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ಗಾನ (೫7 ಗಾ (5೫1 ನ ನ ೫7ರ (ಓರ 7 (೫7.7೬. ರ್ಗ! 


ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಭಾರತೀ ಮಹಾಸ್ಟಾಃಕಿಗಳವರು, 
ಈ ಗ್ರಂಥವು ಶ್ರೀಮತ್ಸರಮಹೆಂಸ ಪರಿವಾ ಒರ್ಕಚಾರ್ಯವರ್ಯಪದ 
ವಾಕ್ಯಪ್ರಮಾಣ ಪಾರಾವಾರ ಪಾರೀಣ ಯಮನಿಯಮಾಸನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ 
ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ ಧ್ಯಾನಧಾರಣ ಸಮಾಧ್ಯಷ್ಟಾ ೨2.೦ಗ ಯೋಗಾನ.ಪಾ ನಿಷ್ಠ ತಪ 
ಶ್ರ ವತಣ್ಯನಾದ್ಯವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಗುರ ರುಪರಂಪರಾಪಾ ಪ್ತ ಷಡ್ಡರ್ಶೆನ ಸಾ ಪನಾ 
ಚಾರ್ಯ ವ್ಯಾಖ ವ್ಯಾನ ಸಿಂಹಾಸನಾಧೀಶ್ವರ ಸಕಲ ನಿಗಮಾಗಮ ಸಾರಹೃದಯ 


೨ 


ಕ ಸತ 
ಸಾ೦ಖ್ಯತ್ರಯ ಪ್ರತಿಪ ಪಾದಕ ವೈದಿಕಮಾರ್ಗಪ್ರ ವರ್ತಕ ಸ ರ್ವತಂತ್ರ ಸ್ವತಂತ್ರಾದಿ 


ರಾಜಧಾನಿ ವಿದ್ಯಾನಗರ ಮಹಾರಾಜಧಾನೀ ಕರ್ಣಾಟಕ ಸಿಂಹಾಸನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ 


ಪನಾಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಚಾಧಿರಾಜ ಗುರ.ಭೂವುಂಡಲಾಚಾರ್ಯ ಜು 
ಶೃ ೦ಗೆ ಪುರವರಾಧೀಶ್ವ ರ ತು೦ಗಬದಾ ತಿೀರವಾಸಿ ಶಿ ಮದಿ ದ್ಯಾಶ೦ಕರ ಪಾದ 


ಪದಾ ರಾಧತ ಶಿ ೧ ಒಗದ್ಗು ರು ಶ್ರೀವ. ತ್ರೈ ಚ್ಚ ದಾನಂದ ಸ ನವನೃ ಶಿ೦ಹ 


ಭಾರತೀ ಸ್ಟ್ಯಾವಿ) Ra .ಹ ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು ಶೃ೦ಗೇರಿ 


ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಭಾರತೀ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರ 


ಚರಣಕಮಲ ಸನ್ನಿ ಧಾನ೦ಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಗ.ರುಗಳವರ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಡದು 
ಗ್ರ೦ಥಕರ್ತನಿ೦ದ ಭಕಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಮೆರ್ಸಿಸೆಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೦ಥ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಒಗೆದ) ಉಗಳವರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ದಯ 


a 8 
A 


ತೊಟ್ಟಿ ರುವ ಅಭಿಸ್ರಾ ಯವೇನೆಂದರೆ:_ _ 


4 ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚೆ ದಾನಂದರೂಪಾಯಾಃ ಜಗತಾ೦ಒನನಾ ಸ್ಟ ಶ್ರೀ ಆತಾ 
ಪರದೇವತಾಯೂ$8 ಉಪಾಸಕಾನಾಂ ಪ್ರಯೋಜನಮ.ದ್ದಿಶ್ಶ ನೈಕಜನ್ಮ ಸಮಾ 
ಸಾದಿತ ಸಕೃತ್ತ್ಸಂಸ್ಕೃತಚಿತ್ಲೈ 3 ಶಿ )ೀಮದ್ದೇಶಿಕದಯಾನಿಧಾನೈಃ ಯಡತೊರೆ 
ಸುಬ್ರಾಯ ಶರ್ಮಭಿಃ ಶ್ರೀ ಆಲಿತಾ ಮಂತ್ರ ಶ್ರೀ ಆಲಿತಾ ಸಹಸ್ರ ನಾಮಾರ್ಡ 


) 
ಪ್ರಕಾಶಕ ನಾಮಾಗ ಂಧೋ ಗ್ರ ಥಿತಃ He ಷೇಣಾಯಂ ವೈದಿಕ ಜ್‌ ನ 


ಯೋಗ ಪ್ರಕಾಶಕ! ಪ್ರಣೇತ್ಟೋಣಾರ ಅಧ್ಯೇತ್ಯೊಣಾಂಚ ಮಂದೇತರ ಭದ 
ಸಂತಾನ ಮಾತನುತಾದಿತಿ ವಯಂ ಆಶಾಸ್ತ್ರಹೆ'' 

ಕನ್ನ ಡದ ಅನುವಾದ | ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸೈರೂಪಳೂ ಜಗನ್ಮಾತೆಯ 
ಆಗಿರುವ y ೇ ಲಲಿತಾ ಪರದೇವತೆಯ ಭಕ್ಕರ ಪ ರ ಯೋಜನಕಾ ಗಿ ಅನೇಕ ಜನ್ಮ 
ಪುಣ್ಯ ವಿಶೇಷಗಳಿಂದ ಬಹುಪರಿಸ ಸ್ವ ವಾದ ಚಿತ ತ್ರವ್ರಳ್ಳ ವರಾಗಿರುವ ಶಿ pe ಸದ್ದು ರು 
ಕರುಣಾನುಗೃಹದ ನಿಧಿಯನ್ನೆ e ಜಬ ಸುಬ್ಬಾ ಜಿ 
ಶ್ರೀ ಆಅತಾ ಕ್‌ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ )ನಾಮಾರ್ಥ ಪ ಕಾಶಕವೆಬ ಗ್ರಂಥವು 
ರಚಿಸೆಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತೆ. ಗ್ರಂಥವು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಕ್ತ ನಿರೂಪಿ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ರುವೆ ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾ ನ, ಯೋಗವಿ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಬಹು ಚೆನ್ನಾಗಿ Md, 
ಗ್ರ೦ಥವನ್ನು ರಚಿಸಿರುವವರಿಗೂ ಪಠಿಸುವವರಿಗೂ ಅತಿಶಯವಾದ ಮಂಗಳ 
ಪರಂಪರೆಗಳುಂಟಾಗಲೆಂದು ನಾವು ಆಶೀರ್ವದಿಸುತ್ತೇವೆ. 
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ಶ್ರೀ ದ್ವಾರಕಾ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರು, 


[) 


ಶ್ರೀ ಶ೦ಕರಭಗವತ್ಪಾದಾಚಾರೃರವರು ಭರತಖಂಡದ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಳು 
ಗಳಲಿ ಸಾ ಪಿಸಿರುವೆ ಆಮಾಯ ಪೀಠತಗಳಲೊ ೦ದಾದ ಪಶಿಮ ಸಮುದ, ತೀರ 
ನ್‌ @ PY ೧೧ [os J 


ಫಿ © p ಎ. 9, 
ಪ್ರರಕಾತ್ಸೇತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀ ದ್ವಾರಕಾ ಶಾರದಾ ನೀಠಾಧೀಶ್ವರರಾದ 


ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ಶ್ರೀ ಅಭಿನವ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದತೀರ್ಥ 


ದಲ್ಲಿ ದ 


ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರು ಈ ಗ್ರಂಥೆ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ದಯಪಾಲಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವ ಅನು 
ಗ್ರಹವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ ತ 


ಟೆ ಪ್ರಸೀದತಿತರಾಂ ಕಿಲಮಾನಸ ಮಸ್ಕಾ ಕೀನವ.ನೇನಯತ್‌ ಆಂತ 
ರಾರ್ಥರಾಮಾಯಣ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ ತತ್ತ್ವಾರ್ಥಾದ್ಯನೇಕ ವೇದಾಂತ ತತ್ವನಿ 
ಗುಂಭಿಕ ಕರ್ಣೂಟಿಕ ಭಾಷಾಗ್ರ ೦ಥ ಪ್ರಣ ಮನಾ ನಾದಿತ ಯಸಶೋಗೌರವಾಃ 
ಭವಂತಃ ಫು ನರಧುನಾನನಂ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಮಂತ್ರ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರ ನಾಮ 
ಭಾಷ್ಯಂ ಆಮ್ನಾ ಯಾಂತಾರ್ಥಕ ಬೋಧಕಂ ಕಾರ್ಣಾಟಕ್ಕಾವಾಗ್ಯ್ಯಾವಿರಜಯ 
ಪ್ರಕಾಶ್ಯಂತೀತಿ ವಯಮಿಸ ಮುದಾಸಮಾಶಾಸ್ಕ ಹೇ ಯತ” ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀ 
ದ್ವಾರಕಾಧೀಶಕ್ವಂದ್ರಮೌಳೇಶ್ಶರತ್ಚ ಪರಾಂಬಾನುಕಂಪ ಪರಿಪೂತಾತ್ಮನಾಂ 
ಭವತಾ೦ ಅಭೂತಪೂರ್ವೇ ನೂತನೇ ಕರ್ವಣ್ಯಸ್ಮೀ ಸರ್ವತೋಮುಖಂ 
ಶುಭಂತನುತಾದಿತಿ'' 


ಕನ್ನಡದ ಅನುವಾದ | ಅಂತರಾರ್ಥ ರಾಮಾಯಣ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ 
ತತ್ವಾರ್ಥ ಮುಂತಾದ ವೇದಾಂತ ತತ ನಿಗುಂಭುತವಾದ ಅನೇಕ ಕನ್ನಡೆಗ )೦ಥಗಳ 
ರಚನೆಯಿ.೦ದ ಕೀರ್ತಿಗಳಿಸಿದ ನೀವು ಹೊಸದಾಗಿ ಈಗ ಒರೆದಿರುವ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ 
ತತ ವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಶಿ pe ಲಲಿತಾಮಂತ್ರ ಶ್ರಿ 6 ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಭಾಷ್ಯ 
Rl ಗ್ರಂಥ್ಯವನ ನ್ನ ನೋಡಿ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಸನ್ನ ವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಜಗದಂಬೆಯ 
£ರ.ಹಿಕಟಾಕ್ತ ವೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಪವಿತ್ರವಾಗಿರುವ ನಿಮಗೆ ಈ ಅಭೂತಪೂರ್ವ 
ವಾದ ನೂತನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀ ದ್ವಾರಕಾಧೀಶನೂ ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರ 
ಮಾೌಳೀಶ್ವರನೂ ಸರ್ವತೋಮುಖವಾದ ಶುಭವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಲೆಂದು ನಾವು 
ಆನಂದದಿಂದ ಹರಸುತ್ತೇವೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಚುರಪಡಿಸಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿರುವ ಮುಂದೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಸಕಲರಿಗೂ 
ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ತ್ರೀ ಲಲಿತಾಂಬೆಯು ಸರ್ವ ಮಂಗಳ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಲೆಂದು ಆ ಜಗದಂಬೆಯನ್ನು 


ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


4 


ಶ್ರೀಃ 
ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 





ಗೌರೀಪುತ್ರ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಶಂಕರಪ್ರಿಯ ಪುತ್ರಕ | 
ನಮಸ್ತೇ ದೇವವೇವೇಶ ನನಂಸೇ ಗಣನಾಯಕ ॥ 


ಫಿ 
ಶ್ರೀನಿದ್ಯಾಂ ಜಗತಾಂ ಧಾತ್ರೀಂ ಸರ್ಲಸ್ಸಿತಿ ಲಯೋಶ್ವರೀಂ 
ನಮಾಮಿಲಲಿತಾಂ ನಿತ್ಕಾಂ ಮಹಾತ್ರಿಪು: ಸುನ್ನರೀಂ || 


ಪ್ಪ ತ 
ಉಪೂಃ ಬ್ರಾ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಹೆಯಗ್ರೀವಾವತಾರ 
ವೆತ್ತಿದ್ದಾಗ ಅಗಸ್ತ್ರ್ಯಮಹರ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಉಸದೇಶ ಮಾಡಿದನು. ಇದು ಶ್ರೀ ವ್ಯಾಸ 
ಮಹೆರ್ಹಿಗಳಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಹೆದಿನೆಂಟು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯದಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ಪುರಾಣದಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಿಗೋಸ್ಕರಲೂ ದುಷ್ಪನಿಗ್ರಹ ಶಿಷ್ಟ ಸರಿಪಾಲನೆಗೋಸ್ಕರಲೂ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀ, 
ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ, ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತೀ, ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರಿ, ಶ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ, ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ 


ಸತ್‌ 
ಮುಂತಾಗಿ ಅನೇಕ ಅವತಾರಮಾಡಿರುವಳು. ಎಲ್ಲಾ ಅವತಾರಗಳೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 


ಪ್ರಿ 


ತತ್ತದಿಂದ ಉದಯವಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮತತ್ವವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದರಿಂದ ಒಂದು 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಮತ್ತೊಂದು ನಿಕೃಷ್ಟಗಳೆಂಬುದು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೧. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಠಿ ಪ್ರಯ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತಾಹಿತೃಗಳಲ್ಲಿ ಪ ರ್ರಥಮದವರು 
ಯಾರೆಂಬ ವಿಚಾರ. 


ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಅವತಾರದಂತೆ ಶಿವ, ವಿಷ್ಣು ಮುಂತಾದ ಶ್ರೀ ದೇವನ ಅವತಾರ 
ಗಳೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ] ತತ್ವ ದಿಂದಲೇ ಆಗಿರುವುನು. ದರೂ ಶಿವ ವಿಷ್ಣು ಮುಂತಾದ 
ಶ್ರೀ ದೇವನ CN ಕಾರಣವಾಗಿ ಆದಿಯಾದುದೇ ಜಗನ್ಮಾ ತೆಯಾದ 
3 ಸ ಜೀವಿಯ ಆವತಾರವು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಸ್ಮಯಂಪ್ರ ಕಾಶವಾದ ಪರಬಹೆ ಬ್ರಿ ಹ್ಮೃಸ್ತ ರೂಪ 
ದಿಂದ ಶ್ರ (ದೇವಿಯು ಅವ್ಯಕ್ತ ಅಥವಾ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಅನಿರ್ಭವಿಸಿದ 
ಹಸ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಲ್ಲ ಪ್ರತಿಫಲಿತ Ky ಸ ತನ್ಯ ರೆಪಿಸಿದ ಸಗುಣರಾದ ಈಶ್ವರ, 
ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರ್ರ ರ NRE ಅದಕೆ ಚಿಚ್ಛ ಕ್ರಿಯ ಆನಿ 1 
ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರ ಗ್ರತಿಫಲಿತ ಚೈತನ್ಯ ವೇ ಇ 6 ಪ್ರತಿ 
ಫಲಿತ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೂ SE ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ. ಆದುದರಿಂದ ಪ ಪ್ರತಿಫಲಿತಚ್ಛೈತನ್ಯ 
ರೆನಿಸುವ ಕ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೂ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯು ಜನನಿಯಾಗಿರುವಳು. ಈ ತತ್ವ 
ಸಮರ್ಥನೆಗೆ “ ಮಾತಾ ಪೂರ್ವರೂಪಂ ನಿತೋರುತ್ತರ ರೂಪಂ?” ಸ 
ತೈತ್ತ ರೀಯ ಶ್ರುತಿಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣವಿರುವುದು.. ಅಂದರೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ 
ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಾದ ಮಾತೆಯೇ ಆದಿರೂಪಳು. ಹ ಸ್ರತಿಫಲಿತಜ್ಛೆ ಸತನ್ಯನಾದ ಏಿತನು 
er ಶಕ್ತಿಯು ಇದ್ದ ರಲ್ಲವೆ ಶಕ್ತ ಘತಕಳ್ಳಾ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಅಶಕ್ತನೆನಿಸುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಯೇ ಪ ಪ್ರಥಮದುದು. ಜಗತ್ತಿನ ಸ ಷ್ಟಿ ಸ್ಥ ತಿ 
ಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ, ಪುರುಷತ್ವ ಸ್ಥಿ ಸ್ರತ ಶೈಗಳೆರಡಕ್ಕೂ ಹ ೪% 
ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೂ ಆದಿಯಾಗಿಯೂ ಮ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುವುದೊ ಅದೇ 
ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಸರದೇವತೆಯು. ಮೇಲಿನ ತತ್ವ ಗಳಿಂದ ಶಕ್ತಿಯೆನಿಸುವ 
ಮಾತೆಯು ಶಕ್ತನೆನಿಸುವ ನಿತನಿಗೆ ಜಾಗ ಜೂ 


೨. ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಸಿತೃಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಪೂಜೆ 
ಯಾರಿಗೆಂಬ ವಿಚಾರ 


ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಶಕ್ತನಿಗೂ ಆದಿಯಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಯೆನಿಸುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಮಾತೆಯನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾದ ಕುಲದೇವತೆಯಾಗಿ ಭಾನಿಸಿ 
ಡೇವ ವರುಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ 'ಅಕೆಗ ಅಗ ಗ್ರಪೂಜಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವುದಲ್ಲಜಿ ಆಕೆಯೆ! 
ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ನರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಕ ರೂಪಿಣಿಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಉಪಾಸಿಸಿ ಮೋಕ್ಷಸಾವ್ರಾಜ್ಯ 
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ವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೇ ಚಂದ್ರ ವಿದ್ಯ ಅಥವಾ ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯೆ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು, 
ಶ್ರೀ ಮಾತೆಯೆ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಪ್ರಥಮ ನೀನತೆಯೆನು ಪುವಕ್ಕ “ಮಾತ ದೇವೋ 
ಭವ ಪಿತೃದೇವೋ ಭವ; ಮಾತೃಭ್ಯೋನಮಃ ಪಿತ್ಥ ಭ್ಯೋನನಃ? ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ 
ಪ್ರಮಾಣನಿರುವುದರಿಂದ ಮಾತ್ಸ ಪ್ರಥಮ ಮತ್ತು ಮುಖ್ಯ ನೀವತೆಯಾಗಿರು 
ವಳು. ಈ ಮಹೆತ್ತನ್ನು ಅರುಸರಿಸಿಯೆಃ ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯೋಪಾಸಕನೆ ಅಡ್ಲವಾ ಶಕ್ತ್ರು 
ಪಾಸನೆಯೆಂದರೆ ಮಾತೃದೇವತೆಯಾಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವೆ ದಿಜರಿಗೆ 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಮುಖ್ಯ ಕುಲದೇವತಾಮಂತ್ರವಾಗಿ ಇರುವುದಾಗಿದೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಲೀಲಾವತಾರನೆತ್ತಿದ್ದ ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರನೂ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮನೂ 
ಪರಾಶಕಿ,ಯೆನಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಗಾಯತಶ್ರ್ಚಿಃದೇವಿಯನ್ನು ನಿತ್ಯಕರ್ಮರೂಪವಾಗಿ 
ಸತ್‌ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಈಶ್ವರನೂ ಶ್ರೀ ಕವಿಯನ್ನು ಅರ್ಚೆ 
ಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಕವದ ಶಕ್ತನೆನಿಸುವ "ಜೀವನಿಗಿಂತ ಶಕ್ತ $ಿನಿಸುವ ಶ್ರೀ 
ದೇವಿಯೇ ಪ್ರಧಾನವಾದನಳು ಮತ್ತು ಆ ಜಗನ್ಮಾತೆಗೇ ಅಗ್ರಪೂಜೆ ಸಲ್ಲ 
ತಕ್ಸದ್ದಾಗಿದೆ. 


೩. ವಾಮಾಚಾರ ಪದ್ದ ತಿಯಾದ ತಾಂತ್ರಿಕಮಾರ್ಗ, ವೇದವಿಹಿತ 
ವಾದ ಮಾರ್ಗ, ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿ ಗೆ ಸಾಧನವಾದ ಮಾರ್ಗವ್ಯಾವುದು 
ಎಂಬ ವಿಚಾರ. 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ ಸ್ರನಾಮಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಭಾಸ್ಪರರಾ ಾಯರೆಂಬುವರು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತಾರೂ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮಕೆ 
ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿರುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಭಾಸ್ಸ ರರಾಯರು ಅನೇಕ ನಾಮ 
ಗಳಿಗೆ ವಾಮಕೇಶ್ವ ರಾದಿ ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಚ. ವ್ಯಾಖಾ ನವನ್ನು ಏರೆದಿರು 
ವರು; ನಾಮೆಕೇಶ್ವರಾ ದಿ ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚದ RU; ಬೇಕಾದ 
ಐಹಿಕ ಸಿದ್ದಿಗಳ ಜಾ ಈ ಸಿದ್ದಿಗಳನ್ನು ಸಡೆಯಲು ವೇದವಿರುದ್ಧವಾಗಿ 
ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಎಡಗೈಗೇ ತಮ್ಮ ಎಡದಕ್ಕೆಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡುವುದು, ಸ್ಮಶಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡುವುದು, ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದು, ಮಾಂಸ 
ಮದ್ಯಗಳನ್ನು ಪೂಜಾಸಲಕರಣೆಯಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಬಲಿ 
ಕೊಡುವುದು, ಶಕಿ ಕ್ವಿ ಪೂಜೆಯೆಂದರೆ ಸ್ತ್ರೀ ವ್ಯಕ್ತ ಯ ಪೋಗಿ ಮ 
ಈ ರೀತಿಯಾದ `ಐಚಾರಗಳು ತಾತ್ರಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇಂದ್ರಜಾಲ, 
ಮಹೇಂದ್ರಜಾಲ ಮಂಕುಮಾಡುವ ಸಮ್ಮೋಹನ ಮಾರಣ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ವಿಚಾರವೂ ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿವೆ. ಈ ತಂತ್ರಗಳ ಪದ್ಧ ಕಿಗೆ ಕೌಲಮತವೆಂದೂ 
ವಾಮಾಚಾರವೆಂದೂ ಹೆಸರಿರುವುದು. 


೪ 


ಈ ವಾಮಕೇಶ್ವರಾದಿ ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಶಾಕ್ಷೇಯಮತ 
ವನ್ನು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರು ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಮಹನೀಯರು 
ಖಂಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ೬೪ ತಂತ್ರಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗನತ್ಪಾದರವರು 
ಸೌಂದರ್ಯಲಹರಿ ೩೧ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ, 


ಚತುಸ್ಪಸ್ಟ್ರ್ಯಾತಂತ್ರೇ ೬೭... ಭುವನಂ | 
ಸ್ಥಿತಸ್ತತ್ತ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರಸವ ಪರತಂತ್ರ ಪಶುಪತಿಃ || 

ಪುನಸ್ತ ನಿ ಂಧಾವಖಿಲ ಹೇಳ ಕೆ ಘಜನಾ 

ಸ್ಟ ತಂತ i ತಂತ್ರಂ ಕ್ಷಿತಿತಲ ಮ ಎ! || 


ತಾತ್ಸರ್ಯ:-_.ಎಲೈ ಜಗನ್ಮಾತಿಯೆ! ಪಶುನತಿಯು ಸಕಲ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು 


ಸೃಸಿಸಿದ ಅನಂತರ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕನಾದ ಪ್ರಯೋಜನಗಳನ್ನು (ಸಿದ್ದಿಗಳನ ಸ 
0"ಟ ಆ, ೩ LTS 
ಮಾತ್ರ ಕೊಡತಕ್ಕ ವಾಮಕೇಶ್ವರಾದಿ ೬೪ ತಂತ್ರಗಳನ್ನು ಖೈೊರನಡಿಸಿದನು. 
ಅಜ್ಜು "ನವ್ಯ ತೆರಾದ ಈ ತಂತ್ರ ಗಳಿಂದಾ ಗುವ ಪ್ರ ಯೋಜನಗಳೇ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥ 
ತಂಡ ಡು ಅಜ್ಞಾನಾಂಧಕಾಂವನ್ನು ದೂರಪಡಿಸುವ ಅಭಯಮವಾಯಕವಾದ 
ಆತ್ಮ; ತತ್ತ ಜ್ಞ ನದಿಂದ ವಂಚಿತರಾದರು. ಈ ಶಂಶ್ರಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಜೀನರುಗ? 
ಉದ್ದಾ ರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ನೆಂಬ ಕರುಣೆಯಿಂದ. ದೆಯಾಮದಿ. ಯಾದ ದೇವಿಯೆ ! 
ನೀನು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪುನಃ ನಿರ್ಬಂಧಿಸಲ. ಈಶ್ವರಳ: ಸಕಲ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಜೀವರನ್ನು ಅಷ ಗ ಸಬಂಧನದಿ೨ ಮುಕ್ತರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಲು ಶಕ್ತವಾದ ಸ್ವತಂತ್ರನೆಂದರೆ ಶುದ್ಧ. ವೇದ ವಿದ್ದೆಯಾದ ಈ ನಿನ್ನ 
ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು (ಮಾತೃ ದೇವತೋಪಾಸನೆಸನ್ನು) ಭೂವಿ: ಯಲ್ಲ ತಂದನು. 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಕೂಡ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಶುಕ್ಲ ಮತ್ತು ಕ ಷ್ಣ ಅಂದರೆ ಬೆಳಕಿನ ಮತ್ತು ಕತ್ತ ಲಯ ದಾರಿಗಳೆರಷೂ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದೇ Be ಬೆಳಕಿನ ದಾರಿಯನ್ನು `ಡಿದನರು ವೀ ನನ್ನು ಜೋಡು 
ವರು ಕಶ್ತಲೆಯ ದಾರಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದವರು ಸ್ರಲಿಂಚ ದಲ್ಲೇ ಬಿದು 
ಒದ್ದಾ ಡುವರು ಎಂದು Pe ಅಂದರೆ ಮೆಲೆ ಶಿ: ಶಂಕ ಕರಭಗವತ್ಪಾದ 
ರವರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಒನ್ಮಸಾಫಲ್ಯವನ್ನು ಟುಮಾಡದ ತ ೦ಕ್ರಿಕ ಚ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮನ: ಹೇಳಿರುವ ಕತ್ತಲೆಯ ಮಾರ್ಗವೇ ಆಗಿರ:ವುದೆ.. 


ಹತ್ತ ಹ 


ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸರನುಹೆಂಸರು ತಾಂತ್ರಿಕ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬೈರವೀ 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣೀ ಎಂಬ ಗುರುವಿನ ಮೂಲಕ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಸದ್ಗತಿಯುಂಟಾಗದೆ 
ಸದ್ವಿದ್ಯಾಬೋಧಕ ಗುರುಸಾದೆ ತೊತಾಪುರಿ ಸದ್ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶವನ್ನು 


ಹೊಂದಿ ಪರಮಾತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಡೆದು ಪರಮಹೆಂಸರೆನಿಸಿಕ್ಟೊಂಡರೆಂಬುದು 
ಅವರ ಜೀವನಚರಿತ್ರಿಯಲ್ಲೇ ಇರುವುದು. ಅವರು ತಾಂತ್ರಿಕ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟು ಹೇಳಿರುವುಡೇನೆಂದಕಿ:- 


“The Brahmini got me through all the exercises 
mentioned in the Sixty-four Principal Thanthra 
Books. Most of these were extremely Difficult 
Sadhanas, which generally cause many a devotee to 
slip their foot and sink into moral degradation. 
But the infinite grace of the Mother carried me 
through them unscathed.” 


ತಾಂತ್ರಿಕ ಗುರುವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯು ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅರವತ್ತು-ನಾಲು 
ತಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನನಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಮುಕ್ಕಾಲು ಮೂರವೀಸುಪಾಲು ಭಾಗಗಳೆಲ್ಲಾ ಅತ್ಯಂತ ಕಪ್ಪ ಮತ್ತು ಅಪಾಯ 
ವಾದ ಸಾಧನೆಗಳು ಈ ಸಾಧನಾಕ್ರಮಗಳು ಅನೇಕಾನೇಕರುಗಳನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಜಾರಿಸಿ ಅದಃಸತನವಾದ ನರಕಭಾಗಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿವೆ, 
ಆದರೆ ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಅಪಾರವಾದ ಅನುಗ್ರ ಹೆದಿಂದ ಆ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ದಾಟ ಬಂದೆನು. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಜನ್ಮಸಾಫಲ್ಯವನ್ನುಂಟು ಮಾಡದ ಈ ತಂತ್ರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಈಶ್ವರನು 
ಪ್ರಸೇಚಕ್ಕೆ ಏತಕ್ಕೆ ಹೊರಪಡಿಸಿದನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಜನಗಳಿಗೆ 
ಬರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ:--ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸತ್ತಗುಣಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುವಂತೆ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಗೂ ಶಕ್ತಿಯು ಇದ್ದೇ 
ಇರುವುದು. ಅಜ್ಞಾನಾಂಧಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ರಜಸ್ತಮೋಸ್ತಭಾವವಾದ ರಾಕ್ಷಸರ 
ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರನು ತಂತ್ರಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೊರ 
ಗೆಡವಿದನೆಂದು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ತಂತ್ರಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೊರ 
ಪಡಿಸಿದ ಈಶ್ವರನೇ ಈ ಮಿಶ್ರಕಂ ಕೌಲಮಾರ್ಗಂಚ ಪರಿತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಹಿಶಾಂಕರಿ? 
ಎಂದು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವನು. ಮಿಶ್ರಕವೆಂದರೆ ವೈದಿಕ ಮತ್ತು ತಾಂತ್ರಿಕ 
ಗಳೆರಡೂ ಬೆರತಿರುವುದಕ್ಕೆ ಮಿಶ್ರಕವೆಂದು ಹೆಸರು. ವೈದಿಕ ತಾಂಪ್ರಿಕ ಮಿಶ್ರ 
ವಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕೌಲಮತವೆಂದರೆ ಶುದ್ದವಾದ ತಾಂತ್ರಿಕ ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ 
ಸರಿತ್ಯಾಜ್ಯವೆಂಬ ಸದವಿರುವುದರಿಂದ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತ್ಯಾಜ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ತಾತ್ಪರ್ಯ. ತಾಂತ್ರಿಕ ಮಿಶ್ರವಾದ ವೈದಿಕವನ್ನೂ ಸಹ ಬಿಟ್ಟು 


೬ 


ಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರ ದವಾದ ಶುದ್ಧ ವೇದಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಈಶ್ವರನೇ SSNS 


ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರ, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಪರಮಾತ್ಮನ, ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹೆಂಸರ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನ ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ವಾಮಕೇಶ್ವರಾದಿ ತಂತ್ರಗಳ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಮತ್ತು ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಆಧಾರದಂತೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಬರೆಯುವುದು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಸುರಕ್ಷಿತಮಾರ್ಗವಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ “ ಮಾಧ್ರೀ ಪಾನಲಸಾ” ಮ ಶು 
“ ಮತ್ತಾ” ಎಂಬ ನಾಮಗಳಿಗೆ ತಂತ್ರ ಗ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಶ್ರೀ ಚೀಟು 
ಮೆದೃಪಾನಮಾಡಿದ ಇರಾ "ಮದ್ಯಪಾನದ ವೇಗದಿಂದ ಪ್ರಜ್ಞೆ ತಪ್ಪಿರುವ 
ವಳು ಎಂಬದಾಗಿ ಭಾಸ್ಕರರಾಯರು ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದರಂತೆ ಅನೇಕ 
ನಾಮಗಳಿವೆ. ಇ ಹೇಯವಾದ A ಸದಗಳಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅಗಸ ಸ್ತ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಶಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ ವನ್ನು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನೇ ? ಸರಮಪವಿತ್ರವ ತ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಟರ ಬಾಕ 
ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ಸುತತ] ಇಂತಹ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ 
ಪದಗಳು ಖಂಡಿತನಾಗಿಯೂ ಹೊರಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಸರ್ವರೂ ನಿರ್ಮಲ 
ವಾದ ಹೈದಯದಿಂದ ತೂಕಮಾಡಬೇಕಾದ ವಿಚಾರವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ವಾಮಾಚಾರ ಪದ್ಧ ತಿಯಾದ ತಾಂತ್ರಿಕಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಭಾಸ್ಕರರಾಯರು 
ಬರೆದಿರುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ತ್ಯ ಜಿಸಿ ಸ್ವ ತಂತ ತ್ರವೆನಿಸುವ ಅಂದರೆ ಸ್ವತಃ 
ಸಿದ್ಧಾಂತರೂಪವಾಗಿರುವ ವೇದ” ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ "ಅನುಸಾರವಾದ ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾನ, 
ಯೋಗಗಳ ಪರವಾಗಿಯೂ ಶು ತಿವಾಕ್ಯ,* ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಶಂಕರ ಭಗವತ್ಪಾದರವರ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿಯೂ ಈ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು 
ಶ್ರೀ ಜೀವಿಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೆ ಬರೆಯಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸಿದೆನು. 


ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯೆಯಂದರೆ ಮಾತೃದೇವತೆಯೇ ಪ್ರಧಾನವೆಂಬ ಶಕ್ತ್ರ್ಯುಪಾಸನೆ 
ಯನ್ನು ವಾಮಕೇಶ್ವರಾದಿ ತಂತ ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳೇ ತಿಳಿಸುತ್ತ ವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾ ವಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರು ತಿಳಿದುತ್ಕೊಂಡಿರುವುದು ತಪ್ಪು "ಭಾವನೆ. ಶ್ರೀ pe ಕ್ಮ 
ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ, ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ, ಶ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಮುಂತಾದ ಮಾತೃದೇವತೆಯ 
ಪ್ರಧಾನನೇಬ ಶಕು ಸ್ತ್ರಪಾಸನೆಯು ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ವೇದವೆನಿಸುವ ಸಂಹಿತೆ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಆರಣ್ಯಕ, ಉಪನಿಷತ್‌ ಮತ್ತು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕೃತಕ್ಕ ತ್ಯ ರಾಗಲೇಬಹುದು. 


ಮಾತೃಡೇವತೆಯೆ ಪ್ರಧಾನನೆಂಬ ಶಕ್ಕುಪಾಸನೆಯಾದ ಸ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಉಪಾಸನೆ 


ತೆ 


ಯನ್ನೇ ದ್ವಿಜರಿಗೆ ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದನ್ನಾಗಿ ವೇದವೇ ವಿಧಿಸಿರುವಾಗ ವಾಮ 
ಕೇಶ್ವರಾದಿ ತಾಂತ್ರಿಕಕ್ಕೆ ಬೆರಗಾಗಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


ವಾಮಕೇಶ್ವರಾದಿ ೬೪ ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಾರ್ಗವು ರಜಸ್ತಮೋಗುಣ 
ಸ್ವಭಾವದವರಾದ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದಲೂ ಕರಾತರಿಂದಲೂ ಆಚರಣೀಯವಾಗಿತ್ತೆಂದು 
ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬರುವುದು. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ 
ದ್ವೇಷಗಳಂಕುರಿಸಿ ತಮ್ಮ ಜಯಲಾಭಕ್ಕೆ ಮರುಳಾದ ಪಾಳಯಗಾರರು ಮತ್ತು 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರ ಕು ಸಡೆಯಲು ತಂತ ತ್ರಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ನಔ ಪೂಜಾಕ್ರಮಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ದ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ಕೊಟ್ಟ ಕಾರಣ ಈ ವಾಮಾ 
ಚಾರವು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂತೆಂದು ಸ್ಯ ಈ ರೀತಿ ಇತ್ತೆಂಬುದಕೆ 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾ ಜಃ ಣ "ಅಂತರಾರ್ಥ ಗ್ರಂಥದ ಉಪೋದ್ಭಾ ತದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ ನನ್ನ 
ಸ್ವಂತ ಚರಿತ್ರೆಯೆ ಒಂದು ಮ ಜನಗಳ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಈ ವಾಮಾ 
ಟಕ ಪದ್ದ ಟ್‌ ಒಂದು ಭೀತಿಯಂಕುರಿಸಿ ಶಕ್ತಿಸ ರೂಪಳಾದ ಮಾತೆಯ 
ಅರ್ಚನೆ ಮತ್ತು ಉಪಾಸನೆಯೆಂದರೆ ಚಾ ಮಾತೆಗೆ ಸಮನಾದ 
ಕರುಣಾಳುವಾದ ವಸ್ತುವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಸಾತ್ವಿಕ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರದವಾದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಶ್ರೀ ಮಾತೆಯನ್ನು ಸಟಿಸಲು ಲೇಶ 
ಮಾತ್ರವೂ ಭಯಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಮಾತೆಯೆ ಪ್ರಧಾನದೇವತೆಯಾದುದರಿಂದ 
ಸರ್ವರೂ ಶಾಕ್ತಯರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ದ್ವಿಜರಿಗೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀದೇವಿಯೆ 
ಕುಲದೇವತೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ದ್ವಿಜರೆಲ್ಲಾ ಶಾಕ್ತಯರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ರಾಕ್ಷಸೀಸ್ತಭಾವವಾದ ವಾಮಾಚಾರಪದ್ದ ತಿಯಾದ ತಾಂತ್ರಿಕ ಶಾಕ್ರೇಯರಲ್ಲ. 
ಪುರುಷಾರ್ಥಸ್ರದವಾದ ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿನ ಮಾರ್ಗದ ಸ್ವಭಾವವಾದ ಶಾಕ್ಷೇಯ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
೪, ಗ್ರಂಥಪರಿಷ್ಠರಣ 
ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಚಾರಗಳ ತತ್ವಗಳು ಅಡಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಯಾವ ಯಾವ ತತ್ವವಿಚಾರಗಳು ಬರುವುವೊ ಆ ವಿಷಯಗಳ 
ಅನುಕ್ರ ಮಣಿಕೆಯೊಂದನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದು ಆಯಾಯ ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ 
ಚೂ ಯಾವ ನಗ ಸಂಬಂಧಪಡುವುವೊ ಆ ನಾಮಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರುವುದು. ' ಸಕಲ ದೇವತಾ ಅವತಾರಗಳೂ 
ದುಷ್ಟನಿಗ್ರಹೆಮಾಡಿ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾಪನೆಗೋಸ್ಟರಲೆ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಶ್ರೀ SES ಲೀಲಾವಿಭೂತಿಮಯವಾದ ಸಹಸ ಸ್ರನಾಮದಲ್ಲೂ ಧರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಗಳ ವಿಷಯಗಳೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪಿಣಿ 
ಯಾದ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಂಬೆಯ ಮಂತ್ರದ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥವು ಮತ್ತು ಸಹಸ್ರನಾಮದ 


ಲ 


ಭಾಷ್ಯವೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಜೊತೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಆ ಜಗದಂಬೆಯ ಲೀಲಾವಿಭೂತಿಯ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಪಠಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದರಿಂದ ಸಹಸ್ರ 
ನಾಮದ ಭಾಷ್ಯವನ್ನೂ ಮಂತ್ರದ ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಈ ಗ್ರಂಥ 
ರೂಪವಾಗಿ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಪಿ ರುವುದು. 


ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಅರ್ಥ ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಸಹಸ ಸ್ರನಾಮಾರ್ಚನೆ ಮಾಡುವುದು 
ಸಹೆಸ ಸ್ರನಾನುಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವುದು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿಯೆ ಇಲ್ಲ. ಸಹಸ್ರನಾಮಾರ್ಚನೆ ಮಾಡುವವರು ಪ್ರಕಿನಾಮದ ಅರ್ಥ 
ದೊಡನೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಚ ಶ್ರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶ್ರಿ £ ದೇವಿಯ ರೂಪಿನ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಡುತ್ತಾ ಬರುವುದು ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ಷೆನಿಸಿ "ಪರಮೋತ್ಸೃಸ್ಟವಾದುದಾಗಿ ಸಕಲ 
ಶ್ರೇಯಃಪ್ರದವಾಗಿರುವುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಬರೆದ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು 
ಗಳಾದ ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಭಾರತೀ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಕರು ಣಾಕಟಾಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಪಾತ್ರವಾದದ್ದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶೃಂಗೇರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಶ್ರೀ ಗುರುಗಳವರಲ್ಲಿ 
ಅರಿಕೆಮಾಡಿದೆನು ತ್ರೀ ಗುರುಗಳವರು ಓದಿಸಿ ಕೇಳಿ ಸಂತೋಷಪಟ್ಟು ಅನುಗ್ರಹೆ 
ಮಾಡಿದರು. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಗುರುಗಳವರ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಮಠದ 
ಸಂಸ್ಕೃತಪಾಠಶಾಲಾಧ್ಯ ಕ್ಷರಾದ ವೇ॥ ಬ್ರಂಹೆ! ಶ್ರೀ ಕೊಡೂರು ಶಾಂಭಟ್ಟಿ 
ರವರು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅಮೂಲಾಗ್ರವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರು. ಅನಂತಪುರದ 
ಗೌವರ್ನಮೆಂಟು ಕಾಲೇಜು ಪಂಡಿತರಾದ ಸಾಹಿತಿರತ್ಸ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವಿಶಾರದ 
ಭಾರತರತ್ನಾಕರ ವಿದ್ಯಾನಿಧಿ ವೇ ಬ್ರಂಹೆ!| ಶ್ರೀ॥ ಪಾನ್ಯಂ ಸುಇದರಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳವರೂ, 
ತುಮಕೂರು ಹೈ ಸ್ಕೂಲ" ಪಂಡಿತರು ವೇ! ಬ್ರಂಹ! ಶ್ರೀ! ಕಾನಕಾನಹೆಳ್ಳಿ 
ರಾಮಾಶಾಸ್ರ್ರಿಗಳವರೂ, ಮಲ್ಲೇಶ್ವರಂ ಹೈ ಸ್ಟೂಲ್‌ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪಂಡಿತರು 
ವೇ|| ಬ್ರಂಹ ಶ್ರೀ ವೈ. ಸೀತಾರಾಮಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರೂ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪರಿ 
ಶೀಲಿಸಿರುವರು. 

೫. ಗ್ರಂಥರಚನೆಗೆ ಕಾರಣ 

ನಾನು ಸಂಸ್ಕೃತ eR [ ಮಾಡಿದವನಲ್ಲ ಮತ್ತು ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಪಠಿಸಿ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥ, ಸಂಧ್ಯಾ 
ತತ್ವಾರ್ಥ, ಶ್ರೀ ಸರಸ್ತ ತೀ ಟೀ. (ವೀಣಾರಹಸ ಯ) ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಜೂ. 
ಗ್ರಂಫರಚನೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿಯೇ ಇರುತ್ತೆ. ಹದಿನಾರು 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಪ್ರಚುರಕ್ಸೆ ತಂದ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥ ಗ್ರಂಥ 


ದಲ್ಲಿ ಕಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ದುರ್ಗಾಪ್ಟಮಿ ದಿನ ಮೂರು ಮಕ್ಕಳು ಗತಿಸಿದ ಅನಂತರ 


೯ 


ತ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹೆವಾದ ಉಪದೇಶದಂತೆ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಮಂತ್ರಜಸ 
ಮತ್ತು ಸಹಸ್ರನಾಮ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಿಕೆಣಂಡು ಬರುತ್ತಿನ್ದೆನು ಅರ್ಥ 
ತಿಳಿದು ಸಹೆಸ್ರನಾಮ ಪಾರಾಯಣ, ಮಂತ್ರಜಪ ಮಾಡುವುದು ಉತ್ತುಮವೆಂದು 
ಭಾಸವಾಗಿ ಭಾಸ್ಕರರಾಯರ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ತರಿಸಿ ನೋಡಿದೆನು. 
ಮಮಕೇಶ್ವರಾದಿ ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಭಾಸ್ಕರರಾಯರು ಬರೆದಿರುವ 
ಕೆಲವು ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ತಾಮಸೀ ಸ್ಕರೂಪೆವಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದೆಂದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಜುಗುಪೈಯಾಯಿತು. ಜಪ ಮತ್ತು 
ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಲು ಕಳಂಕವುಂಟಾಗುತ್ತಾ ಬಂತು. ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರಾದ 
ಎಗ್ಜಿ ಕ್ಯೂಟೀವ್‌ ಇಂಜನಿಯರು ಶ್ರೀ! ಟಿ, ರಾಮರಾಯರೂ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ 
ಉಪಾಸಕರು. ಅವರಿಗೂ ನನ್ನಂತೆಯೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕಳಂಕವುಂಟಾಯಿತು. 
ಇತರೇ ಭಾಷ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ನಾನೂ ಶ್ರಿೀ| ರಾಮರಾಯರೂ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟೆವು. ಭಾಸ್ಕರರಾಯರ ಭಾಷ್ಯ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವುದೂ ಭರತ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ದೊರಕಲಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಸಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಶೃಂಗೇರಿ ಜಗದ್ಗುರು ಸಂಸ್ಥಾನದ 
ನಿವೃತ್ತ ಪಾಠಶಾಲುಧ್ರಕ್ಷರಾದ ವೇದಮೂರ್ತಿ ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳೂ 
ನಾನೂ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ವರಿವಸ್ಯಾ ರಹೆಸ್ಯವೆ೨ಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನೋಡಿದೆವು. 
ವರಿವಸ್ಯಾರಹೆಸ್ಕದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರತಕ್ಕ ವಿಚಾರವು ಮಂತ್ರದ ಪ್ರೆಥಮಾಕ್ಷರದಿಂದ 
ಅಂತ್ಯಾಕ್ಷರದವರೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಮ್ಮತವಾಗಿ ತತ್ವನಿಚಾರವು ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಶಯ ಹಪರಿಹರವಾಗದೇ ಇದ್ದುದರಿಂದ 
ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಸಹೆಸ್ತನಾಮ ಪಾರಾಯಣ ಮತ್ತು ಜಸರಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಉತ್ಸುಹವೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಯಿತು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ವ್ಯಸನ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತಿತ್ತು, 


ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ರೀತಿ ಹೆತ್ತು ತಿಂಗಳುಗಳು ಕಳೆದವು ವೃಷನಾಮ 
ಸಂವತ್ಸರದ ಮಾಘ ಬಹುಳ ಪಂಚಮಿ ತಾ| ೬-೧೨-೧೯೪೨ ನೇ ಶುಕ್ರವಾರ 
ಶ್ರೀ ದೇವಿಯು ದರ್ಶನ ಕೊಟ್ಟು “ಮಗು |! ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವನ 
ದೇನತಾನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಿದ್ದಿ ತೋ ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಶ್ರೀ ಸೀತಾ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ, ಮಹಿಮೆಯಾಗಿ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥವೂ, ಶ್ರೀ ಜಯ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಮಹಿಮೆಯಾಗಿ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸಂಧ್ಯಾತಶ್ವಾ,ರ್ಥವೂ, ಶ್ರೀಶಾರದಾ 
ಮಹಿಮೆಯಾಗಿ ವೀಣಾರಹಸ್ಯವೂ ನಿನಗೆ ಸ್ಫುರಣೆಯಾಗಿ ಬರೆದೆ. ಈಗ ನಿನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಳಂಕವಿರುವ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಮಹಿಮೆಯ ವಿಚಾರವೂ ಸರಿಯಾಗಿ. 
ಹೊಳೆಯುವುದು ಎಂದು ಅಪ್ಪಣೆಮಾಡಿ ಅನುಗೃಹಿಸಿದಳು. 


೧೦ 


ಮೇಲೆ ನಡೆದ ವಿಚಾರವನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರು ಇಂಜನಿಯರು ಶ್ರೀ ಟ ರಾಮ 
ರಾಯರಿಗೂ ಆ ದಿನವೇ ಬರೆದು ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸಿ ಹದಿನೈದು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದು ಪೂರ್ಣಮಾಡಿದೆನು. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಏನು ಬರೆದಿರುವೆನೊ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದಾಗಿದೆ. 
ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ವಿಚಿತ್ರವೂ ಜಗನ್ಮಾತೆಯ ಅನುಗ್ರಹದ ಫಲವೇ ಆಗಿರುವು 
ದರಿಂದ ಕರುಣಾಸಮುದ್ರವೆನಿಸುವ ಶ್ರೀ ಶಾರದಾಂಬೆಯ ಚರಣಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಾಷ್ಟಾಂಗದಂಡ ಪ್ರಣಾಮಮಾಡಿ “ ನಾನು” ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ಸಹೆ ಆ ದೇವಿಯ ಚರಣಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ನಂ. ೧೪೧೬, ಸಂಪಿಗೆ ಠಸ್ತೆ, ಯಡತೊರೆ ಸುಬ್ಬರಾಯ ಶರ್ಮ. 
ಮಲೇಶ್ವರ, ಬೆಂಗಳೂರು ) 
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೨೪ಎ 
೨೬೮ 
೨೭೭ 


11 
ಅಶುದ 
ಲು 


ವಿಶಧಾರಿ 
ತ್ಕುದ್ರವೇ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಟರ 
ಪುತ್ರಥೋವ 
ಭಣಾಸುರೇ೦ದ್ರೆ 
ಭಣಾಡಿಸುರನು 
ಅಸಕ್ತಿ 
ಸಂಖವನು 
ಉಪೆದ್ರೆದವೂ 
ತ ರಿತ 

ನ 

ಮಾಧ್ಯಮಾ 
ಸ್ಫೂರೂಪವೂ 
ಸ್ವಾಧಿಷ್ಟಾನ 
ಸೋಪಾನಪಾಗಿದೆ 
೫೯೧ ದಿಂದ 
ನವ 
ಗುರುಮೊಣಲ 
ನೊಮಲ 

ಸಾಸ ವೆಂದು 

ವ್‌ 
ದರ 
ತತ 


ಕಾರ್ಯಕೋಸ್ಟರೆ 
ಪುತ್ರವಥೋ 
ಭಣ್ನಾಸುರೇ೦ದ್ರ 
ಭಣ್ನಾಸುರನು 
ಆಸಕ್ತಿ 
ಸುಖವನ್ನು 
ಉಪದ್ರವವೂ 
ಸರಿತ 
ನವನ 
ಮಧ್ಯವರಾ 
ಸ್ವರೂಪವೂ 
ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ 
ಸೋಪಾನವಾಗಿದೆ 
೫೯೧ ರಿಂಹೆ 
ನವಮ 
ಗುರುಮಣ್ಣಲ 
ಕೋಮಲ 
ಶಾಸವೆಂದು 
ೆ 
ಸುವುದರ 
ತತ 
೨೮ 


(| ell 
| ಶ್ರೀ ಲಲಿಶಾಮ್ಚಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಶೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೋತ್ರ 


ಪೂರ್ವ ಪೀಠಿಕಾ 


ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾಂ ಜಗತಾಂ ಧಾತ್ರೀಂ ಸರ್ಗಸ್ನಿತಿಲಯೇಶ್ವರೀಮ್‌ | 
ನಮಾವಿ: ಲಲಿತಾಂ ನಿತ್ಯಾಂ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುನ್ಹರೀಮ್‌ | 
ಪಾಶಾಜ್ಯುಶೇಕ್ಷು ಕೋದಣ್ಣ ಪ್ರಸೂನವಿಶಿಖಾಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ | 
ಉದ್ಯತ್ಕೋಟರವಿಪ್ರಖ್ಯಾಂ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುನ್ನರೀಮ್‌ || 


ಅಗಸ್ತ್ಯ ಉವಾಚ :. 


ಅಶ್ವಾನನ ಮಹಾಬುದೆೇ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ ವಿಶಾರದ | 
ಎ ಶೆ 


ಕಥಿತಂ ಲಲಿತಾದೇವ್ಯಾಶ್ಚರಿತಂ ಪರಮಾದ್ಭುತವ್‌ lal 
ಪೂರ್ವಂ ಪ್ರಾದುರ್ಭವೋ ಮಾತುಸ್ತತಃ ಪಟ್ಟು ಭಿನೇಚನವರ" | 
ಭಣ್ಣಾಸುರವಧಶ್ವೈೈವ ವಿಸ್ತರೇಣ ತ್ವಯೋದಿತಃ ls || 
ವರ್ಣಿತಂ ಶ್ರೀಪುರಮಹಿ ಮಹಾವಿಭವವಿಸ್ತರವು್‌ | 

ಶ್ರೀಮತ್ಪಂಚ ದಶಾಕ್ಷರ್ಯಾಃ ಮಹಿಮಾವರ್ಣಿತಸ್ತಥಾ la 
ಷೋಢಾನ್ಯಾಸಾದಯೋನ್ಯಾಸಾ ನ್ಯಾಸಖಣ್ಣೇ ಸವಿಾಾರಿತಾಃ | 
ಅನ್ತರ್ಯಾಗಕ್ರಮಶ್ಚೈೈನ ಬಹಿರ್ಯಾಗಕ್ರಮಸ್ತಥಾ | ೪ || 
ಮಹಾಯಾಗಕ್ರಮಶ್ಚಾನಿ ಪೂಜಾಖಣ್ಣೇ ಸಮಾಾರಿತಾಃ | 

ಪುರಶ್ಚರಣಖಣ್ಣೆ ತು ಜಪಲಕ್ಷಣವಿತಾರಿತವು್‌ |! ೫ ॥ 
ಹೋಮಖಣ್ಣೇ ತ್ವಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಹೋಮದ್ರವ್ಯವಿಧಿಕ್ರಮಃ 

ಚಕ್ರರಾಜಸ್ಯ ವಿದ್ಯಾಯಾಶ್ಶಿ ದೇವ್ಯಾ ದೇಶಿಕಾತ್ಮನೋಃ | ೬|| 
ರಹೆಸ್ಯಖಣ್ಣೇ ತಾದಾತ್ಮ್ಯುಂ ಪರಸ್ಪರಮುದೀರಿತಮ್‌ | 

ಸ್ತೋತ್ರಖಣ್ಣೇ ಬಹುವಿಧಾಸ್ಸುತಯಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ |! ೬॥ 


ಮನಿಿಣೀ ದಣ್ಣಿನೀದೇವ್ಯೋಃ ಪ್ರೋಕ್ಲೇ ನಾಮಸಹಸ್ರಕೇ | 
ನತು ಶ್ರೀಲಲತಾದೇವ್ಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನಾಮಸಹಸ್ರಕಮ್‌ le ll 


೨ (ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾನರಿ ಪೂರ್ವಹೀಠಿಕಾ 


ಶ್ರ 
ತತ್ರ ಮೇ ಸಂಶಯೋ ಜಾತೋ ಹಯಗ್ರೀವ ದಯಾನಿಧೇ | 
ಕಂ ಮಾ ತ್ವಯಾ ವಿಸ್ಮೃತಂ ತಜ್ಞಾತ್ತೂ ವಾ ಸಮುಖಪೇಕ್ಷಿತಮ್‌ 
ಮುಮಂ ಯೋಗ್ಯತಾ ನಾಸ್ತಿ ಶ್ರೋತುಂ ನಾಮಸಹಸ್ರಕಮ್‌ | 
ಕಿಮರ್ಥಂ ಭವತಾ ನೋಕಂ ತತ್ರ ಮೇ ಕಾರಣಂ ನದ 


ಸೂತ ಉವಾಚ ;:- 


ಇತಿ ಪೃಷ್ಟೋ ಹಯಗ್ರೀನೋ ಮುನಿನಾ ಕುಮ್ಭ ಜನ್ಮನಾ | 


ಡ್‌ ಬಿ ಎ ಲ 
ಪ್ರಹೃಷ್ಟೋ ವಚನಂ ಪ್ರಾಹ ತಾಪಸಂ ಕುವ್ಭುಸಂಭವರ್‌ 


ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವ ಉವಾಚ :- 

ಲೋಪಾಮುದ್ರಾ ಸತೇಃಗಸ್ತ್ಯ ಸಾವಧಾನಮನಾಶ್ಶೃಣು | 
ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ಯನ್ನೋಕ್ತಂ ಕಾರಣಂ ತದ್ವದಾಮಿ ತೇ 
ರಹೆಸ್ಯಮಿತಿ ಮತ್ತಾಂಹೆಂ ನೋಕ್ತವಾಂಸ್ತೇ ನ ಚಾನ್ಯತಾ | 
ಪುನಶ್ಚ ಸೃಚ್ಛತೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತಸ್ಮಾತ್ತ ತ್ಮೇ ವದಾಮ್ಮಹೆವರ್‌ 
ಬ್ರೂಯಾಚ್ಛಿಷ್ಯಾಯ ಭಕ್ತಾಯ ರಹೆಸ್ಯಮಹಿ ದೇಶಿಕಃ | 
ಭವತಾ ನ ಪ್ರದೇಯಂ ಸ್ಯಾದಭಕ್ತಾಯ ಕದಾಚನ 
ನ ಶಠಾಯ ನ ದುಷ್ಟಾಯ ನಾ ವಿಶ್ವಾಸಾಯ ಕರ್ಜಚಿತ್‌ | 
ಶ್ರೀಮಾತೃಭಕ್ತಿಯುಕ್ತಾಯ ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾರಾಜವೇದಿನೇ 
ಉಪಾಸಕಾಯ ಶುದ್ಧಾಯ ದೇಯಂ ನಾಮಸಹೆಸ್ತ್ರಕಮ್‌ | 
ಯಾನಿ ನಾಮಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸದ್ಯಸಿದ್ದಿ ಪ್ರದಾನಿ ವೈ 
ತನ್ರೇಷು ಲಲಿತಾದೇವ್ಯಾಸ್ತೇಷು ಮುಖ್ಯಮಿದಂ ಮುನೇ | 
ಶ್ರೀವಿದ್ಯೇವ ತು ಮನ್ರಾಣಾಂ ತತ್ರ ಕಾದಿರ್ಯಥಾ ಪರಾ 
ಸುರಾಣಾಂ ಶ್ರೀ ಪುರಮಿವ ಶಕ್ತೀನಾಂ ಲಲಿತಾ ಯಥಾ | 
ಶ್ರೀನಿದ್ಯೋಪಾಸಕಾನಾಂ ಚ ಯಥಾ ದೇವಃ ಪರಶ್ಶಿವಃ 
ತಥಾ ನಾಮಸಹಸ್ರೇಷು ಸರಮೇತತ್‌ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಮ್‌ | 
ಯಥಾಸ್ಯ ಪಠನಾದ್ದೇವೀ ಪ್ರೀಯತೇ ಲಲಿತಾಮ್ಬಿಕಾ 
ಅನ್ಯನಾಮಸಹೆಸ್ರಸ್ಯ ಪಾಠಾನ್ಸ ಪ್ರೀಯತೇ ತಥಾ | 
ಶ್ರೀಮಾತುಃ ಪ್ರೀತಯೇ ತಸ್ಮಾದನಿಶಂ ಕೀರ್ತಯೇದಿದವು್‌ 

ಇ ನಿ ತ 
ಬಿಲ್ಬಪತ್ರೈಶ್ಚಕ್ರರಾಜೇ ಆಜ ಚತವ ಶಾಮ್‌ | 
ಪದ್ಮೈರ್ವಾ ತುಲಸೀಪುಷ್ಸೈರೇಭಿರ್ನಾಮಸಹೆಸ್ರಕ್ಕೆ ಃ 
ಸದ್ಯಃ ಪ್ರಸಾದಂ ಕುರುಶೇ ತಸ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನೇಶ್ವರೀ | 
ಚಕ್ರಾಧಿರಾಜಮಭ್ಯ್ಯರ್ಚ್ಯ ಜಪ್ತಾ  ಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀವರ್‌ 


Il | 


ll ೧0 || 


| An Il 


| ೧೨ || 
| ೧೩ | 
| ೧೪ ॥ 
| ೧೫ || 
| ೧೬ || 
|| ೧೭ I 
| ೧೮ || 
Il of I 
| ೨0 Il 
| ೨೧ Il 


| ೨೨ || 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಪೂರ್ವಪೀಠಿಕಾ 


ಜಪಾನ್ರೇ ಕೀರ್ತಯೇನ್ನಿತ್ಯಮಿದಂ ನಾಮಸಹೆಸ್ರಕವು | 
ಜಸಪೂ ಜಾದ್ಯಶಕ್ತಶ್ಚೇತ್‌ ಪಠೇನ್ನಾಮಸಹೆಸ್ತ್ರಕವರ್‌ 
ಸಾಂಗಾರ್ಚನೇ ಸಾಂಗಜಪೆ: ಯತ್ಸಲಂ ತದವಾಪ್ನುಯಾತ್‌ | 
ಉಪಾಸನೇ ಸ್ತುತೀರನ್ಯಾಃ ಪಠೇದಭ್ಯುದಯೋ ಹಿ ಸಃ 
ಇದಂ ನಾಮಸಹಸ್ರಂ ತು ಕೀರ್ತಯೇನ್ನಿತ್ಯಕರ್ಮವತ್‌ | 
ಚಕ್ರರಾಜಾರ್ಚನಂ ದೇವ್ಯಾ ಜಪೋನಾಮ್ಹಾಂಚ ಕೇರ್ತನವರ್‌ 
ಭಕ್ತಸ್ಕ ಕೃತ್ಯಮೇತಾವದನ್ಯದಭ್ಯುದಯಂ ವಿದುಃ | 
ಭಕ್ತಸ್ಯಾವಶ್ಯಕಮಿದಂ ನಾಮಸಾಹಸ್ತ್ರಕೇರ್ತ್ಕನವರ್‌ 

ತತ್ರ ಹೇತುಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಶೃಣು ತ್ತಂ ಕುವೃಸಂಮ್ಭವ | 
ಪುರಾ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವೀ ಭಕ್ತಾನಾಂ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ 
ವಾಗ್ದ್ಗೇವೀರ್ವಶಿನೀ ಮುಖ್ಯಾಸ್ತಮಾಹೂಯೇದಮಬ್ರವೀತ್‌ 
ವಾಗ್ಗೇವತಾ ವಶಿನ್ಯಾದ್ಯಾಶ್ಮ್ಯಣುಧ್ಮಂ ನ:ಚನಂ ಮಮ 
ಭವತ್ಯೋ ಮತ್ತಸಾದೇನ ಪ್ರೋಲ್ಲಸದ್ವಾಗ್ವ್ರಿಭೂತಯ | 
ಮದ್ಭಕ್ತಾನಾಂ ವಾಗ್ಮಿಭೂತಿಪ್ರದಾನೇ ವಿನಿಯೋಜಿತಾಃ 
ಮಚ್ಚಕ್ರಸ್ಯ ರಹಸ್ಯಜ್ಞಾ ಮನು ನಾಮಪರಾಯಣಾಃ | 


[e 


೨ 
ಯೇನ ಭಕ್ತೈಸ್ಸು $ತಾಯಾ ಮೆ ಸದ್ಯಃ 
ಇತ್ಯಾಜ್ಞಸ್ತಾ ವಚೋದೇವ್ಯೋ ದೇವ್ಯಾ 
ರಹೆಸ್ಕೈರ್ನಾಮಭಿರ್ದೇಮ್ಯೂಶ್ವಕ್ತುಸ್ಫೊ ೀತ್ರಮುನುತ್ತಮನವರ್‌ 
ರಹೆಸ್ಕನಾಮಸಾಹಸ್ರಮಿತಿ ತದ್ವಿಶ್ರುತಂ ಸರವರ್‌ | 

9 ಈ ೨೫ ತ ಅಸನ: ಈ 
ತತಃ ಕದಾಚಿತ್ಸದಸಿ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಸಿಂಹ ಸನೇಂಮ್ಬಿಕಾ 
ಸ್ಪಸೇವಾವಸರಂ ಪ್ರಾದಾತ್ಸರ್ಶೇಷಾಂ ಕು ಅ 
ಸ್ಪೇವಾರ್ಥಮಾಗತಾಸ್ತತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಾಣೀ ಬ್ರಹ್ಮಕೋಟಿಯಃ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಾನಾಂ ಚ ಕೋಟಿಯಸ್ಸಮುಪಾಗತಾಃ | 
ಗೌರೀಕೋಟಸಮೇತಾನಾಂ ರುದ್ರಾಣಾಮಪಿ ಕೋಟಿಯ 
ಮನಿ, )ಡೀದಣ್ಣಿ ನೀಮುಖ್ಯಾಸ್ಟೇವಾರ್ಥಂ ಯಾಸ್ಪಮಾಗತಾ॥ | 
ಶಕ್ತಯೋ ವಿವಿಧಾಕಾರಾಸ್ತಾಸಾಂ ಸಂಖ್ಯಾ ನ ವಿದ್ಯತೇ 
ದಿವ್ಯೌಘಾ ಮಾನವೌಘಾಶ್ಚ ಸಿದ್ದಾ ಘಾಶ್ಚ ಸಮಥಿತ್ರಾಃ | 
ತತ್ರ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವೀ ಸರ್ವೇಷಾಂ ದರ್ಶನಂ ದದೌ 
ತೇಷು ದೃಷ್ಟ್ವೋಪವಿಷ್ಟೇಷು ಸೇಸ್ಟೇಸ್ಥಾನೇ ಯಥಾಕ್ರಮವರ್‌ | 
ತತಶ್ಶಿೀಲಲಿತಾದೇವೀಕಟಾಕ್ಷಾಕ್ಷೇಪಜೋದಿತಾಃ 


ಐ 
ಗೌ ೮ ಮ ಎಳೆ ಇರ್‌ ಕ್‌ ಮದ ಷೆ 
ಕುರುಧ ಮುಜಕ್ಕಿತಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಮಮ ೮೬ ಗಿನ ಲ? 

ಪ 


ಬಿ 


| ೨೩ || 


|| ೨೪ lk 


| ೨೫ |! 


| ೨೬ | 


|| ೨೭ || 


| ೨೮ I 


1೨೯ || 


| ೩೦ I 


| ೩೧ | 


| as Il 


| ೩೩ |! 


| av ॥ 


| ೩೫ | 


| ೩೬ || 


೩೭ 1! 


|! ೩೮ ॥ 


೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಪೂರ್ವಶೀಠಿಕಾ 


ಉತ್ಥಾಯ ವಶಿನೀಮುಖ್ಯಾಃ ಬದ್ಧಾಂಜಲಿಪುಟಾಸ್ತದಾ | 
ಅಸ್ತುಮನ್ನಾಮಸಾಹಸ್ರೈಸ್ಸೃಕೃತೈಲಲಿತಾಮ್ಸಿ ಕಾವ್‌ 
ಶ್ರುತ್ವಾ ಸ್ತವಂ ಪ್ರಸನ್ನಾಂಭೂಲ್ಲಲಿತಾ ಪರಮೇಶ್ವರೀ | 

ತೇ ಸ್ರೀ ವಿಸ್ನಯೆಂ ಜಗ್ಗುರ್ಕೇ ತತ್ರ ಸದಸಿ ಸ್ಥಿತಾಃ 
ತತಃ ಪ್ರೋವಾಚ ಲಲಿತಾ ಸದಸ್ಯಾನ್‌ ದೇವತಾಗಣಾನ" | 
ಮಮಾಜ್ಞಯೈವ ವಾಗ್ದೇವ್ಯಶ್ಚಕ್ರುಸ್ಸ್ಕ್ಪೋತ್ರಮನುತ್ತಮವರ್‌ 
ಅಜ್ಭತಂ ನಾಮಭಿರ್ದಿವೈೈರ್ಮಮ ಪ್ರೀತಿವಿಧಾಯಕ್ಕೆಃ | 
ತಚ್ಛ್ರಣುಧ್ವಂ ಸದಾಯೂಯಂಸ್ರೋತ್ರಂನುಶ್ರ್ರೀತಿವೃದ್ಧಯೇ 
ಪ್ರವರ್ತಯದಧ್ಧಂ ಭಕ್ರೇಷು ಮಮ ನಾಮಸಹಸ್ರಕಮ್‌ | 

ಇದಂ ನಾಮಸಹೆಸ್ರಂ ಮೇ ಯೋ ಭಕ್ತಃ ಪಠತೇ ಸಕೃತ್‌ 
ಸಮೇ ಪ್ರಿಯತಮೋಜ್ಞೇಯಸ್ತಸ್ಕ್ರೈ ಕಾಮಾನ್ಜದಾಮ್ಯಹೆಮ್‌ | 
ಶ್ರೀಚಕ್ರೇ ಮಾಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಜಪ್ತ್ವಾ ಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀಮ್‌ 
ಪಶ್ಚಾನ್ನಾಮಸಹಸ್ರಂ ಮೇ ಕೇರ್ತಯೇನ್ಮಮ ತುಷ್ಟಯೇ | 
ಮಾಮರ್ಚಯತು ವಾ ಮಾ ವಾ ವಿದ್ಯಾಂ ಜಪತು ವಾನ ವಾ 
ಕೀರ್ತಯೇನ್ನಾಮಸಾಹೆಸ್ರಮಿದಂ ಮಪ್ರೀತಯೇ ಸದಾ | 
ಮತ್ರೀತ್ಯಾ ಸಕಲಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್‌ ಲಭತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ 
ತಸ್ಮಾನ್ನಾಮಸಹಸ್ರಂ ಮೇ ಕೀರ್ತಯದ್ವಂ ಸದಾಂಂದರಾತ್‌ | 


ಹಯಗ್ರೀವ ಉವಾಚ: 


ಇತಿ ಶ್ರೀಲಲಿತೇಶಾನೀ ಶಾಸ್ತಿ ದೇವಾನ್‌ ಸಹಾನುಗಾನ್‌ 
ತದಾಜ್ಞಯಾ ತದಾರಭ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಟುಮಹೇಶ್ವರಾಃ | 
ಶಕ್ತಯೋ ಮಸ್ತ್ರಿಣೀಮುಖ್ಯಾ ಇದಂ ನಾಮಸಹಸ್ರಕವ್‌ 
ಪಠನ್ತಿ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸತತಂ ಲಲಿತಾ ಪರಿತುಪ್ಪಯೇ | 
ತಸ್ಮಾದವಶ್ಯಂ ಭಕ್ತೇನ ಕೀರ್ತನೀಯಮಿದಂ ಮುನೇ 
ಆವಶ್ಯಕತ್ವೇ ಹೇತುಸ್ತೇ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ಟೊೋ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ಇದಾನೀಂ ನಾಮಸಾಹೆಸ್ರಂ ವಕ್ಕ್ಯಾಮಿ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಶೃಣು 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಾಣ್ಣ ಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಖಣ್ಣೇ ಹಯಗ್ರೀವಾಗಸ್ತ್ಯ 
ಸಂವಾದೇ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸಹಸ್ರನಾಪುಪೂರ್ವಭಾಗೋನಾಮ 


ಪ್ರಥಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ 


||ಇತಿ ಪೂರ್ವ ಪೀಠಿಕಾ॥ 


Il a೯ | 
| ೪೦ | 
| ೪೧॥ 
| ೪೨ || 
| ೪೩ || 
| ೪೪॥ 
| ೪೫ | 


| ೪೬ | 


| ೪೭ || 
| ೪೮ 8 


| oF I 


“I 950 | 


ಅಥ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸೆಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿಃ 


ಓಂ ಶ್ರೀಮಾತ್ರೇ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಮಹಾರಾಜ್ಞೆ 3a ನಮಃ 
ಶ್ರೀಮತ್ತಿ ೦ಹಾಸನೇಶ್ವ ರ್ಕ ನಮಃ 
ಚಿದಗಿ ಕುಣ ಸಂಭೂತಾಯ್ಯ ನಮಃ 
ದೇವಕಾರ್ಯಸಮುದ್ಯತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಉದ್ಯದ್ಧಾನಸಹಸ್ತಾಭಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಚತುರ್ಬಾಹುಸಮಸನ್ವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಾಗಸ್ವರೂಪಪಾಶಾಡಢ್ಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕ್ರೋಧಾಕಾರಾಜ್ಕುತೋಜ್ಜ್ಚ್ವಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮನೆೋರೂಪೇಶ್ರು ಕೋದಣ್ಣಾಯೈ ನಮಃ 
ಪಣ್ಣುತನ್ಮಾತ್ರಸಾಯಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿಜಾರುಣಪ್ರಭಾಪೂರನುಜ್ಜದ್ಭ ಹ್ಮಾಣ್ಣ ಮಣ್ಣಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಚಮ್ಬಕಾಶೋಕಪುನ್ನಾಗಸೌಗನ್ನಿಕಲಸತ್ಯ ಚಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕುರುವಿನ್ನಮಣಿಶ್ರೇಣೀಕ ನಿತ್ಕೋಟೀರಮಣ್ಮಿ ಕಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಅಷ್ಟಮಿಾಚನ್ಹ ಬಿಭ್ರಾಜದಳಿಕ ಕ್ಕ ಲಶೋಭಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮುಖಚನ್ಹ್ರಕಳಂಕಾಭಮೃಗನಾಭಿವಿತೇಷಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವದನಸ್ಮರಮಾಜ್ಗಲ್ಯಗೃ ಹತೋರಣಚಿಲ್ಲಿಕಾಯ್ಫೆ ನಮಃ 
ವಕ್ವಲಕ್ಷ್ಮೀಪರೀವಾಹಚಲನ್ಮೀನಾಭಲೋಚನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನವಚಮ' ಕಪ್ರಸ್ಸುಭನಾಸಾದಣ _ವಿರಾಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತಾರಾಕಾನ್ನಿತಿರಸಾ ರಿನಾಸಾಭರಣಭಾಸುರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕದಮ್ಚ ಮಣ್ಣುರೀಕ್ಲ್ಲಾಪ್ತ ಕರ್ಣಪೂರಮನೋಹರಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ತಾಟಜ್ಜಯುಗಳೀಭೂತತಪನೋಡುಪಮಣ್ಮಲಾಯ್ಬಿ ನಮಃ 
ಭಜ. Oc ಕಸೋಲಭುವೇ ನಮಃ 
ನವವಿದ್ರುಮಬಿಮ್ಬು ಶ್ರೀನ್ಯಕ್ಕಾ ರಿರದನಚ ಶ್ಲ ದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶುದ ನಿದ್ಯಾಜ್ಯು ರಾಕಾರದ್ವಿ ಜಪಜ್ಯಾ ದ ; ಯೋಜ್ಜ ಎಲಾಯ್ದೆ ನೆಮಃ 
3 ತಿ 


ಷ್ಲಿ೪ 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾ ಮಾವಳಿ 


ಶಂ ಕರ್ಫೂರನೀಟಿಕಾಮೋದಸಮಾಕರ್ಷದ್ದಿಗನ್ನರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ನಿಜಸಲ್ಲಾಪಮಾಧುರ್ಯ ವಿನಿರ್ಭರ್ತೀತಕಚ್ಛಸ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮನ್ನಸ್ಮಿತಪ್ರಭಾಪೂರಮಜ್ಜತ್ಕಾಮೇಶಮಾನಸಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಅನಾಕಲಿತಸಾದೃತ್ಯಚುಬುಕಶ್ರೀವಿರಾಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶಬದ್ಧಮಾಜ್ಗಲ್ಯಸೂತ್ರಶೋಭಿತಕನ್ಗ ರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕನಕಾಜ್ಲದಕೇಯೂರಕಮನೀಯಭುಜಾನ್ವಿತಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ರತ್ನಗೈವೇಯಚಿನ್ತಾಕಲೋಲಮುಕ್ತಾಫಲಾನ್ವಿತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಪ್ರೇಮರತ್ನಮಣಪ್ರತಿಪಣಸ್ತನ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಾಭ್ಯಾಲವಾಲರೋಮಾಳಿ ಲತಾಫಲಕುಚದ್ದಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಲಕ್ಷ್ಯರೋಮಲತಾಧಾರತಾಸಮುನ್ನೇಯಮಧ್ಯಮಾಯೃ್ಛಿ ನಮಃ 
ಸ್ಪನಭಾರದಳನ್ಮಧ್ಯ ಪಟ್ಟಬನ್ನೆ ವಳಿತ್ರಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಅರುಣಾರುಣಕೌಸುಮೃ್ಭವಸ್ತ್ರಭಾಸ್ವತ್ಯ ಟೀತಟ್ಯೈ ನಮಃ 
ರತ್ನಕಿಜ್ಮಾಣಿಕಾರಮ್ಯರಶನಾದಾಮಭೂಷಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶಜ್ಞಾತಸೌಭಾಗ್ಯ ಮಾರ್ದವೋರುದ್ವಯಾನ್ವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಾಣಿಕ್ಯಮಕುಟಾಕಾರಜಾನುದ್ದಯವಿರಾಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಇನ್ನ ಗೋಪ ಪರಿಕ್ಷಿಪ್ತ ಸ್ಮರತೂಣಾಭಜಜ್ಸ್‌ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗೂಢಗುಲ್ಭಾಯ್ಬ ನಮಃ 
ಕೂರ್ಮಪೃಷ್ಠಜಯಿಷ್ಣುಪ್ರಪದಾನ್ಹಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಖದೀಧಿತಿಸಂಛನ್ನನಮಜ್ಜನತಮೋಗುಣಾಯ್ಬೆ (ನಮಃ 
ಪದದ್ಹಯಪ್ರಭಾಜಾಲಪರಾಕ್ಕ ತಸರೋರುಹಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಶಿಂಜಾನಮಣಿಮಂಜೀರಮಣ್ಣಿ ತ ಶ್ರೀಪದಾಮ್ಬುಜಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಮರಾಳೀಮನ್ಹ ಗಮನಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 

ಮಹಾಲಾವಣ್ಯ ಶೇವಧಯೇ ನಮಃ 

ಸರ್ವಾರುಣಾಯೈ ನಮಃ 

ಅನವದ್ಯಾಂಗ್ಯೆ 3 ನಮಃ 

ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಸಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಶಿವಕಾಮೇಶ್ವರಾಜ್ಯಸ್ಥಾ ಯ್ಯ ನಮಃ 

ಶಿವಾಯೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿ ೩೫ 


ಓಂ ಸ್ವಾಧೀನವಲ್ಲಭಾಯೈ ನಮಃ 
ಸುಮೇರು ಮಧ್ಯಶೃಜ್ಞಸ್ಥಾ ಯೆ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಗರನಾಯಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಚಿನ್ಮಾಮಣಿಗೃಹಾನ್ನಸ್ಟ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪಣ್ಣುಬ್ರಹ್ಮಾಸನಸ್ಥಿ ತಾಯೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಪದ್ಮಾಟಿನೀಸಂಸ್ಥಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕದಮ್ಸವನವಾಸಿನ್ಯೃ ನಮಃ 
ಸುಧಾಸಾಗರಮಧ್ಯಸ್ಥಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಕಾಮಾಕ್ಟ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾಮದಾಯನ್ಯೈೈ ನಮಃ 
ದೇವರ್ಷಿಗಣಸಂಘಾತಸ್ತೂಯಮಾನಾತ್ಮ ವೈಭವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭಣ್ನಾಸುರವಥೋದ್ಯುಕ್ತಶಕ್ಕಿಸೇನಾ ಸಮನ್ಹಿತಾಯ್ಫೆ ನಮಃ 
ಸಂಪತ್ಕರೀಸಮಾರೂಢಸಿನ್ಸು ರವ್ರಜಸೇವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಶ್ವಾರೂಢಾಧಿಸ್ಕಿ ತಾಶ್ವಕೋಟಕೋಟಭಿರಾವೃತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಚಕ್ರರಾಜರಥಾರೂಢಸರ್ವಾಯುಧಪರಿಷ್ಕ ೃತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗೇಯಚಕ್ರರಥಾರೂಢ ಮನ್ವಿಣೀಪರಿಸೇವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕರಿಚಕ್ರೆರಥಾರೂಢ ದಣ್ಣ ನಾಥಾಪುರಸ್ಕೃತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿನಿಕಾಸ್ತಿಪ್ಮ ವಜ್ನಿಪ್ರಾಕಾರ ಮಧ್ಯಗಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಭಣ್ಣ ಸೈನ್ಯವಧೋದ್ಯುಕ್ತ ಶಕ್ತಿವಿಕ್ರಮಹರ್ಷಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿತ್ಯಾಪರಾಕ್ರಮಾಟೋಪನಿರೀಕ್ಷಣಸಮುತ್ಸಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭಣ್ಮಪುತ್ರವಭೋದ್ಯುಕ್ತ ಬಾಲಾವಿಕ್ರ ಮನನ್ನಿ ತಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಮಸ್ರ್ರಿಣ್ಯಮ್ಬಾನಿರಚಿತವಿಷಜ್ಸವಧತೋಷಿತಾಯೈ ನಮಃ 
ವಿಶುಕೃ್ರಪ್ರಾಣಹರಣವಾರಾಹೀವೀರ್ಯನನ್ಹಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಮುಖಾಲೋಕ ಕಲ್ಪಿತಶ್ರೀಗಣೇಶ್ವರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಗಣೇಶನಿರ್ಭಿನ್ನವಿಫ್ನಯನ್ರಪ್ರಹರ್ಹಿತಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಭಣ್ಮಾಸುರೇನ್ಹ ,ನಿರ್ಮುಕ್ತಶಸ್ತ್ರಪ್ರತ್ಯಸ್ತೃನರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕರಾಜ್ನುಳಿನಖೋತ್ಸನ್ನ ನಾರಾಯಣದಶಾಕೃತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮಹಾಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರಾಗ್ನಿನಿರ್ದಗ್ಳಾಸುರ ಸೈನಿಕಾಯೈೆ ನಮಃ 


ತಿ 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ)ನಾ ಮಾವಳಿ 


ಹಿಂ ಕಾಮೇಶ್ವರಾಸ್ತ್ರ ನಿರ್ದಗೃ ಸಭಣ್ನಾಸುರಶೂನ್ಯಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಬ್ರಹ್ಮೋಪೇನ್ಜಮಹೇನ್ಹಾ ದಿದೇವಸಂಸ್ಕುತವೈ ಭವಾಯ್ಕ ನಮಃ 
ಹರನೇತ್ರಾಗ್ಲಿಸಂದಗ್ವಕಾಮಸಂಜೀವನೌಷಧ್ಯೃ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಮದ್ವಾಗೃವಕೂಟೈ ಕಸ್ಹರೂಪಮುಖಪಜ್ಯ ಜಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಣ್ಮಾಧಃಕಟಪರ್ಯನ್ನ ಮಧ್ಯ ಕೂಟಸ್ಟರೂ ಪಿಣ್ಯ ನಮಃ 
ಶಕ್ತಿಕೂಟೈ ಕತಾಪನ್ನ ಕಟ್ಕಧೋಭಾಗಧಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮೂಲಮನಾ ತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಮೂಲಕೂಟತ್ರಯಕಳೇಬರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕುಳಾಮೃತೈಕರಸಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಕುಳಸಂಕೇತಪಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ 

ಕುಲಾಜ್ಲನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಕುಲಾನ್ರಸ್ಸಾ ಯ್ಬೆ ನಮಃ 

ಕೌಳಿನ್ಯೈ ನಮಃ 

ಕುಳಯೋಗಿನ್ಯೈ ನಮಃ 

ಅಕುಳಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 

ಸಮಯಾನ್ಮಸ್ಸ್ಯಾಯೈ ನಮಃ 

ಸಮಯಾಚಾರತತ್ಪರಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 

ಬ್ರಹ್ಮಗ್ರನ್ಠಿವಿಭೇದಿನ್ಕೈ ನಮಃ ೧೦೦ 
ಮಣಿಪೂರಾನ್ತರುದಿತಾಯ್ದೆ ನಮಃ 

ವಿಷ್ಣುಗ್ರಥ್ಧಿವಿಭೇದಿಸ್ಕೈ ನಮಃ 
ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರಾನ್ಕರಾಳನ್ನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ರುದ್ರಗ್ರನ್ನಿ ಏಿಭೇದಿನೆ ಎ ನಮಃ 

ಸಹಸ್ರಾರಾಮ್ಚು ಜಾರೂಢಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸುಧಾಸಾರಾಭಿನರ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 

ತಟಲ್ಲತಾಸಮರುಚ್ಯೈ ನಮಃ 

ಷಟ್ಟಕ್ರೋಪರಿಸಂಸ್ಥಿ ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಮಹಾಸಕ್ಕೆ ಖ್ಭ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿ 


ಓಂ ಕುಂಡಲಿನೈೈ ನೆಮಃ 
ಬಿಸತನ್ಹುತನೀಯಸ್ಯೈೈ ನಮಃ 
ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಭೂವನಾಗಮ್ಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 


ಭವಾರಣ್ಯ ಕುಠಾರಿಕಾಯೈ ನಮಃ 


ಭದ್ರಪ್ರಿಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಭದ್ರಮೂರ್ತೈೆ ನಮಃ 


ಭಕ್ತಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನ್ಕೈ ನಮಃ 


ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಿಯಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಭಕ್ತಿಗಮ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭಕ್ಕಿವಶ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭಯಾಪಹಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಶಾವೃವೈೈ ನಮಃ 
ಶಾರದಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶರ್ವಾಣ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಶರ್ಮದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಶಾಜ್ದರ್ಕ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಕಶ್ಕೈ ನಮಃ 
ಸಾಧ್ವಿ ನಮಃ 


ಶರಚ್ಚನ್ಹ _ನಿಭಾನನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಶಾತೋದರ್ಶ್ರಿ ನಮಃ 
ಶಾಸ್ತಿ ಮತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿರಾಧಾರಾಯೈೆ ನಮಃ 
ನಿರಜ್ಜುನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿರ್ಲೀಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಿರ್ಮಲಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಿತ್ಯಾಯೈ ನಮಃ 
ನಿರಾಕಾರಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 


ತಿ 


ಓಂ ನಿರಾಕುಲಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 


ನಿರ್ಗುಣಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ನಿಷ್ಕಳಾಯೈ ನಮಃ 
ಶಾನ್ರ್ವಾಯ್ಭೆ ನಮಃ 
ನಿಸ್ಯಾಮಾಯ್ಯೆ ನೆಮಃ 
ನಿರುಪಪ್ಸ ವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿತ್ಕಮುಕ್ತಾಯೈ ನಮಃ 
ನಿರ್ಬಿಕಾರಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ನಿಷ್ಟ್ರಪಂಜಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ನಿರಾಶ್ರಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ನಿತ್ಯಬುದ್ಧಾಯೈ ನಮಃ 
ನಿರವದ್ಯಾಯೈೆ ನಮಃ 
ನಿರನ್ನ ರಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ನಿಸ್ಕಾರಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿಷ್ಕಳಂಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿರು ಪಾಧಯೇ ನಮಃ 
ನಿರೀಶ್ವರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನೀರಾಗಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ರಾಗಮನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಿರ್ಮದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮದನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿಶ್ಚಿನ್ನಾಯ್ಭೈ ನಮಃ; 
ನಿರಹಂಕಾರಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ನಿರ್ಮೋಹಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಮೋಹನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿರ್ಮಮಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಮಮತಾಹಸ್ವ್ರೆ $4 ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿ 


ಓಂ ನಿಷ್ಪಾಪಾಯ್ಪೆ ನಮಃ 
ಪಾಪನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿಷ್ಕೋೋಧಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಕ್ರೋಧಶಮಸನ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿರ್ಲೋಭಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಲೋಭನಾಶಿನೈೈ ನಮಃ 
ನಿಸ್ಸಂಶಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಸಂಶಯಫ್ಸ್ಟೈ ನಮಃ 
ನಿರ್ಭವಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಭವನಾತಿನೈೆ ಯ ನಮಃ 
ನಿರ್ನ್ವಿಕಲ್ಫ್ರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿರಾಬಾಧಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಿರ್ಛೇದಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಭೇದನಾಶಿನ್ಯೈ ನೆಮಃ 
ನಿರ್ನಾಶಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮೃತ್ಯುಮಥನ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿಷ್ಕ್ರಿ ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿಷ್ಟರಿಗ್ರಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿಸ್ತುಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನೀಲಚಿಕುರಾಯೈೆ ನಮಃ 
ನಿರಪಾಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ನಿರತ್ಯಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ದುರ್ಲಭಾಯ್ಭ ನಮಃ 
ದುರ್ಗಮಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ದುರ್ಗಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ದುಃಖಹನ್ರೈ್ಯ) ನಮಃ 
ಸುಖಪ್ರದಾಯ್ದಿ ನಮಃ 
ದುಷ್ಟದೂರಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 


ಶಂ ದುರಾಚಾರಶಮನ್ಯೆ 3 ನಮಃ 


ದೋಷನರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಜ್ಞಾಯೈ ನಮಃ 
ಸಾನ್ಸ್ರಿಕರುಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸಮಾನಾಧಿಕವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ 
ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಮಂಗಳಾಯೈ ನಮಃ 
ಸದ್ದತಿಪ್ರದಾಯ್ಸೆ ನಮಃ ೨೦೦ 
ಸರ್ವೇಶ್ವಕ್ಕೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಮಯ್ಯೆ ನಮ 
ಸರ್ವಮನ್ತ,ಸ್ವರೂಪಿಣೈೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಯನ್ರಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವತನ್ರ್ರರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮನೋನ್ಮನ್ಯೆ ) ನಮಃ 
ಮಾಹೇಶ್ವರೈ ೦) ನಮಃ 
ಮಹಾದೇವೈ ನಮಃ 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ ನಮಃ 
ಮೃಡಪ್ರಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಮಹಾರೂಪಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಮಹಾಪೂಜ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಪಾತಕನಾಶಿನೈ | ನಮಃ 
ಮಹಾಮಾಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಸತ್ತ್ಪ್ವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಶಕ್ಕ್ಯೈ) ನಮಃ 
ಮಹಾರತ್ಯೈ ನಮಃ ' 
ಮಹಾಭೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹೈಶ್ಚರ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾನೀರ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿ ತ್ನ 


೬೦ ಮಹಾಬಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಬುದ್ದೆ 33 ನಮಃ 
ಮಹಾಸಿದ್ದೆ ತಿಂ ನಮಃ 
ಮಹಾಯೋಗೀಶ್ರ ರೇಶ್ವಕ್ಕೆ ಸಮಃ 
ಮಹಾತನ್ರಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಮನ್ರ್ರಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಯನ್ವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಸನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಯಾಗಕ್ರಮಾಂಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ಮಹಾಭ್ಛೆರನಪೂಜಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಮಹೇಶ್ವರಮಹಾಕಲ್ಪಮಹಾತಾ- 
[ಣ್ವವಸಾಕ್ಷಿಣೈ ) ನಮಃ 
ಮಹಾಕಾಮೇಶಮಹಿಷ್ಯೃ ನಮಃ 
ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುನ್ನರೈ ನಮಃ 
ಚತುಸ್ಪಷ್ಟು ಸಜಾ ರಾಢ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ಚತುಸ್ಸಸ್ಟಿಕಲಾಮಯ್ಯ ನಮಃ 
ಮಹಾಚತುಪ್ಪಸಷ್ಟಿಕೋಓ- 
ಯೋಗಿನೀ ಗಣಸೇವಿತಾ- 
[ಯೆ ನಮಃ 
ಮನುನಿದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಚನ್ನ )ವಿದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಚನ್ನ ವಮಣ್ಮಲಮಧ್ಯ- 

[ಗಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಚಾರುರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಜಾರುಹಾಸಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಚಾರುಚನ್ನೆ $೪ ಕಲಾಧರಾ- 

[ಯೈ ನಮಃ 
ಚರಾಚರಜಗನ್ನಾಥಾಯ್ದಿ ನಮಃ 


ಶಂ ಚಕ್ರರಾಜನಿಕೇತನಾಯ್ದೆನಮಃ 


ಪದ್ಮನಯನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪದ್ಮರಾಗಸಮಪ್ರಭಾ- 

[ಯೆ ನಮಃ 
ಪಣ್ಣುಪ್ರೇತಾಸನಾಸೀನಾ- 

ಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಸಲ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಿಣ್ಶೈ ನಮಃ 
ಚಿನ್ಮಯ್ಯೃ ನಮಃ 
ಪರಮಾನನ್ಹಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ವಿಜ್ಞಾನಘನರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಧ್ಯಾನಧ್ಯಾತೃಧ್ಯೇಯರೂಪಾ: 

[ಯ್ದ ನಮಃ 
ಧರ್ಮಾಧರ್ಮವಿವರ್ಜಿತಾ- 

[ಯೈ ನಮಃ 
ವಿಶ್ವ್ಷರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಜಾಗರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸ್ವಪನ್ನ್ಯೈ ನಮಃ 
ತೈಜಸಾತ್ಮಿ ಕಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸುಪ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಾತ್ಮಿಕಾಯ್ದು ನಮಃ 
ತುರ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಾವಸಾ ವಿವರ್ಜಿತಾ- 

[ಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಗೋಪ್ರ್ಯೊ ನಮಃ 
ಗೋವಿನ್ದರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 


೪೦ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿ 


ಹಿಂ ಸಂಹಾರಿಣ್ಯೆ ನಮಃ 
ರುದ್ರರೂಪಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ತಿರೋಧಾನಕರೈ ನಮಃ 
ಈಶ್ವರೈ ನಮಃ 
ಸದಾಶಿವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅನುಗ್ರಹದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪಳ್ಗು ಕೃತ್ಯಪರಾಯಣಾಯೈನಮಃ 
ಭಾನುಮಣ್ಣಲಮುಧ್ಯಸ್ಥಾಯ್ಕೆ 
ಭೈರವೈ ನಮಃ 
ಭಗಮಾಲಿಸ್ಯೆ $ ನಮಃ 
ಪದ್ಮಾ ಸನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭಗವತೈ ೪ ನಮಃ 
ಪದ್ಮನಾಭಸಹೋದರೈೈ ನಮಃ 
ಉನ್ಮೇಷನಿಮಿಸೋತ್ಸನ್ನೆ ವಿಪನ್ನೆ- 
[ಭುವನಾವಳ್ಳೆ ಎ ನಮಃ 
ಸಹಸ್ರಶೀರ್ನನದನಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷ್ಯೆ) ನಮಃ 
ಸಹಸ್ರಸಪದೇ ನಮಃ 
ಆಬ್ರಹ್ಮಕೀಟಿಜನನ್ಯೈ ನಮಃ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮನಿಧಾಯಿನ್ಯೆ )ನಮಃ 
ನಿಜಾಜ್ಞ್ಞಾರೂಪನಿಗಮಾಯ್ಕಿ 
ಪ್ರಣ್ಯಾಸ್ರಣ್ಯ ಫಲಪ್ರದಾಯ್ಕೆ 
ಶ್ರುತಿಸೀಮನ್ನಸಿನ್ನೊರೀಕೃತಪಾ- 
[ದಾಬ್ದಧೂಳಿಕಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಸಕಲಾಗಮಸಂದೋಹಶುಕ್ತಿಸಂ- 
[ಪುಟಮೌಕ್ತಿ ಕಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರದಾಯೈ ನಮಃ 
ಪೂರ್ಣಾಯೈ ನಮಃ 


ಓಂ ಭೋಗಿನ್ಯೈ ನಮಃ 


ಭುವನೇಶ್ವರೈ ನಮಃ 
ಅಮ್ಚಿ ಕಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಅನಾದಿನಿಧನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹರಿಬ್ರಹ್ಮೇನ್ನ ಸೇನಿತಾಯ್ಕೆ 
ನಾರಾಯಣ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಾದರೂಪಾಯ್ಕಿ ನಮಃ 
ನಾಮರೂಪವಿನರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ 
ಬ್ರೀಂಕಾರೈ | ನಮಃ [೩೦೦ 
ಪ್ರೀಮತ್ಯೆ ಯ) ನಮ 
ಹೃದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹೇಯೋ ಸಾದೇಯವರ್ಜಿ- 
[ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಾಜರಾಜಾರ್ಚಿತಾಯ್ಕ ನಮಃ 
ರಾಜ್ಞಿ ನಮಃ 
ರಮ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಾಜೀನಲೋಚನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಂಜನ್ಯೆ 3 ನಮಃ 
ರಮಣ್ಯೆ ನಮಃ 
ರಸ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಣತ್ಯಿಂಕಿಣಿಮೇ ಖಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಾಕೇನ್ದುವನನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರತಿರೂಸಾಯ್ಕಿ ನಮಃ 
ರತಿಪ್ರಿಯಾಯ್ದೆ ನೆಮಃ 
ರಕ್ಸಾಕರ್ಯೈ ನಮಃ 
ರಾಸ್ರಸಫ್ನೈೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿ ೪೧ 


ಓಂ ರಮಣಲಮೃ ಟಾಯ್ದೆನಮಃ 
ಕಾಮ್ಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಾಮಕಲಾರೂಪಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕದಮ್ಚ ಕುಸಮಪ್ರಿಯಾಯ್ಯೆ 
ಕಲ್ಮಾಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಜಗತೀಕನ್ಮಾಯ್ದೆ ನೆಮಃ 
ಕರುಣಾರಸಸಾಗರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಲಾವತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಲಾಲಾಪಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಾನ್ನಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಾದಮ್ಚರೀಪ್ರಿಯಾಯ್ಬ ನಮಃ 
ವರದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಾಮನಯನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಾರುಣೀಮದನಿಹ್ವ ರಾಯ್ಕೆ 
ವಿಶ್ವಾಧಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವೇದವೇದ್ಯಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ವಿನ್ಸಾಾಚಲಸಿವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಿಧಾತ್ರ್ಯೊ ನಮಃ 
ವೇದಜನನ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಿಷ್ಣುಮಾಯಾಯ್ಯ ನಮಃ 
ಎಲಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕ್ಷೇತ್ರಸ್ವರೂಪಾಯ್ಬಿ ನಮಃ 
ಸ್ಪೇತ್ರೇಶ್ಛೊ ನಮಃ 
ಕೇತ್ರನ್ನೇತ್ರಜ್ಞಸಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕ್ಷಹುವೃದ್ಧಿ ನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಯ್ಕೆ 
ಕ್ನೇತ್ರನಾಲಸಮರ್ಚಿತಾಯ್ಕೆ 
ವಿಜಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಿಮನುಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

3A 


ಬಂ ವನ್ಹ್ಯ್ಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 


ವನ್ಹಾರುಜನವತ್ಸಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಾಗ್ವಾದಿನ್ಕೈ ನಮಃ 
ವಾಮಕೇಶ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಹ್ನಿಮಣ್ಣ ಲವಾಸಿನ್ಶೈ ನಮಃ 
ಭಕ್ತಿಮತ್ಕಲ್ಪಲತಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪಶುಸಾಶನಿಮೋಚಿನ್ಯೈೊ ನಮಃ 
ಸಂಹೃತಾಶೇಷಪಾಷಣ್ಣಾಯೈೆ 
ಸದಾಜಚಾರಪ್ರವರ್ತಿಕಾಯೈೆನಮಃ 
ತಾಪತ್ರಯಾಗ್ನಿಸಂತಪ್ತಸಮಾ- 
[ಹ್ಲ್ಞಾದನಚನ್ಹಿ ಕಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ತರುಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ತಾಪಸಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತನುಮಧ್ಯಾಯೈ ನಮಃ 
ತಮೋಪಹಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಚಿತ್ಯೈ ನೆಮಃ 
ತತ್ಸದಲಕ್ಟ್ರ್ಯಾರ್ಥಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಚಿದೇಕರಸರೂಸಿಣ್ಕೈ ನಮಃ 
ಸ್ವಾತ್ಮಾನನ್ನಲನೀಭೂತಬ್ರಹ್ಮಾ- 
[ದ್ಯಾನೆನ್ನಸಂತತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಪರಾಯ ನಮಃ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಿತೀರೂಪಾಯ್ಯೆ ನೆಮಃ 
ಪಶ್ಯನ್ನ್ಯೊ ನೆಮಃ 
ಪರದೇವತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಮಧ್ಯಮಾಯ್ದಿ ನಮಃ 
ವೈಖರೀರೂಪಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಭಕ್ತಮಾನಸಹಂಸಿಕಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಪ್ರಾಣನಾಡ್ಕೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸೆ ನಾಮಾವಳಿ 


ಏಂ ಕೃತಜ್ಞಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾಮಪೂಜಿತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಶೃಂಗಾರರಸಸಂ ಪೂರ್ಣಾಯ್ಕೆ 
ಜಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 

ಜಾಲನ್ಸ ರಸ್ತಿ ತಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಓಡ್ಯಾಣಪೀಠನಿಲಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಬಿನ್ಹುಮಣ್ಣಲವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ರೆಹೋಯಾಗಕ್ರ ಮಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ರಹಸ್ತರ್ಸಣತರ್ಪಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸದ್ಯಃಪ್ರಸಾದಿನ್ಸೈ ನಮಃ 
ವಿಶ್ವಸಾಸ್ರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸಾಸ್ಟಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಷಡಜ್ಗದೇನತಾಯುಕ್ಕಾಯ್ಬೆ 
ಷಾಡ್ಗುಣ್ಯಪರಿಪೂರಿತಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಿತ್ಯಕ್ಲಿನ್ನಾಯೈ ನಮಃ 
ನಿರುಪಮಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಿರ್ವಾಣಸುಖದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿತ್ಯಾಸೋಡಶಿಕಾರೂಪಾಯ್ಕೆ 
ಶ್ರೀಕಣ್ಮೂರ್ಧಶರೀರಿಣೈ |) ನಮಃ 
ಪ್ರಭಾನತ್ಯ ನೆಮಃ 
ಪ್ರಭಾರೂಪಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
CHEN ನಮಃ 

ಖಿ ಶ್ವರ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮೂಲಪ್ರ ಕೃತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಅವ್ಯಕ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವ್ಯಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತಸ್ವರೂಪಿಣೆ 3 
ವ್ಯಾಪಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿವಿಧಾಕಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


೪೦೧೦ 


ಶಂ ವಿದ್ಯಾವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಸಿಣ್ಕೈ 


ಮಹಾಕಾಮೇಶನಯನಕುಮು- 
ಗದಾಹ್ಲಾದಕೌಮು ಸ 
ಭಕ್ಕಹಾರ್ದತಮೋಭೇದಭಾನು- 
[ಮದ್ಭಾನುಸಂತತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಶಿವದೂತ್ಸೈ ನೆಮಃ 
ಶಿವರಾಧ್ಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಶಿವಮೂತೆಣ್ಯೃ ನಮಃ 
ಶಿವಜ್ಚರ್ಯ ನಮಃ 
ಶಿವನ್ರಿ ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶಿವಪರಸ್ಕೈ ನಮಃ 
ಶಿಸ್ಟೇಷ್ಟಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಶಿಸ್ಟ್ರಪೂಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಪ್ರಮೇಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸ್ಪಪ್ರಕಾಶಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮನೋನಾಚಾಮುಗೋಚರಾಯ್ಕೆ 
ಚಿಚ್ಛಕ್ಕೈೊ ನಮಃ 
ಚೇಕನಾರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಜಡಶಕ್ಕೆ ನಮಃ 
ಜಡಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗಾಯತ್ರೆ | ನಮಃ 
ವ್ಯಾಹೃತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸನ್ಹ್ಯಾಯ್ಟೆ ನಮಃ 
ದ್ವಿಜಬ್ಭನ್ನನಿಷೇನಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತತ್ತ್ವ್ವಾಸನಾಯ್ಫೆ ನಮಃ 
ತಸ್ಮೈ ನಮಃ 
ತುಭ್ಯಂ ನಮಃ 
ಅಯ್ಯೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರತಾಮಾವಳಿ ೪೪. 


ಟಂ ಪಣ್ಣು ಕೋಶಾನ್ಹರಸ್ಕಿ ತಾಯ್ಕೆ ಶಂ ಹಂಸಿನ್ಯ ನಮಃ 


ನಿಸ್ಸೀಮಮಹಿಮ್ಮೇ ನಮಃ 
ನಿತ್ಯಯೌವನಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಮದಶಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮದಘೂರ್ಣಿತರಕ್ತಾಕ್ಸ್ಯೈೆ 
ಮದಪಾಟಲಗಣ್ಣ ಭುವೇ ನಮಃ 
ಚನ್ನನದ್ರವದಿಗ್ನಾಂಗ್ಯೈ ನಮಃ 
ಚಾಮ್ರೇಯಕುಸುವುಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ 
ಕುಶಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕೋಮಲಾಕಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕುರುಕುಳ್ಳಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕುಲೇಶ್ವರೈೈ ನಮಃ 
ಕುಲಕುಣ್ಣಾಲಯಾಯ್ಕಿ ನಮಃ 
ಕೌಳಮಾರ್ಗತತ್ಸರ (ನಿತಾಸ್ಫೈ 
ಕುಮಾರಗಣನಾಥಾಮ್ಚಾಯ್ಕೆ 
ತುಷ್ಟಃ ನಮಃ 

ಪುಷ್ಟ ನಮಃ 

ಮತ್ಯೈ ನಮಃ 

ಧೃತ್ಕೈ ನಮಃ 
ಶಾಸ್ತ್ಯೈನಮಃ 

ಸ್ಪಸ್ತಿಮತ್ಯೈ ನಮಃ 

ಕಾನ್ಫ್ಯೊ ನಮಃ 

ನನ್ದಿ ನ್ಶೈ ನಮಃ 
ವಿಘ್ನನಾಶಿನೈೈ ನಮಃ 
ತೇಜೋನತ್ಕೈ ನಮಃ 
ತ್ರಿನೆಯನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲೋಲಾಶೀ ಕಾಮರೂಪಿಣ್ಯೆ i 
ಮಾಲಿನ್ಯ ನಮಃ 


ಮಾತ್ರೇ ನಮಃ 
ಮಲಯಾಚಲವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸುಮುಖ್ಯೊ ನಮಃ 

ನಳಿನ್ಕೈ ನಮಃ 

ಸುಭ್ರುನೇ ನಮಃ 
ಶೋಭನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸುರನಾಯಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾಲಕಣ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾನಿಮತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕ್ಲೋಭಿಸ್ಯೈ ನೆಮಃ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಜ್ರೇಶ್ವಕ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಾಮದೇವ ನಮಃ 
ವಯೊಆವಸ್ಥಾನಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ 
ಸಿದ್ದೇಶ್ವಕ್ಯಿ ನಮಃ 
ಸಿದ್ದವಿದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸಿದ್ಧಮಾತ್ರೇ ನಮಃ 
ಯಪಶಸ್ವಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಿಶುದ್ಧಿಚಕ್ರನಿಲಯಾಯ್ಯೆ ನವ 
ಆರಕ್ಷನರ್ಣಾಯೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಲೋಚನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಖಟ್ಟಾಂಗಾದಿಪ್ರಹರಣಾಯ್ದೆ 
ವದನೈಕಸಮನ್ಹಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪಾಯಸಾನ್ನಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತ್ವಕ್ಸ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪಶುಲೋಕಭಯಂಕರೈೈ ನಮಃ 
ಅಮೃತಾದಿಮಹಾಶಕ್ತಿಸಂವೃ- 


೪೪ 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾ ಮಾವಳಿ 


[ತಾಯ್ದೆ ನಮಃ ಓಂ ಮಧುಪ್ರೀತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಏಂ ಡಾಕಿನೀಶ್ವಕ್ಕೈ ನಮಃ 


ಅನಾಹತಾಬ್ಜನಿಲಯಾಯ್ಕೆ 
ಶ್ಯಾಮಾಭಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ವದನದ್ವಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ದಂಷ್ಟ್ರೋಜ್ಚ್ವಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಕ್ರಮಾಲಾದಿಧರಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ರುಧಿರಸಂಸ್ಥಿ ತಾಯೆ ನಮಃ 
ಕಾಳರಾತ್ರ್ಯಾದಿಶಕ್ಕ್ಟ್ಯೋಫ- 
[ನೃತಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಸ್ನಿಗ ದನಪ್ರಿಯಾಯ್ಬ ನಮಃ 
ಮಹಾನೀರೆನ್ನ )ವರದಾಯ್ಕೆ 
ರಾಕಿಣ್ಯಮ್ಭಾಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮಣಿಪೂರಾಬ್ಜನಿಲಯಾಯ್ಬೆ 
ವದನತ್ರಯಸಂಯುತಾಯ್ದೆ 
ಬೆ 
ಡಾಮರ್ಯಾದಿಭಿರಾವೃತಾಯ್ಕೆ 
ರಕ್ಕವರ್ಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಾಂಸನಿಷ್ಮೂಯ್ದೆ ನಮಃ ೫೦೦ 
ಗುಡಾನ್ನಪ್ರೀತಮಾನಸಾಯ್ಕೆ 
ಸಮಸ್ತಭಕ್ತ ಸುಖದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಾಕಿನೈಮ್ಸಾ ಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯೈ ನವ 
ಸ್ವಾಧಿಷ್ಕಾನಾಮ್ಚುಜ ಗತಾಯ್ಬೆ 
ಚತುರ್ವಕ್ತ್ರಮನೋಹರಾಯ್ದೆ 
ಶೂಲಾದ್ಯಾಯುಧಸಂಪನ್ನಾಯ್ಯೆ 
ನೀತವರ್ಣಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಅತಿಗರ್ನಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮೇದೋನಿಸ್ಮಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 


ಬನ್ಹಿ ನ್ಯಾದಿ ಸಮನ್ವಿ ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ದಧ್ಯನ್ನಾಸಕ್ತ ಹೃದಯಾಯ 
ಕಾಕಿನೀರೂಪಧಾರಿಣ್ಯೆ ಹ) ನಮಃ 
ಮೂಲಾಧಾರಾಮ್ಟು ಜಾರೂಢಾ- 
[ಯೈ ನಮಃ 
ಪಣ್ಣವಕ್ತ್ರಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಅಸ್ಸಿ ಸಂಸ್ಥಿ ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಜ್ಜು ಶಾದಿಪ್ರಹರಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವರದಾದಿನಿಷೇವಿತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಮುದೌ ದನಾಸಕ್ಕಚಿತ್ತಾಯ್ಕೆ 
ಶಾಕಿನ್ಯಮ್ಭಾಸ್ವರೂಸಿಣೈ್ಯೈ ನಮಃ 
ಆಜ್ಞ್ವಾಚಕ್ರಾಬ್ಹನಿಲಯಾಯ್ಕೆ 
ಶುಕ್ಲವರ್ಣಾಯ್ಕ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸಡಾನನಾಯೈ ನಮಃ 
ಮಜಾ ಸಂಸಾ ಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಜ ಈ 
ಹಂಸವತೀಮುಖ್ಯಶಕ್ಕಿಸಮನ್ಹಿ- 
[ತಾಯೆ ನಮಃ 
ಹರಿದ್ರಾನ್ಹೈಕರಸಿಕಾಯ್ಯ ನಮ 
ಹಾಕಿನೀರೂಪಧಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸಹಸ್ಪದಳಪದ್ಮಸ್ಥಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವವರ್ಣೋಪಶೋಭಿತಾಯ್ಬೆ 
ಸರ್ವಾಯುಧಧರಾಯ್ಛೆ ನಮಃ 
ಶುಕ್ಲಸಂಸ್ಥಿ ತಾಯೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವತೋಮುಖ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವೌದನಪ್ರೀತಚಿತ್ತಾಯ್ಬೆ 
ಸ್ವಾಹಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿ ೪ಬ 


ಓಂ ಸ್ವಧಾಯ್ಛೆ ನಮಃ 

ಅಮತ್ಯೈ ನಮಃ 

ಮೇಧಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಶ್ರುತ್ಯೈ ನಮಃ 

ಸ್ಮೃತ್ಯೈೊ ನಮಃ 
ಅನುಕ್ತಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪುಣ್ಯಕೀರ್ತ್ಮ ನಮಃ 
ಪ್ರಣ್ಯಲಭ್ಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಪುಣ್ಯಶ್ರವಣಕೀರ್ತನಾಯ್ಬೆ 
ಪುಲೋಮಜಾರ್ಚಿತಾಯ್ಕೆ 
ಬನ್ನ ನೋಟಿನ್ಸೈ ನಮಃ 
ಬರ್ಬರಾಳಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಿಮರ್ಶರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಿದ್ಯಾಯೈೆ ನಮಃ 
ವಿಯದಾದಿಜಗತ್ತಸ್ಸೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿಪ್ರಶಮನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಮೃ ತ್ಯುನಿವಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಅಗ್ರಗಣ್ಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಅಚಿನ್ನ್ಯರೂಪಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಲಿಕಲ್ಮಷನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾತ್ಯಾಯನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾಲಹನ್ರ್ರ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಮಲಾಕ್ರನಿಷೇವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತಾಮ್ಬೂಲಪೂರಿತಮುಖ್ಯೈ 
ದಾಡಿಮಾಕುಸುಮಪ್ರ ಭಾಯೈ 
ಮೃಗಾಕ್ಸೈೆ ನಮಃ 
ಮೋಹಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮುಖ್ಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 


ಓಂ ಮೃಡಾನ್ಯೈ ನಮಃ 


ಮಿತ್ರರೂಪಿಣೈ 3 ನಮಃ 
ನಿತ್ಯುತೃಪ್ತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಭಕ್ಕನಿಧಯೇ ನಮಃ 
ನಿಯನ್ರ್ಸ್ಯ ನಮಃ 
ನಿಖಿರೈಶ್ನರೈೈ ನಮಃ 
ಮೈತ್ರ್ಯಾದಿವಾಸನಾಲಭ್ಯಾಯೈೆ 
ಮಹಾಪ್ರಳಯಸಾಕ್ಷಿಣ್ಯೈೆ ನಮಃ 
ಪರಾಶಕ್ಸ್ಯೈ ನಮಃ 
ಪರಾನಿಷ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನರೂನಿಣ್ಯೈ 
ಮಾಧ್ವೀಪಾನಾಲಸಾಯ್ಕೆ 
ಮತ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಾತೃಕಾವರ್ಣರೂನಿಣ್ಯೆ 
ಮಹಾಕೈಲಾಸನಿಲಯಾಯ್ಕೆ 
ಮೃಣಾಳಮೃ ದುದೋರ್ಲ- 
[ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹನೀಯಾಯ್ಕೈನಮಃ 
ದಯಾಮೂತೆನ್ಳ್ಟ ನಮಃ 
ಮಹಾಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಶಾಲಿನ್ಸೈ 
ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾವಿದ್ಯಾಯ್ಕ್ಛೆ ನಮಃ 
ಶ್ರೀನಿದ್ಯಾಯೈ ನಮಃ 
ಕಾಮಸೇವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಷೋಡಶಾಕ್ಷರೀನಿದ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ತ್ರಿಕೂಟಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾಮಕೋಟಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಟಾಕ್ಷಕಿಜ್ಯರೀಭೂತಕಮಲಾ- 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾ ಮಾವಳಿ 


[ಕೋಟಿಸೇವಿತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ ಓಂ ಅಮೇಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 


ಟಂ ಶಿರಸ್ಸ್ಟಿ ತಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಚನ್ಹ್ರನಿಭಾಯೈ ನಮಃ 
ಘಫಾಲಸ್ಥಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಇನ್ನ ಧನುಃಪ್ರಭಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಹೃದಯಸಾ ಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಈ 

ರವಿಪ್ರಖ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಕೋಣಾನ್ಕರದೀಪಿಕಾಯ್ಕೆ 
ದಾಕ್ಸಾಯಣ್ಕೈ) ನಮಃ 
ದೈತ್ಯಹನ್ರ್ಯೈ ನಮಃ [೬೦೦ 
ದಕ್ಷಯಜ್ಞ ವಿನಾಶಿನ್ಸೊ ನಮಃ 
ದರಾನ್ಹೋಳಿತದೀರ್ಫಾಕ್ಸ್ಯೈ 
ದರಹಾಸೋಜ್ಞ್ವಲನ್ಮುಖ್ಯೊ 
ಗುರುಮೂರ್ತೈರ್ಕ ನಮಃ 
ಗುಣನಿಧಯೇ ನಮಃ 
ಗೋಮಾತ್ರೇ ನಮಃ 
ಗುಹಜನ್ಮಭುವೇ ನಮಃ 
ದಣ್ಣನೀತಿಸ್ಟಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ದಹರಾಕಾಶರೂಸಿಣ್ಟ್ಟು ನಮಃ 
ಪ್ರತಿಪನ್ಮು ಖ್ಯರುಕಾನ್ತ ತಿಥಿಮ- 

[ಇ್ಹಲಪೂಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಲಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಲಾನಾಥಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾವ್ಯಾಲಾಪವಿನೋದಿನ್ನೆ ೈ 
ಸಚಾಮರರಮಾವಾಣೀಸವ್ಯ- 

ದಕ್ಷಿಣಸೇವಿತಾಯ್ಫೈ ನಮಃ 


ಆತ್ಮನೇ ನಮಃ 

ಪರಮಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಪಾವನಾಕೃತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಅನೇಕಕೋಟಬ್ರಹ್ಮಾಣ್ಣ ಜನನೆ. 
ದಿವ್ಯವಿಗ್ರಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕ್ಲಿೀಕಾರೈೈ ನಮಃ 
ಕೇವಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗುಹ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕೈವಲ್ಯಪದದಾಯಿನ್ಶೈ ೃ ನಮಃ 
ತ್ರಿಪುರಾಯ್ಬೈೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಜಗದ್ವನ್ನಾ $ಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಮೂರ್ತ್ಸ್ಸೈ ನವ 
ತ್ರಿದಶೇಶ್ವಕ್ಕೆ ಎ ನಮಃ 
ತ್ರ್ಯಶಶ್ರ 2 ನಮಃ 
ಧಿವ್ಯಗನ್ಭಾಢ್ಯಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಸಿಸ್ಟೂರತಿಲಕಾಂಚಿತಾಯ್ಕೆ 
ಉಮಾಯ್ಭೈ ನಮಃ 

ಶೈಲೇನ್ನ )ತನಯಾಯ್ಕೆ ನಮ?” 
ಗೌರ್ಯೈ ನಮಃ 
ಗನ್ನರ್ವಸೇವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಿಶ್ವಗರ್ಭಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸ್ಪರ್ಣಗರ್ಭಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಅವರದಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ವಾಗಧೀಶ್ವರೈ ನಮಃ 
ಧ್ಯಾನಗಮ್ಯಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಅಪರಿಚ್ಛೇದ್ಯಾಯ್ದೆ ನೆಮಃ 
ಜ್ಞ್ಞಾನದಾಯ್ಛೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾ ಮಾವಳಿ ೪೭ 


ಬಂ ಜ್ಞಾನೆನಿಗ್ರಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವವೇದಾನ್ನಸಂವೇದ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ಸತ್ಯಾನನ್ನಸ್ತರೂಪಿಣೈ ಹ) ನಮಃ 
ಲೋಪಸಾಮುದ್ರಾರ್ಚಿ ತಾಯ್ಕೆ 
ಲೀಲಾಕ್ಸ್‌ ಪ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಾಣ್ಣ ಮಣ್ಣ: 
[ಲಾಯ್ಕ ನಮಃ 
ಅದೃಶ್ಯಾಯೈೆ ನಮಃ 
ವಿಜ್ಞಾತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ 
ವೇದ್ಯವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಯೋಗಿನೈೈ ನಮಃ 
ಯೋಗದಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಯೋಗ್ಯಾಯ್ಕೆ ಪನಃ 
ಯೋಗಾನನ್ಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಯುಗನ್ನ ರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಇಚ್ಛಾಶಕ್ಕಿ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯಾ 
[ಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಾಧಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸುಪ್ರತಿಸ್ಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸದಸದ್ರೂಪಧಾರಿಣ್ಟೈ ನಮಃ 
ಅಸ್ಪಮೂರ್ತ್ಯ್ಬ ನಮಃ 
ಅಜಾಜೃತ್ರ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಲೋಕಯಾತ್ರಾನಿಧಾಯಿನ್ನೊ 
ಏಕಾಕಿನ್ಫೈ ನಮಃ 
ಭೂಮರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ನಿರ್ದ್ರೈತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ದ್ವೈತವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅನ್ನದಾಯ್ಮೆ ನಮಃ 


ಟಂ ವಸುದಾಯ್ದೆ ನಮಃ 


ವೃದ್ಧಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ್ಯೈಕ್ಯಸ್ವರೂಸಿಣ್ಮೈ 
ಬೃಹತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ನಮಃ 
ಬ್ರಾಹ್ಮ ನೆಮಃ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನನ್ಹಾಯ್ಫೆ ನಮಃ 
ಬಲಿಪ್ರಿಯಾಯ್ದಿ ನಮಃ 
ಭಾಷಾರೂಪಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಬೃ ಹತ್ಸೇನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭಾವಭಾವವಿವರ್ಜಿತಾಯೈೈ ನಮಃ 
ಸುಖಾರಾಭಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶುಭಕಕ್ಕೈ ನಮಃ 
ಶೋಭನಾಯ್ಕೆ ಸುಲಭಾಯ್ಕೆ- 
[ಗತ್ಕೈ ನಮಃ 
ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರ್ಯೈ ನಮಃ 
ರಾಜ್ಯದಾಯಿನ್ಸೈ ನಮಃ 
ರಾಜ್ಯವಲ್ಲಭಾಯೈೆ ನಮಃ 
ರಾಜತ್ವ್ಯೃಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ರಾಜಪೀಠನಿವೇಶಿತನಿಜಾಶ್ರಿ- 
[ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಾಜ್ಯಲಕ್ಷ್ಮ್ಮ್ಯಕಿ ನಮಃ 
ಕೋಶನಾಥಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಚತುರಜ್ರ ಬಲೇಶ್ವಥ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಾಯಿನ್ಫೈ ನಮಃ 
ಸತ್ಯಸನ್ನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸಾಗರಮೇಖಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ದೀಕ್ಷಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರ ನಾಮಾವಳಿ 


ದೈತ್ಯಶಮನ್ಯೈೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಲೋಕವಶಂಕರ್ಕೈ ನೆಮಃ 
ಸರ್ವಾರ್ಥದಾತ್ರೈ ನಮಃ 
ಸಾವಿತ್ರೆ ನೆಂ ನಮಃ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಸಿಣ್ಣೈ [೭೦೦ 
ದೇಶಕಾಲಾಪರಿಚ್ಛಿನ್ನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಮೋಹಿನ್ಸೈ ನಮಃ 
ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಶಾಸ್ತ್ರಮಯ್ಯ್ಯ ನಮಃ 
ಗುಹಾಮ್ಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗುಹ್ಯರೂಪಿಣ್ಳೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವೊೋಪಾಧಿವಿನಿರ್ಮು ಕ್ವಾಯ್ಕೆ 
ಸದಾಶಿವಪತಿವ್ರತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸಂಪ್ರದಾಯೇಶ್ವರೈೈ ನಮಃ 
ಸಾಧುನೇ ನಮಃ 

ಯೈ ನಮಃ 

ಗುರುಮಣ್ಣ ಲರೂಪಿಣ್ಕೈ ನಮಃ 
ಕುಲೋತ್ಲೀರ್ಣಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಭಗಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಛೆ ನಮಃ 
ಮಾಯಾಯ್ಯೆ ನೆಮಃ 
ಮಧುಮತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 

ಮಹ್ಯೈ ನಮಃ 
ಗಣಾಮ್ಭಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಗುಹ್ಯಕಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕೋಮಲಾಂಗ್ಯೈ ನಮಃ 
ಗುರುಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸ್ಪತನ್ರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಟಂ ಸರ್ವತನ್ರೇಶ್ಯೈ ನಮಃ 


ದಕ್ಷಿಣಾ ನೂರ್ತಿರೂಸಿಣ್ಕೈ 
ಸನಕಾದಿಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ಶಿನಜ್ಞ್ಞಾನಪ್ರದಾಯಿನ್ಸೈ ನಮಃ 
ಚಿತ್ಯಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಆನನ್ದ ಕಲಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪ್ರೇಮರೂಪಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಓ್ರಯಂಕರ್ಯೈ ನಮಃ 


'ನಾಮಸಾರಾಯಣಪ್ರೀತಾಯೆ 


ನೆನ್ನಿನಿದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಿಥ್ಯಾಜಗದಧಿಸ್ಮಾ ನಾಯ್ಕೆ 
ಮುಕ್ಕೆದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮುಕ್ತಿರೂಪಿಣ್ಕೈ ನಮಃ 

ಲಾಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಜ್ಜಾಯೈೆ ನಮಃ 

ರಮ್ಭಾದಿವನ್ಹಿ ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭವದಾವಸುಧಾವೃಷ್ಟೆ 3 ನಮಃ 
ಪಾಪಾರಣ್ಯ ದವಾನೆಲಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ದೌರ್ಭಾಗ್ಯ ತೂಲವಾತೂಲಾಯ್ಯೆ 
ಜರಾಧ್ವಾನ್ಮರನಿಪ್ರಭಾಯೈ ನಮಃ 
ಭಾಗ್ಯಾಬ್ಬಿ ಚನ್ನಿ ೪ ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭಕ್ತಚಿತ್ತಕೇಕಿಘನಾಘನಾಯೈ 
ರೋಗಪರ್ವತದಂಭೋಳಯೇ 
ಮೃತ್ಯುದಾರುಕುಠಾರಿಕಾಯ್ಕೆ 
ಮಹೇಶ್ವರೈ ನಮಃ 
ಮಹಾಕಾಳ್ಳೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿ ೪೯ 


ಓಂ ಮಹಾಗ್ರಾಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಹಾಶನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಪರ್ಣಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಚಣ್ಮಿ ಕಾಯ್ದೆ ನಮಃ 


ಚಣ್ಣ ಮುಣ್ಣಾಸುರನಿಷೂದಿನೈೃ 


ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಾತ್ಮಿ ಕಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವ ಲೋಕೇಶೈೈ ನಮಃ 

ವಿಶ ಧಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ತ್ರಿವರ್ಗದಾತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸುಭಗಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ತ್ರ್ಯಮ್ಚಕಾಯ್ಕೈೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ನವ. 8 
ಸ್ವರ್ಗಾಪವರ್ಗದಾಯ್ಛೆ ನಮ 
ಶುದ್ಮಾಯ್ದೆ ನಮಃ 


ಜಪಾಪುಸ್ಪನಿಭಾಕೃತ್ಯೈ ನಮಃ 


ಓಜೋವತೈ್ಯೈ ನಮಃ 
ದ್ಯುತಿಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಯಜ್ಞ ರೂಪಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಪ್ರಿಯವ್ರತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ದುರಾರಾಧ್ಯಾಯೈೆ ನಮಃ 
ದುರಾಧರ್ಷಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪಾಟಲೀಕುಸುವುಪ್ರಿಯಾಯೈೆ 
ಮಹತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮೇರುನಿಲಯಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಮನ್ಹಾರಕುಸುಮನ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ 
ವೀರಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಿರಾಡ್ರೂಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಿರಜಸೇ ನಮಃ 


ಟಂ ವಿಶ್ವತೋಮಖ್ಯೊ ನಮಃ 


ರಾ ——————————————————— 
SSSR Av 


ಪ್ರತ್ಯಗ್ರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪರಾಕಾಶಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪ್ರಾ ಣದಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಪ್ರಾಣರೂಸಿಣ್ಶೈ ನಮಃ 
ಮಾರ್ತಾಣ್ಣ ಭೈರವಾರಾಧ್ಯಾಯೆಸ 
ಮಸ್ರ್ರಿಣೀನ್ಯಸ್ತ ರಾಜ್ಯಧಾುರೇ ನಮಃ 
ತ್ರಿಪುರೇಶ್ಕೈ ನಮಃ 
ಜಯತ್ಸೇನಾಯ್ಬೆ ನವ. 
ನಿಸ್ತ್ರೊಗುಣ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪರಾಸರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸತ್ಯಜ್ಞ್ಯಾನಾನನ್ನರೂಪಾಯ್ಯೆ 
ಸಾಮರಸ್ಯಪರಾಯೆಣಾಯ್ಕೆ 
ಕಪರ್ದಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಲಾಮಾಲಾಯ್ಕೈೈ ನಮಃ 
ಕಾಮದುಹೇ ನಮಃ 
ಕಾಮರೂನಿಣ್ಯ ನವ. 
ಕಲಾನಿಧಯೇ ನಮಃ 
ಕಾನ್ಯಕಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಸಜ್ಞಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರಸಶೇನಧಯೇ ನಮಃ ೮೦೦ 
ಪ್ರಷ್ಟಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪುರಾತನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಪೂಜ್ಯಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಪ್ರಷ್ಠರಾಯ್ಛೆ ನಮಃ 
ಪುಷ್ಕರೇಕ್ಷಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪರಸ್ಕ್ರೈ ಜ್ಯೋತಿಷೇ ನಮಃ 
ಪರಸ್ಮೆ ಎಧಾಮ್ನೇ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರ ನಾಮಾವಳಿ 


ಟಂ ಪರಮಾಣವೇ ನಮಃ 


ಪರಾತ್ಸರಸ್ಯೆ ಸ ನಮಃ 
ಪಾಶಹಸ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪಾಶಹನ್ವ್ಯ್ಯೆ 3 ನಮಃ 
ಪರಮನ್ರ್ರವಿಭೇದಿನೈ ನಮಃ 
ಮೂರ್ತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಅಮೂರ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅನಿತ್ಯತೃಪ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮುನಿಮಾನಸಹಂಸಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸತ್ಯವ್ರತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸತ್ಯರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಾನ್ನರ್ಯಾನಿಣೈ | ನಮಃ: 
ಸತ್ಯ d ನಮಃ 

ಬ್ರಹ್ಮಾಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ 

ಜನನ್ಯೈೊ ನಮಃ 
ಬಹುರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಬುಧಾರ್ಚಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪ್ರಸವಿತ್ರೊ ನಮಃ 
ಪ್ರಚಣ್ಣಾಯೈ ನಮಃ 
ಆಜ್ಞ್ವಾಯ್ಭಿ ನಮಃ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಪ್ರಕಟಾಕೃತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಪ್ರಾಣೇಶ್ವಕ್ಕೈ ನಮಃ 
ಪ್ರಾಣದಾತ್ರೈ್ಯೈ | ನಮಃ 
ಪಂಚಾಶತ್ರೀಠರೂನಪಿಸ್ಯೆ ನೆಮಃ 
ವಿಶೃಚ್ಬಲಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ವಿವಿಕ್ತಸ್ಥಾಯೈೆ ನಮಃ 


ಓಂ ನೀರಮಾತ್ರೇ ನಮಃ 


ವಿಯತ್ಸ್ರಸ್ಟೈ ನಮಃ 
ಮುಕುನ್ಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮುಕ್ತಿನಿಲಯಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಮೂಲವನಿಗ್ರಹರೂಪಿಣ್ಯ ನಮಃ 
ಭಾನಜ್ಞಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಭನರೋಗಸ್ನೆ ನಮಃ 
ಭವಚಕ್ರಪ್ರವರ್ತಿನ್ಶೈ ನಮಃ 
ಛನ್ನೆಸ್ಪಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮನ್ತ ಸಾರಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ತಲೋದರೈ ಎ ನಮಃ 
ಉದಾರಕೀರ್ತ್ಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಉದ್ದಾಮವೈ ಭವಾಯ ನಮಃ 
ವಣ೯ರೂಸಿಣ್ಕೈ ನಮಃ 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಕು ಜರಾತಪ್ತಜನ 
[ನಿಶ್ರಾನ್ತಿದಾಯಿಸ್ಯೆ ಯ) ನಮಃ 
ಸರ್ವೋಪನಿಷದುದ್ಭುಷ್ಟ್ರಾಯೆ 
ಶಾನ್ರ್ಯತೀತಕಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೈ 
ಗಮ್ಸಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗಗನಾನ್ನಸ್ಸ್ಯಾಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಗರ್ನಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗಾನಲೋಲುಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಲ್ಪನಾರಹಿತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಾಸ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಕಾನ್ತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಾನ್ಹೂರ್ಥವಿಗ್ರಹಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣನಿರ್ಮಕ್ತಾಯ್ಕೆ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮಾವಳಿ ಜಿಗಿ 


ಶಂ ಕಾಮಕೇಳಿತರಂಗಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಹಿಂ ವಶ್ವಗ್ರಾಸಾಯ್ದೆ ನಮಃ 


ಕನತ್ಮನಕತಾಟಂಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲೀಲಾನಿಗ್ರಹಧಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಅಜಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕ್ಷಯವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಯ್ಯ ನನು 
ಸವತೆ § 
ಮುಗ್ದಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಕ್ರಿಪ್ರಪ್ರಸಾದಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಅನ್ನರ್ಮು ಖಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ಬಹಿರ್ಮುಖಸುದುರ್ಲಭಾಯ್ಕೈ 
ಅ. ಮ 
ತ್ರಿವರ್ಗನಿಲಯಾಯೈೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಸ್ಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿರಾಮಯಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ನಿರಾಲಮ್ಚಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಸಾ ಶಿ ತಾರಾಮಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸುಧಾಸೃತೈ | ನಮಃ 
ಸಂಸಾರ ಪಂಕನಿರ್ಮೆಗ್ನಸಮುದ್ದ- 
[ರಣಪಣ್ಣಿ ತಾಯೆ ನಮಃ 
ಯಜ್ಞ ಪ್ರಿಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಯಜಮಾನಸ್ವರೂಸಿಣ್ಯ ನಮಃ 
ಧರ್ಮಾಧಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಧನಾಧ್ಯಕ್ಟಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವಿಪ್ರಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿಪ್ರರೂಪಾಯೈೈ ನಮಃ 
ವಿಶ್ಚಭ್ರಮಣಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 


ವಿದ್ರುಮಾಭಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವೈಷ್ಣವ ನಮಃ 
ವಿಷ್ಣುರೂಪಿಣ್ಯೈನಮಃ 
ಆಯೋನೈೈ ನಮಃ 
ಯೋನಿನಿಲಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಕೂಟಸ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಕುಲರೂ ನಿಣ್ಮೈ ನಮಃ 
ನೀರಗೋಷ್ಮೀಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ವೀರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯ್ಯಾಯೈೆ ನಮಃ 
ನಾದರೂಪಿಣೈೈ ನಮಃ 
ವಿಜ್ಞಾನಕಲನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಲ್ಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ವಿದಗ್ಹಾಯ್ಕೆ ನನುಃ 
ಬೈನ್ಹವಾಸನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತತ್ತ್ವಾಧಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತತ್ತ್ವಮಯ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ತತ್ತಮರ್ಥಸ್ವರೂನಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸಾಮಗಾನಪ್ರಿಯಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಸೋಮ್ಯಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಸದಾಶಿನಕುಟುಮ್ಬು ನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸವ್ಯಾಪಸವ್ಯ ಮಾರ್ಗಸ್ಥಾಯ್ಯೆ 
ಸರ್ವಾಪದ್ವಿಸಿವಾರಿಣ್ಕೈ ನಮಃ 
ಸ್ಪಸ್ಥಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಸ್ವಭಾವಮಧುರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಧೀರಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಧೀರಸಮರ್ಚಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


೯೦೦ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ,ನಾಮಾವಳಿ 


ಓಂ ಚೈತನ್ಯಾರ್ಫ್ಯಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯೈ 
ಚ್ಛೆತನ್ಯಕ.ಸುಮಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ 
ಸದೋದಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸದಾತುಷ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತರುಣಾದಿತ್ಯಪಾಟಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ದಕ್ಷಿಣಾ ದಕ್ಷಿಣಾರಾಧ್ಯಾಯೈೆ 
ದರಸ್ಮೇರಮುಖಾಮ್ಚು ಜಾಯ್ಕೆ 
ಕಾಲಿನೀಕೇವಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅನರ್ಫ್ಯ ಕೈವಲ್ಯಪದದಾಯಿನ್ಯೈ 
ಸ್ಲೋತ್ರಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸ್ತುತಿಮತ್ಯೈೈ ನೆಮಃ 
ಶ್ರುತಿಸಂಸ್ತುತವೈ ಭವಾಯೈೆ 
ಮನಸ್ಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ 

ಮಾ ನವತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 

ಮಹೇಶ್ಯೈ ನಮಃ 

ಮಜ್ಗಳಾಕ್ಸ ತ್ಕ ನಮಃ 

ವಿಶ್ವ ಮಾತ್ರೇ ನಮಃ 
ಜಗದ್ದಾತ್ರ್ಯ್ಯೈ ನೆಮೇಃ 
ವಿಶಾಲಾಕ್ಷ ನಮಃ 
ನಿರಾಗಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಪ್ರಗಲ್ಫಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪರಮೋದಾರಾಯ್ಕಿ ನಮಕ 
ಪರುಮೋದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮನೋನುಯ್ಯೈೈ ನಮಃ 
ವ್ಯೋಮಕೇಶ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಿಮಾನಸ್ಥಾಯೈೆ ನಮಃ 

ಮಜ್ರಿಣ್ಯ ನಮಃ 
ವಾನುಕೇಶ್ವರ್ಕೈ ನಮಃ 


ಓಂಪಸಇಳ ಯಜ ನ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಬ ಇ 


ಪಣ್ಗುಪ್ರೇತಮಂಚಾಧಿಶಾಯಿನ್ಯೈ 
ಪಣ್ಣುಮ್ಮೈ ನಮಃ 
ಪಣ್ಣಭೂತೇಶ್ವೈ ನಮಃ 
ಪಣ್ಲುಸಂಖ್ಯೋಸಪಚಾರಣ್ಯೈ 
ಶಾಶ್ವಶ್ಯೈ ನಮಃ 

ಶಾಶ್ವತೈ ಶ್ವರ್ಯಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಶರ್ಮದಾಯ್ಕ್ಯ ನಮಃ 
ಶಮ್ಬುಮೋಿನ್ಯೆ ನಮಃ 
ಧರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಧರಸುತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಧನ್ಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಧರ್ನ್ಮಿಣ್ಣೊ ನಮಃ 
ಧರ್ಮವರ್ಥ್ಧಿನ್ಯೈೊ ನಮಃ 
ಲೋಕಾತೀತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಗುಣಾತೀತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಸರ್ದಾತೀತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶಮಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಬನ್ಹೂ ಕಕುಸುಮಸ್ರಖ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ಬಾಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲೀಲಾವಿನೋದಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸುಮಜ್ಗಲ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸುಖಕರ್ಯೃ ನೆಮಃ 
ಸುನೇಷಾಢ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸುವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸುವಾಸಿನೈರ್ಚನಪ್ರೀತಾಯ್ಕೆ 
ಆಶೋಭನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಶುದ್ಧ ಮಾನಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಾವಳಿಃ 


0೩ 


ಓಂ ಬಿನ್ನುತರ್ಪಣಸಂತುಷ್ಟಾಯ್ಕೆ ಓಂ ಅದ್ದು ತಚಾರಿತ್ರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಪೂರ್ರಜಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಪುರಾಮ್ಚಿ ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ದಶಮುದ್ರಾ ಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ತ್ರಿಪುರಾಶ್ರೀನಶಂಕರ್ಕೈ ನಮಃ 
ಜ್ಞಾನಮುದ್ರಾಯ್ಬಿ ನಮಃ 
ಜ್ಞಾನಗಮ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಜ್ಞಾನಜ್ಞೀಯಸ್ವರೂಸಿಣ್ಣ್ಯೈ 
ಯೋನಿಮುದ್ರಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ತ್ರಿಖಣ್ಣೇಶ್ಟೈ ನಮಃ 
ತ್ರಿಗುಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಮ್ಚಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತ್ರಿಕೋಣಗಾಯ್ಯೆ ನೆಮಃ 
ಅನಘಫಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಬ್ರ 
ವಾಂಛಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನ್ಫೈ 


ಅಭ್ಯಾಸಾತಿಶಯಜ್ಞಾ ತಾಯ್ಬೆ 
ಷಡಧ್ವಾಕೀತರೂನಿಣೈೈ ನಮಃ 
ಅವ್ಯಾಜಕರುಣಾಮೂರ್ತ್ಸ್ಸೈ 
ಅಜ್ಞಾನಧ್ವಾನ್ನದೀಪಿಕಾಯ್ಕೆ 
ಆಬಾಲಗೋಪನಿದಿತಾಯ್ಕೆ 
ಸರಾನುಲ್ಲಂಘ್ಯ ಶಾಸನಾಯ್ಕೆ 
ಶ್ರೀಚಕ್ರ ರಾಜನಿಲಯಾಯ್ಯೆ 
ಶ್ರೀಮತ್ತಿಪುರಸುನ್ನೆ ಕ್ಕೊ ನಮಃ 
ಶ್ರೀ ಶಿವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಃ 

ಲಲಿತಾಮ್ಚಿ ಕಾಯ್ಫೆ ನಮಃ 

[೧೦೦೦ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿಸ್ಸ ಪೂರ್ಣಾ, 


ಅಥ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪ್ಪೋತ್ತರಶತನಾಮಾವಳಃ 


ಓಂ ಭೂರೂಪಸಕಲಾಧಾರಾಸ್ಟೈ 
ಬೀಜೌಷಧ್ಯನ್ನರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಜರಾಯುಜಾಣ್ಮಜೋದ್ಧಿಜ್ಜ- 
[ಸ್ವೇದಜಾದಿಶರೀರಿಣ್ಯೈ ನೆಮಃ 
ಕ್ಷೇತ್ರರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ತೀರ್ಥರೂಪಃ:ಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಗಿರಿಕಾನನರೂಪಿಣೈ | ನಮಃ 


ಟಂ ಜಲರೂ ಪಾಖಿಲಾಪ್ಯಾಯಾಯ್ಯೆ 


ತೇಜಕಿಪುಜ್ಞಾಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯೆ $ ನಮಃ 
ಜಗತ್ಛ್ರಕಾಶಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಜ್ಞ್ವಾನತಮೋಹೃದ್ಧಾನುರೂಪಿ- 
[ಣ್ಯ ನೆಮಃ 
ವಾಯುರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಖಿಲವ್ಯಾಪ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಷ್ಟೋ ತ್ರರಶಶನಾ ಮಾವಳಿಃ 


ಹಂ ಉತ್ಪತ್ತ್ಯ್ಯಾದಿನಿಧಾಯಿನ್ಫೈ 
ಸಿರ ಯ ನಮಃ 
ಇನ್ನು ಸೂರ್ಯಾ ಿ ದಿಜ್ಯೋತಿರ್ಭೂ- 
“[ತಾವಕಾಶದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಘ್ರಾಣರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗನ ಸರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗನ್ಹಗ ಗ್ರಹಣಕಾರಿಣ್ಕೊ ನಮಃ 
ಕಿಸನಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ರಸರೂಪಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ರಸಗ ಸಹಣಕಾರಿಣ್ಮೈ ನಮಃ 
ಚಕ್ಷೂರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರೂಪರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ರೂಪಗ್ರ ಹಣಕಾರಿಣೆ 3 ನೆಮ 
ತ (ಗ್ರೂಪಾಯ್ಕೆ ಗ 
ಸ್ಪರ್ಶರೂಪಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಸ್ಪರ್ಶಗ್ರಹಣಕಾರಿಣೈೈ ನಮಃ 
ಶ್ರೋತ್ರಸೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಶಬ್ದರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಶಬ್ದಗ್ರಹಣಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಾಗಿನ್ನಿ ,ಯಸ್ವರೂಪಾಯ್ಕೆ 
ವಾಚಾವೃತ್ತಿ ಪ್ರದಾಯಿನ್ಯೈ 
ಪಾಣೀನ್ಸಿ ಎಯಸ್ಕ ರೂಪಾಯ 
ಕ್ರಿಯಾನ್ನ ತ್ರಿ ಪ್ರದಾಯಿನ್ಸೆ 
ಸಾದೇನ್ಟ್ರ್ರಿಯಸ್ವರೂಪಾಯ್ಕೆ 
ಗತಿವೃತ್ತಿಪ್ರದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಪಾಯ್ದಿನ್ಹಿ, ಯಸ್ವರೂಪಾಯೈೆ 
ವಿಸರ್ಗಾರ್ಥೈಕಕಾರಿಣೈೈ ನಮಃ 
ರಹಸ್ಯೇನ್ನಿ $ಯರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಶಂ ವಿಷಯಾನನ್ನದಾಯಿನ್ಯೈ ನೆಮಃ 


ಮನೋರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸಂಕಲ್ಪವಿಕಲ್ಪಾದಿಸ ಕರೂಪಿಣೈೈೈ 
ಸರ್ಫೋಪಲಬ್ಬಿ pW ನಮಃ 
ಬುದ್ಧಿ ನಿಶ್ಚಯರೂಸಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಅಹಂಕಾರಸ್ವರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಹಂಕರ್ತವ್ಯ ವೃ ತ್ತಿದಾಯ್ಕೈ 
ಚೇತನಾಚಿತ್ತ ಹ ಯೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಚೈತನ್ಯ ದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಗುಣವೈ ಷಮ್ಯ ರೂಪಾಢ್ಯವಹ- 
[ತತಾ ಸ್ಮ ಭಿಮಾನಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಗುಣಸಾಮ್ಯಾವ್ಯಕ್ಕಮಾಯಾ- 


8 [ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿಸಂ ಜ್ಞ್ಹಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಪಂಚೀಕೃತಮಹಾಭೂತಸೂಕ್ಷ್ಮ 
[ ಭೂತಸ್ವ ರೂನಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ನಿದ್ಯಾವಿದ್ಯಾತ್ಮಿ ಒಕಾಯೈೈ ನಮಃ 
ಮಾಯಾಬನ ಸ ಮೋಚನಕಾರಿಣ್ಯೈ 
ಸ್‌ ರೇಚಾ ರಾಗರೂಪಾಯ್ಯೆ 
ಕೃತಿಕ್ಷೋಭಕಾರಿಣೆ ೨ ನಮಃ 
babe ನಮಃ 
ಕಾಲರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿಯತ್ಕಾ ದಿನಿಯಾನಿಕಾಯ್ಕೆ 
ಧೂಮ್ರಾದಿಪಂಚವ್ಯೋಮಾ- 
[ಖ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಯನ್ವ್ರಮನ್ತಕಳಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ 
ಬ್ರಹ್ಮ ರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ವಿಷ್ಣು )ರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 


ರುದ ದ್ರರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸ್ಫೋತ್ತ ರಶತನಾಮಾವಳಿ ೫% 


ಶಂ ಮಹೇಶ್ವಕ್ಕೈ ನಮಃ 
ಸದಾಶಿವಸ್ವಗೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಜೀವಮಯ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಶಿವಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಶ್ರೀವಾಣೀಲ ಸ್ಮ್ರ್ಯುವಾರೂ- 
[ಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸದಾಖ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಚಿಕ್ಕ ಳಾತ್ಮ್ಮಿ' ಕಂಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ನಾ ಜ ೬ ತೈಜಸಿಕ್ವಾ ಖ್ಯವಿರಾ- 
ಸ ತ್ರೇಶ್ವ್ವ ರಾತಿ ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸೂ ಲದೇಹಸ್ವರೂಪಾಯ್ಕಸಮಃ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹಸ್ವ ರೂಸಿಣೈ ನಮಃ 
ವಾಚ್ಯವಾಚಕರೂಪಾಯ್ಬಿ ನಮಃ 
ಜ್ಞಾ ನಜ್ಜೇಯಸ್ವರೂಪಿಣೈೈ ಸಮಃ 
ಭಳ na. ನಮಃ 
ತತ್ತೃತ್ಥ ತ್ತ್ವಾಧಿದೇವತಾಯ್ಯಿ 
ದಶನಾದಸ ರೂಪಾಯ ನಮಃ 
ನಾಡೀರೂಪಾಢ್ಯಕುಣ್ಣಲೈ ನಮಃ 
ಅಕಾರಾದಿಕ್ಷಕಾರಾನ್ಮನ್ಸೈ ಖರೀ- 
ವಾಕ್ಸರೂ ಣ್ಯ ನಮಃ 
ವೇದನೇದಾಂಗರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಸೂತ್ರಶಾಸ್ಟ್ರಾದಿರೂಪಿನ್ಯ ನಮಃ 
ಪುರಾಣರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸದ್ಧ ರ್ಮಶಾಸ ಸ್ತರೂಪೂಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರಾತ್ಸ ರಸ್ತೆ 33 ನಮಃ 


ಓಂ ಆಯುಕ್ವೇದಸ್ವರೂಪಾಯ್ಕೆ 


ಧನುರ್ಮೇದಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯ್ಕೈ ನಮಃ 
ಗಾನ್ಗೆ ರ್ವವಿದ- ಸರೂ ಸಾಯ್ಕೆ 
ಅರ್ಥಶಾಸಾ ತ್ರದಿರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಚತು ಸ್ಪಸ್ಟಿ ಕಳಾರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿಗಮಾಗಮರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾವ್ಯೇತಿಹಾಸರೂ ಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಗಾನನಿದ್ಯಾದಿರೂಪಿಣ್ಕೈೊ ನಮಃ 
ಪದವಾಕ್ಯ ಸ ಸರೂಪಾಯ್ಕೆ ನನನ 
ಸರ್ಸಭಾಷಾಸ್ವರೂವಿಣೈೆ ನಮಃ 
ಪದವಾಕ್ಯಸ್ಫೋಟರೂಪಾಯ್ಕೆ 
ಜ್ಞಾನೆಚ್ಚೇಯಕ್ರಿಯಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ 
ಸರೃತಂತ್ರಮಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಸರ್ರಯಂತ್ರತಂತ್ರಾದಿರೂಪಿಣ್ಯೈ 
ವೇದಮಾತ್ರೇ ನಮಃ 
ಲಲಿತಾಯ್ಕೆ ಮಃ 
ಮಹಾವ್ಯಾಹೃ ತಿರೂಪಿಣ್ಯ ನಮಃ 
ಅವ್ಧಾಕ ) ತಪದಾನಾದ್ಯಚಿ ಚಿನ್ಮ್ಯ 
[ಶಕ್ತೆ ಕಿ ಹೆ 
ತಮೋಮುಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಪರಸ್ಮೈ ಜ್ಯೋತಿಷೇ ನಮಃ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರಸ್ವರೂ- 
[ನಿಣ್ಯೈೈ ನಮಃ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವ ಮಯ್ಯ ನಮಃ 
ಸತ್ಯಾಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನಸುಧಾತ್ಮಿ ಕಾಯ್ಫೆ 


ನವೂಃ 


೧೦೦ 


ಅತಿ ಶ್ರೀಲಳಿತಂಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಾವಳಿನ್ಸ ೦ಪೂರ್ಣಾ, 


ಚ್‌ ತಾಣಾಗಾಘಾಣಾರಾಸಫೌಗಹಾಣನಾಸಾಘಿ, ರಾದಾವಾತಾನನಿಯಗಿಷಾಹಾರಾರಿಣಿವವಾವವಾಾ 


ಹಿಂ ಕಕಾರರೂಪಾ 


ಅಥ ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿಶತೀನಾಮಾವಳ 


ಧಾವನ ಶಹಾಜ್‌ ಫಾರ ಲಾಗಾ: ಯಂಕ ಮಾಸಲಖತಭಾು. 


ಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಲಾ ಸ್ಕೈ ನಮಃ 
ಕಲಾ )ಣಗುಣಶಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಲ್ಸಾಣಕ್ಕಿಲಸಿಲಂಯಾಯ್ಕೊ ನಮಃ 
ಕಮನೀಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಲಾವತ್ಗೈೈ ನಮಃ 
ಕಮಲಾಕ್ಷ ನಮಃ 
ಕಲ್ಮಸನ್ಸ್ಟೈ ನಮಃ | 
ಕರುಣಾಮೃತಸ:ಗರಾಯ್ಕೆ ನವ. 
ಕದಮ, ಕಾನನಾವೂಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
'ಕದಮ್ಚಕುಸುಮಶ್ರಿ ಯಾಯ್ಕೆ 
ಕನ್ನ ರ್ಪವಿದ್ಯಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಕನ್ನೆಪ ೯ಜನಕಾಪಾಜ್ಗನೀಕ್ಷಣಾ- 
[ಯೆ ನಮಃ 
ಕರ್ಪೂರವೀಟೀಸೌರಭ್ಯಕಲ್ಲೋ 
[ಲಿತಕಕಪ್ತ ಟಾಯೈ ನಮಃ 
ಕಲಿದೋಷಹರಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಜ್ಜುಲೋಚನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕರ್ಮನಿಗ್ರಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕರ್ಮಾದಿಸಾಕ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾರಯಿತ್ರೈ ನಮಃ 
ಕರ್ಮಫಲಪ್ರದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಏಿಕಾರರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಏಕಾಕ್ಷರ ನಮಃ 
ನಿಕಾನೇಕಾಕ್ಷರಾಕೃತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ವತತ್ತದಿತ್ಯನಿರ್ನೇಶಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


೫೬ 


ಓಂ ಏಕಾನನ್ನ ಚಿದಾಕೃತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 


ನಿವಮಿತ್ಯಾಗಮಾಜೊಧ್ಯಾಯ್ಛೆ 
ಏಕಭಕ್ತಿಮದರ್ಚಿತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ರನಿರ್ಧಾ  ತಾಯೈ 
ವಿಷಣಾರಹಿತಾದ್ಭೃತಾಯ್ದೆ ನೆವ 
ಏಲಾಸುಗನಿ ಿಚಿಕುರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ವನೂ ಕೂಟಿವಿನಾಶಿಸೆ ನ್ಯೊ ನಮಃ 
ವಕಭೋಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಖಕರಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಏಕೈಶ್ಚರ್ಯಪ್ರದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ವಿಕಾತಪತ್ರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಪ್ರದಾ- 
Ly 
ವಕಾನ್ತಪೂಜಿತಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ನಿಧಮಾನಪ್ರ ಭಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಿಜದನೇಕಜಗದೀಶ್ವರೈ ನಮಃ 
ಏಕವೀರಾದಿಸಂಸೇವ್ಯಾಯೈನಮಃ 
ಏಕಪ್ರಾಭವಶಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಈಕಾರರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಈಶಿತ್ರೈ ನಮಃ 
ಕುಪ್ಪಿ ತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಈದೃಗಿತ್ಯವಿನಿರ್ದೇಶ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಈಶ್ವರತ್ವನಿಧಾಯಿನ್ನೆ ನಮಃ | 
ಈಶಾನಾದಿಬ್ರ ಹ್ಮಮಯೈ ನಮಃ 
ಈಶಿತ್ವಾದ್ಯಷ್ಟ ಸಿದ್ಧಿ ದಾಯ್ಭೆ ನಮಃ 
ಈಕ್ಷಿತ್ರ ಕ ನಮಃ 


ಈಶ್ಷಣಸೃಷ್ಟಾ ಣ್ಜಕೋಟ್ಟೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾತಿ ಶೆಕೀನಾಮಾವಳಿ। 4 


ಓಂ ಈಶ್ವರವಲ್ಲಭಾಯ್ಕೈ ನೆಮಃ 
ಈಡಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಈಶ್ವರಾರ್ಧಾಜ್ಗ ಶರೀರಾಯ್ಕೆ 
ಈಶಾಧಿದೇವತಾಯ್ಗೆ ನಮಃ 
ಈಶ್ವರಪ್ರೇರಣಕಕ್ಕ್ಬೈ ನಮಃ 
ಈಶತಾಣ್ಣ ವಸಾಕ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಈಶ್ವರೋತ್ಸಂಗನಿಲಯಾಯ್ಬೆ 
ಈತಿಬಾಧಾನಿನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಈಹಾನಿರಹಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಈಶಶಕ್ಷ್ಮೈ 4 ನಮಃ 
| 
| 


PSG 


ಈಷತ್ತಿ ಕ ನನಾಯ್ಟಿ ನಮಃ 
ಲಕಾರರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 

ಲಲಿತಾಯ್ಕೆ a 
ಲಕ್ಷ್ಮೀವಾಣೀನಿಷೇವಿತಾಯ್ಕೆ | 
ಲಾಕಿನ್ಕೈ ನಮಃ | 
ಲಲನಾರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 
ಲಸದ್ದಾಡಿಮಪಾಟಲಾಯ್ಯೆ ಸಮಃ 
ಲಲಸ್ಷಿಕಾಲಸತ್ಭಾಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಲಾಟನಯನಾರ್ಚಿತಾಯ್ಬೆ 
ಲಕಣೋಜ ಅದಿವ್ನಾಂಗೆ | 
ಲಕ್ಷಕೋಟ್ಟದ್ದ ಜೀ 
ಲಕ್ಸ್ಟ್ಯಾಥಾ ೯ಯ್ಫೆ ನಮಃ | 





ಲಕ್ಷಣಾಗಮ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಬ್ಬಕಾಮಾಯ್ಯೆ ನೆಮಃ 
ಲತಾತನ್ಹೈ ನಮಃ | 
ಲಲಾಮರಾಜದಳಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಮಿ.ಮುಕಾ ತವಕ ಚ | 
ಲನ್ಬೋದರಪ್ರಸ್ತೈೈ ನಮಃ 


4A 


ಓಂ ಅಭ್ಯ್ಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಲಜ್ಜಾಢ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಯನರ್ಜಿತಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಬ್ರೀ೦ಕಾರನಿಲಯಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಜ್ರೀಂಪದಸ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಬೀಜಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂ ಕಾರಮನ್ರಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಲಕ್ಷಣಾಯೈ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಜಪಸುಸ್ರೀತಾಯ್ಬೆ 
ಹ್ರೀಂಮತ್ಕೈ ನಮಃ 
ಬ್ರೀಂವಿಭೂಷಣಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಬ್ರೀಂಶೀಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
್ರಂಪದಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಛೆ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಗರ್ಭಾಯೈ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಸದಾಭಿಧಾಯ್ದೆ ನವಮ 
ಜ್ರೀಂಕಾರವಾಜ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಬ್ರೀಂಕಾರಪೂಜ್ಯಾಯೈ ನಮಃ 
ಬ್ರೀಂಕಾರಪೀಠಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಬ್ರೀ: ಕಾರವೇದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಚಿನ್ರ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
0760 ನಮಃ 
ಶ್ರೀಂಶರೀರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಹಕಾರರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹಲಭೃತ್ಪೂಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹರಿಣೇಕ್ಷಣಾಯೈ ನಮಃ 
ಹರಪ್ರಿಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಹರಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನೆಮಃ 


೧೦೦ 


ಶ್ರೀಲಳಿಕಾಶ್ರಿ ತತೀನಾಮಾವಳಿಃ 


ಓಂ ಹರಿಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರವನ್ಹಿ ತಾಯ್ಕೆ 
ಹೆಯಾರೂಢಾಸೇನಿಕಾಂಘ್ಯೈ 
ಹಯಮೇಧಸನುರ್ಚಿತಾಯ್ಕಿ 
ಹರ್ಯಕ್ಷನಾಹನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹಂಸವಾಹನಾಯ್ಕೆ ಮಃ 
ಹತದಾನವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹತ್ಕಾದಿಪಾಪಶಮನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಹರಿದಶ್ವಾದಿಸೇವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹಸ್ತಿ ಕುನ್ಫೋತ್ತು ಜ್ಗ ಕುಚಾಯ್ಕೆ 


| 
ಹಸ್ತಿಕೃತ್ತಿನ್ರಿಯಾಜ್ಸನಾಯ್ಕೈ | 


ಎನು | 
ಹರಿದ್ರಾ ಕುಜ್ಯುಮಾದಿಗ್ಲಾಯ್ಕೆ | 
ಹರ್ಯಶ್ವಾದ್ಯಮರಾರ್ಚಿತಾಯ್ಕೆ ' 
೪ 

ಹರಿಕೇಶಸಖ್ಯೆ ನಮಃ | 
ಹಾದಿನಿದ್ಯಾಯೈ ನನುಃ | 
ಹಾಲಾಮದಾಲಸಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಸಕಾರರೂಪಾಯೈೆ ನಮಃ | 
| 


| 
| 





ಸರ್ರಮಲ್ಲು ಳಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಕತ್ರೈಣ್ಫೃ ನಮಃ 
ಸರ್ವಭತ್ರೆಣ್ಯೃ ನಮಃ 
ಸರ್ರಹತ್ರೆಣ್ಯು ನವಮುಃ 
ಸನಾತನಾಯೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಾನನದ್ಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಾಜ್ಞಸುನ್ನರೈೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವ ಸಾಕ್ಷಿಣ್ಮೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಸೌಖ್ಯದಾತ್ರ್ಯ್ಯೈ ನೆಮಃ 


ಟಂ ಸರ್ವವಿನೋಹಿನ್ಶೈ ನಮಃ 


ಸರಶ್ವಿಧಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಗತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವಾವಗುಣವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ 
ಸರ್ವಾರುಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ಕಮಾತ್ರೇ ನಮಃ 

ಸರ್ವ ಭೂಷಣಭೂಸಿತಾಯ್ಕೆ 
ಕಕಾರಾರ್ಥಾಯೈ ನೆಮಃ 
ಕಾಲಹನ್ರ್ವ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾನೇಶ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾಮಿತಾರ್ಥದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾಮಸಂಜೀನಿನ್ಯೈೈ ನೆಮಃ 
ಕಲ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಠಿನಸ್ತನಮಣ್ಣಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕರಭೋಕ್ತೈ ನಮಃ 
ಕಲಾನಾಥಮುಖ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಚಜಿತಾಮ್ಬು ದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಟಾಕ್ಷಸ್ಯ ನಿಕ ರುಣಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಕಸಾಲಿಪ್ರಾಣನಾಯಿಕಾಯ್ಕೆ 
ಕಾರುಣ್ಯವಿಗ್ರಹಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಕಾನ್ಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾನಿಧೂತಜಪಾವಳ್ಳೈ ನಮಃ 
ಕಲಾಲಾಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಮ್ಬುಕಣ್ಮೈ ೪ ನಮಃ 
ಕರನಿರ್ಜಿತಪಲ್ಲವಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಕಲ್ಪವಲ್ಲೀಸಮಭುಜಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಕಸ್ತೂರೀತಿಲಕಾಂಚಿತಾಯ್ಕೆ 
ಹಕಾರಾರ್ಥಾಯೈ ನಮಃ 


ಶಿ ಲಳಿತಾತ್ರಿ ಶತೀನಾಮಾವಳಿಃ ೫೯ 


ಹಿಂ ಹಂಸಗತ್ಯೈ ನಮಃ 
ಹಾಟಕಾಭರಣೋಜ್ಜ್ವ ಲಾಯ್ಕ 
ಹಾರಹಾರಿಕುಚಾಭೋಗಾಯೈೆ 
ಇಕಿನ್ಸೈ ನಮಃ 
ಹಲ್ಯವರ್ಜಿತಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಹರಿತ್ಸತಿಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯೈ ನಮಃ 
ಹಳಾತ್ಕಾರಹತಾಸುರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹರ್ಷಪ್ರದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹನಿರ್ಭೋಕೆ ಕ್ರ ನಮಃ 
ಹಾರ್ದಸಂತಮಸಾಪಹಾಯ್ಕೆ 
ಹಳ್ಲೀಸಲಾಸ್ಯಸಂತುಸ್ವಾಯ್ಕೆ 
ಹಂಸಮನ್ರಾರ್ಥರೂಪಿಣ್ಕ ನಮಃ 


ಹಾಸನೋಸಪಾದಾನನಿರ್ಮು ಕ್ರಾಯ್ಬ 


ಹರ್ಷಿಣೈ A ನಮಃ | 
ಹರಿಸೋದರ್ಯೈ ನಮಃ | 
ಹಾಹಾಹೂಹೂಮು ಖಸ್ಮು- | 
[ತ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹಾನಿನೃದ್ಧಿನಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹುಯ್ಯಂಗವೀನಹೃದಯಾಯ್ಕೆ | 
ಹರಿಗೋಪಾರುಣಾಂಶುಕಾಯೈೆ 
ಲಕಾರಾಖ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲತಾಪೂಜ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಯಸ್ಥಿ ತ್ಯುದ್ರನೇಶ್ವರ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಾಸ್ಯ ದರ್ಶನಸಂತುಸ್ವ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ಲಾಭಾಲಾಭನಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ | 
ಲಂಫ್ಯೇತರಾಜ್ಞಾಯ್ದೆ ನರ್ಮ | 
ಲಾವಣ್ಯ ಶಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ ತ್ತ 
ಲಘುಸಿದ್ಧಿದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 


ಓಂ ಲಾಕಾ ಫರಸಸವರ್ಣಾಭಾಯ್ಕೆ 


ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಾಗ್ರ ಜಪೂಜಿತಾಯೈ 
ಲಭ್ಯೇತರಸ್ಯೈ ನಮಃ 
ಲ 'ಬ್ಲಭಕ್ತಿ id, ನಮಃ 
ಲಉಾಂ ಸಲಾಯುಧಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಗ್ಗಜಾಮರಹಸ್ತ ಶ್ರೀಶಾರದಾ- 
[ಪರಿವೀಜಿತಾಯ್ಕೆ ನವು 
ಲಜ್ಜಾ ಪದಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ 
ಲವಮ್ಪು ಟಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಕುಳೇಶ ರ್ಯ ನಮಃ 
ಲಬ್ಧ ಮಾನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಅಬ್ಬರಸಾಯ್ಕೆ ನಿಮ 
ಅಬ್ಬ ಸಮ್ಮ ತ್ಸ ಮುನ್ನಕ್ಕೈ ೨೦೭ 
ಬ್ರೀಂಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರುದ್ಯಾ ಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಬ್ರ್ರಂಮಧ್ಯಾಯೈ್ಛೆ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಶಿಖಾಮಣ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಕುಣ್ಣಾಗ್ನಿ ಶಿಖ;ಯೈ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಶಶಿಚನ್ಹಿ ಕಾಯೆ 
ಪ್ರೀಂಕಾರಭಾಸ್ಕರರುಚ್ಛೈ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾ ರಾಮ್ಟ್ರೋದಚಣ್ಳು ಲಾಯ್ಸೆ 
ಹ್ರ್ರೀಂಕಾರಕನ್ಹಾಜ್ಯುರಿಕಾಯ್ಕೆ 
ಪ್ರೀಂಕಾಕೈಿಕಸರಾಯಣಾಯ್ಕೆ 
ಬ್ರೀಂಕಾರದೀರ್ಥಿಕಾಹಂಸ್ಯೈ 
gl 
ಹ್ರೀಂಕಾರಾರಣ್ಯಹರಿಣ್ಯೈ ನಮ: 


ಹ್ರೀಂಕಾರಾವಾಲವಲ್ಲರೈೈ ನನ: 
ಹಿೀಂಕಾರಪಣಇಗ ರೆಶುಕೆ d ನಿಮ: 
ನ ರ ಛಿ 


ಟಂ ಹಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾತಿ ) ಶತೀನಾಮಾವಳಿಃ 


ಬಾರತ ರಾಸಿಂಕ್ಯ ನನ ಚ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಾವೆ ನ್ಲಜಭ್ಯಂಗಿ- 

" [ಕಾಯಿ ನಮಃ 
ಬ್ರೀಂಕಾರಸುಮ ನೋಮಾಧ್ರ್ಯೈ 
ಹ್ರಿಂಕಾರತರುಮಣ್ಚುಲ್ಬ್ಬ ನಮಃ 
ಸಕಾರಾಖ್ಯಾಯ್ಕ ನಮಃ 
ಸಮರಸಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸಕಲಾಗಮಸ Rk ್ರು ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸರ್ವವೇದಾನ್ನೆ ತಾತ ರ್ಯ ಭೂಮ್ಯೈ 
ಸದಸದಾಶ್ರಯಾಯ್ಕೆ ನಮ್ಮ | 
ಸಕಲಾಯೈ ನಮಃ | 
ಸಚ್ಚಿದಾನೆನ್ಹಾಯೈ ನಮಃ 
ಸಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸದ್ದತಿದಾಯಿನ್ಯೈ ನವ. 
ಸನಕಾದಿಮುನಿಧ್ಯೇಯಾಯ್ಕೆ 
ಸದಾಶಿವಕುಟುಮ್ಬಿನ್ಯ ನಮಃ | 








ಸಕಲಾಧಿಸ್ಕಾನರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
| 


ಸತ್ಯರೂಪಾಯ್ಯೆ ನಮಃ | 
ನಿಮಾಕೃತ್ಕೈ ನಮಃ 
ಸರ್ವಪ್ತ ಸ್ರಪಣು _ನಿರ್ಮಾತ್ರೆ 3d 
೫. ಎ. ಆಜ ತಾಯೆ ನಮಃ 
ಸಕ್ವೋತ್ತುಂಗಾಯ್ಬೆ ನಮಃ 
ಸಜ್ಗ ಹೀನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸದ್ದು ಣಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಸಕಲೇಷ್ಟದಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ | 
ಕಾವ್ಯ ಲೋಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ | 


ಹ್ರೀಂಕಾರಾಜ್ಯ _3ಣದೀಸಿಕಾಯ್ಕೆ ಇ ಕಾಮೇಶ ಶರಮನೋಹರಾಯ್ಕೆ 


ಕಾಮೇಶ್ವರಪಾ 9 ಣನಾಡ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶೋತ್ಸಬ್ಲವಾಸಿನ್ಯ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಾಲಿಂಗಿತಾಂಗ್ಟೈ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಸುಖಪ್ರದಾಯ್ಕೆ 
ನಾನೇಕೆ ರಪ ್ರಣಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಜತ ಸರವಿಲಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವರತಪಸ್ಸಿಪ್ಟೆ ಕ್ಕ ನಮಃ 
ಕಾ ಮೇಶ್ವರಮನಃಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಪ್ರಾಣನಾಥಾಯ್ಕೆ 
ಕಾಮೇಶ್ವರನಿಮೋಹಿನ್ಯೈ ನೆಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಬ್ರಹ್ಮವನಿದ್ಯಾಯೈ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಗೃಹೇಶ್ವರ್ಯೈ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಾಹ್ಲಾದಕರ್ಕೈ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಮಹೇಶ್ವಕ್ಕೈ ನಮಃ 
ಕಾಮೇಶ್ವಕ್ಕೈ ನಮಃ 
ಕಾಮಕೋಟನಿಲಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಕಾಂಕ್ಷಿತಾರ್ಥದಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಲಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಲಬ್ಧರೂಪಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಲಬ್ಧ ಧಿಯೇ ನಮಃ 
ಲಬ್ಬವಾಂಛಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಬ್ರಪಾಪಮನೋದೂರಾಯ್ಬೆ 
ಲಬ್ಧಾ ಹಂಕಾರದುರ್ಗಮಾಯ್ಯ 
ಲಬ್ಧಶಕ್ಕ್ಯೈೈ ನಮಃ 

ಲಬ್ಧ ಬೇಹಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 

ಲಚೆ' ಶ್ರ ರೃಸಮ್ನ ತೈ ತ್ರೆ NX ನಮಃ 
ಲಬ್ಧ ವೃದ್ಧ ಎಕಿಲೆ ನಮಃ 


3 ೀಲಳಿತಾತ್ರಿ ತಿತತೀನಾಮಾವಳಿಃ 


ಶ್ರಿಂ ಲಬ್ಧಲೀಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಬ್ಭಯೌವನಶಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಲಬ್ಬಾತಿಶಯಸರ್ವಾಂಜ್ಯಸೌನ್ಯ- 
[ರ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಬ್ಬವಿಭ್ರಮಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಲಬ್ದ ರಾಗಾ ಯ್ಛೆ ನಮಃ 
ಲಬ್ಧ ಪತ್ಯ್ಯೈ ನಮಃ 
ಲಬ್ಕನಾನಾಗಮಸ್ಯಿ ತ್ಕೈ ನಮಃ 
ಲಬ್ಧ ಭೋಗಾಯೈೆ ನಮಃ 
ಲಬ್ಧ ಸುಖಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಲಬ್ಬಹರ್ಷಾಭಿಪೂರಿತಾಯೈ 
ಹ್ರೀ೦ಕಾರಮೂರ್ತ ನಮಃ 
ಶ್ರಿಂಕಾರಸೌಧಶೃಜ್ಛಕಪೋತಿ- 
[ಕಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಐ್ರೀಂಕಾರದುಗ್ಳಾಬ್ಬಿ ಸುಧಾಯ್ಕೆ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಕಮಲೇನ್ಷಿ ರಾಯ್ಕೆ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಮಣಿದೀಪಾರ್ಚಿಷೇ 
ಹ್ರೀಂಕಾರತರುಶಾರಿಕಾಯ್ಕೆ 


೬೧ 


ಓಂ ಹ್ರೀಂಕಾರಪೇಟಕಮಣ್ಯೆ 3 
ಬ್ರೀಂಕಾರಾದರ್ಶಬಿಮ್ಬಿ ತಾಯ್ಕೆ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಕೋಶಾಸಿಲತಾಯ್ತೆ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಾ ಸ್ಥಾನನರ್ತಕ್ಕೈ 
ಹಶ್ರೀಂಕಾರಶುಕ್ಕಿಕಾಮುಕ್ತಾ- 
ಹ್ರೀಂಕಾರಬೋಧಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಹಶ್ರೀಂಕಾರಮಯಸೌನರ್ಣಸ್ಮ- 

[ಮೃವಿದ್ರುಮಪುತ್ರಿ ಕಾಯ್ಕಿ ನಮಃ 
ಬ್ರೀಂಕಾರವೇದೋಪನಿಷದೇ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಾಧ್ವರದಸ್ರಿಣಾಯ್ಕೆ 
ಹ್ರೀಂಕಾರನನ್ಹ ನಾರಾಮನವ- 

[ಕಲ್ಪ ವಲ್ಲರೈೈ ನಮಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಹಿಮವಬ್ಲ ೦ಗಾಯ್ಕೆ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಾರ್ಣವಕ್‌ೌಸ್ತು- 
ಭಾಯ್ದೆ ನಮಃ 
ಒಬ್ರೀಂಕಾ ರಮನ್ರ್ರಸರ್ವ ಸ್ವಾಯ್ಕೈ 


ಶಪ್ರೀಂಕಾರಪರ ಸಾ ಖ್ಯದಾಯ್ಛೆ 


ಇತಿ ಕ್ರೀಲಲಿಶಾತ್ರಿಶತೀನಾಮಾವಳಿಸ್ಸ ೦ಪೂರ್ಣಾ. 


SE ಆಕಾ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾನಾಮ ತ್ರಿಶತೀಸ್ಕೋತ್ರಮ್‌ 





ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಖಲಿತಾತ್ರಿಶತೀಸ್ತೋತ್ರ ಪುಹಾಮಸ್ರ್ಯಸ್ಯ | ಭಗವಾನ್‌ ಹಯಗ್ರೀವ 
ಖಗಪಿಃ | ಅನುಷ್ವಪ್‌ ಛನ್ಹ8| ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹೇಶ್ವರೀ ದೇವತಾ | ಚತುರ್ವಿಧ 
ಫಲವುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ದ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ | (೪ಜ್ನನ್ಯಾಸಾದಿಕಂ 
ಯಥೊಪದೇಶಮವಗನ್ಹವ್ಯಮ್‌ ) ಧ್ಯಾನಮ್‌ ಸ 

ಅತಿಮಧುರಚಾಪಹಸ್ತಾ ಮಪರಿಮಿತಾಮೋದಬಾಣಸೌಭಾಗಳ್ಯಾಮ್‌ 
ಅರುಣಾಮತಿಶಯ ಕರುಣಾಮಭಿನವಕುಳಸುನ್ದರೀಂ ವನ್ನೇ | 

ಕಕಾರರೂಪಾ ಕಲ್ಯಾಣೀ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಶಾಲಿನೀ | 


ಕಲ್ಯಾಣ ಶೈಲನಿಲಯಾ ಕಮನೀಯಾ ಕಲಾವತಿ | ol 
ಕಮಲಾಕ್ಷೀ ಕಲ್ಮಸಷಖ್ಲೀ ಕರುಣುಮೃತ ನಾಗರಾ | 

ಕದಮ್ಪ ಕಾನನಾವಾಸಾ ಕದಮ್ಚಕುಸುಮಪ್ರಿಂಯಾ 1 ೨॥ 
ಕನ್ಹರ್ಪವಿದ್ಯಾ ಕನ್ನರ್ಪಜನಕಾಪಾಜ್ಲ ಕ್ಷಣಾ | 

ಕರ್ಪೂರವೀಟೀಸೌರಭ್ಯ ಕಲ್ಲೋಲ ಕಕುಪ್ತಟಾ | A | 
ಕಲಿದೋಷಹರಾ ಕಣಳ್ಜುಲೋಚನಾ ಕಮೃವಿಗ್ರಹಾ | 

ಕರ್ಮಾದಿಸಾಕ್ಷಿಣೀ ಕಾರ.ಸಿತ್ರೀ ಕರ್ಮಫಲಪ್ರದಾ | ೪ 
ಏಕಾರರೂಸಾ ಜೈಕಾಕ್ಷರ್ಯೀಕಾನೇಕಾಶ್ಷರಾಕೃತಿಃ 

ಏತತ್ತದಿತ್ಯನಿರ್ದೇಶ್ಯಾ ಜೈಕಾನನ್ನಚಿದಾಕ್ಮತಿಃ 1 ೫ ॥ 
ಏವಮಿತ್ಯಾಗಮಾಬೋಧ್ಯಾ ಜೈಕಭಕ್ತಿ ಮದರ್ಚಿತಾ | 

ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತನಿರ್ಧಾತಾ ಜೈಷಣಾರಹಿತಾದೃತಾ | «|| 
ಎಲಾಸುಗನ್ನಿಚಿಕುಂಇ ಚ್ಯುನೀಕೂಟಾವಭಿನಾಶಿನಿೀ | 

ಏಕಭೋಗಾ ಚೈಕರಸಾ ಜೈಕೈಶ್ವರ್ಯಪ್ರದಾಯಿನೀ | ೭॥ 
ಏಕಾತಪತ್ರಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಪ್ರದಾ ಜೈಕಾನ್ರ ಪೂಜಿತಾ 

ಏಧಮಾನಪ್ರಭಾ ಜೈ ಜದನೇಕಜಗದೀಶ್ವರೀ lc ll 
ಎಕವೀರಾದಿಸಂಸೇವ್ಯಾ ಜೈಕಪ್ರಾಭವಶಾಲಿನೀ | 

ಈಕಾರರೂಪಾ ಜೇಶಿತ್ರೀ ಜೇಪ್ಸಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನೀ | «| 
ಈದೃಗಿತ್ಯ ವಿನಿರ್ದೇಶ್ವಾ ಜೇಶ್ವರತ್ವವಿಧಾಯಿನೀ | 

ಈಶಾಸಾದಿಬ್ರಹ್ಮಮಯೀ ಜಚಶಿತ್ವಾದ್ಯಷ್ಟಸಿದ್ಧಿದಾ || ೧೦॥ 
ಈಕ್ಷಿತ್ರೀಕ್ಷಣಸೃಷ್ಟಾಣ್ಣಕೋಬಿರೀಶ್ವರವಲ್ಲಭಾ 

ಈಡಿತಾ ಜೇಶ್ವರಾರ್ಧಾಬ್ಲಶರೀರೇಶಾಧಿದೇವತಾ Il ೧೧ ll 
ಈಶ್ವರಪ್ರೇರಣಕರೀ ಜೇಶತಾಣ್ಣವಸಾಕ್ಷಿಣೀ | 

ಈತ್ವರೋತ್ಸಬ್ಲ ನಿಲಯಾ ಚೇತಿಬಾಧಾಎನಾತಿನೀ ॥ ೧೨॥ 


ಹ್ಹ 


ಳ್ಳ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾನಾಮ ತ್ರಿಕತೀಸ್ತೊ ತ್ರಮ 


ಈಸಾವಿಕಹಿತಾ ಜೇಶಶಕ್ತಿ ರೀಷತ್ಸಿ ಒತೌನನಾ | 
ಲಕಾರರೂಪಾ ಲಲಿತಾ ಲಕಿ ಕ್ಷ್ಮೀನಾಣೀನಿಸೇವಿತಾ 

ಲಾಕಿನೀ ಲಲನಾರೂಪಾ ಲಸದ್ಮಾಡಿಮಪಾಟಲಾ | 

ಲಲನ್ತಿ ಕಾಲಸತಾ ಲಾ ಲಲಾಟನಯನಾರ್ಜಿತಾ 
ಲಕ್ಷಣೋಜ್ಜ ಪಲದಿವಾ ಬಿ ( ಲಕ್ಷಕೋಟ್ಯ ಣ್ಣನಾಯಿಕಾ | 
ಲಕ್ಸ್ಟ್ಯಾರ್ಥಾ ಲಕ್ಷಣಾಗಮ್ಯಾ ಲಬ್ಧ ಕಾಮಾ ಲತಾತನುಃ 
ಲಲಾಮರಾಜದಳಿಕಾ ಲಮ್ಬಿ ಮುಕ್ತಾ ಲತಾಇಗ್ತಿತಾ | 
ಲಮ್ಪೋದರಪ್ರ ಪ್ರಸೂರ್ಲಭ್ಯಾ ತ ಢಾ a 
ಹ್ರೀಂಕಾರರೂಪಾ ಹಿ ್ರೀಂಕಾರನಿಲಿಯಾ ಹಿ ಹ್ರೀೀಆಪದಪ್ರಿ ಯೂ | 
ಹ್ರೀಂಕಾರಬೀಜಾ ಹಿ ಬೋಂಕಾರಮನ್ನಾ ್ರ ಶ್ರೀಂಕಾರಲಕ್ಷಣಾ 
ಹ್ರೀ ೦ಕಾರಜಪಸುಪ್ರೀತಾ ಹ್ರೀಂಮತೇ ಹ್ರೀ(ಂವಿಭೂಷಣಾ | 
ಹ್ರೀಂಶೀಲಾ ಹ್ರೀಂಪದಾರಾಧ್ಯಾ ಹ್ರೀಂಗರ್ಭಾ ಹ್ರೀಂಪದಾಭಿಧಾ 
ಹ್ರೀಂಕಾರವಾಚ್ಯಾ ಹ್ರೀಂಕಾರಪೂಜ್ಯಾ ಹ್ರೀಂಕಾರಪೀಠಿಕಾ | 
ಹ್ರೀಂಕಾರವೇದ್ಯಾ ಶ್ರೀಂಕಾರಚಿನ್ತ್ನ್ವಾ ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂಶರೀರಿಣೀ 
ಹಕಾರರೂಪಾ ಹಲಭೃ ಶ್ಪೂಜಿತಾ ಹಂಣೇಕ್ಷಣಾ | 
ಹರಪ್ರಿಯಾ ಹರಾರಾಧ್ಯಾ ಹರಿಬ್ರಸ್ಮೇನ್ನ )ವ೦ದಿತಾ 
ಹಯಾರೂಢಾಸೇವಿತಾಬ್ರ್ರ್ರಿರ್ಹಯಮೇಧಸಮರ್ಚಿತಾ | 
ಹರ್ಯಕ್ಷವಾಹನಾ ಹಂಸವಾಹನಾ ಹತದಾನವಾ 
ಹತ್ಯಾದಿಪಾಸಶಮನೀ ಹರಿದಶ್ವಾದಿಸೇವಿತಾ | 

ಹಸಿ ಸ್ತಿಕುಮ್ಬೋತ್ತು ಜ್ಲಕುಚಾ ಹಸಿ ಸಕೃತ್ತಿನ್ರಿಯಾಜ್ನ ನಾ 
ಹರಿದ್ರಾ ಕುಜ್ಯುಮಾದಿಗ್ಗಾ ಹರ್ಯಶ್‌ಾ ದ್ಯ ಮರಾರ್ಚಿತ | 
ಹರಿಕೇಶಸಖೀ ಹಾದಿವಿದ್ಯಾ 
ಸಕಾರರೂಪಾ ಸರ್ವಜ್ಜ್ಞಾ ಸರ್ವೇಶೀ ಸರ್ವಮಬ್ಲಳಾ | 
ಸರ್ವಕರ್ತ್ರೀ ಸರ್ವಭರ್ತ್ತೀ ಸರ್ವಹರ್ತೀೀ ಸನಾತನಾ 
ಸರ್ವಾನವದ್ಯಾ ಸರ್ವಾಜ್ಲಸುನ್ನರೀ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಣೀ | 
ಸರ್ವಾತ್ಮಿಕಾ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯದಾತ್ರ್ರೀ ಸರ್ವವಿಮೋಹಿನೀ 
ಸರ್ವಾಧಾರಾ ಸರ್ವಗತಾ ಸರ್ವಾವಗುಣವರ್ಜಿತಾ | 
ಸರ್ವಾರುಣಾ ಸರ್ವಮಾತಾ ಸರ್ವಭೂಷಣಭೂಷಿತಾ 
ಕಕಾರಾರ್ಥಾ ಕಾಲಸನ್ರ್ರೀ ಕಾಮೇಶೀ ಕಾಮಿತಾರ್ಥದಾ | 
ಕಾಮಸಂಜೀೇವಿನೀ ಕಲ್ಯಾ ಕಠಿನಸ್ತನಮಣ್ಣಲಾ 

ಕರಭೋರುಃ ಕಲಾನಾಥಮುಖೀ ಕಚಬೆತಾಮ್ಬು ದಾ | 
ಕಟಾಕ್ಷಸ್ಯನ್ನಿ ಕರುಣಾ ಕಪಾಲಿಪ್ರಾಣನಾಯಿಕಾ 


೬೩ 


೨೦ 


೨೨ 


೨೩ 


ವಿಳ 


೨೬ 


೬೪ ಶ್ರೀಲಳಿತಾನಾಮ ಕ್ರಿಕತೀಸ್ತೋತ್ರಮ" 


ಕಾರುಣ್ಯವಿಗ್ರಹಾ ಕಾನ್ತಾ ಕಾಶ್ತಿಧೂತಜಪಾವಳಿ: | 
ಕಲಾಲಾಖಾ ಕಮ್ಮ ಕಣ್ಮೀ ಕರನಿರ್ಜಿತಪಲ್ಲವಾ 
ಕಲ್ಪವ್ಲೋಸಮಭುಜಾ ಕಸ್ತೂರೀತಿಲಕಾಇಗ್ವಿತಾ | 
ಹಕಾರಾರ್ಥಾ ಹಂಸಗತಿಃ ಹಾಟಿಕಾಭರಣೋಜ್ಞ್ಯಲಾ 
ಹಾರಹಾರಿಕುಚಾಭೋಗಾ ಹಾಕಿನೀ ಹಲ್ಯವರ್ಬಿತಾ | 
ಹರಿಕ್ರೆ ತಿನಮಾರಾಧ್ಯಾ ಸಶಾತ್ಕಾರಹಶಾನುರಾ 
ಹರ್ಷಪ್ರದಾ ಹವಿರ್ಭೋಕ್ರೈೇ ಹಾರ್ದಸಂತಮಸಾಪಹಾ | 
ಹಲ್ಲೀಸಲಾಸ್ಯಸಂತುಪ್ಟಾ ಹಂಸಮನ್ರಾರ್ಥರೂಪಿಣೀ 
ಹಾಸೊ” ಪಾದಾನನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಹರ್ಷಿಣೀ ಹರಿಸೋದರೀ। 
ಹಾಹಾಹೊಹೂಮುಖಸ್ತುತ್ಯಾ ಹಾನಿವೃದ್ಧಿ ವಿವರ್ಜಿತಾ 
ಹಯ್ಯಂಗವೀನಹೃದಯಾ ಹರಿಗೋಪಾರುಣಾಂಶುಕಾ | 
ಲಕಾರಾಖ್ಯಾ ಅತಾಪೂಜ್ಯಾ ಲಯಸ್ಥಿ ತ್ಯುದ್ಧ ವೇಶ್ವರೀ 
ಲಾಸ್ಯದರ್ಶನಸಂತುಷ್ಟಾ ಲಾಭಾಲಾಭವಿವರ್ಜಿತಾ | 
ಲಂಘ್ಯೇತರಾಚ್ಹಾ ಲಾವಣ್ಯಶಾಲಿನೀ ಲಘಖಸಿದ್ದಿದಾ 
ಲಾಕ್ಟ್ರಾರಸಸವರ್ಣಾಭಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಗ್ರಜಪೂಜಿತಾ | 
ಲಭ್ಯೇತರಾ ಲಬ್ಧ ಭಕ್ತಿಸುಲಭಾ ಲಾಬ್ಗಲಾಯುಧಾ 

ಲಗ್ನ ಚಾಮರಹಸ್ತಶ್ರೀಶಾರದಾಪರಿವೀಜಿತಾ | 

ಲಜ್ಜಾ ಸದಸಮಾರಾಧ್ಯಾ ಲಮ್ಪಟಾ ಲಕುಳೇಶ್ವರೀ 
ಲಬ್ಧಮಾನಾ ಲಬ್ಧರಸಾ ಲಬ್ಧ ಸಂಪತ್ಸಮುನ್ನತಿಃ | 
ಹ್ರೀಂಕಾರಿಣೀ ಹ್ರೀಂಕಾರಾದ್ಯಾ ಹ್ರೀಂಮಧ್ಯಾ ಹ್ರೀಂತಿಖಾಮಣಿಃ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಕುಣ್ಣಾಗ್ನಿತಿಖಾ ಹ್ರೀಂಕಾರಶಶಿಚನ್ಚಿ ಕಾ| 
ಹ್ರೀಂಕಾರಭಾಸ್ಕರರುಚಿಃ ಹ್ರೀಂಕಾರಾಮ್ಫೋದಚಣ್ಬುಲಾ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಕನ್ಹಾಬ್ಕುರಿಕಾ ಹ್ರೀಂಕಾರೈಕಪರಾಯಣಾ | 
ಹ್ರೀಂಕಾರಧೀರ್ಥಿಕಾಹಂಸೀ ಹ್ರೀಂಕಾರೋದ್ಯಾನಕೇಕಿನೀ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಾರಣ್ಯಹರಿಣೀ ಹ್ರೀಂಕಾರಾವಾಲವಲ್ಲರೀ | 
ಹ್ರೀಂಕಾರಪಣ್ಣುರಶುಕೀ ಹ್ರೀಂಕಾರಾಬ್ದಣದೀಪಿಕಾ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಕನ್ಸರಾಸಿಂಹೀ ಹಪ್ರೀಂಕಾರಾಮ್ಸೋಜಭ್ಯ ಬಕಾ | 
ಹ್ರೀಂಕಾರಸುಮನೋಮಾಧ್ವೀ ಹ್ರೀಂ೦ಕಾರತರುಮಣ್ಣುರೀ 
ನಕಾರಾಖ್ಯಾ ಸಮರಸಾ ಸಕಲಾಗಮನಂಸ್ತುತಾ | 
ಸರ್ವವೇದಾನ್ರತಾತ್ರರ್ಯಭೂಮಿಸ್ಸ ದಸದಾಶ್ರಯಾ 

ಸಕಲಾ ಸಚ್ಚಿದಾನನ್ನಾ ಸಾಧ್ವೀ ಸದ್ಗ ತಿದಾಯಿನೀ | 
ಸನಕಾದಿಮುನಿಧ್ಯೇಯಾ ಸಡಾಶಿವಕುಟುಮ್ಬಿನೀ 
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ಸಕಲಾಧಿಪ್ಕಾ ನರೂಪಾ ಸತ್ಯರೊನಾ ಸಮಾಕೃತಿಃ | 
ಸರ್ವಪ್ರಪಳ್ಪುನಿರ್ಮಾತ್ರೀ ಸಮಾನಾಧಿಕವರ್ಜಿತಾ 
ಸರ್ಫ್ರೋತ್ತುಂಗಾ ಸಬ್ಗಹೀನಾ ಸದ್ಗುಣಾ ಸಕಶೇಷಸ್ಟದಾ | 
ಕಕಾರಿಣೀ ಕಾವ್ಠಲೋಲಾ ಕಾಮೇಶ್ವ ರಮನೋಹರಾ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಪಾ ೨ಣನಾಡೀ ಕಾಮೇಶೋತ್ಸಜ ಜ್ಲವಾಸಿನೀ | 
ರ ್ರೈ ರಾಲಿಯ್ನ ತಾಜ € ಕಾಮೋಶ ರೆಸುಖಸ್ರದಾ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಪ್ರಣಯಿನೀ ಸಾಮೇಶ್ವರವಿಲಾಸಿನೀ | 
ಕಾಮೇಶ್ವರತಪಸ್ಸಿದ್ದಿಃ ಕಾಮೇಶ್ವರಮನಃಪ್ರಿಯಾ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಪ್ರಾಣನಾಥಾ ಕಾಮೇಶ್ವರವಿಮೋಹಿನೀ | 
ಕಾಮೇಶ್ವೆರಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾ ಕಾಮೇಶ್ವರಗೃಹೇಶ್ವರೀ 
ಕಾಮೇಶ್ವರಾಹ್ಲಾದಕರೀ ಕಾಮೇಶ್ವರಮಹೇಶ್ವರೀ | 
ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ಕಾಮಕೋಟಿನಿಲಯಾ ಕಾಂಕ್ಷಿತಾರ್ಥದಾ 
ಲಕಾರಿಣೇ ಲಬ್ಧರೂಪಾ ಲಬ್ಧಧೀಃ ಲಬ್ಧವಾಂಛಿತಾ | 
ಲಬ )ಸಾಸಮನೋದೂರಾ ಲಬ್ಧಾ ಹಂಕಾರದುರ್ಗಮಾ 
ಲಬ್ಧ ಶಕ್ತ ಲ್ಲಬ್ದ ದೇಹಾ ಲಬೆ ಶ್ತ ರ್ಯಸಮುನ್ನ್ನ ತಿಃ | 
ಲಬ್ಧ ನ್ನ ದ್ವಿರ್ಲ 5 ಲೀಲಾ ಲಬ್ಧ ME 
ಲಬ್ಧಾ ಿಕಯಸರ್ವಾಜ ್ಸಸೌನ್ಸ ರ್ಯಾ ಲಬ ವಿಭ್ರಮಾ | 
ಲಬ್ಬರಾಗಾ ಲಬ್ಧ ಸತಿರ್ಲಬ್ಬನಾನಾಗತುಸ್ಟಿ ತಃ 
ಲಬ್ಧ ಭೋಗಾ ಲಬ್ಧ ಸುಖಾ ಲಬ್ದ ಹರ್ಪಾಭಿ ಪೂರಿತಾ | 
ಬ್ರೀಂಕಾರಮೂರ್ತಿಪ್ರೀೋಂಕಾರಸೌಧಶೃಬ್ಲ ಜಕವೋತಿಕಾ 
ಹ್ರೀಂಕಾರದುಗ್ಗಾಬ್ಬಿಸುಧಾ ಬ್ರೀಂಕಾರಕಮಲೇನ್ಸಿ ರಾ | 
ಸಕ ಘರ ತತ್ತ ಹ್ರೀಂಕಾರತರುಶಾರಿಕಾ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಪೇಟಿಕಮಣೆಿಃ ಹ್ರೀಂಕಾರಾದರ್ಶಬಿನ್ದಿತಾ | 
ಹ್ರೀಂಕಾರಕೋಶಾಸಿಲತಾ  ಸ್ರ್ರೀಂಕಾರಾಸ್ಥಾ ನರ್ತಕ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಶುಕ್ತಿಕಾಮುಕ್ತಾಮಣಿಶ್ರೀಂಕಾರಬೋಧಿಕಾ | 
ಶ್ರೀಂಕಾರಮಯಸೌವರ್ಣಸ್ತಮ್ಬ ವಿದ್ರುಮಪುತ್ರಿಕಾ 
ಹ್ರೀಂಕಾರನೇದೋಪಸಿಸದ್ದಿ ಂಕಾರಾಧ್ವರದಕ್ಷಿಣಾ | 
ಹ್ರೀ ೦ಕಾರನನ್ನ ನಾರಾಮನವಕಲ್ಪಕವಲ್ಲರೀ 
ಹ್ರೀಂಕಾರಹಿಮುಪದ್ಗ ೦ಗಾ ಪ್ರಿ ೦ಕಾರಾರ್ಣವಕೌಸ್ತುಭಾ | 
ಕ್ರೀ ೦ಕಾರಮನ್ರ್ರಸರ್ವಸ್ವಾ ಹ್ರೀ ೦ಕಾರಪರಸೌಖ್ಯದಾ 
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ಶೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾನುದ ಪೂರ್ವ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಫೀಠಿಕೆಗಳ 


ತಾತ ಯ 





ಅಗಸ್ಕಮುನಿಯಿಂತೆಂದನು “ಮಹಾ ಬುದಿ ಶಾಲಿಯೂ, ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಶಾರದನೂ ಆದ ಎಲೆ ಹೆಯಗ್ರೀವಸ್ವಾವಿಯೆ |! ನೀನು ಅತ್ಯದ್ಭುತವಾದ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ಮೊದಲು ಆ ದೇವಿಯ ಅವ 
ತಾರವನ್ನೂ; ಬಳಿಕ ಸಟ್ಟಾಭಿಷೇಕವನ್ನೂ ಭಂಡಾಸುರವಭೆಯನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಮಹಾವೈಭವವುಳ್ಳ ಶ್ರೀನಗರವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಶ್ರೀಪಂಚದಶಾಕ್ಷರಿಯ 
ಮಹಿವೆ:ಯನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿದೆ. ನ್ಯಾಸಖಂಡದಲ್ಲಿ ಷೋಡಢಾನ್ಯಾಸ ಮುಂತಾದ 
ನ್ಯಾಸಂಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಾಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಗ ಬಹಿರ್ಯಾಗ ಮಹಾ ಯಾಗಕ್ರಮ 
ಗಳನ್ನೂ, ಪುರಶ್ಚರಣಖಂಡದಲ್ಲಿ ಜಸಲಕ್ಷಣನನ್ನೂ ಹೋಮಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ದ್ರವ್ಯವಿಧಿಕ್ರಮುವನ್ನೂ ರಹೆಸ್ಕಖಂಡದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಚಕ್ರದ ಮತ್ತು ಪಂಚದಶಿಯ 
ಮತ್ತು ತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿಯ, ಮತ್ತು ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಪರಸ್ಪರತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನೂ, 
ಸ್ತೋತ್ರಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹಲವು ತೆರದ ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನೂ ಮಂಕ್ರಿಣೇದಂಡಿನೀದೇವಿ. 
ಯರ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯ ಸಹೆಸ್ರನಾಮ 
ವನ್ನು ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. ಎಲೆ ದಯಾನಿಧಿಯಾದ ಹೆಯಗ್ರೀವನೆ! ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಸಂಶಯವುಂಟಾಗಿರುವುದು. ಅದನ್ನು ನೀನು ಮರೆತೆಯೋ | ಅಥವಾ 
ತಿಳಿದೂ ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿದೆಯೋ ! ಅಥವಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಕೇಳಲು ನನಗೆ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲವೋ ! ಏತಕ್ಕೆ ನೀನು ಹೇಳಲಿಲ್ಲ? ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? 
ನನಗದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅಗನ್ತ್ಯಮುನಿಯಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಹಯಗ್ರೀಮ 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಸಂತೋಷಗೊಂಡು ಆತನಂ ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರಿ: 


ಲೋಪಾಮುದ್ರಾಪತಿಯಾದ ಅಗಸ್ತ್ಯ್ಯಮುನಿಯೆ | ಸಾವಧಾನಚಿತ್ತನಾಗಿ 
ಕೇಳು. ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ ಹೇಳಲಿಲ್ಲವೊ ಅದರ ಕಾರಣವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು. ಇದು ರಹೆಸ್ಕವೆಂದರಿತು ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳದಿದ್ದೆ ನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ 
ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ. ಪುನಃ ನೀನು ಭಕ್ತಿಯಿ:ಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ನಿನಗೆ 
ಅದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 

> 


ಹಹ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೋತ್ರವರ್‌ 


ಗುರುವು ರಹೆಸ್ಕವಾದುದನ್ನು ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕು. ಭಕ್ತ 
ನಲ್ಲದವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಉಪದೇಶಿಸಬಾರದು, ಶಠನೆನಿಸಿದನನಿಗೂ, ದುಷ್ಪನಿಗೂ 
ನಂಬುಗೆಯಿಲ್ಲದವನಿಗೂ ಎಂದಿಗೂ ಹೇಳಬಾರದು. ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಸಿದ್ದಿಕರ 
ವಾದ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಶ್ರೀದೇವಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನೂ, ಶ್ರೀನಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಗುರುಮುಖದಿಂದ ತಿಳಿದವನೂ, ಉಪಾಸಕನೂ, ಶುದ್ಧನೂ ಆದವನಿಗೆ ಉಪದೇ 
ಶಿಸಬೇಕು. ಆ ಅರವತ್ತುನಾಲ್ಬು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಲಲಿತಾದೇವಿಯ ಈ ಸಹಸ್ರ 
ನಾಮವು ಮುಖ್ಯವಾದುದು. ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀವಿದ್ಯೆಯಂತೆಯೂ, ಅದರಲ್ಲಿ 
ಪಂಚದಶಿಯಂತೆಯೂ, ನಗಂಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀನಗರದಂತೆಯೂ, ಶಕ್ತಿಯರಲ್ಲಿ ಲಲಿತೆ 
ಯಂತೆಯೂ, ಶ್ರೀವಿದ್ಯೋಪಾಸಕರಲ್ಲಿ ಪರಶಿವನಂತೆಯೂ ಸಹಸ್ರ್ಪನಾಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು. ಈ ಸಹೆಸ್ರನಾಮ ಪಠನದಿಂದ ಲಲಿತಾಂ 
ಬಿಕೆ ಎಂತು ಸುಪ್ರೀತೆಯಾಗುನಳೋ ಅಂತು ಇತರ ಸಹೆಸ್ರನಾಮಪಠನದಿಂದ 
ಪ್ರೀತಿಯಂ ಸಡೆಯಳು. ಆದಕಾರಣ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪ್ರೀತಿಗೋಸ್ಕರ ಸರ್ವಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಸಹೆಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. ಯಾವನು ಬಿಲ್ರದಳಗಳಿಂದಾ 
ಗಲಿ, ತಾವರೆಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ತುಲಸಿಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ಹೊಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಶ್ರೀಚಕ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಲಲಿತಾದೇವಿಯನ್ನು ಸಹೆಸ್ರನಾಮಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುವನೊ, ಆತನ ವಿಷ 
ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿಯು ಒಡನೆಯೆ ಪ್ರಸನ್ನೆಯಾಗುವಳು. ಶ್ರೀಚಕ್ರ 
ವನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ, ಪಂಚದಶಾಕ್ಷರಿಯನ್ನು ಜಪಿಸಿ, ಜನದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ 
ಈ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು, ಜಪಿಸಲು ಅರ್ಚಿಸಲ್ಕು ಅಶಕ್ತನಾದರೆ 
ಈ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಸಠನೆಯನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಂಗವಾದ ಅರ್ಚನೆ 
ಯಿಂದ ಮತ್ತು ಸಾಂಗವಾದ ಜಪದಿಂದ ಯಾವ ಫಲಒವುಂಟಾಗುವುದೋ 
ಆ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆವನು. ಉಪಾಸನಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇತರ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಲು ಫಲವಿಶೇಷನವುಂಟು, ಪಠಿಸದಿದ್ದರೆ ನ್ಯೂನತೆಯೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಈ ಸಹೆಸ್ರನಾಮವನ್ನು ನಿತ್ಯಕರ್ಮದಂತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪಠಿಸಬೇಕು. 
ಭಕ್ತನಾದವನು ಶ್ರೀ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು; ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಜಪಿಸಬೇಕು; ಸಹೆಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. ಇಷ್ಟನ್ನು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಇನ್ನಿದರ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೇನನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಅದರಿಂದ ಫಲವಿಶೇಷವುಂಟು. ಎಲೆ ಕುಂಭಸಂಭನನೆ! ಕೇಳು ; ಆ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು: 


ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಯು ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಹಿತವನ್ನು ಮಾಡಲಿಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ವಶಿನಿ ಮುಂತಾದ ವಾಗ್ಗೇವಿಯವರನ್ನು ಕರೆದು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ ಎ 


ವಶಿನಿ ಮುಂತಾದ ಎಲೆ ವಾಗ್ದೇನಿಯರಿರಾ | ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಆಲಿಸಿ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೋತ್ರವರ್‌ ೬೭ 


ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಕಳಕಳಿಸುವ ವಾಕ್ಸಂಪತ್ತಿಯುಳ್ಳ ನಿಮ್ಮನ್ನು ನನ್ನ್ನ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ವಾಗ್ಮಿಲಾಸವನ್ನು ಕೊತು ಪ್ರದ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿರುವೆನು; ನೀವು 
ನನ್ನ್ನ ಶ್ರೀಚಕ್ರದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಬಲ್ಲಿರಿ. ಮತ್ತು ನನ್ನ ನಾಮಸಂಕೀರ್ತನದಲ್ಲಿ 
ಅಸತ್ತಿಯರಾನಿರುವಿರಿ. ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನ್ನ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನೆಸಗಲು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಆಜ್ಞಾಹಿಸುವೆನು. ಭಕ್ತರಿಂದ ಸು ಬತಿಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನನಗೆ ಯಾವುದರಿಂದ ಪರಮ 
RR ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮಾಂಕಿತವಾದ ನನ್ನ ಆ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು 


ನೀವು ಮಾಡಿ. 


( 


ಈ ರೀತಿ ಶ್ರೀಲಲಿತುದೇನಿಯಿಂದ ಅಜ್ಞಾ ಪಿಸಲ ಟ್ಟಿ ವಾಗ್ಗೆೇ (ವಿಯರು ರಹಸ್ಯ 
ವಾದ ಮ ಉತ್ತಮೋತ್ತನುವಾದ ಸೇವಿಯ ಸೆ ಸ್ಲೋತ್ರವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 
ಅದು ರಹೆಸ್ಕವು ಉತ ತ್ರಮವು ಆದ | ಸಹಸ್ರ ನಾಮವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವ ವಾಯಿತು. 


ಎಲೆ ಅಗಸ ಸ್ತ್ಯನೆ ! ಬಳಿಕ ಇನ್ನೊಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜಗಜ್ಜ ನ ನನಿಯು 
ಸಿಂಹಾಸನವನ್ನ ಬಂಕರಿಸಿ ಒಡ್ಡೋಲಗದಲ್ಲಿರುತ್ತ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತನ್ನನ್ನು ಸೇವಿಸಲು 
ಅವಕಾಶವನ್ನು "ಕೊಟ್ಟ ಭು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಸೇನೆಗೋಸ್ಟರ ' ಕೋಟಿಸಂಖ್ಯೆಯುಳ್ಳ ವಾಣೀ 
ಬ್ರಹ್ಮರು, ಲಕ್ಷ್ಮಿ ನಾರಾಯಣರು, ಕೋಟಸಂಖ್ಯೆ ಯುಳ್ಳ ಗೌರೀರುದ್ರರು, ಮಂತ್ರಿಣಿ 
ಸಣ್ಣಿ? ಸು ಪ ಅಸಂಖ್ಯೆಯರಾದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿ ಜೂ ಬಂದು ಸೇರಿದರು. 
ದೇವತೆಗಳ ಗುಂಪುಗಳೂ ಕನ! ಗುಂಪುಗಳೂ ಸಿದ್ಧರ ಗುಂಪುಗಳೂ ಬಂದವು. 
ಅಲ್ಲ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾನೇವಿಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದರ್ಶನವನ್ನು “ತೊಟ್ಟ ಳು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ದೇವಿಯ ದರ್ಶನ ನನನ್ನು ಮಾಡಿ ಚನ ಜ| ಭೆಲ್ರಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು, ಬಳಿಕ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾೂದೆ£ನಿಯ ಕಜಿಗಣ್ಣೋಟವಿಂದ ಪ್ರೆ ಪೆ ಉತಿಯರಾದ ವಶಿನಿ ಕಾರನ 
ಆಗ ಎದ್ದು ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು, ತಾವು ರಚಿಸಿದ ಸಹಸ್ರನಾಮಗಳಂದ 
ಲಲಿತಾಬಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ಮುಕಿಸಿದರು. ಪರಮೇಶ್ವರಿಯಾದ ಲಲಿತಾದೇವಿಯು 
ಆ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಕೇಳಿ ಪ್ರಸನ್ನೆಯಾದಳು. ಆ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದವರೆಲ್ಲರೂ 
ಆನಂದವನ್ನು ತಾಳಿದರು. 


ಬಳಿಕ ಲಲಿತಾದೇವಿಯು ಸಭೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ದೇವತಾಗಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ: 
«« ಎಲೆ ಜೀವತೆಗಳಿರಾ! ಈ ವಾಗ್ಗೇನಿಯರು ನನ್ನ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಂದಲೇ ನನೆಗೆ 
ಸಂತೋಷಕರವಾದ ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ನಾಮಗಳಿಂದ ಅಂಕತವಾದ ಅತ್ಯುತ್ತಮನೆನಿಸಿದ 
ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ, ನೀವು 
ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ' ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ. ನನ್ನ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಚಾರಗೊಳಿಸಿ. ಯಾವ ಭಕ್ತನು ನನ್ನ ಈ ಸಹೆಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಒಂದಾವೃತ್ತಿ 
ಪಠಿಸುವನೋ ಅವನು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಿ ಯನೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಸು 


೬೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೋತ್ರವರ್‌ 


ಅನನಿಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೀಡುವೆನು. ಶ್ರೀಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ, 
ಪೆಂಚದಶಾಕ್ಷರಿಯನ್ನು ಜನಿಸಿ, ಬಳಿಕ ನನ್ನ ಸಂತೋಷಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನನ್ನ ಸಹಸ್ರ 
ನಾಮವನ್ನು ಕೀರ್ತಿಸಬೇಕು., ನನ್ನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಲಿ ಟಾ ಅರ್ಚಿಸದಿರಲಿ, 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಲಿ ಅಥವಾ ಜಪಿಸದಿರಲ್ಲಿ, ನನ್ನ LE ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಈ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. ಇದು ನನಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗುವು 
ದರಿಂದ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸಡೆನನು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಆದರಗೊಂಡು ನನ್ನ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸಿ-- ಎಂದು ನುಡಿದಳು. 


ಈ ರೀತಿ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಂಬೆಯು ಸಪರಿವಾರರಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆಜಿ ಜ್ಞಿಯನ್ನಿ 
ತ್ರಳು. ಅಂದು ಮೊದಲ್ಗೊ ೦ಡು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಣು ಮಹೇಶ್ವರರೂ, ಮಂತ್ರಿ ನಿ Bs 
ಶಕ ಯರೂ ಆಕೆಯ ಅಪ್ಪ ಣೆಯಿಂದ ಈ ಸಹಸ್ರ ನಾಮವನ್ನು ಆ ಅಲತಾಜೀವಿಯ 


dD 


ಪ್ರೀಕಿಗೋಸ್ಪರ ಹೂಟ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪಶಿಸುತ್ತಿ ನ 


ಆದಕಾರಣ ಕುಂಭಸಂಭವನೆ! ಭಕ್ತನಾದವನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಪಠಿಸ 
ಬೇಕು. ಎಂಬುದೇ ಪೂರೃಪೀಠಿಕೆಯ ಮುಖ್ಯ ತಾತ್ಪರ್ಯ ಬತ aa ಮ 
ಕಾಮಮೋಕ್ಷಗಳ ಮತು. ಇತರ ಪ್ರಾಪೆಂಚಿಕ ಬಗ 'ಫಲಾಭಿಲಾಷೆಗಳ 
ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸ ಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಿದರೆ 
ಆಯಾಯ ಫಲಗಳು ಪ್ರುಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ.. ಯಾವ ಕಾಮನೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಂಬೆಯ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪಾರಾಯಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಆ ಜಗದಾಂಬೆಯೆ ಭಕ್ತನ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತಾ 
ಳೆಂಬುದೇ ಉತ್ತರ ಹೀಠಿಕೆಯ ಮುಖ್ಯ ತಾತ್ರರೃವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೬೯ 


ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿರುನ ತತ್ವ ವಿಷಯಗಳ 


ನಿಂಗಡದ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 





ನಿಚಾರಗಳು ನಾಮಸಂಖ್ಯೆ 





೧. ಶ್ರೀಲಲಿತಾಂಬೆಯ ಅವತಾರದ 
ನಿಧ ಮತ್ತು ಉದ್ದೇಶ .... ೪ ೫, ೮೬೫, ೮೬೬, ೮೬೭ 


೨. ಶ್ರೀಲಲಿತಾನತಾರದ ರೂಪು 
ಆಭರಣ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ವರ್ಣನೆ 1 ೬ರಿಂದ ೬೪ 


೩. ಭಂಡಾಸುರನ ವಧೆಯ ನಿಚಾರ-- ೬೫ ರಿಂದ ೮೪ 


೪. ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಪಂಚದಶಾಕ್ಸ್ಷರೀ 
ಮಹಾಮಂತ್ರದ ವಿಚಾರ ... ೮೫ ರಿಂದ ೮೯, ೩೦೧, ೩೦೨ 


೫. ಪ್ರಪಂಚ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂಬ 
ನಿಚಾರ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ, 
ಶ್ರೀದೇನಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ ೯೦ ರಿಂದ ೯೬, ೧೩೮, ೨೩೯, ೨೫೫, 
೩೪೧ ರಿಂದ ೩೪೫, ೩೫೬, ೪೩೮ 
೪೪೧, ೫೪೨ ರಿಂದ ೫೪೪, ೭೧೦, 
೭೦೪, ೭೦೮, ೭೧೯, ೮೭೨ ರಿಂದ 
೮೭೫, ೮೮೪, ೮೮೭, ೮೯೬, ೯೧, 
೯೨೩, ೯೨೫, ೯೫೮, ೯೫೯ 
೬. ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆನಿಸುವ 
ಸಮಯಾಚಾರದ ವಿಚಾರ ೯೭ರಿಂದ ೧೧೧, ೨೯೧, ೩೬೩, ೪೭೫ 
ರಿಂದ ೫೪೪, ೫೪೮, ೫೪೯ ೫೭೦, 


೭೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಯ 





ವಿಚಾರಗಳು 


“೭. ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಭಕ್ತಿಯು ದೊಡ್ಡ ಸಹಾಯ 


ನಾಮಸಂಖ್ಯೆ 


೫೯೧ ರಿಂದ ೬೨೫, ೬೦೮, ೬೪೧, 
೬೪೩, ೬೪೪, ೬೫೧ ರಿಂದ ೬೫೭, 
೬೬೬, ೬೬೭, ೬೬೮, ೬೭೨, ೬೭೬, 
೬೮೦, ೭೨೫, ೭೪೨, ೭೭೧, ೭೭೩, 
೮೫೧, ೮೭೦, ೮೭೧, ೮೮೧, ೮೮೨, 
೮೮೩, ೯೦೮, ೯೦೯, ೯೧೮, ೯೧೯, 
೯೨೬,೯೪೬) ೯೫೦, ೯೭೬ರಿಂದ ೯೮೧ 


ವೆಂಬ ನಿಚಾರ ೪ ೧೧೨ ರಿಂದ ೧೨೧, ೩೫೩, ೩೭೨,೪೦೪, 


ಆ! 
೮. ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾ ನಿಚಾರ ಟ್‌ 


೯, ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ನಿಚಾರ ಲ್‌ 


೧೦. ಚೆಂದ್ರನಿದ್ಯಾ ಮತ್ತು ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾ 
ನಿಚಾರ 


೧೧. ಷೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ವಿದ್ಯಾನಿಚಾರ 


೫೬೭, ೭೪೭ 


5೩೮, ೩೩೫, ೪೭೨, ೫೩೯, ೫೪೦, 
೫ರ್ಳ, ೫೮೩, ೬೪೫, ೭೦೯, ೭೧೦, 
೭೧೧, ೮೪೪, ೮೪೫, ೮೪೬, ೮೫೨, 
೮೫೯, ೮೮೭, ಆಲಲ, ೯೧೮, ೯೧೯ 


೨೮೯, ೨೯೦, ೩೦೭, ೩೨೮, ೩೩೮, 
೩೫೫, ೩೮೫, ೩೮೬, ೫೮೪, ೭೦೫, 
೭೦೭, ೭೬೨, ೮೭೨ 


. ೨೩೯ ರಿಂದ ೨೪೫, ೩೩೦, ೩೩೩,೩೮೨, 


೩೯೧, ೫೩೬, ೫೭೫, ೫೭೬, ೫೮೫, 
೫೯೨, ೬೧೦ ರಿಂದ ೬೯೫, ೭೧೭ 
೭೯೭, ೮೫೩ ರಿಂದ ೮೫೮, ೮೭೯, 
೯.೨೦. ೯೧೮, ೯೨೯ ೯೭೪ 


೨೩೬, ೨೩೭, ೪೫೫ ೫೭೮ ರಿಂದ ೫೯೦ 
೭೯೪, ೭೯೯ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೭೧ 





ನಿಚಾರಗಳು ನಾಮಸಂಖ್ಯೆ 


Ee 
ರ ——————————— SSS 


೧೨. ಪುಲ್ಲಿಂಗ ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗ, ನಪು ೦ಸಕ 
ಲಿಂಗಗಳು ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಥರೂ 
ನಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇನಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆಂಬ ನಿಚಾರ ..... ೨೫೦, ೪೨೪ ರಿಂದ ೪೨೭, ೬೨೮, 
೮೨೧, ೮೨೨ 


೧೩. ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ಪ ಸುಷುಪಿ, 
ತುರಿಯಾನಸ್ಥೆ ಗಳ ಮತ್ತು 
ಸೈವಲ್ಯ್ಕದ ವಿಚಾರೆ 5೫೬ ರಿಂದ ೨೬೩, ೩೯೦, ೬೨೫, 
೯೨೬ 


೧೪. ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃಷ್ಟಿ. ಸ್ಥಿತಿ, 

ಲಯಗಳ ವಿಚಾರ ೬. ೨೬೪ ರಿಂದ ೨೭೨,೨೪೯,೨೮೧, ೩೨೫, 
೪೩೮, ೪೪೦, ೫೩೯, ೫೫೦, ೫೬೨, 
೬.೨೨, ೬೩೭, ೬೩೮, ೬೪೮, ೬೫೮ 
ರಿಂದ ೬೬೫, ೭೧೮, ೭೧೯ ೭೨೩, 
೭೫೭, ೭೭೮, ೭೮೮, ೭೯೨, ೭೯೬, 
೭೯೮, ೮೨೬, ೮೩೧, ೮೩.೨, ೮೩೭, 
೮೪೩, ೮೮೧, ೯೩೫, ೯೪೭ ರಿಂದ 
೯೪೯ 


೧೫. ಶ್ರೀ ದೇನಿಯ ನಿಶ್ಚಸ್ತರೂಪದ 
ನಿಜಾರ 1. ೨೮೨ ರಿಂದ ೨೮೪, ೩೪೧, ೩೪೨, 
೨೪೩, ೪೦೦, ೪೦೧, ೪೧೩, ೬೭೩, 
೬೭೯, ೭೫೦ ರಿಂದ ೭೫೪, ೭೭೯, 
೭೮೦, ೭೮೧, ಲಂಲೆ, ೮೨೦, ೮೬೨, 
೮೭೨ ರಿಂದ ೮೭೫, ೮೯೫, ೯೦೭, 
೯೪೨ 


೧೬. ಮಂತ್ರ ವಿಚಾರ ..... ೨೦೪, ೨೨೭, ೫೩೯, ೫೪೦, ೬೭೪, 
೭೯೮, ೮೧೨, ೮೪೪, ೮೪೬ 


೭೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 








ವಿಚಾರಗಳು ನಾಮಸಂಖೈ 
೧೩. ಯಂತ್ರ ನಿಚಾರ 11. ೨೦೫, ೨೨೮, ೮೧೨ 
೧೮. ತಂತ್ರ ವಿಚಾರ .... ೨೦೬, ೨೨೬, ೭೨೩ ೭೨೪ 


೧೯. ಮೂಲ ಪ್ರಕ್ಸತಿ, ಶುದ ಸತ 
ತ ೪ © ವೆ 
ಪ್ರಕೃತಿ, ಮಲಿನ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ 
ವಿಚಾರ 1 ವಿಗ೧೫, ೨೧೭, ೩೯೭ ರಿಂದ ೪೦೨, 
೪೧೬ ರಿಂದ ೪೧೯, ೫೭೨, ೬೧೪, 
೬೧೫, ೬೫೮, ೭೧೬, ೭೬೩, ೯೭೭, 
೮೬.೨, ೯೦೨, ೯೮೪ 


೨೦. ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದ ವಿಚಾರ ... ೫೫ ರಿಂದ ೬೧, ೧೦೫ ರಿಂದ ೧೦೮, 
೨೪೫, ೩೦೩, ೩೮೬, ೪೨೮, ೫೨೮ 
ರಿಂದ ೫೩೭, ೫೭೮, ೫೯೧, ೫೯೨, 


೯೦೫, ೯೯೬ 

೨೧. ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದ ನಿಚಾರ ... ೧೦೩, ೧೦೪, ೫೨೧ರಿಂದ ೫೨೭,೫೯೩ 
೫೯೪, ೬೦೯, ೬೧೦, ೯೦೫ 

೨೨. ನಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರದ ನಿಚಾರ ... ೪೭೫ ರಿಂದ ೪೮೪ 

೨೩. ಅನಾಹತ ಚಕ್ರದ ನಿಚಾರ .... ೩೩೬, ೪೮೫, ರಿಂದ ೪೯೪, ೫೯೫, 
೫೯೬, ೬೪೭ 


೨೪, ಮಣಿಪೂರ ಚಕ್ರದ ವಿಚಾರ .... ೧೦೧, ೧೦೨, ೪೯೫ ರಿಂದ ೫೦೩ 
೨೫. ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ ಚಕ್ರದ ವಿಚಾರ .... ೫೦೪ ರಿಂದ ೫೧೩ 


೨೬. ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದ ವಿಚಾರ... ೯೯, ೧೦೦, ೩೫೨, ೫೧೪ ರಿಂದ ೫೨೦, 
೫೮೮, ೫೯೭, ೫೯೮, ೯೮೬ 


೨೭. ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯ ೯೯ ರಿಂದ ೧೧೧ ೩೫೨, ೪೨೨, 
ವಿಚಾರ ೪೪೦, ೪೫೮, ೪೬೦, ೪೬೬, ೪೭೦ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ಕಿತ್ಲಿ 





ವಿಚಾರಗಳು ನಾಮಸಂಖ್ಯೆ 


ರಿಂದ ೪೭೪, ೫೧೩, ೫೧೪, ೫೨೦, 
೫೯೧ ರಿಂದ ೬೨೫, ೭೭೫, ೯೦೫, 
೯೭೪ ೯೭೬ ರಿಂದ ೯೯೩ 


೨೮. ಓಂಕಾರ ನಾದಬ್ರಹ್ಮದ ನಿಚಾರ, 

ನಾದದಲ್ಲಿನ ಪರಾ, ಪಶ್ಯಂತೀ, 

ಮಧ್ಯಮಾ, ವೈಖರೀ 

ವಿಚಾರಗಳು ......೨ಶಿ.೬,, ೨೩೭, ೨೯೯, ೩೨೮, ೩೫೦ 
೩೬೬ ರಿಂದ ೩೭೧, ೪೫೫, ೪೫೭, 
೫೯೭, ೬೩೦, ೬೩೩ ರಿಂದ ೬೫೭, 
೬೭೮, ೭೭೬, ೭೦೭, ೭೦೯, ೭೧೧, 
೭೧೫, ೭೩೩, ೭೩೪, ೭೩೫, ೭೦೩೮, 
೭೪೧ ರಿಂದ ೭೪೯, ೭೯೭, ೮೩೩, 
೮೪೬, ೮೫೦, ೮೫೩, ೮೫೪, ೮೫೫ 
೮೫೭, ೯೦೧, ೯೦೯ 


೨೯. ಅಂತರ್ಯಾಗದ ನಿಚಾರ .... ೨೩೦, ೩೮೧, ೫೩೫, ೫೯೭ 


೩೦. ಷಣ್ಮುಖ, ಜಾಲಂಧರ, 
ಉಡ್ಕಾಣ, ಯೋನಿ, ಜಾನ 
ಮುಂತಾದ ಮುದ್ರೆಗಳ 


ವಿಚಾರ .... ೩೭೮ ರಿಂದ ೩೮೩, ೭೦೬ ರಿಂದ ೭೦೯, 
೭೧೧, ೯೭೭, ೯೭೮, ೯೭೯, ೯೮೨, 
೯೮೩ 
೩೧. ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ರ ವಿಚಾರ ಅಪ್ಪಗ ೪೭ರ ೫೭೪, ೫೭೫, ೫೭೬ 
೬೧೩, ೬೬೬, ೭೨೬ ರಿಂದ ೭೩೨, 
೮೧೬ 
೩೨. ಪ್ರಳೆಯದ ವಿಚಾರ . ಬ ವಿಶ್ಯ ೨೩೨, ೨೭೦, ೪೬೬, ೫೫೭, 


೫೭೧, ೭೩೯, ೭೪೦, ೭೫೦ ರಿಂದ 
೭೫೪, ೮೧೫, ೮೮೯, ೮೯೦ 


೭೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 





ನಿಚಾರಗಳು ನಾಷುಸಂಖ್ಯೆ 


೩೩. ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ 
ಸಂಧ್ಯಾ ಮಹಿಮೆ ೨. ೪೨೦ ರಿಂದ ೪೨೭ 


೩೪. ಶ್ರೀದುರ್ಗಾದೇನಿಯ ಮಹಿಮೆ ೧೮೯ ರಿಂದ ೧೯೮ 
ಶ್ರಿ 


೩೫. ಶ್ರೀ ಲಸ್ಷಿ ಮಹಿಮೆ 6 ೬೮೪ ರಿಂದ ೬೯೮, ಆ೮೫, ೮೮೬ 
೩೬. ಶ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಮಹಿಮೆ 1 ೩೯೯ ರಿಂದ ೭೦೩ 
೩೭. ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತಿ ಮಹಿಮೆ ..... ೭೦೪ ರಿಂದ ೭೦೭, ೭೯೮, ೭೮೯,೮೩೩ 


೩೮. ಶ್ರೀ ಭೂದೇವಿಯ ಮಹಿಮೆ ... ೭೧೮ ರಿಂದ ೭೨೪ 
್ರಿ 


ರ. € ದಕ್ಷ್ಮಿಣಾಮೂರ್ತಿಯ 

ಮಹಿಮೆ ೬. ೭೨೫ ರಿಂದ ೭೩೨ 
೪೦. ಶ್ರೀ ನಟೇಶ್ವರೀ ಮಹಿಮೆ ... ೭೩೩ ರಿಂದ ೭೪೯ 
೪೧- ಶ್ರೀ ಮಹಾಕಾಳೀ ಮಹಿಮೆ ... ೭೫೦ ರಿಂದ ೭೫೪ 


೪೨, ಶ್ರೀ ಯಾಲಾಂಬಿಕೆಯ ಮುಹಿಮೆ.... ೯೬೫ ರಿಂದ ೯೭೫ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೭೫ 


॥ ಶ್ರೀಶಾರದಾ ಗುರುಭ್ಯ್ಕೋನವಮಂಃ H 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ನಾ ಎನ್‌ ಭಾ ಅ ನಾನವನ. ಅ. 


೧. ಹಿಂ ಶ್ರೀಮಾತ್ರೇನಮಃ.... 


ಶ್ರೀಮಾತಾ ಎಂಬ ನಾಮದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಮಹತ್ತೇನೆಂದರೆ- ಅಸದೃಶ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಕಾಂತಿಯೂ ಗುರುತ್ತವೂ ರಾಜತ್ರವೂ ಅಸ್ಟೈಶ್ವರ್ಯವೂ ಜ್ಞಾನ 
ಸ್ತರೂಪವೂ ಕೀರ್ತಿಯೂ ಯಾರಲ್ಲಿರುವುದೋ ಅವರಿಗೆ ಶ್ರೀ ಎಂಬುದು 
ಸಲ್ಲುವುದು. ಹೀಗಿರುವವಳೇ ಪರಬ್ರಸ್ಮುಸ್ಪರೂಪನಿಡಿಯೂ ಮಾತೆಯೂ ಆದ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾನರಮೇಶ್ವರಿಯು. ಶ್ರೀ ಎಂದರೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯು, ಶ್ರೀಮಾತಾ 
ಎಂದರೆ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀದೇನಿಯ ಸ್ತರೂಸವಾದ ಜನನಿಯು. 


ಶ್ರೀಮಾತಾ ಎನ್ನವುದರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಮತ್ತು ಮಾತಾ ಎಂಬನುಗಳ ಅತಿಶಯವಾದ 
ಮಹೆತ್ರವೇನೆಂದರೆ;--ಶ್ರೀಂ ಎಂಬುದು ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಬೀಜಮಂತ್ರವು. 
ಇದು ಸಚ್ಛಿದಾನೆಂದಸ್ವರೊಸವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ತ್ವವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು. 
ಶ್ರೀಂ ಎಂಬ ಒಂದಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಅಕ್ಷರ ಒಂದು ಅನುಸ್ತಾರವೂ 
(ಶ--ರ--ಈ--ಂ0) ಸೇರಿ “ಶ್ರೀಂ” ಬೀಜಾಕ್ಷರವೆನಿಸಿದೆ. ಈ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ “ಶ” 
ಅಕ್ಷರವು ಸರಬ್ರಹ್ಮೆದಲ್ಲಿನ ಸತ್‌ ಎನ್ನುವುದನ್ನು, “ರ” ಅಕ್ಷರವು ಚಿತ್‌ ಎನ್ನುವು 
ದನ್ನೂ “ಈ” ಅಕ್ಷರವು ಆನಂದನನ್ನೂ, “೦” ಅನುಸ್ವಾರವು ಪ್ರಪಂಚದ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಬೀಜಭೂತವನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆಂದರೆ ಸತ 
ಆನಂದ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚದ ಬೀಜಭೂಶಶಕ್ತಿ ಗಳೆಲ್ಲಾ ಅಭೇದವಾಗಿ ಏಕೀಭವಿ 
ಸಿರುವ ಸ್ವಭಾವದ ಸ ಒತಿಯು, ಶ್ರೀಂ ಜೀಜಾಕ್ಷರದ ತತ್ವ ದಂತೆ ಹ್ರೀಂ, ಐಂ, ಕ್ಲೀಂ 
ಓಂ ಬೀಡಾಕ್ಷರಗಳಲ್ಲೂ ಮೂರು ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಬಿನುಸ್ನಾ ರವೂ ಸೇರಿ ಸಚ್ಚಿ' 
ದಾನಂದಸ್ತರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮತತ್ವವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುವು. ಇಪ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತೆ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ವಯಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ತತ್ವಾರ್ಥವು ಮನದಟ್ಟಾಗುವುದು. 


ಸ.ಸಂಚ 


ಪ್ರ ದ ಸ್ಟಿಯಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ ರೂಪವಾದ ಶ್ರೀಂಬೀ 
ಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿನ ಅನು 


ರವು (ಸೊನ್ನೆಯು) ಬಯ ಕಯ ಹೊರಡು. 


ಇ 

ಸು 
೪ 
ಇಸಿ 


ಸ್ವ 


೭೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ತನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ವಂತೆ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವುದೇ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ಪಾ ್ರರಂಭವೆನಿಸುವುದು. ಸ್ಪ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾದಮೇಲೆ ಪ್ರಪಂಚ ಬೀಜತಕ್ತಿಯಾದ `ಅನುಸ್ತಾ ರವು (ಸೊನ್ನೆ ಯು) ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮ 
ವನ್ನು pe ಗರ್ಭರೂಪವಾಗುವುದು. dy ರವು ಹೀಗೆ ಗರ್ಭರೂಪ 
ವಾಗುವಾಗ "ಶ್ರಿಲೆ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿನ «ರ' ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವಾದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮಸೃದಿಂದ ಈಶ್ವರೀಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಉದಯಿಸಿ ಗರ್ಭರೂ ಪವಾಗಿರುವ ಅನುಸ್ವಾರ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಗರ್ಭಿಣಿ ಎನಿಸಿಕ್ಳೊಳ್ಳುವಳು. ಆದುದರಿಂದ ಈಶ್ವರೀ ಶಕ್ಕಿಯೆ 
ಪ್ರಪಂಚರೂಪವಾದ ಗರ್ಭವನ್ನು ಧರಿಸುವುದರಿಂದ “ಶ್ರೀಮಾತಾ” ಎನಿಸಿಕ್ಕೊ 
ಳ್ಳುವಳು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಚಿತ್‌ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಆನಿರ್ಭವಿಸಿದಳೆಂದು ೪ನೆಯ 
ನಾಮವಾದ ಚಿದಗ್ವಿಕುಂಡಸಂಭೂತ ಎಂಬ ನಾಮವೇ ತಿಳಿಸುವುದು ಸಚ್ಛಿದಾ 
ನಂದಸ್ಪರೂಪವಾದ ಶ್ರೀ ಎಂಬುದು ಈಶ್ವರೀ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಉದಯಿಸಿದ್ದರೂ 
ಯಾವ ವ್ಯತಾ ಸವನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಗರ್ಭರೂಪವಾದ ಅನುಸ್ವಾರದ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಚ್ಚೆದಾನಂದಸ್ತರೂಪವಾದ 
ಶ್ರೀರೂಸನಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ಯಾನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬ ಶಾತ್ಪರ್ಯವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅನುಸ್ವಾರವು ಕೂಡ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಂಚರೂಪವಾಗುವ ಅನಿರ್ಭಾವನನ್ನು ಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ 
ತಿಕೋಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೇ ವಿನಹ ಅನುಸ್ವಾರವು ಕೂಡ ವಸ್ತುನಾಶ 
ವಾಗುವಂತಹೆ ಜ್‌ ವಿಕಾರವನ್ನೂ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಂ ಎನ್ನುವುದು ಶ್ರೀಮಾತಾ ಎಂದು ನಿಲ್ಲುವ ತತಾ ್ರರ್ಥವಾಗಿಯೆ 
ಸಹಸ ಸ್ರಿನಾಮದ ಪ್ರಥಮನಾಮವನಗಿ ಶ್ರೀಮಾತಾ ಎಂದು ಇರವುವಾಗಿದ ಮಾತಾ 
ಎನ್ನುವ ಪದಕ್ಕೂ “ ಮಾತಿವರ್ತತೆ ಅತ್ರಗರ್ಭೊಮಾತಾ, ಖು ಸೀ ಮಾವನೆ 
ವರ್ತನೇಚ ” ಗರ್ಭವು ಈಕೆಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ವರೂ 
ಹಿಣಿಯೂ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರ ಪ್ರಕಿಪಾದಿಚಿಯೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯೇ 
ಶ್ರೀಮಾತಾರೂಪವಾಗಿ ಇರುತ್ತಾಳೆ. 


ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಪ್ರಥಮನಾಮವು ಶ್ರೀಮಾತಾ ಎಂದಿದೆ. ಸಹಸ್ರನಾಮದ 
'ಅಂತ್ಯದನಾಮವು ಲಲಿತಾಂಬಿಕಾ 1 ಪ್ರಥಮ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯದ ನಾಮ 
ಗಳೆರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿದರೆ ಶ್ರೀಮಾತಾ ಲಲಿತಾಂಬಿಕಾ ಎಂದಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಥರೂಪಿಣಿಯೂ' ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರ ಪ್ರತಿಪಾದಿಣಿಯೂ ಆದ ಮಹಾ 
i ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಂಬೆಯಾಗಿರುನಳೆಂತಲೂ. ಆದಿ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯನಾಮಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ೯೯೮ ನಾಮಗಳೂ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಲೀಲಾವಿಭೂತಿಯಾಗಿರುವು 
ದೆಂತಲೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸೃನಾಮನ ಭಾಷ್ಯ ೭೭ 
೨. ಶ್ರೀಮಹಾರಾಜ್ಞೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾ ಕ್ಷರದಲ್ಲಿನ ಅಮಸಾ ಶರವು ಗರ್ಫರೂಪ ವಾಗುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀ ಅಕ್ಷರ 
ದಲ್ಲಿನ ಗಜ ಮಾತಾ ಎಂದಿನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಪ್ರಜೆಂತ' ಪ್ರಥಮ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ 
ತಪ್ಪೆ? ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಸೃ ಸ್ಟ್ರಿಯು ಈಟ್‌ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಬರುವುದನ್ನು ಪ್ರ 
ಆ 


“ ಪ್ರಜಾನಾಂ ರಂಜಯತೀತಿರಾಜ್ಞಿ, ರಾಜತಇತಿರಾಜ್ಞಿ” ಎಂಬ ವ್ಯತ್ಸತಿ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವವಳು ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಿ 
ಸ ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳಾಗುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಅನಂತರ 
ಕಾಪಾಡತಕ್ಕವಳೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಕಿಪಾದಿಸುವುದೇ ಮಹಾರಾಜ್ಞಿ ಎಂಬುದರ 
ಅರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮೆಸ್ತರೂಹಿಣಿಯೂ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ಪ್ರಕಿಪಾದಣಿಯೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವಿಯೇ ಈಶ್ವರೀ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಜಗ 
ದ್ರ್ಯಾಪಾರ ಪ್ರಕಾಶಕಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಅಂದರೆ ಅನುಸ್ವಾರವು ಜಗದ್ರೂಪ 
ವಾಗಿಯೂ ಶ್ರೀ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿರುವ "ರ' ಅಕ್ಷರವು ರಕ್ಷಕಳಾದ ಈಶ್ವರೀ ರೂಪ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತೆಂಬ ತಾತ್ಸರ್ಯ. 


ತ್ಮಿ ಶ್ರೀಮತ್ಸಿಂ ಹಾಸನೇಶ್ವರ್ಯೈನಮಃ--- 


ಮೃಗಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರಾಜನಾದ ಸಿಂಹದಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ನಿಯಾಮಕ 
ಳಾಗಿರುವವಳು ಎಂಬುದು ಸಾಧಾರಣವಾದ ಅರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಸಿಂಹ ಎನ್ನುವ. 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ “ ಸಿಂಚತಿ ತೇಜಃ ಪಶುಷು ಇತಿ ಸಿಂಹಃ” ಎಂಬ ವ್ಯುತ್ಸಕ್ತಿಯು ಶಿವ 
ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ದಲ್ಲಿರುವುದು. ಅಂದರೆ ಪಶುಷು- ಅಜ್ಜು ಸ ನಾವೃತರಾಗಿರುವ 
oe ಸಿಂಚತಿತೇಜಃ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಗ 22 ೬. ಪ್ರಭೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸತಕ್ಕವಳು. ಇಂತಹ ಪ್ರಭೆಯನ್ನೇ ಆಸನವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕ್ಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿ ಜಗನ್ನಿಯಾಮಕಳಾಗಿ ಇರುವವಳೆಂಬ ತತ್ವಾರ್ಥ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಮೇಲಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧವಾಗಿಯೂ ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಜಡ ಮತ್ತು ಅಂಧಕಾರಸ್ವರೂಸವಾದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು 
ಎರಚತಕ್ಕವನು ಸೂರ್ಯನು. “ ಏಸಷೋಂತರಾದಿತ್ಯೇ ಹಿರಣ್ಮಯಃ ಪುರುಷಃ” 
ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಸೂರ್ಯನ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮವೂ ಈಶ್ವರನೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. ಈಶ್ವರ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಜಗನ್ನಿಯಾಮಕಳಾಗಿ 
ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳೆಂಬ ತತಾ ಿರ್ಥವನ್ನೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೆ 
“ ತತ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ತದೇವಾನು ಪ್ರಾವಿಶತ್‌ » ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಜಡವಾದ 


೭೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃ ಸಿಸಿ ಚೇತನವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅದನ್ನೇ 
ಅಸನವನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ರೂಪದಿಂದ ಜಗನ್ಸ್ಟಿಯಾಮಕಳಾಗಿ 
ಸ ತತ್ತ್ವಾರ್ಥವನ್ನೂ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಸಿಂಹ ಎನ್ನುವ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ “ಸಿಂಹ (ಹಸಿ) ಹಿಂಸಾಯಾಂ” ಹಿಂಸೆಮಾಡುವುದು 
ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಆಜಾ ಚ ಶುದ್ಧ ಸ ತೃಗುಣದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳನ್ನು ಅವುಗೆಳ ಸೀಗೆ ಬಿಡದೆ ಹಿಂಸಿಸಿ "ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ರಜಸ್ತಮೋರೂ ವಾದ ಹ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನೇ ಆಸನವನ್ನಾ ಗಿಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಜಗನ್ನಿಯಾಮಕಳಾಗಿರುವವಳೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಮಾತುಃ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ರಾಜರು ಸಿಂಹಾಸನವನ್ನೇರಿ ರಾಜ್ಯಾಡಳಿತವನ್ನು ಮಾಡುವರಷ್ಟೆ? 
ಇಂತಹ ಸಿಂಹಾಸನದ ತತ್ವವು ಶತ್ಛುಗಳನ್ನಿಲ್ಲಾ ಗೆದ್ದು ಅಜೇಯ ವಾಗಿರುವಿಕೆ 
ಯನ್ನೂ ತನ್ನ ತೇಜಃಪುಂಒವಾದ ದರ್ಪದಿಂದ ದುಷ್ಟನಿಗ್ರಹ ಶಿಷ್ಟ ಸರಿಪಾಲನಾ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಿಕೆಯನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುವಿಕೆಯೇ ಸಿಂಹಾಸನದ ತತ್ವವಾಗಿ 
ರುವುದು. 


ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರವೆ ಸೃ ಸ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಶ್ರೀಮಾತಾ ಎಂಬುದಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲುವುಡೆಂತ ಪ್ರಥಮನಾಮದ್ಲಿ. ತಿಳಿಸಿಟು, ೨, ೩ನೆಯ ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತಾ 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಜಗದಾ ಶ್ಯಪಾರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ರಾ ಜ್ಜ ಮತ್ತು ಸಿಂಹಾಸ 
ನೇಶ್ವರಿ ಸ ಕರೆಸಿಕ್ಕೂಳ್ಳುವಳು. ೨, ೩ನೆಯ ನಾನುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಾಮಕಳು 
ನಿಯಾಮಕಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವ ಮತ್ತೊಂದು, ಹೀಗೆ ಎರಡಿರುವುವು.. ಈ 
ಎರಡರಲ್ಲಿ ನಿಯಾಮಕಳೇಃ ಎಜಮಾನಿಯು, ನಿಯಾಮಕಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವ 
ಮತ್ತೊಂದೇ ಯಜಮಾನಿಯ ಕ್ಸ ಕೆಳಗಿರುವವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ಒಂದು 
ವಿದ್ಯಾ ಮತ್ತೊಂದು ಅನಿದ್ಯಾ. ಒಂದು ಪರಾ ಮತ್ತೊಂದು ಅಪರಾ ಎನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಾಮಕಳಾಗಿರುವವಳೇ ಮಹಾರಾಜ್ಞಿ ಮತ್ತು 
ಸಿಂಹಾಸನೇಶ್ವರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


"ಶ್ರೀ? ಅಕ್ಷರವೇ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವಾಗಿ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಪ್ರಥಮ ಮೂರು 
ನಾಮಗಳಿವೆ. ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಅಂತ್ಯದ ೯೯೬, ೯೯೭, ೯೯೮ ನೆಯ ಮೂರು 
ನಾಮಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವಾಗಿ "ಶ್ರಿಲೆ ಇದೆ. ಅಂತ್ಯದ ಮೂರು ನಾಮಗಳ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದರೆ "ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಇನ್ನೂ ಅತಿಶಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದಾದುದರಿಂದ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದು. 
ಜಾ ನಾಮವು ಶ್ರೀ ಚಕ್ರರಾಜನಿಲಯಾಯೈನಮಃ "ಎಂದಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಮೂಲಾಧಾರಾದಿ ಆಟ ಚಕ ಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ ಶಿ ದೇವಿಯು ಈಶ್ವರೀ ಸ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾಗಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೭೯ 


ನೆಲೆಸಿರುವಳು. ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲವೇ ಚಕ್ರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರಾಜನಂತಿರುವುದು. ಈ 
ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರಪ್ರತಿಪಾದಿಣಿಯೂ ನಿರ್ಗುಣಳೂ ಆದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು ನೆಲೆಸಿರುವಳು. 


೯೯೭ನೆಯ ನಾಮವು ಶ್ರೀಮತ್ರಿಪುರಸುಂದರೈ ನಮಃ ಎಂದಿರುವುದು. 
“ಶ್ರೀ” ಎಂಬುದು ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮಸ್ವ ರೂಪಿಣಿಯನ್ನೂ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿ ಎಂಬುದು 
ಸಗುಣವಾದ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ಮಾಯಾರೂಪಿಣಿಯಾದ ಈಶ್ವರಿಯಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುವು. ೯೯೮ ನೆಯ ನಾಮವು ಶ್ರೀ ಶಿವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದಿದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ "ಶ್ರೀ' ಎಂಬುದು ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ ಶಿವಾ ಎಂಬುದು ಸಗುಣನಾದ 
ಈಶ್ವರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುವು. ೯೯೯ ನೆಯ ನಾಮವು ಶಿವಶಕ್ಷ 
ಕ್ಯರೂಸಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದಿದೆ. ಅಂದರೆ ೯೯೭ನೆಯ ನಾಮವು ಶಕ್ತಿಸ್ಟರೂಸ 
ವನ್ನೂ ೯೯೮ನೆಯ ನಾಮವು ಪ್ರತಿಫಲಿತಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಸನಾದ ಶಿವನನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸುವುವು. ೯೯೯ನೆಯ ನಾಮವು ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಚೈತನ್ಯವೂ 
ಅಜಭೇದವಾಗಿ ಐಕ್ಕವಾಗುವ ಅಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪಮಾತ್ರ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ತತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಅಂದರೆ ಸಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರಂಪಚರೂಪವಾಗಿ 
ಬೆಳೆದಿದ್ದ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿನ ಅನುಸ್ವಾರವು ಪ್ರಪಂಚರೂಪದಿಂದ ಶಿರೋ 
ಭೂತವಾಗಿ ಶುದ್ಧಅನುಸ್ವಾರವೆನಿಸಿ ಶ್ರೀ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಶ್ರೀಂ' ಎನಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಮಾತ್ರನಿರುವ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ನು ೯೯೯ನೆಯ ನಾನುವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 
೧೦೦೦ನೆಯ ನಾಮವು ಲಲಿತಾಂಬಿಕಾ ಎಂದಿರುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯು 
ಇಂತಹ ಮಹೆತ್ತಿನನಳೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. "ಶ್ರಿಲೆ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಂ 
ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಇಂತಹೆ ಮಹೆತ್ವವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ತುವು ಸಹಸ್ರ 
ನಾಮದ ಆದಿ ಮಕ್ತು ಅಂತ್ಯಗಳ ಮೂರು ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಅಕ್ಷರದೊಡ 
ಗೂಡಿದ ನಾಮಗಳನ್ನು ಅಗಸ್ಸುರಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. 


೪. ಚಿದಗ್ನಿ ಕುಣ್ಣ ಸಂಭೂತಾಯ್ಯೆನಮಃ-- 

ಸಚ್ಚಿದಾನಂದನೆ ಸರಬ್ರಹ್ಮಿಣಿಯ ಸ್ವರೂಪವು. ಇದನ್ನು ಪ್ರಥಮ 
ನಾಮದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲೇ ತಿಳಿಸಿರುವುದು. ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದದಲ್ಲಿನ ಚಿತ್‌ ಎನ್ನು 
ವುದೇ ಸ್ತೃಯಂ ಪ್ರಕಾಶಸ್ತ್ರರೂಪವು, ಆದುದರಿಂದ ಸ್ಮಯಂ ಪ್ರಕಾಶವಾದ ಸರ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಚಿದಗ್ನಿಕುಣ್ಣ. ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಜ್ಜ್ಯೋತಿ, ವಿದ್ಯುಜ್ಜ್ಯೋತಿ, ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ನಿ 
ಮುಂತಾದ ನಾಮಗಳಿವೆ. ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾವತಾರ ಮಾಡಲು ಸ್ಮಯಂಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಸಂಭೂತ ಎಂದರೆ ಆವಿ 
ರ್ಭವಿಸುವಳು. ಹೀಗೆ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿ ಸಗುಣದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ ಮಾಯಾರೂಪಿಣಿ 
ಯಾಗಿ ನೆಲೆಸುವಳು. 


೮೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಧಿಕಾರಿಯಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ನಿರ್ತಿಕಲ್ಪಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶವಾದ ಚೆದಗ್ನಿಕುಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿದ್ದು ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಬಹಿ 
ರ್ಮುಖವಾಗುವಕಾಲದಲ್ಲಿ “ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಚಿದಗ್ನಿಯಿಂದ ಉದಯ 
ಸುವ ತತ್ವವೂ ಕೂಡ ಚಿದಗ್ನಿಕುಣ್ಣ ಸಂಭೂತ ಎನ್ನುವುದಾಗಿದೆ. 


೫. ದೇವಕಾರ್ಯ ಸಮುದ್ಯತಾಯೈನಮಃ... 


ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಉದ್ದರಿಸುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೊಸ್ಸರ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಎಂಬ ನಾಮಾಂಕಿತ 
ದಿಂದ ಅವತರಿಸುವವಳು. ೨ಂದರೆ ಅಧರ್ಮವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಧರ್ಮ 
ಸಂಸ್ಥಾ ಷನೆಮಾಡಲು ಅವತರಿಸುವವಳು. 


೬. ಉದ್ಯದ್ಭಾನು ಸಹಸ್ರಾಭಾಯೈನಮಃ-- 


ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಹಾಸ್ರಾರು ಸೂರ್ಯರ ಸದೃಶವಾದ ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳ ವಳು. 


೭. ಚತುರ್ಭಾಹು ಸಮನ್ನ್ಹಿ ತಾಯೈನಮಃ-- 


ನಾಲಕ್ಕು ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ವಳು. ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ ಕಬ್ಬಿನಒಲ್ಲೆ, ಹುವ್ವಿನ 
ಬಾಣಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಾಲಕ್ಕು ಹೆಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುತ್ತಾಳೆ. 


ಲೆ. ರಾಗಸ್ಸರೂಪ ಪಾಶಾಢ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಆಹ್ಲಾದಕರವಾದ ಪಾಶವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು. ರಾಗನೆಂದರೆ- “ರಂಜಯ 
ತೀತಿ ರಾಗ” ಆಹ್ಲಾದವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದು ಎಂಬದಾಗಿ ನಿಘಂಟನಲ್ಲೇ 
ವ್ಯೃತ್ಸಕ್ತಿಯು ಇರುವುದು. ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲೂ ರಾಗವೆಂದರೆ ಆಹ್ಲಾದವನ್ನುಂ 
ಟುಮಾಡುವುದೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಬರೆದಿದೆ. ಅಹ್ಲಾದವು ಆನಂದಾಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿ 
ರುತ್ತೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆಹ್ಲಾದ, ಸುಖವೆನಿಸುವ ಆನಂದಾಂಶದಿಂದಲೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟುಹಾಕಿ ಪ್ರಪಂಚದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವ ತತ್ವದ ಸೂಚನೆಯೇ ಶ್ರೀ 
ದೇವಿಯ ಹೆಸ್ತದಲ್ಲಿ ರಾಗಸ್ಪರೊಪ ಪಾಶವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಈ ಪಾಶದಿಂದ 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸುವಳೆಂದರೆ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಆನಂದದಿಂದ ಬಂಧಿಸಿ ನಿಗ್ರಹಿ 
ಸುವಳು. ಅಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು 
ಬಿಡದಂತೆ ಈ ಪಾಶದಿಂದ ಬದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಈ ಮೇಲಿನ ತತ್ವಾರ್ಥ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ 
“ಅನಂದಾಧ್ಯ್ಯೈವ ಖಲ್ಪಿಮಾನಿಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ಅನಂದೇನ ಜಾತಾನೀ 
ಜೀವಂತೀ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ ವಾಕ್ಯವು ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೪ 
೯. ಕ್ರೋಧಾಕಾರಾನ್ಳುಶೋ ಜೃಲಾಯೈನಮಃ-- 


ಕೋಪವೇ ಮೂರ್ತಿವತ್ತಾಗಿರುವ ಬಹು ತಿ:ಕ್ಷಣನಾದ ಅಂಕುಶವನ್ನು 
'ಧೆರಿಸಿರುವವಳು. ಕ್ರೋಧನೆಂದರೆ* ಕ್ರುಧ್ಯತೀತಿ ಕ್ರೋಧನಃ ಕ್ರುಧಕ್ರೋಧಥೆ ” 
ಎಂಬ ನಿಘಂಟಿನ ವ್ಯುತ್ತತ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕೋಪಿಸುವಿಕೆ ಎಂದರ್ಥವುೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಕೋಪವೇ ಮೂರ್ತಿವತಾಗಿ ಹೊಳೆಯುವ ಅಂಕ ಶೆ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವಿಕೆಯು ಈಶ್ವರೀಸ ಕೈರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರತಕ್ಕ ಆಕೆಯ ಪ್ರಭ:ಶಕ್ತಿಯ 
ಮಹತ್ತ ನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುಮ.” ಈ ಅಂಕು ನ ರಾಕ್ಸಸ ಸರನ್ನು 
ಫಿಗ್ರಹಿಸ ಸುವಳೆಂದಕೆ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯು ಅಂತಹ ಮಹತ್ವವಾದುದು ಈ ಆತ್‌ 
ಭಯದಿಂದ ಅಂದರೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯ ಭ್ರಸುತ್ಕೆ ವಾಯುವು ಚರಿಕ 
ತ್ತದೆ; ಸೂರ್ಯನು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಸಕಲ ಭೂತಗಳೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಮೇಲಿನ ತತ್ವ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ 
“ ಭೀಷಾಸ್ಮಾದ್ವಾತಃ ಪವತೇ ಭೀಷೋದೇತಿ ಸೂರ್ಯಃ” ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳಿವೆ. 

ಹಿಂದಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿರೆತಕ್ಕ ರಾಗ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನುರಕ್ಕೆ, ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ 
ವಿಶೇಷ, ಇಚ್ಛೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಈ ನಾನುದಲ್ಲಿನ Fs ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ದ್ವೇಷವೆಂದು ಭಾಸ್ಕರರಾಯರ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರೆವಿರುತ್ತೆ. ಅನುರಕ್ತಿಯೆಂದಕೆ 
ಮೋಹೆದಿಂದ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯಾಗಿ ಇರುವಿಕೆಯೆಂದು ಅರ್ಥ. ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಉದ್ದಾರಮಾಡಲು ಅವತಾರಮಾಡಿರುವ ದೇವತ್ವ ವಾದ ಈಶ್ವರೀ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ನೆಲಸಿರುನ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಅನಿದ್ಯಾ ಸ್ತರೂಪ ವಾರು ಅನುರಕ್ತಿ ಜ್ವೇಷ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ಖಂಡಿತ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ ೪ನೆಯ ನಾಮದಿಂದ ೮೦ನೆಯ 
ನಾಮದವರೆಗೆ ಅಭಿ ಈಶ್ವರೀ ಸ್ಥಿತಿಯಾದ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಗುಣರೂಪಿನ ವರ್ಣನೆಯೇ ಇರುವುದರಿಂದ ದ್ವೇಷ, ಅನುರಕ್ತಿ 
00 ರಾಕ್ಷಸೀಸ್ಟ ಭಾವದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಆರೋಪಿಸಲೇಬಾರದು. 


೧ಂ. ಮನೋರೂಸೇಕ್ಷು ಕೋಪಣ್ಣಾಯೈನಮಃ. 


“ ಮನ ಜ್ಞಾನೆ ಅವಬೋಧನೆ” ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಜ್ಞಾನ ಸ್ವರೂಸ 

ವಾದುದು. ಇಸು ಅಂದರೆ ಕಬ್ಬಿನ ಜಲ್ಲೆ. ನೋದಂಡವೆಂದರ 64 ಸಾವಿತ್ರಿ! 

ರೂಪ ಮೌರ್ವೀ ಚ ರೂಪಂಚನುಃ ಅಸ್ಯಾಸ್ತೀತಿ ಕೋದಂಡೀ” ಎಂಬ ಶಿವ 

ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಯದಂತೆ ಓಂಕಾರರೂಪವಾದ ಧನುಸ್ಟಿಗೆ ಕೋದಂಡವೆಂದು 

ಹೆಸರು. ಅಂದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮ ರಂಧ್ರ) ನಾಡಿಯೇ ಕಬ್ಬಿನ ಜಲ್ಲೆ ಯ ತತ್ವ ಕಬ್ಬಿನೆ 

ಜಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಗಿಣ್ಣುಗಳಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧದಲ್ಲಿ ಸಟ್ಟಿಕ್ತ ಕ್ರರೂಪವಾದ ಗ್ರಂಥಿ 
0 


ಆತ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಗಳಿರುವುವು. ಕಬ್ಬಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಧುರಸ್ವರೂಪವೇ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ)ದಲ್ಲಿರುವ ಅಮೃತ 
ಸ್ವರೂಪವು.  ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರನಾಡಿಯು ಓಂಕಾರ ಸ್ನರೂಪವಾದುದರಿಂದಲೂ, 
ಪ್ರಕಾಶಸ್ತರೂಪವಾದುದರಿಂದಲೂ ಇದೇ ಕೋದಂಡದ ತತ್ವ. ಅಂದರೆ ಆನಂದ 
ಮಯವೂ ಓಂಕಾರಸ್ವರೂಪವೂ ಚಕ್ರಗಳ ತತ್ವಗಳೂ ಉಳ್ಳ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರನಾಡಿಯ 
'ಸ್ವರೂಸವಾದ ಅಂದರೆ ಓಂಕಾರರೂಪವಾದ ಧನುಸ ಸನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು. 


೧೧. ಪಣ ೧ ತನ್ಮಾತ್ರ ಸಾಯಕಾಯೈನನುಃ..- 


ಪಣ ಗತನ್ಮಾತ್ರೆ ಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಬಾಣಗಳ ಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು, 
ಅಂದರೆ ನಾ ಭೂತಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳ ಸ್ಮರೂಪವೆ ಬಾಣಗಳು. 
ಅಂದರೆ ೧೦ ನೆಯ ನಾಮದಲ್ಲಿರುವ ಓಂಕಾರ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಧನುಸ ಸನ್ನು 
ಹೆಸೆಯೇರಿಸಿ ಕಿರೋಭೂತ ಕ್ರಮದಿಂದ ಪಣ ಭೂತಗಳನ್ನೂ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ಗಳುದ ಪಣ ತನ್ಮಾ ತ್ರೆ ಗಳನ್ನೂ ಉಪಸ MR ೧೪ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ 
ಲಸ: ಸೊಳಿಸಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಉಳಿಯುವ ಕಾರ್ಯದ ತತ್ವವೇ ೧೦ ಮತ್ತು 
೧೧ಿ ನೇ ನಾಮಗಳ ಧನುಸ್ಸಿನ ಮತ್ತು ಬಾಣಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳ ತತ್ತವಾಗಿರುವುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಪಿಂಡಾಂಡಸ್ಮರೂಪವಾದ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲೂ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಹೆದೆಯೇರಿಸಿ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ, ಗಂಧ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪಂಚತನ್ಮಾತ್ರಾಜ್ಞಾನರೂಪವನ್ನು ಅಂದರೆ ಐದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
. ಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾರ್ಹಣೆಯೆಂದರೆ ಅಹಂಬ್ರ ಹ್ಮಾಸ್ಮಿಯ 
: ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಲಯಗೊಳಿಸಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರಸ್ವರೂಪವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
'ಹೊಂದುವಿಕೆಯೆ ೧೦ನೇ ನಾಮದ ಧನುಸ್ಸಿನ ಮತ್ತು ೧೧ ನೆಯ ನಾಮದ 
ಬಾಣದ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 


ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಹೆಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪಾಶಾಂಕುಶಗಳು ಜಗತ್ತನ್ನೂ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಕರ್ಮಪಾಶನಿಂದ ಬಂಧಿಸಿ ಜಗದ್ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವ 
ತತ್ವದ್ದಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಧನುಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬಾಣಗಳು 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಲಯಕ್ರಮದ ತತ್ತ ವನ್ನೂ ಮನುಷ್ಯನು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಕ್ರಮದ ತತ್ರವನ್ನೂ diss ಅಲ್ಲದೆ ಭಕ್ತಾದಿಗಳಿಗೆ ಇಂತಹ ಮೋಕ್ಷ 
ಸುಧನಾಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳೆಂಬ ತತ್ವದ ಸೂಚನೆಯನ್ನೂ ಸಹ 
ಪ್ರಕಿಪಾದಿಸುವುದು. 

“್‌ 

೧೨. ನಿಜಾರುಣ ಪ್ರಭಾಪೂರ ಮಜ್ಜದ್ಸಹ್ಮಾಣ್ನ ಮಣ್ಣ ಲಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ತನ್ನ ರತ್ನಸದ್ಭಶವಾದ ಕಾಂತಿಯ ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಮುಳುಗಿಸಂತ್ತಿಲನವಳು. ಅಂದರೆ ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅವರಿಗೂ 
ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕನಳೆಂಬ ತತ್ವವು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ಲ. 
೧೩. ಚನ್ಪುಕಾ ಶೋಕ ಪುನ್ನಾಗ ಸೌಗನ್ನಿ ಕಲಸತ್ವಚಾಯ್ಯೆನಮಃ— 


ಶ್ರೀದೇವಿಯ-ಜಡೆಯು ಚಂಪಕ, ಅಶೋಕ, ಪುನ್ನಾಗ, ಸೌಗಂಧಿಕ ಪುಷ್ಪ 
ಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಜೇನುಹುಳುಗಳಿಂದ ಆಸ್ವಾದಿಸಲ್ಪಡದಿರುವುದರಿಂದ 
ಚಂಪಕವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಶೋಕವೇ ಇಲ್ಲದೆ ಆನಂದ ರೂಪವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅಶೋಕನೆಂಬ ಹೆಸರು. ಪುರುಷಶ್ರೇಷ್ಠನಂತೆ ಪೂಜ್ಯವಾದ 
ದ್ಹಾದುದರಿಂದ ಪುನ್ನಾಗವು. ಇದೇ ಸುರಹೊನ್ನೇ ಪುಷ್ಪ. ಒಳ್ಳೇ ಪರಿಮಳ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಸೌಗಂಧಿಕಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯ ವಿರಾಟ್‌ 
ಸ್ಪರೂ ನದಲ್ಲಿ ಅವಳ ಶಿರಸ್ಸು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಕಳಾಸ್ಪರೂ ಸವಾಗಿದೆ. 
ವ್ಯಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆನಂದನುಯಕೋಶನವಾಗಿಸೆ. ಪುಸ್ಪಗಳ ತತ್ವಗಳು ಆನಂದಮಯ 


ಶ್ರಿ 
ಕೋಶ ಮತು ಕಳಾದಲ್ಲಿರುವ ಮಹೆತ್ವಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯವಾಗುವುವು. 


೧೪. ಕುರುವಿಸ್ತ ಮಣಿಶ್ರೇಣೀ ಕನಕತ್ಕೋಟೀರ ಮಣ್ಣಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಪದ್ಮರಾಗ ಮಣಿಗಳ ಪಂಜ್ಞಿ ಗಳಿಂದ ಥಳಥಳಿಸುಕ್ತಿರುವ ಕಿರೀಟದಿಂದ 
ಶೃಂಗರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವಳು. 


೧೫. ಅಷ್ಟಮೀಚೆನ್ನ ) ಬಿಭ್ರಾಜ ದಳಿಕಸ್ಥ ಲಶೋಭಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಅಷ್ಟಮಿ ದಿನದ ಚಂದ್ರನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಅರ್ಧಚಂದ್ರಾಕಾರವಾಗಿ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಹೆಣೆಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೧೬. ಮುಖಚನ್ನ ೨ ಕಳಂಕಾಭ ಮೃಗನಾಭಿ ವಿಶೇಷಕಾಯೈನಮಃ.... 


ಚಂದ್ರಪ್ರಕಾಶವಾಗಿರುವ ಮುಖದ ಹಣೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಚಿಹ್ನೆಯಂತೆ ಕಸ್ತೂರಿ ಚುಕ್ಕೆಯುಳ್ಳವಳು. 


೧೩. ವದನಸ್ಮರ ಮಾಜ್ಗಲ್ಯ ಗೃಹತೋರಣ ಚಿಲ್ಲಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮನ್ಮಥನ ಮಂಗಳಕರವಾದ ಅರಮನೆಯಾಗಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮುಖ 
ದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥನ ಅರಮನೆಯ ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲಿನ ತೋರಣದಂತಿರುವ ಬಹು ರಮ್ಯವಾದ 
ಹುಬ್ಬು ಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


೧೮. ವಕ್ಚ್ರಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪರೀನಾಹ ಚಲನ್ಮೀನಾಭ ಲೋಚನಾಯೈನಮಃ... 


ತಿಳಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹರಿದಾಡಿ ಹೊರಳಿ ಥಳಗುಟ್ಟುವ ಮೀನಿನಂತೆ ಸುಂದರ 
ವಾದ ಮುಖಕಾಂತಿ ಪ್ರವಾಹೆದಲ್ಲಿ ಥಳಥಳಿಸುತ್ತಿರುವ ನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳವಳು. 


೪9 ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೧೯. ನವಚವ್ಪುಕ ಪುಪ್ತಾಭ ನಾಸಾದಣ್ಣನಿರಾಜಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 
ಈಗ ತಾನೇ ಅರಳುತ್ತಿರುವ ಚಂಪಕಾಪುಷ್ಟ ಸದೃಶವಾದ ನಾಸಿಕವುಳ್ಳ ವಳು. 


೨೦. ತಾರಾಕಾನ್ರಿ ತಿರಸ್ವಾರಿ ನಾಸಾಭರಣ ಭಾಸುರಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ತಿರಸ್ಪರಿಸುವಂತಹೆ ಮೂಗುಬಟ್ಟಿನಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸ 
ತಕ್ಕವಳು. 


೨೧. ಕದವ್ಪು ಮಣ್ಣುರೀಕ್ಷೆಪ್ರ ಕರ್ಣಪೂರ ಮನೋಹರಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


'ಕದಂಬಪುಸ್ಪೆಗಳ ಗೊಂಚಲುಗಳಿಂದ ರಚಿತವಾದ ಕರ್ನ ಪೂರವೆಂಬ ಆಭರಣ 
ದಿಂದ ಮನೋಹೆರವಾಗಿರುವವಳು. ಕದಂಬವೆಂದರೆ ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ 
ದೇವಯೋಗ್ಯವಾದ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ವೃಕ್ಷ. ಕದಂಬನೆಂದರೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಈಚಲುಗಿಡವಲ್ಲ. ಕದಂಬ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದ ಕರ್ಣಿಕಾಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ 
ಮುಂದೆ ಅನ್ವಯಿಸಿ ಚಕೆಡಿದೆ. 


೨೨. ತಾಟಜ್ಯ ಯುಗಳೀಭೂತ ತಪನೋಡುಪ ಮಣ್ಣ ಲಾಯೈನಮಃ -- 


ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರ ಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಒಂದು ಜೊತೆ ವಾಲೆಯಾಗಿ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿರುವವಳು. 


೨೩. ಪದ್ಮರಾಗಶಿಲಾದರ್ಶ ಪರಿಭಾನಿ ಕಪೋಲಭುವೇನಮಃ-- 
ಹೊಳಸಿನಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಛಾಯೆಯುಳ್ಳ ಪದ್ಮರಾಗದ ರತ್ನಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ತಿರ 

ಸೃರಿಸುವಂತಹ ಕೆನ್ನೆಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 

೨೪. ನವನಿದ್ರುಮ ಬಿಮ್ಬಶ್ರೀ ನ್ಯಕ್ಕಾರಿ ರದನಚ್ಛದಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ನೂತನವಾದ ಹೆವಳದ ಮತ್ತು ತೊಂಡೇಹೆಣ್ಣಿನ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಧಿಕ್ಕರಿಸ 

ತಕ್ಕ ತುಟಿಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 

೨೫. ಶುದ್ಧ ವಿದ್ಯಾಜ್ತುರಾಕಾರ ದ್ವಿಜಪಂಜಕ್ಕಿ ದ್ವಯೋ ಜ್ವಲಾಯೈನಮಃ- 


ಶುದ್ಧವಾದ ವಿದ್ಯೆಯ ಮೊಳಕೆಗಳ ಆಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಹಲ್ಲುಗಳ ಸಾಲು 
ಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸತಕ್ಕವಳು. ಎಂತಹೆ ಅವಿದ್ಯೆಯು ಬಂದರೂ ಈ ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ 
'ಚೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೪೫ 
೨೬. ಕರ್ಪೂರನೀಟಿಕಾನೋದ ಸಮಾಕರ್ಷದ್ರಿಗನ್ತರಾಯೈನಮ:ಃ.... 


ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗಿರುವಂತೆ ಇರುವ ತಾಂಬೂಲಚರ್ರಣದ 
ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳವಳು. 


೨೭. ನಿಜಸಲ್ಲಾ ಸ ಮಾಧುರ್ಯ ವಿನಿರ್ಭರ್ತ್ಸಿತ ಕಚ್ಛಪೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿರುವ ವೀಣೆಯ ನಾದವನ್ನು ನಾಚಿಕೆ ಸಡಿಸುವಂತಹೆ 
ಬಹು ಮಧುರವಾದ ಕಂಠಧ್ವನಿಯುಳ್ಳವಳು, 


೨೮. ಮನ್ನ ಸ್ಮಿತ ಪ್ರಭಾಪೂರ ಮಜ್ಜ ತ್ಯಾಮೇಶ ಮಾನಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಈಶ್ವರನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತನ್ನ ಕಿರುನಗೆಯ ಕಾಂತಿಪ್ರವಾಹ 
ದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿರತಕ್ಕವಳು. | 


೨೯. ಅನಾಕಲಿತ ಸಾದೃಶ್ಯ ಚುಬಕ ಶ್ರೀನಿರಾಜಿತಾಯೈನಮಃ.-- 


ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಸದೃಶವಾಗದ ಚುಬಕವೆಂದರೆ ಗಲ್ಲದ ಕಾಂತಿಯಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವವಳು. 


೩೦. ಕಾಮೇಶಬದ್ಧ ಮಾಜ್ಗ ಲ್ಯಸೂತ್ರ ಶೋಭಿತಕನ್ನ ರಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಈಶ್ವರನಿಂದ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟ ಸುಮಂಗಲತ್ವದ ಮಂಗಳಸೂತ್ರದಿಂದ ಶೋಭಿ 
ಸುವ ಕಂಠವುಳ್ಳ ವಳು. 


೩೧. ಕನಕಾಜ್ಗದಕೇಯೂರ ಕಮನೀಯಭುಜಾಸ್ವಿ ತಾಯೈ ನಮಃ... 


ರತ್ನಗಳಿಂದ ಕೆತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ ಸುವರ್ಣದ ಬಾಹುಪುರಿಗಳಿಂದಲೂ ಭುಜಕೀರ್ತಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಶೋಭಾಯಮಾನವಾದ ಭುಜಗಳುಳ್ಳವಳು. 


೩ಿ೨- ರತ್ನಗ್ರೈನೇಯಚಿನ್ನಾಕ ಲೋಲಷುಕ್ತಾಫಲಾನ್ನಿ ತಾಯೈನಮಃ।.... 


ರತ್ನಮಯವಾದ ಕಂಠಾಭರಣ ಮತ್ತು ಚಿಂತಾಕವೆಂಬ ಆಭರಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಜೋಲಾಡುತ್ತಿರುವ ಮುತ್ತುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತಯಾದವಳು. 


೩೩. ಕಾಮೇಶ್ವರಪ್ರೇಮರತ್ನಮಣಿ ಪ್ರತಿಸಣಸ್ತನ್ಯೈ ನಮಃ 


ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಈಶ್ವರನ ಪ್ರೇಮವೆಂಬ ರತ್ನಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಫಲರೂಪವಾಗಿರುವ 
ಸ್ತನಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


೮೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 


೩೪. ನಾಭ್ಯಾಲವಾಲರೋಮಾಳಿ ಲತಾಫಲಕುಚದ್ವಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಹೊಕ್ಕಳೆಂಬ ಪಾತಿಯಿಂದ ಹೆಬ್ಬಿದ ರೋಮರಾಜಿ ಎಂಬ ಲತೆಯ ಹಣ್ಣು 

ಗಳಂತಿರುವ ಸ್ವನೆದ್ರಯೆವುಳ್ಳ ವಳು. 

೩೫. ಲಶ್ಷ್ಮರೋಮಲತಾಧಾರತಾ ಸಮುನ್ನೇಯ ಮಧ್ಯಮಾಯೈೆ ನಮಃ- 
ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುವ ರೋಮರಾಜಿಯೆಂಬ ಬಳ್ಳಿಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವಿಕೆಯಿಂದ 

ಊಹಿಸಬಹುದಾದ ಸೊಂಟಿವುಲ್ರವಳು. 


೩೬. ಸ್ಪನಭಾರದಳನ್ಮಧ್ಯ ಪಟ್ಟಿಬನ್ನನಳಿತ್ರಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 


ವಳಿಯೆಂದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸುಕ್ಳುಬಂದು ಬಲ್ರಿಯಂತಾಗುವುದು. 
ಈ ವಳಯು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಉಂಟಾಗುವುದು... ಸ್ಮನಭಾರೆದಿಂದ 
ಬಳುಕುತ್ತಿರುವ ಸೊಂಟದ ಧೃಡತೆಗೆ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟ ರೇಷ್ಮೆಯ ಪಟ್ಟಿಯೋ ಎಂಬಂತೆ 
ಊಹಿಸಬಹುದಾದ ತ್ರಿವಳಿಯುಳ್ಳವಳು. 

ಬ ತ 

೩೭. ಅರುಣಾಗುಣಕೌಸುವ್ಭು ವಸ್ತ್ರಭಾಸ್ವತ್ಯಹೀತಟ್ಯೈ ನಮಃ 

ಅತ್ಯಂತ ಕೆಂಪಾದ ಕೆರಮಂಜಿ ಬಣದ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವ ತಟ 

ತ 

ಪ್ರದೇಶವುಳ್ಳ ವಳು. 
೩೮. ರತ್ತೃಕಿಜಶ್ಕಿಬೆಕಾರಮ್ಯ ರಶನಾದಾಮಭೂಷಿತಾಯೈನಮಃ.- 


ರತ್ನಮಯನಾದ ಕಿರುಗೆಜ್ಜೆಗಳಿಂದ ಮನೋಹೆರವಾದ ಓಡ್ಯಾಣ (ಡಾಬು) 
ದಿಂದ ಅಲಂಕೃತೆಯಾದವಳು. 


೩೯. ಕಾಮೇಶಜ್ಞಾತಸೌಭಾಗ್ಯ ಮಾರ್ದವೋರುದ್ಧಯಾನ್ವಿತಾಯೈನಮಃ- 


ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಈಶ್ವರನಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ಸೌಂದರ್ಯ 
ಮತ್ತು ಮೃದುತ್ತಗಳುಳ್ಳ ತೊಡೆಗಳುಳ್ಳವಳು. 


೪೦. ಮಾಣಿಕ್ಯಮಕುಟಾಕಾರ ಜಾನುದ್ವಯವನಿರಾಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಮಾಣಿಕ್ಯದ ಕೀರೀಟಿದಂತಿರುವ ಮೊಣಕಾಲುಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸತಕ್ಕವಳು. 


೪೧. ಇನ್ನ,ಗೋಪಸರಿಕ್ಷಿಪ್ತ ಸ್ಮರತೂಣಾಭಜಬಕ್ತಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಇನ್ಹ ನೀಲಮಣಿ ರಚಿತವಾದ ಮನ್ಮಥನ ಬತ್ತಳಿಕೆಗಳಂತೆ ಶೋಭಿಸುವ 
ಮೀನುಖಂಡಗಳುಳ್ಳವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೪೩ 
೪೨. ಗೂಢಗುಲ್ಭಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 
ಮಾಂಸಖಂಡಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿ ಪಾದದ ಗಿಣ್ಣುಗಳಿರುವವಳು. 
೪೩. ಕೂರ್ಮ ಪೃಷ್ಠ ಜಯಿಷ್ಣು ಪ್ರಪದಾನ್ಸಿ ತ: ಯೈನಮಃ...- 
ಆಮೆಯ ಬೆನ್ನನ್ನು ಜೈ ಸಲಿಚ್ಛೆ ಸುವಂತಹೆ ಮುಂಗಾಲುಳ್ಳ ವಳು, 
೪೪, ನಖದೀಧಿತಿಸಂಛನ್ನ ನಮಜ್ಜನ ತನೋಗುಣಾಯೈನಮಃ..- 


ಉಪಸಕರ ಅಜ್ಜ ನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವಂತಹೆ ಕಾಂಕಿಯ ತವಾದ 
ಪೂದದ ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


೪೫. ಪದದ್ಮಯಪ್ರಭಾಜಾಲ ಪರಾಕೃತ ಸರೋರುಹಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ತಾವರೇ ಪುಷ್ಪವನ್ನು ಕಿರಸ್ಪರಿಸುವಂತಹೆ ಪ್ರಭೆಯುಳ್ಳ ಎರಡು ಪಾಡ 
ಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


೪೬. ಶಿಂಜಾನಮಣಿಮಂಜೀರ ಮಣ್ಣಿತ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಸದಾಮ್ಬು ಜಾಯೈೆ ನಮೂ 


ಧ್ವನಿಯಾಗುವ ನವರತ್ನಮಯವಾದ ಕಾಲುಸರವೆಂಬ ಆಭರಣದಿಂದೆ 
ಅಲಂಕೃತವಾಣ ಪಾದಪದ್ಮಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


೪ನ. ಮರಾಳೀ ಮನ್ನಗಮನಾಯೈನಮ:. 


ಹೆಣ್ಣು ಹಂಸಪಕ್ಷಿಯ ಗಮನದಂತೆ ಮಂದ ಮತ್ತು ಗಂಭೀರವಾದ ನಡಿಗೆ 
'ಯುಳ್ಳವಳು. 


೪೮. ಮಹಾಲಾವಣ್ಯ ಶೇವಧಯೇನಮಃ 

ಮಹಾರೂಪಾತಿಶಯದ ನಿಧಿಯಂತಿರುವಳು., 
೪೯. ಸರ್ವಾರುಣಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ಮೈ ಬಣ್ಣ ಆಭರಣಗಳ ಕಾಂತಿ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೊಂಬಣ್ಣ IIS: 
೫೦, ಅನವದ್ಯಾಂಗ್ಕೈನಮ: 


ಶಿರಸ್ಸಿನಿಂದ ಪಾದದ ಉಗರಿನವರಿಗೂ ಕೊಂಚವೂ ತಪ್ಪನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಂತಹೆ ಸೌಂದರ್ಯವಾದ ಅಂಗಗಳುಳ್ಳವಳು, 


ಆಆ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೬೧. ಸರ್ವಾಭರಣ ಭೂಷಿತಾಯೈನಮಃ.... 
ಸರ್ವಾಭರಣಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟವಳಾಗಿರುವವಳು. 


೫.೨. ಶಿನಕಾಮೇಶ್ವರಾಜ್ಯಸಾ ಯೈನಮಃ 

ಲೋಕಕ್ಕೆ ಮಂಗಳಕರನಾದ ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಈಶ್ವರನ ಎಡತೊಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತಿರುವವಳು, 
“೩. ಶಿವಾಯೈ ನಮಃ. - 


ಮಂಗಳ ಸ್ವರೂಪೀಜಿಯು. ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವಳು. ಶಕ್ತಿ 
ಕೆಕ್ತರಿಗೆ ಅಭೇದ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದಾಗಿರುವದರಿಂದ ಶಕ್ತಿಯೇ ಶಕ್ತನೆಂದು 
ಈ ನಾಮವು ತಿಳಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಶಿವನು. 


ಗಳ. No 


ನ್ನ ಅಧೀನನಾದ ಪತಿಯುಳ್ಳವಳು. ಅಂದರೆ ಪತಿಯ ಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಚು... ಸದ್ವರ್ತನದಿಂದ ಪತಿಯನ್ನು ಸ್ವಾಧೀ Peta 


೫. ಸುಮೇರು ಮಧ್ಯಶೃಜ್ನಸ್ಥಾ ಯೈನಮಃ..- 


ಮೇರುಪರ್ವತದ ವ. ಧ್ಯಶಿಖರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವಳು. ಪ್ರಪಂಚದ 
ಶೇಲ್ಭಾಗಕ್ಕೆ ಮೇರುವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದೇ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾದ ಕಥಾಸ್ಥಾ ನ. 
ಇಂತಹ ಕಳುುದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವಳು. ಸಹಸಾ ಅರ ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವವಳು. (3) 
ಶುೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 


xt. ಶ್ರೀಮನ ಿಗರನಾಯಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಸರ್ವಸಂಪತ್ಸಮೃದ್ದ ವಾದ ಅತ್ಯ ಂತ ಮನೋಹರವಾದ ಸೌಂದರ್ಯಾಕಿ 
ಕ್ಷಯವುಳ್ಳ ಚಾ 2 ಚಟ ಕಳಾಸ್ವರೂಪದ ರಾಣಿ. ಅಮೃತ: 
ಸಮುದ್ರದ ನಡುವೆ ರತ್ನದ್ವೀಪದಲ್ಲಿ ಭಗವತಿಯು ವಾಸಿಸುವ ಶ್ರೀನಗರವಿರ% 
ಇದು ನಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲದ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ. 


೫೭. ಚಿನ್ನಾ ಮುಣಿಗೃ ಹಾನ್ತಸ್ಸಾ ಎಯ್ಕೈನಮಃ- 


ಸಕಲೆ: ಷ್ಲಾರ್ಥದಾಯಕವಾದುದು ಚಿಂತಾಮಣಿಯೆಂಬ ರತ್ನ. ಇಂತಹೆ 
ಚಿಂತಾಮಣಿ ರತ್ನದಿಂದ ನಿರ್ಮಿಕವಾದೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವಳು. ಅಂದರೆ: 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ಆ೯ 


ಸಹೆಸ್ರಾರ ಕಮಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಕರ್ಣಿಕಾ ಪ್ರದೇಶವೇ ಚಿಂತಾಮಣಿ ಗೃಹ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವಳು, 


೫೮. ಪಣ್ಣುಬ್ರಹ್ಮಾಸನಸ್ಥಿ ತಾಯೈನಮ 03 


ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಈಶ್ರ ರರೆಂಬ ನಾಲಕ್ಕು ಮಂಚದ ಕಾಲುಗಳಿಂದಲೂ 
ಸದಾಶಿವ (ಪರಬ್ರ ಹೈಂ, ಜು ಹೆಲಿಗೆಯುಳ್ಳ ಆಸನದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. 
ಆದಿಶಕ್ತಿಯು ಸರ್ವಮ್ಯುಪಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ ರೂಪಿಣಿಯಾದುದರಿಂದ ಸದಾಶಿವ 
ಕೆದಕಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಅಭೇದದಿಂದ ಅನುಸರಿಸಿರು 
ತ್ರೆಂಬುವದಕ್ಕೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ (ರೂಪವಾದ ಹೆಲಗೆಯಲ್ಲೂ ಸಗುಣದಲ್ಲಿ ವಿಭಾಗವಾದ 
ಈಶ್ವರ, ಚತುರ್ಮುಖಬ ಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಇವರುಗಳಿಗೆ ಆದಿಯಾಗಿ ತಾನು 
ಇರುತ್ತೇನೆಂಬ ಸೂಚನೆಗೆ ಈ ಆ ಜೂ ಬ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಕಾಲುಗಳುಳ್ಳ 
ಮಂಚದಲ್ಲೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ನೆಲೆಸಿರುವಿಕೆಯೇ ಪಂಚಬ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸನಸ್ಥಿ ಶಾ ವ 
ದಾಗಿದೆ. ಈತತ್ವವು ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲೂ ಇರುವುದು. ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರವು 
ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರ ಸ ನಿಗೂ, ಅನಾಹತಚಕ್ರವು ವಿಷ್ಣುವಿಗೂ, ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರವು 
ರುದ್ರನಿಗೂ ಸ್ಥಾನಗಳಾಗಿವೆ. ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರದ ಮೇಲಿರುವ ದಹರಾಕಾಶವೆನಿಸುವ 
ಕಳೆಯೇ ಈಶ ರಥಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಗುಣಗಳಿಗೆ ಆದಿಯಾಗಿರುವ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು "ಸದಾಶಿವತ್ತ್‌ ದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವ ಸ್ಥಾನವೇ ಸಹಸ್ರಾರವಾಗಿದೆ, 
ಇದೇ ಪಂಚಬ ್ರಹ್ಮಾಸನಸ್ಥಿ ತಾ. ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ೨೫೦ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಸಂಚ 
ಬ್ರಹ್ಮರೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಸುವುದು. 





8೯. ಮಹಾಪದಾಖಬಿಪವೀ ಸಂಸಾ ಯೆ,ನಮಃ 
೬ ಇ ೪ 


ಮಹತ್ತರವಾದ ಕಮಲಪುಷ್ಟಗಳ ವನಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವವಳು. 
ನಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲವು ಸಹಸ್ರಾರವೆಂದರೆ ಅನಂತವಾದ 
ಕಮಲಪುಸ್ಪ ತೆ ತತ್ತ್ವ ಗಳುಳ್ಳ ದಾ ನಿದುದರಿಂದಲೇ ಇದಕ್ಕೆ. ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲವೆಂದು 
ಹೆಸರು 11 ೫ ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿ ಮಾಜ ನು 


೬೦. ಕದಮ್ಪವನ ವಾಸಿನೈ ನಮಃ 


ಕದಂಬವೃಕ್ಷಗಳ ವನದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವಳು. ಕದಂಬವೆಂದರೆ ದೇವಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿರುವ ದೇವಯೋಗ್ಯವಾದ ನಮ್ಮ ಈಚಲುಗಿಡದಂತೆ ಇರುವ ಒಂದು 
ವಿಧವಾದ ನೀಪವೃಕ್ಷ ಈ ವೃಕ್ಷದ ತತ್ವವು ನಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರಾರ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವುದು. ಇದರಿಂದ ಅಮೃತವು ಜನಿಸುವುದು. 3 ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 


೯೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೩೩೦ ನೇ ನಾಮದ ವಿವರವನ್ನು ನೋಡುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಈಚಲುವನದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುತ್ತಾಳೆಂದು `ಭ್ರಾಂತರಾಗಿ 
ಈಚಲುಗಿಡಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಾಶಸ್ಯಾವನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. ಮುಂದಿನ ನಾಮದ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಈ ನಾಮಕ್ಕೆ ಸಮನ್ವಯ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡರೆ ತತ್ವವು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 


೬೧. ಸುಧಾಸಾಗರ ಮಧ್ಯಸ್ಥಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಸುಧ ಎಂದರೆ ಅಮೃತ. ಅಮೃತಸಮುದ್ರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವಳು. 
ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲಲದಲ್ಲಿ ಅಮೃತವು 
ಜನಿಸಿ ಸ ಇಗರಡೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸಹೆಸ್ರಾರ ಕಮಲದ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಇಂತಹ ಅಮೃತಸಮುದ್ರದ ತತ್ವವಾದ ಸಹೆಸ್ರಾರ ಕಮಲದ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ 


ಈ 
ವಾಸಿಸುವವಳು. 
೬೨. ಕಾಮಾಶ್ಲ್ಯೈನಮಃ- 


ಭಕ್ತರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವಂತಹೆ ಕರುಣಾಕಟಾಕ್ಷವುಳ್ಳ 
ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವಳು. 


೬೩. ಕಾಮದಾಯಿನ್ಯೈನಮಃ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 
೬೪. ದೇವರ್ಷಿಗಣಸಂಘಾತೆ ಸ್ತೂ ಯಮಾನಾತ್ಮ ವೈಭವಾಯ್ಸೆನಮಃ | 


ಕ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳೇ ಆದಿಯಾಗಿ ಅನೇಕಾನೇಕ ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಖುಷಿಗಳ 
A ಜೂ ಣ್ಲೀತ್ರ ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಮಹಿಮಾತಿಶಯವುಳ್ಳ ವಳು. 





೬೫. ಭಣ್ಮಾಸುರವಧೋದ್ಯುಕ್ತ ಶಕ್ತಿಸೇನಾ ಸಮನ್ಹಿತಾಯೈನಮಃ 


ಭಂಡಾಸುರನ ವಭೆಯಲ್ಲಿ ಉದ್ಯುಕ್ತರಾದ ಶಕ್ತಿರೂಪದ ಸೇನೆಗಳಿಂದ 
ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವವಳು. 


೬೬. ಸಂಸತೈರೀಸಮಾರೂಢ ಸಿನು ರವ್ರಜ ಸೇವಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಸಂಪತೃರೀ ಎಂಬ ಶಕ್ತಿಯ ಮಂಂದಾಳುಶನದಿಂದ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವ 
ಮದಾ ನೆಗಳ AE ಸೈನ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವವಳು, 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೪೧ 
೬೭. ಆಶ್ವಾರೂಢಾ ಧಿಷ್ಮಿ ತಾಶ ಕೋಟ ಹೋಟಿಭಿರಾವ ಎತೌಯೈನಮಃ... 


ಅಶ್ವಾರೂಢೆಯೆಂಬ ಶಕ್ತಿಯ ನೇತೃತ್ವದಿಂದ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವ ಕುದುರೆಗಳಿ 
ಅನೇಕ ಕೋಟ ದಳಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವವಳು. 


೬೮. ಚಕ್ರರಾಜರಥಾರೂಢ ಸರ್ವಾಯುಧ ಪರಿಷ್ಟೃತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಚಕ್ರ್ರರಾಜವೆಂಬ ರಥಾರೋಹಣ ಮಾಡಿ ಸರ್ವಾಯುಧ ಸಂಪನ್ನೆ 
ಯಾದವಳು. 


೬೯. ಗೇಯಚಕ್ರರಥಾರೂಢ ಮಸ್ರ್ರಿಣೀಪರಿಸೇನಿತಾಯೈನಮಃ-- 


ಗೇಯಚಕ್ರವೆಂಬ ರಥಾರೋಹೆಣ ಮಾಡಿರುವ ತನ್ನ ಮಂತ್ರಿಯಾದ 
ಶ್ಯಾಮಲಾದೇನಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಿ ರುವವಳು. 


೭೦. *ರಿಚಕ್ರರಥಾರೂಢ ದಂಡನಾಥ ಪುರಸ್ಕೃತಾಯೈನಮ;ಃ.-.- 


ಕಿರಿಚಕ್ರವೆಂಬ ರಥಾರೋಹೆಣ ಮಾಡಿರುವ ದಂಡನಾಥೆಯೆಂಬ ವಾರಾಹೀ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಬೆಂಬಲವುಳ್ಳ ವಳು. 


೭೧. ಜ್ಹಾಲಾಮಾಲಿನಿಕಾ ಕ್ಷಿಸ್ತವಹ್ನಿಪ್ರಾಕಾರ ಮುಧ್ಯಗಾಯ್ಕೆನಮಃ- 
ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಅಂದರೆ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ 

ಅಗ್ನಿ ಜ್ವಾಲೆಯ ಸ್ವರೂಪವಾದ ವ್ಯೂಹವನ್ನು ರಚಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 

ವೆಲೆಸಿರುವವಳು. 

೭೨. ಭಣ್ಣ ಸೈನ್ಯವಧೋದ್ಯುಕ್ತ ಶಕ್ತಿನಿಕ್ರಮ ಹರ್ಷಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಭಣ್ಣಾಸುರನನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸ ಲುದ್ಯುಕ್ತ ವಾಗಿಕವ ಶಕ್ತಿ ಸೇನೆಗಳ ಪರಾಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಸಂತೋಷಗೊಂಡಿರುವವಳು. 


೭೩. ನಿತ್ಯಾಪರಾಕ್ರಮಾಟೋಸ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಸಮುತ್ಸಕಾಯೈನಮಃ... 


ಶುದ್ಧ ಪಾಡ್ಯದಾರಭ್ಯ ಪೌರ್ಣಿಮಾದವರಿಗೆ ಚಂದ್ರಕಳಾಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ನಿತ್ಯ 
ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು, ಈ ನಿತ್ಯಶಕ್ತಿಗಳ ಅಭಿವೃದ್ದಿಯಾಗುತ್ತಿರುವ ಪರಾಕ್ರಮ 
ಮತ್ತು ಅಟ್ರಹಾಸವನ್ನು ನೋಡಿ ಆನಂದಪಡುವವಳು. 


೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾವಾದ ಭಾಷ್ಯ 
೬೪. ಭಣ್ಣಪುತ್ರಧೋವದ್ಯುಕ್ತ ಬಾಲಾವಿಕ್ರಮನನ್ಹಿತಾಯೈನಮ:ಃ.. 


ಭಣ್ಣಾಸುರನ ಚತುರ್ಭಾಹು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಉಪವತಾಯುವರೆಗಿನ 
ಮುವ್ವತ್ತು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಉದ್ಯುಕ್ತಳಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯ 
ಅವತಾರವೇ ಆದ ಕನೈೈಯಾದ ಬಾಲಾ ಎಂಬ ದೇವಿಯ ಪರಾಕ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಸಂತೋಷಪಡುವವಳು. 


೭೫. ಮಸ್ತಿ ಣ್ಯಂಬಾವಿರಚಿತ ವಿಷಂಗವಧ ತೋಷಿತಾಯ್ಸೆನಮಃ 
ಚಾ 0 ಭ್ರಾತೃವಾದ ವಿಷಂಗ ದೈತ್ಯ ನನ್ನು ತನ್ನ ಮಂತ್ರಿಣಿಯು 
ಅಂದರೆ ಶ್ಯಾಮಲಾಂಜೆಯು ನಿಗ್ರ ಮಾಡಿದುದಕ್ಕೆ .ತೋಷ ಸಟ್ಟವಳು, 


೭೬. ವಿಶುಕ್ರಪ್ರಾಣಹರಣ ವಾರಾಹೀವೀರ್ಯನನ್ಸಿತಾಯೈನಮ:.. 
ಹ ಎ ಬ್ರೀ 


, ಭಂಡಾಸುರನ ಭ್ರಾತೃ ಇದ ವಿಶುಕ್ರ ನೆಂಬ ದೈತ್ಯನ ನ್ನು ದಂಡನಾಥೆಯೆಂಬ 
ಹಾರಾಹೀ ಶಕ್ತಿಯು ಸಂಹರಿಸಿದುದಕ್ಕೆ ಸಂತೋಷಪಟ್ಟವಳು. 


ಬಜ 


೭೭. ಕಾಮೇಶ್ವ ರಮುಖಾಲೋಕ ಕಲಿ ಿತಶ್ರೀಗಣೇಶ್ವ ರಾಯೈ ನಮಃ 


ಹಕಿಯಾದ ಕಾಮೇಶ್ವರನ ಮುಖವನ್ನು ವೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಶ್ರೀ ಗಣೇಶನನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದವಳು. ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ರಾಕ್ಷಸರಿಗೂ 
ಯುದ್ಧವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶುಕ್ರನೆಂಬ ರಾಕ್ಷಸನು ಮಾಯೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತ 
ವಾದ ಜಯವಿಫ್ಲೆವೆಂಬ ಯಂತ್ರವನ್ನು ದೇವಸೇನೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟಿನು. ಇದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸೇನೆಗಳು ಚಲ್ಲಾಪಿಲ್ಲಿಯಾಗಿ ಓಡುತ್ತಿದ್ದವು. ಆಗ ಶ್ರೀ 
ಲಲಿತಾದೇವಿಯು ಈಶ್ವರನನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಶ್ರೀ ಗಣೇಶನನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅವನಿಂದ ಜಯನಿಫ್ಸೈವೆಂಬ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಧ್ವಂಸಮಾಡಿಸಿ ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದಳು. 


೭೮. ಮಹಾಗಣೇಶನಿರ್ಭಿನ್ನ ವಿಷ್ಣು ಯನ್ರ್ರ ಪ್ರಹರ್ಷಿತಾಯೈನಮಃ... 


ವಿಫ್ನೆಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ಮಾಯಾರೂಸವಾದ ಜಯವನಿಫ್ಲು ವೆಂಬ ಯಂತ ತ್ರವನ್ನು 
ಶ್ರೀ ಗಣಪತಿಯು ನಾಶಮಾಡಿ ವಿಫ್ನೆವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿದುದಕ್ಕೆ ಸೆಂತೋನೆ 
ಪಟ್ಟವಳು. 


೭೯. ಭಣಾ ಸುರೇಂದ್ರನಿರ್ಮುಕ್ತ ಶಸ್ತ್ರ ಪ್ರತ್ಯಸ ಸ್ಪವರ್ಷಿಣ್ಯೈನಮಃ 


ಭಣಾಡಿಸುರನು ಲಲಿತಾದೇವಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿಟ್ಟಿ ಅಸ್ರಕೈಲ್ಲಾ ಪ್ರತಿಯಾದ 
ಅಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸುರಿಸಿದವಳು. 





ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ | 
ಹ ps 
೮0. ಕರಾಜ್ಲು ಳಿನಖೋತ್ಪನ್ನ ನಾರಾಯಣದಶಾಕೃತ್ಥೆ ನಮಃ 


ಭಣ್ಣಾಸುರನು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮೇಲೆ ಯುದ್ಧಮಾಡಲು ಸಕಲ ರಾಕ್ಷಸ 
ರಾಜರುಗಳನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸುವದಕ್ಕೋಸ್ಫರ ಸಕಲ ರಾಕ್ಷಸ ಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಅಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದನು. ಈ ಅಭಿನುಂತ್ರಣದಿಂದ ಸೋಮಕಾಸುರ, 
ರಾವಣ, ಹಿರಣ್ಯಾಕ್ಷರೇ ಮೂದಲಾದ ಸಕಲ ರಾಕ್ಷಸರಾಜರೂ ಹುಟ್ಟಿ ಶ್ರೀದೇವಿ 
ಯೊಡನೆ ಯುದ್ಧಮಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಆಗ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಹಸ್ತಗಳ 
ಅಲರುವ ಹತ್ತು ಉಗುರುಗಳಿಂದಲೇ ಮತ್ಸ್ಯ. ಕೂರ್ಮ, ವರಾಹಾದಿ ವಷ್ಟು 
ಅಂಶದ ದಶಾವತಾರಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದಳು. ಈ ಅವತಾರಮೂರ್ತಿಗಳು ಆಯಾ 
ರಾಕಸರುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿಗ್ರಹಮಾಡಿದರು ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಹೆತ್ತು 
ಬೆರಳುಗಳ ಉಗರುಗಳ ಮಹೆತ್ತಿನಿಂದಲೇ ದಶಾವತಾರಗಳೂ ನಡೆದವು. 


೮೧. ಮಹಾಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರಾಗ್ನಿನಿರ್ವಗ್ಧಾ ಸುರಸ್ಸೆನಿಕಾಯ್ಕೆನಮ:ಃ 


ಮಹಾಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಹೆಟ್ಟಿದ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ರಾಕ್ಷಸರ ಸೈನ್ಯ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಭಸ್ಮಮಾಡಿದವಳು. ಪಾಶವೆಂದರೆ ಬದ್ದಿ ಸುವುದು. ಅಂದಕೆ 
ಪಾಶದಿಂದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಂಧಿಸಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನುತ್ಪನ್ನಮಾಡಿ ಬಂಧಿಸಿದ ಶತ್ರು 
ಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವುವಾಗಿದೆ. ಇದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ 
ಅಗ್ನಿ ಪ್ರಜ್ವಲನೆಯ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ಅಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ನಿಗ್ರಹಿಸುವ 
ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 


೮೨. ಕಾಮೇಶ್ವರಾಸ್ತ್ರನಿರ್ದಗ್ಧ ಸಭಣ್ನಾಸುರ ಶೂನೈಕಾಯ್ಕೆನಮ: 


ಕಾಮೇಶ್ವರಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಭಣ್ನಾಸುರನನ್ನೂ ಅವನ ಸೇನೆಯನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಭಸ್ಮಮಾಡಿದವಳು. ಕಾಮೇಶ್ಕರಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೆ ಮನ್ಮಥನನ್ನು ದಹಿಸಿದ ಈಶ್ವರನ 
ಫಾಲನೇತ್ರಾಗ್ನಿಯಾಗಿರುವುದು. ಈ ಫಾಲನೇತ್ರಾಗ್ಮಿಯೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿನ ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿ 
ಯಾಗಿರುವುದು. 


ಲಿ. ಬ್ರಹ್ಮೋಪೇಸ್ಡ ೨ಮಹೇಂದ್ರಾದಿ ದೇನಸಂಸ್ತುತವೈಭವಾಯ್ದೆ 





ಭಣ್ನಾಸುರ। ರಾಕ್ಷಸನನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ ಲೋಕೋದ್ಧಾರ ಮಾಡಿದುದಳೆ 
ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು ಮಹೇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲಸಿ 
ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಹಿಮಾಕಿಶಯವುಳ್ಳ ವಳು. 


೯೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಮ 
೮೪. ಹರನೇತ್ರಾಗ್ನಿಸನ್ನಗ್ಗ ಕಾಮಸಂಜೀವನೌಷಥ್ಕೈನಮಃ 


ಈಶ್ವರನ ಘಾಲನೇತ್ರಾಗ್ನಿಯಿಂದ ದಗ್ಗನಾದ ಮನ್ಮಥನನ್ನು ಬದುಕಿಸುವ 
ದೆರಲ್ಲಿ ಸಂಜೀವಿನಿ ಮೂಲಿಕೆಯಂತಿರುವ ರಳು, 


ಭಂಡಾಸುರನನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಲೋಕನನ್ನೂ ಉದ್ದಾರ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾವತಾರವಾದುದು. ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಯು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ತರೂಸಿಣಿಯು. ಲೋಕೋದ್ದಾರಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಸ್ಮಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವಾದ ತನ್ನ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತ ಶಕ್ತಿಯೆನಿಸುವ ಕಳಾಸ್ವರೂಪ 
(ಶುದ್ಧ ಸತ್ಯಗುಣದ ಸೋಪಾನ) ಕ್ಪೆ ಉದಯಿಸುವ ತತ್ವಸೂಚನೆಗೊ:ಸ್ಟರಲೇ 
ಸಹಸ್ರನಾಮದ ೪ ನೇ ನಾಮವಾದ ಚಿದಗ್ನಿಕುಂಡ ಸಂಭೂತಾ ಎಂಬುದು 
ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅವತಾರವು ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಲೋಕವನ್ನೂ 
ಉದ್ದಾರಮಾಡುವದೆಂಬುವದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ೫ ನೆಯ ನಾಮವೆ 
ದೇವಕಾರ್ಯ ಸಮುದ್ಯತಾ ಎಂಬುದಿರುವದಾಗಿದೆ. ೬ ನೆಯ ನಾಮದಿಂದ ೮೪ ನೆಯ 
ನಾಮದವರಿಗೆ ಆ ದೇವಿಯ ಅವತಾರದ ರೂಪಿನ ವರ್ಣನೆಯೂ, ಮಹಿಮಾ 
ವರ್ಣನೆಯೂ, ಭಂಡಾಸುರನ ವಧೆಯ ವರ್ಣನೆಯೂ ಇರುವವು. ಶ್ರೀ 
ದೇವಿಯು (ಶಕ್ತಿಯು) ಅಸುರನನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಈಶ್ವರನೊಡನೆ ಆಕಾಶಾಂತ 
ರ್ಗತವಾದ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವಿರುವವರೆಗೂ ಸಗುಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಲೋಕೋದ್ಧಾರಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಆಗಿರುವ ದೇವಿಯ ಮತ್ತು ದೇವನ 
ಅವತಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಿಂದಲೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಮತ್ತು ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮನೋಹೆರವಾದ ಪ್ರಭೆಯು ಕಳಾರೂಪದಲ್ಲಿರುವ 
ದೇವತಾಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯರುಗಳಲ್ಲೇ ಮನೋಹೆರತ್ವವು 
ಹೀಗಿರುವಾಗ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೂಪಾತಿಶಯಕ್ಕೆ ಆದಿಕಾರಣವಾಗಿ ಕಳಾರೂಪ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಆ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ರೂಪಿನ ಪ್ರಭೆಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ನರರಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿ ಎನಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿರುವಳು. 
ಶ್ರೀದೇವಿಯ ರೂಪಾತಿಶಯದ ವರ್ಣನೆಯು ಮತ್ತು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಲೀಲಾ 
ವಿಭೂತಿಯ ಮಹತ್ವವೂ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಆಕಾಶಾಂತ 
ರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಕಳಾಸ್ತರೂಪವು ನಮ್ಮ ಈ ಚರ್ಮಚಕ್ಷೆಸ್ಸಿಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಪರಮಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾರು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅಂತಹವರ ಪುಣ್ಯಪರಿಪಾಕವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಉಸಾಸಕನ 
ಅಂತರ್ಮುಖವಾದ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಸಸ್ಸು ತೆಕೆದು ಕಳಾಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಡುವಳು. ಮೋಕ್ಷಕಾಮನಾಗಿ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ ಆ ಜಗ 
ದಂಬೆಯನ್ನು ಉಪಾಸಿಸಿದರಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಭಂಡಾಸುರನ ತತ್ವದಲ್ಲಿರುವ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಮ ೯೫ 


ಉಪಾಸಕನಲ್ಲಿರುವ ಅವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಮೋಕ್ಸಸ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವಾದ ತನ್ನ 
ಸಾಯುಜ್ಯ ವನ್ನೇ RL 'ಭಂಡಾಸುರನನ್ನೂ ಸ ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತು 
ಪರಿವಾರದವರನ್ನೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ರುವ ರಜಸ್ಮಮೋಗುಣವಾದ ಅವಿದ್ಯೆ ಗೆ ಅನ್ವ ಯೆ 
ಮಾಡಿ ಅವನ ee ಮತ್ತು ವಥೆಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮೋಕ್ಷ ಚ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅನ್ರ ಯಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದೇ ಒಂದು ರೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥವಾಗುವುದು. 


೮೫. ಶ್ರೀಮುದ್ವಾಗ್ಸವ ಕೂಬೈಕ ಸ್ವರೂಪ ಮುಖಪಂಜ್ಯ ಜಾಂಶಿ 
ನಮಃ 


ಪದ್ಮದಂತಿರುವ ಮುಖವು ವಾಣಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮಾತೃಕಾ 
(ಅಕ್ಸರಗಳ) ಶಕ್ತಿಯ ರೂಪವಾದ ಶ್ರೀಂಕಾರ ಅಥವಾ ಓಂಕಾರದ ಕಳಾರೂಪ 
ವಾಗಿರುವದು. ಈ ತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರರಹಸ್ಯಾರ್ಥ ಪ್ರಕರಣದ ಮಂಗಳ ಶ್ಲೋಕದ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ವಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೪ 


೮೬. ಕಣ್ಣಾಧಃಕಟಿಸರ್ಯನ್ತ ಮಧ್ಯಕೂಟಿಸ್ಪರೊಪಿಣ್ಕೈ ನಮಃ 
ಕಣ್ಮದಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಸೊಂಟದವರಿಗೆ ಮಧ್ಯಕೂಟದ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೮೭. ಶಕ್ತಿ ಕೂಟ್ಟಿಕತಾಪನ್ನ ಕಟಿ ಥೋಭಾಗಧಾರಿಣ್ಯೆ ನಮಃ 
ಸೊಂಟದಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿ ಕೂಟಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು. 


೮೫, ೮೬, ೮೭, ಈ ನಾಮಶ್ರಯವೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮಂತ್ರವಾದ ಪಂಚ 
ದಶಾಕ್ಸರೀ ಮಂತ್ರದ ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂರು 
ಭಾಗಗಳೂ ಕಎಕಲ ಹಸಕಹಲ ಸಕಲ ಎಂಬ ಮೂರು 
ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿ, ವ್ಯಾಪಾರ ಲಯದ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರ 
ವಾಗಿವೆಯೆಂದು : ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಪಂಚದಶಾಕ್ಸ್ಷರೀ ಮಂತ್ರರಹಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರಿದೇ 
ಇರುವುದು. ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲಾ ವಾಗ್ಭ್ಫವಕೂಟಿವೆನಿಸುವ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಿಂದ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು. ವ್ಯಾಪಾರವು ಮಧ್ಯದಲ್ಲರುವುದರಿಂದ ಮಧ್ಯಕೂಟ 
ವಾಗಿರುವುದು. ವ್ಯಾಪಾರ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಗಳು ಲಯವಾಗಿ ಸರ್ವವೂ ಶಕ್ತಿ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬಂದು ನಿಂತು ಅನಂತರ ಆ 4 
ಲಯವು ಶಕ್ಕಿಕೂಟವಾಗಿರುವದು. ಹಿಂಡಾಂಡವಾದ ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ 
ವಾಗ್ಫವಕೂಟಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. ನಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರವು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗೆ ಪ್ರಧಾನ 
ಸ್ಥಳವಾದ ಕಂಠದಿಂದ MAAC ಅಂಗಗಳಿಂದ NE 
ಆದುದರಿಂದ ಇದು ಮಧ್ಯಕೂಟಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. ಲಯ ಅಥವ ಮೋಕ್ಸವು 


೪೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ನಮ್ಮ ಸೊಂಟಿದ ಕೆಳಗೆ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಮೂರನೆಯದು ಶಕ್ತಿಕೂಟವಾಗಿರುವುದು. 


೪೮, ಮೂಲನಮುನ್ರಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮೂಲಮನ್ರವು ಹ್ರೀಂ ಎಂಬ ಒಂದು ಬೀಜಾಕ್ಸರನೇ 
ಹೊರತು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಇತರ ಅಕ್ಸರಗಳಲ್ಲ. ಆದಕಿ ಈ ಮೂಲಮಂತ್ರವು 
ಮೇಲಿನ ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಮೂರು ಕೂಟಗಳ ಸ್ತರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವುದು. ಹೀಗಿರುವ ತತ್ವಪ್ರತಿಪಾದನೆಗೋಸ್ಕರಲೆ ಪ್ರತಿಪಾದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಮೂಲಮನ್ರದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಂತ್ರದ 
ರಹಸ್ಯಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


೮೯. ಮೂಲಕೂಟತ್ರಯ ಕಳೇಬರಾಯ್ಕೈೆನಮ8-- 


ಬೀಜಾಕ್ಷರದೊಡಗೂಡಿದ ಮಂತ್ರದ ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳು ಶ್ರೀದೇವಿಯ 
ವಿರಾಟ್‌ಸ್ವರೂ ಪವಾದ ದೇಹವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳೂ ಸೇರಿದ್ದು 
ವೃಕ್ಷ ಮೂಲಮಂತ್ರವಾದ ಹ್ರೀಂ ಎನ್ನುವುದು ಬೀಜ. 


೯೪೦. ಕುಳಾಮೃತೈಕ ರಸಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಪ್ರಸಂಚದ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳನ್ಲಿ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವೇ ಮೇಲಾಗಿರಲೆಂಬ ಇಷ್ಟ 
ವುಳ್ಳವಳು ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ರಸಿಕಳು. 


ಕುಲ ಎಂದರೆ “ ಕುಲ- ಸಂಸ್ಕಾನೆ” ಎಂಬ ವ್ಯತ್ತತ್ತಿಯಂತೆ ಕೂಡಿ 
ಕ್ಳೊಂಡಿರುವುದು. ಆಯಾಯ ರಕ್ತಕಣದ ಗುಣ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಇರುವ ಗುಂಪಿಗೆ ಕುಲವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅನೇಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಮತ್ತು ವಸ್ತುಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ ಗುಂಪಾಗಿ ಸೇರಿಕ್ಟೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಕುಲ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಕುಲ ಎಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚ. ಇಂತಹ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಅಮೃತಸ್ತರೂಪ 
ವಾದುದೇ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದ ನಡೆವಳಿಕೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕುಲಾಮೃತೈಶಕರಸಿಕಾ 
ಎಂದರೆ ಕುಲ ಪ್ರ ಸಂಚದ, ಅಮೃತ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗ, ಏಕ-ಒಂದರಲ್ಲೇ, ರಸಿಕಾ- 
ಆಸಕ್ತಳು. ಅಂದರೆ ಧರ್ಮವನ್ನೊಂದೇ ಉದ್ದಾರಮಾಡುವವಳು. ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ಕುಲವೆಂದಗೆ ಕ್ಷಾತ್ರತೇಜಸ್ಸ ರೂಪವಾದ ಸಜಾತೀಯ ರಕ್ತಕಣದಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವರಿಗೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯರೆಂದು ಹೆಸರು. ಜನಿಸಿದ ಅನಂತರವೇ ಕುಲ 
ಧರ್ಮವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಕುಲ ಎನ್ನುವಡು 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೯೭ 


ರಕ್ತಕಣದ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುವುದು. ಇದರಂತೆಯು ಮತ್ತು ವೃಕ್ಷವು 
ಬೀಜದ ರಕ್ತಕಣದ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಆಯಾ ವೃಕ್ಷವೆನಿಸುವಂತೆಯೂ 
ಪ್ರಪಂಚವು “ ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ; ಸರ್ವಂ ಖಲ್ಪಿದಂಬ್ರಹ್ಮೆ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾ 
ಧಾರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಬ್ರಹ್ಮಕುಲ 
ವೆನಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಕುಲ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ 
ಪ್ರಪಂಚವು, ಇಂತಹೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವೇ ಅಮೃತ. ಅಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವೇ ವಿಷ. ಧರ್ನುಮಾರ್ಗವೇ ದೇವಕ್ಕ. ಅಧರ್ಮಮಾರ್ಗವೇ ರಾಕ್ಷ 
ಸತ್ತ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಅಮೃತಸ್ಕರೂಪವಾದ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ರಸಿಕಳೆಂದರೆ ಬಹು ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು ಮತ್ತು ಧರ್ಮೊದ್ಧಾರ 
ಮಾಡುವವಳು. 


೯೦ ರಿಂದ ೯೭ ನೆಯ ನಾಮದವರಿಗೆ ಕುಲವೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟ ವಿಚಾರವೇ ಬರುವುದು. ಈ ನಾಮಗಳಿಗೆ ನೇದಮಾರ್ಗಕ್ಕನುಸಾರವಲ್ಲದ 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಖಂಡಿಸಿರುವ ವಾಮಾಚಾರ ಪದ್ಧತಿಯಾದ ತಂತ್ರ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕೌಲಮತಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟುದೆಂಬ ಅರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿದಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸಮಂಜಸವಾಗಿಲ್ಲ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ಸಕಲ ದೇವತಾವತಾರ 
ಗಳೂ ದುಷ್ಟನಿಗ್ರ ಹಮಾಡಿ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾಪನೆಗೋಸ್ಟರ ಆಗಿರುವಂತೆ ಶ್ರೀಲಲಿ 
ತಾಂಬೆಯ ಅವತಾರವೂ ಆಗಿರುವುದೇ ಹೊರತು ಹೇಯವಾದ ಕೌಲಮತ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಉದ್ಭಾರಕ್ಕಲ್ಲ. ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾ ಪನೆಯೆಃ ಮುಖ್ಯವಾದುದೆಂದು 
ತಿಳಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ದೇವಕಾರ್ಯ 
ಸಮುದ್ಯತಾ ಎಂಬ ನಾಮವು ಇದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಭಂಡಾಸುರನ ವಧೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮಂತ್ರತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ ಧರ್ಮೊದ್ಧಾರದ 
ವಿಚಾರವು ಈ ಕುಲಾಮೃತೈಕರಸಿಕಾ ಎಂಬ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. 


೯೧. ಹುಳಸಂಕೇತ ಪಾಲಿನ್ಶೈನಮಃ..- 

ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರದ ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ಅದರಲ್ಲಿರುವ 
ಗುಟ್ಟುಗಳನ್ನೂ ಕಾಪಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಬರುವವಳು. 

೯೨. ಕುಲಾಂಗನಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಪ್ರಪಂಚ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ತಾನು ನಿರ್ಲಿಪ್ರತೆಯಿಂದ 
ಇರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ರಾಣಿಯಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಾಶಕ 
ಳಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಅಂಟದೆ ಈಶ್ವರತ್ವದ ಪಕಿವ್ರತಾಶಿಕೋಮಣಿಯಾ. 


ಗಿರುವವಳು. 
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೪೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೯೩. ಕುಲಾನ ಸ್ಸಾ ಯೈನಮಃ 
ಇವಿ ಇ 


ಕುಲ ಎಂದರೆ ಪ್ರಪೆಂಚದಲ್ಲಿ ಅಂತಸ್ಥಾ ಎಂದರೆ ಅಂತರ್ಯಾವಿಣಿಯಾಗಿ 
ಇರುವವಳು 


೯೪, ಕೌಳಿನ್ಯೆ ನಮಃ 

ಕುಲರೂಪಿಣಿಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಕೌಳಿನಿಯು. ಅಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚವೇ ತಾನಾ 
ದುದರಿಂದ ವಿರಾಟ್‌ಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಿರಾಟ್‌ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಅಕಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರವು 
ಸ್ರಧಾನ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ, ವಿಶ್ಚಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶಿ(ಕುಂಡಲನಿಯು ಇಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸಿರುವದರಿಂದ ಇವಳಿಗೆ ಕೌಳಿನೀ ಎಂಬ ಹೆಸರಿರುವುದು, 


೯೫. ಕುಳಯೋಗಿನೈನಮಃ8-- 


ಯೋಗವೆಂದರೆ ಯುಚ್‌-ಆರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಸಂಯೋಗಮಾಡಿ ಧರಿಸುವಿಕೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರೆಪಂಚವನ್ನು ಧರಿಸುವವಳು. 


೯೬. ಅಕುಳಾಯ್ಕೆನಮಃ- 
ಪ್ರಪಂಚನೆಲ್ಲ ತಾನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ತಾನು ಅದರಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದವಳು. ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ ನಿರ್ಲಿ ಸ್ತಳಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು. 


ಕುಲಶಬ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಂಚನೆಂಬ ಅರ್ಥವೆಂದು ಸೂಚಿಸಿರುವದರಿಂದ ಇದು 
ವರೆಗಿನ ಏಳು ನಾಮಗಳು ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೂ ಶ್ರೀದೇವಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಕಿಳಿಸಿದವು. ಈತತ್ವ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಶ್ರೀಕಾಳಿದಾಸನು ಸಕಲ ಜನನೀಸ್ತವ 
ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ, 
i ಕುಲಂಕೇಚಿತ್ಛ್ರಾಹುರ್ವ ಪುರಕುಲ ಮನ್ಯೇತವ ಬುಧಾಃ | 

ಪರೇ ತತ್ಸಂಭೇದಂ ಸಮಭಿದಧತೇ ಕೌಲಮಪರೇ ॥ 

ಚತುರ್ಣಾಮಸ್ಯೇಷಾ ಮುಸರಿ ಕಿಮಪಿ ಪ್ರಾಹುರಪರೇ | 

ಮಹಾಮಾಯೇ ತತ್ವಂ ತವಕಥಮಮೀ ನಿಶ್ಚಿನುಮಹೇ | 


ಅರ್ಥ -- (೧) ಮಹಾಮಾಯೇ - ಅವ್ಯಕ್ತ ಶಕ್ತಿಯೆನಿಸುವ ಮಾತೆಯೆ | 
ತವ - ನಿಶ್ಚ, ವಪುಃ - ಸ್ವರೂಪ ಅಥವಾ ದೇಹವನ್ನು, ಕೇಚಿತ್‌ - ಕೆಲವರು, 
ಕುಲಮ್‌-ಪ್ರ ಪಂಚಸ್ವರೂಪವೆಂದು, ಪ್ರಾಹು& ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. (೨) ಅನ್ಯೇ-ಇನ್ನು 
ಕೆಲವರು, ಬುಧಾಃ- ಪಂಡಿತರು, ಅಕುಲಂ - ಪ್ರಪಂಚಸ್ವರೂಪವಲ್ಲದವಳೆಂದು, 
ಪ್ರಾಹುಃ - ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. (೩) ಪರೇ- ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು, ತತ್ಸಂಭೇದಂ- ಮೇಲೆ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೯೯ 


` ಹೇಳಿದ ಕುಲ ಮತ್ತು ಅಕುಲಗಳೆರಡಕ್ಕೂ ಬಿನ್ನವಾಗಿರುವುದೆಂದು ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಪಂಚಸ್ತರೂಪಳೂ ಅಲ್ಲ ಮತ್ತು ಶೂನ್ಯರೂಪಳೂ ಆಗದೆ ಚೈತನ್ಯವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುವಳೆಂದ್ಕು ಸಮಭಿದಧತೆ--ಹೇಳುತ್ತಾಕೆ. (೪) ಅಸರೇ-ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವರು, ಕೌಲಮ್‌-ಕೌಲನೆಂದರೆ ಕುಲದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದುದಕ್ಕ ಕಾಲವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಇದರಂತೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಕುಲದಿಂದಲೇ ಪ್ರಪಂಚವು ಉತ್ಸತ್ತಿಯಾಗಿರುವು 
ದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಪ್ರಸಂಚರೂಪವಾಗಿರುವ 
ಳೆಂತ್ತ ಸಮಭಿದಧತೆ - ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. (೫) ಅಪರೇ- ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು, 
ಏಷಾಮ್‌-ಈ, ಚತುರ್ಲಾ ನ ಮೇಲೆ "ಹೇಳಿದ ನಾಲಕ್ಕು ನಿಧಕ್ಕೂ ಉಪರಿ- 
ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾದ, ಕಿಮಪಿ-ಪರಬ್ರಹೆ ಹ್ಮ ಸ್ಪರೂಪಿಡಿಯಾದ ಶ್ರೀಡೇವಿಗೂ ಪ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೂ 
ಜಿ ಸಂಬಂಧವು ಬಗೆಯೇ ಇರುವುದೆಂತ ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಊಹಿಸುವದಕ್ಕೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಾಗಿ ಅನಿರ್ವಚನೀಯವೆಂದು, ಪ್ರಾಹುಃ-ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ತವ-ನಿನ್ನ 
ತತ್ತಂ-ಯಥಾರ್ಥನಾದ ಸ್ಮರೂಪವು, ಅನೀ-ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರದೆ ಇರುವ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಇವರು, ಕಥಂ- ಹೇಗೆ, ನಿಶ್ಚನುಮಹೇ-ಥಿಶ್ಚ 
ಯಿಸಬಲ್ಲರು? ಅಂದರೆ ಶ್ರೀದೇನಿಗೂ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧದ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ನಮ್ಮಿಂದ ಭಟ್‌ ತತ್ವ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ಮೇಲಿನ ತತ್ತಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೂ ಕುಲಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು 
ಅರ್ಥ. ಸಹಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿ ಕುಲಶಬ್ದವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಬತಾ! ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಬಕೆದಿರುವುದು. 


೯೭, ಸಮಯಾನ್ತಸ್ಥಾಯೈನಮಃ... 


ಸಮ. ಸಮತೆಯನ್ನು, ಯಾ - ಹೊಂದಿದವರ, ಅಂತಸ್ಥಾ - ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಇರುವವಳು. ಸಮತಾ ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ತತ್ವಾರ್ಥವೇನೆಂದಕ್ಕೆ “ ಸಮಾಧಿ 
ಸ್ಪಮತಾವಸ್ಟಾ ಜೀವಾತ್ಮ ಸರಮಾತ ನೋ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಜೀವಾತ್ಮ 
ಸರ ರುಗಳ ಸಮತೆಯೇ ಸ ಸಧಿಯಿಸುವುಡು. ಜರದ ಸರು 
ಶಬ್ದವು ಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 
ಸಮತೆಯ ಅಂತಸ ದಲ್ಲಿರುವವಳೆಂದರೆ ಚ ಬಹ್ಮರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನು ಸರಬ ್ರಹ್ನವಾಗುವುದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಸಮಯಾಂತಸ್ಸಾ ಎನಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿರುವಳು... ಎ” ಅಂತಸ್ಥಾ ಎಂದರೆ ಒಳಗಿರು 
ವುದೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗುವುದರಿಂದ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರ ಸಮತೆಯಾಗುವ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೇರಕಳಾಗಿಯೂ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ ಕ್ರಮದ ರಿಯಾಮಕಳಾಗಿಯೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 


ಇರುವವಳು ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಆಗುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಮ 
೯೮. ಸಮಯಾಚಾರಿ ತತ್ಪರಾಯೈನಮಃ8-- 


ಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆರ ಸಮತೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮೋಕ್ಷದ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿರುವವರ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೆ ಭಾಗಿನಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೯೦ ನೆಯ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚ ಪ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದು 
ದೆಂದೂ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವು ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಬಹು ಪ್ರೀತಿಯಾದುದರಿಂದ ಧರ್ನೊ 
ದ್ದಾರ ಮಾಡುವವಳೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿತಷ್ಟೆ ! ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿ 
ಯಾದುದು. ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾದ ಧರ್ಮದವಿಚಾರವನ್ನು ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿ ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಸಮಯಾಚಾರವೆನಿಸುವ ಮೋಕ್ಷದ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ಸಮಯಾಚಾರವೆನ್ನುವದು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆಂದು 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಸೌಂದರ್ಯಲಹೆರಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಮಯಾ 
ಚಾರ ಮಾರ್ಗವು ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಮುಂದಿನ ೧೦--೧೨ ನಾಮಗಳು 
ತಿಳಿಸುವವು. 


೯೯. ಮೂಲಾಧಾರೈಕ ನಿಲಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನತ್ತೇನ ನೆಲಸಿರುವವಳು, ಅಂದರೆ 
ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು. 


೧೦೦, ಬ್ರಹ್ಮಗ್ರಂಥಿವಿಭೇದಿನೈ ನಮಕ 


ಬ್ರಹ್ಮೆಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಭೇದಿಸುವವಳು. ಬ್ರಹ್ಮಗ್ರಂಥಿಯು ಮೂಲಾಧಾರ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವುದು. 
೧೦೧. ಮಣಿಪೂರಾನ್ತರುದಿತಾಯೈನಮಃ..- 

ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸುವವಳು. ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಉದಯಿ 
ಸುವವಳೆಂದು ಹೇಳಿರುವದರ ತತ್ತವೇನೆಂದರೆ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯು ಮೂಲಾ 
ಧಾರದಿಂದ ಎದ್ದು ಮಣಿಪೂರದ ಅಂತ್ಯವಾದ ಅನಾಹೆತಚಕ್ರವನ್ನು ಸಮೀಪಿಸಿ 
ದಾಗ ಓಂಕಾರನಾದೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದೇ ಉದಯಿಸುವವಳೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರ 
ತತ್ವವಾಗಿದೆ. 


೧೦೨. ವಿಷ್ಣುಗ್ರಂಧಿನಿಭೇದಿನೈೈನಮಃ-- 


ವಿಷ್ಣು ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಭೇದಿಸುವವಳು. ವಿಷ್ಣುಗ್ರಂಥಿಯು ಆನಾಹೆತಚಕ್ತ 
ದಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮುದ ಭಾಷ್ಯ ೧೦೧ 
೧೦೩. ಆಜ್ವಾಚಕ್ರಾನ್ನರಾಳಸ್ಥಾಯೈನಮಃ... 


ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರದೊಳಗಡೆ ಇರುವವಳು. 


೧೦೫. ರುದ್ರಗ್ರಸ್ಸಿನಿಭೇದಿನೈೈನಮಃ- 


ರುದ್ರಗ್ರನ್ನಿಯನ್ನು ಭೇದಿಸುವವಳು. ರುದ್ರಗ್ರನ್ನಿಯು ಆಜ್ಞಾಚಕ್ಸ್ರ 
ದಲ್ಲಿರುವುದು 


೧೦೫, ಸಹಸ್ರಾ ರಾಮ್ಬುಜಾ ರೂಢಾಯ್ಕೆನಮು 


ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲವನ್ನು ಹತ್ತಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ 
ಶಕ್ತಿಯು ಮೂಲಾಧಾರದಿಂದ ಎದ್ದು ಮೇಲಿನ ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮ, 
ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ ಗ್ರನ್ನಿಗಳನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲ 
ವನ್ನು ಸೇರುವುದೇ ಹತ್ತಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ. 


೧೦೬. ಸುಧಾಸಾರಾಭಿವರ್ಷಿಣ್ಯೈನಮಃ...- 
ಸಹೆಸ್ತಾರಕಮಲದಿಂದ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಅಮೃತವನ್ನು 


J 
ಸ್ರವಿಸುವವಳು, 
೧೦೭. ತಟಲ್ಲತಾ ಸಮರುಚ್ಯೈನಮಃ.... 


ಮಿಂಚಿನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳವಳು. ವಿದ್ಯುಜ್ಜ್ಯೋತಿಸ್ತರೂಪಳು. 
ಇದಕ್ಕೆ “ ವಿದ್ಯುಲ್ಲೇಖೇವ ಭಾಸ್ವರಾ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವೂ ಇರುವುದು. 


೧೦೮. ಷಟಿ ಕ್ರೋಪರಿ ಸಂಸಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ 
೪s [ 


ಷಟ್ಟಕ್ರಗಳ ಮೇಲಾ.ಗವಾದ ಸಹೆಸ್ರಾರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವಳು. ಅಂದರೆ 
ಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹೆ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೧೦೯. ಮಹಾಸಕ್ಕೈ $ನಮ 9 


ಮಹಾ ಆಸಕ್ತಿಸ್ಪರೂಪಳು. ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಇಷ್ಟದಿಂದ ಮಾಡುವುದು 
ಆಸಕ್ತಿಯೆನ್ನಲ್ಪಡುವುದು. ಮಹಾಸಕ್ತಿಯೆಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೀತಿಯೊಡಗೂಡಿದ 
ಇಷ್ಟದಿಂದ ಮಾಡುವುದು ಮಹಾಸಕ್ತಿಯೆನಿಸುವುದು. ಅಂದರೆ ಮೂಲಾಧಾರ 
ದಿಂದ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಸಹಸ್ರಾರಕ್ಕೆ ಸೇರುವ ತತ್ವವಾದ 
ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಜನನ ಮರಣ ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ತನ್ಪಿಸಿ 


೧೦೨ ಶ್ರಿ (ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಕ್ಳೊಳ್ಳ ಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಅತ್ಯ ಂತ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ತೀವ್ರ ತಮವಾದ ಮೋಕ್ಷೇಚ್ಛಿ 
Le ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದ ಮ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸ ಬ 
ವುಜೀ ಮಹಾ ಆಸಕ್ತಿಯೆನಿಸುವುದು. "ದೇವಿಯು ಬ ಅಸಕ್ತಿ 


ಸ್ಪರೂ ಪಳು 
೧೧೦. ಕುಂಡಲಿನ್ಕೈನಮಃ - 


ಕುಂಡಲಿನೀ ಸ್ಮರೂಪಳು. ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಹಾವು ಸುರಳೀ 
ಸುತ್ತಿಕ್ಟೊಂಡು ಇರುವಂತೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಕುಂಡಲಿನೀ ಸ್ವರೂಸಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುದು. 


೧೧೧. ಬಿಸತನ್ತುತನೀಯಸೈೈನಮಃ...- 


ತಾವರೇ ದಂಟಿನಲ್ಲಿರುವ ತಂತುವಿನಂತೆ ಬಹು ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ತರೂಸಳು. 
ಇದಕ್ಕೆ “ ಶಕ್ತಿಃ ಕುಂಡಲಿನಿ: ನಾಮು ಬಿಸತನ್ರು ನಿಭಾಶುಭಾ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾ 
ಧಾರವಿರುವುದು. 


೯೯ ನೆಯ ನಾಮದಿಂದ ೧೧೧ ನೆಯ ನಾನುದವರಿಗೆ ಸಮಯಾಚಾರ 
ವೆಂದರೆ ಮೋಕ್ಷ ಸಡೆಯುವ ಕ್ರಮವು ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಕುಂಡ 
ಲಿನೀಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ದೇಹೆವನ್ನು ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೋಸ್ಫರ ಧರಿಸಿ 
ಕ್ಕೊ ಂಡು ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವಳು. ಇವಳು ಬಹು ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ರೂಪಳು. 
ಸನ್ನಿಧಿ ಪ್ರಕಾಶಸ್ವರೂಪ ಳು, ಮತ್ತು ಮಹಾಶಕ್ತಿಸ್ನರೂಪಳು- 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು NE “ಮೋಕ್ಷನಡೆಯುವ. ಕ್ರಮವೆಂದರೆ Ro 
ವಸ್ತುವೇ ತಾನೆಂದು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಾಗ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ es 

ಬ್ರಹ್ಮಗ್ರ ಂಥಿಯು ಭೇದಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಅಂದರೆ ವಿಶ್ವತ್ವವೆನಿಸುವ ಬಹಿರ್ರ್ಯಾ್ಯ 
ಪಾರವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯುಂಟಾಗುವುದು. ಮೂಲಾಧಾರ 
ದಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಇರುವ ಮಣಿಪೂರಡ ಕ್ರದ ಅಂತ್ಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯು 
ಸೇರಿದ ಅನಂತರ ವಿಷ್ಣುಗ್ರಂಥಿಯು ಭೇದಿಸಲ್ಪ ಡುವುದು. ಅಂದರೆ ತೈಜಸತ್ವ 
ವೆಂದರೆ ಸ್ವಷ್ಟ ನ್ನ ಸದೃಶವಾದ ಸವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಉಸಸಂಹಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ಜಾ 2. ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಬಲಿಯುತ್ತ 
ಕುಂಡಲಿನಿಯು ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದನಂತರ ರುದ್ರ 
ಗ್ರನ್ನಿಯು ಹರಿಸು ಡುವುದು. ಅಂದರೆ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ನಸಾದೃಶ್ಯವೂ 
ಹೋಗಿ ಅನಂತರ “ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವಿಕೆಯು ಉಂಟಾಗುವುದು, “ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಉಪ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೦೩್ಲ 


ಸಂಹಾರವಾಗಿ ಯಾವಾಗ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದೋ ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಜ್ಞ 
ತ್ಕವೂ ಹೋಗುವದೋ ಆಗ ಕುಂಡಲಿನಿಯ ಸಹಸ್ರಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುವಳು. 
ಇದೇ ಮೋಕ್ಷ ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೆನಿಸಿ ಜನನ ಮರಣರಹಿತವಾದ 
ಅಮೃತತ್ವವುಂಟಾಗುವಿಕೆಯು, ಇದೇ ೯೯ ನೆಯ ನಾಮದಿಂದ ತಿಳಿಸಿರುವ 
ಸಮಯಮತ, ಈ ಸಮಯಮತವನ್ನು ಶ್ರೀಶಂಕರ ಭಗವತ್ಪಾದರವರು 
ಸೌಂದರ್ಯಲಹೆರಿಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನಂತೆಯೇ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಮುಂದೆ ಸಹಸ್ರ 
ನಾಮದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ವಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಮಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಚಾರ 


ಗಳೇ ಆಗಿರುವುವು. 
೧೧೨, ಭವಾನ್ಯೈನಮಃ.- 


ಭವ ಎಂದರೆ ಈಶ್ವರ, ಸಂಸಾರ, ಮನ್ಮಥ ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳಾಗುವುವು: 
ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರನ ರಾಣಿಯು, ಮ್ಮ ಥರಿಗೆ ಪ್ರಾಣದಾತಳು. ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾಣದಾತಳು. 


೧೧೩. ಭಾವನಾಗವಮ್ಯಾಯೈನಮಃ 
ಭಾವನೆಯೊಡಗೂಡಿದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಲಭ್ಯಳು. 
೧೧೪. ಭವಾರಣ್ಯಕುಶಾರಿಕಾಯೈನಮ;ಃ... 


ಪ್ರಪಂಚಬಂಧನನೆಂಬ ಕಾಡಿಗೆ ಕೊಡಲಿಯಂತಿರುವವಳು. 


೧೧೫, ಭದ್ರಪ್ರಿಯಾಯೈನಮಃ... 
ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಬಹು ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೧೧೬, ಭದ್ರಮೂತೆಣನಮು- ತಾನೇ ಮಂಗಳ ಸ್ವರೂ ಪಳು. 


೧೧೭. ಭಕ್ಷ ಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನ್ಕೈನಮ:- 
ಭಕ್ತರುಗಳಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಸ್ನರೂಪವಾದ ಮಂಗಳವನ್ನು ೨ಟುಮಾಡುವವಳು. 


೧೧೮. ಭಕ್ತಿಪ್ರಿಯಾಯೈನಮಃ--ಭಕ್ತಿಗೆ ಸಂತೋಷ ಪಡುವವಳು. 
೧೧೯. ಭಕ್ತಿಗಮ್ಯಾಯೈನಮ--ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ದೊರಕುವವಳು. 


೧೨೦. ಭಕ್ತಿನಶ್ಶಾಯೈನಮಃ.- ಭಕ್ತಿಗೆ ವಶಳಾಗಿರುವವಳು. 


೧೦೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 


೧೨೧. . ಭಯಾಪಹಾಯೈನಮ£&.- 
ಜನನ ಮರಣಾತ್ಮಕ ಸಂಸಾರ ಭಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. 


೧೧೨ ನೆಯ ನಾಮದವರಿಗೆ ಸಮಯಾಚಾರದ (ಮೋಕ್ಷದ ಮಾರ್ಗದ) 
ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿತು. ೧೧೨ ರಿಂದ ೧೨೧ ರವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ದಕ್ಕೆ ಭಕ್ತಿಯೇ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಸಹಾಯವೆಂದೂ ಪರಾಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


೧೨೨. ಶಾ ೦ಭವೈ ನಮಃ 


ಸುಖದಾಯಕನಾದ ಶಂಭುವಿನ ರಾಣಿಯ. ಮೋಕ್ಷ ಸುಖವನು 
ಕೊಡುವವಳು. 


೧೨೩. ಶಾರಧಾರಾ ಧ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ನಾದ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯೈಗಳಿಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ ಶ್ರೀ ಶಾರದಾಡೀವಿಯಿಂದ 
ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಶರತ್ಭಾಲವಾದ ನವರಾತ್ರೆಯ ಮಹಾನವಮಿಯ ದಿನ 
ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ನವರಾತ್ರಿಯ ಮಹಾನವಮಿದಿನ ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿದ ದಿನವೆಂದು ಕಾಳಿಕಾಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವುದು. 
ನಿರ್ಮಲವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವರಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಶಾರ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನ 


ವನ್ನು, ದಾ-ಕೊಡತಕ್ಕವಳು. ಶಾರ-ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು, ದಾ-ನಾಶಪಡಿಸತಕ್ಕವಳು. 


೧೨೪. ಶರ್ಮ್ವಾಣ್ಯೆ ನಮಃ 


ಭೂಮಿಯೇ ದೇಹವಾಗಿ ಉಳ್ಳ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಶರ್ವನೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹೆ 
ಈಶ್ವರನ ಪತ್ನಿಯು. ಪ್ರಳಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು (ಶೃ-ಹಿಂಸಾಯಾಂ) 
ಹಿಂಸಿಸುವವಳಾದುದರಿಂದ ಶರ್ವಾಣಿಯು. 


೧೨೫. ಶರ್ಮದಾಯಿನ್ಯೈನಮಃ- ಆನಂದವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವವಳು. 
೧೨೬, ಶಾಜ್ಯರೈ ಟ್‌ ಪ್ರದಾತಳು. ಶಂಕರನ ಪತ್ನಿಯು. 


೧೨೭. ಶ್ರೀಕರ್ಯೈನಮಃ-- 


ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಜಯವನ್ನೂ, ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಕೊಡುವವಳು. ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಪತ್ನಿಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು. 


ಶಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ಪನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೧೦೫ 


೧೨೮. ಸಾದ್ಯ ನಮಃ 
ಪತಿವ್ರತಾಶಿರೋಮಣಿಯು. ಉತ್ತಮವಾದ ನಡೆವಳಿಕೆಯುಳ್ಳ ವಳು. 
೧೨೯. ಶರಚ್ಚ ನ್ಲ್ದ ಸಿಭಾನನಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಶರತ್ಕಾಲದ ಚಂದ್ರನಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳವಳು. ಶರಶ್ಭಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹು 
ನಿರ್ಮಲನಾಗಿ ಚಂದ್ರನು ಕಾಣುವುದರಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠತ್ತವು ಬಂದಿರುವುದು. 


೧೩೦. ಶಾತೋದರ್ಕೆ ನಮಃ 


ಬಹು ತೆಳ್ಳನಾದ ಹೊಟ್ಟೆಯುಳ್ಳವಳು. ಅನೇಕ ಗುಹೆಗಳುಳ್ಳ ಹಿಮವ 
ತ್ರರ್ರತ ರಾಜನ ಮಗಳು ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೈದಯ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಿದಗ್ನಿ 
ರೂಪದಿಂದಿರತಕ್ಕವಳು. 


೧೩೧, ಶಾನ್ರಿಮತ್ಕೈನಮಃ- - 
ಶಾಂತಸ್ವಭಾವದನಳು. ಸುಖದುಃಖಗಳಿಲ್ಲದವಳು. 
೧೩೨. ನಿರಾಧಾರಾಯೈನಮಃ..- 


ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ಆಧಾರವಾಗಿ ಇರುವ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಕ್ರಿಪುಟೀರಾಹಿತ್ಯ ಸ್ಪರೂಪೀಣಿಯು. 


೧೩೩. ನಿರಣ್ಣ ನಾಯೈನಮಃ. -ಸರಿಶುದ್ಧವಾದ ವಸ್ತುವಾಗಿರುವವಳು. 
೧೩೪. ನಿರ್ಲೇಸಾಯೈನಮಃ.- 


ಯಾವದಕ್ಕೂ ಅಂಟಜಿ ತನಗೆತಾನೇ ಇರುವವಳು. ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂ 
ನಿಣಿಯು. 


೧೩೫- ನಿರ್ಮಲಾಯೈನಮಃ.- 

ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕೊಳೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪಳಾಗಿರುವವಳು. 
೧೩೬. ನಿತ್ಯಾಯೈನಮಃ- ನಾಶವೇ ಇಲ್ಲದೆ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿರುವವಳು. 
೧೩೭. ನಿರಾಕಾರಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಆಕಾರರಹಿತಳು, ಅಂದರೆ ಭಾವನೆಗೆ ನಿಲುಕದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೧೦೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಸ 


೧೩೮. ನಿರಾಕುಲಾಯೈ ನಮಃ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಅತೀತಳು. ಯಾವ ಬಗೆಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಳವಳವಿಲ್ಲದವಳು. 





೧೩೯. ನಿರ್ಗುಣಾಯೈನಮ:ಃ ಸತ್ವರಜಸ್ತ ಮೋಗುಣಾತೀತಳು. 
೧೪೦. ನಿಷ್ಟಳಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ಕ್ಷಣಿಕವಲ್ಲದವಳು. ವಿದ್ಯೆಗೂ ಅತೀತಳು. ಕಾಲಾತೀತಳು 
೧೪೧, ಶಾನ್ತಾ ಯೈ ನಮಃ... 


ಯಾವ ವಿಕಾರಕ್ಕೂ ಒಳಗಾಗದ ಸಿಶ್ಚಲವಾಗಿರುವ ಆನಂದಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು. 


ಇದಕ್ಕೆ “ ಚತುರ್ಥಶ್ಯಾಂತ ಆತ್ಮಾ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವೂ ಇರುವುದು. 
೧೪೨. ನಿಷ್ಕಾಮಾಯೈೆನಮಃ. _ಕಾಮರಶಿ ತಳು. 
೧೪೩, ನಿರುಪಪ್ಪವಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಉಪದ್ರದವೂ ಇಲ್ಲದವಳು. ನಾಶರಹಿತಳು. ಪ್ರಪಂ 
ಚಕ್ಕೂ ದೇಹೆಕ್ಳೂ ಅಮೃತನೃಷ್ಟಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವಳು. 


೧೪೪. ನಿತ್ಯಮುಕ್ತಾ ಯೈನಮಃ.... 
ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವ ಉಪಾಧಿಯೂ ಇಲ್ಲದವಳು. 
೧೪೫. ನಿರ್ವಿಕಾರ: ಯೈನವು8--ವಿಕಾರರಹಿತಳು. 
೧೪೬, ನಿಷ ತ ಪಂಚಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 
ಪ್ರಪಂಚರಹಿತಳು. ದ್ವೈತಭಾವವಿಲ್ಲದವಳು. 
೧೪೭. ನಿರಾಶ್ರಯಾಯೈನಮಃ-- 


ಯಾವ ಆಧಾರದಿಂದಲೂ ಇರದೆ. ತನ್ನ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆಯೆ ತಾನು 
ಇರುವವಳು. 


'೧೪೮. ನಿತೆಶುದಾ ಯೈ,ನಮಃ--- 
8 ಎ" 


ಯಾವಾಗಲೂ ಆವಿದ್ಯಾಲೆಃಪವಿಲ್ಲದೆ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗಿರುವವಳು. ಇದಕ್ಕೆ 
“ಅಸ್ಪರೃಶ್ಚ ಮರ್ಹಾಶುಚಿಃ, ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವೂ ಇರುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ ಭಾಷ್ಯ ೧೦೭ 
೧೪೯. ನಿತ್ಯಬುದ್ಧಾ ಯೈನಮಃ-- 


ಯಾವಾಗಲೂ ಅಜ್ಞಾನನಿಲ್ಲದ ಶುದ್ಧವಾದ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಸಳು. ಇದಕ್ಕೆ 
“ನಹಿ ವಿಜ್ಞಾತು ರ್ರಿಜ್ಞು ತೇ ರ್ರಿಸರಿಲೋಸಪೋನಿದ್ಯತೆ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವು. 


೧೫೦. ನಿರವದ್ಯಾಯೈನಮಃ--ಅವಿದ್ಯಾರಹಿತಳು. ದೋಷರಹಿತಳು, 
೧೫೧. ನಿರನ್ತ್ನ ರಾಯೈನಮಃ- -ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲೂ ಏಕಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. 


೧೫೨. ನಿಷ್ವಾರಣಾಯ್ಕೆನಮ ಖಿ 


ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸ್ಪರೂಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದುದು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. ತನಗೆ ತಾನೇ 
ಕಾರಣಳು. 


೧೫೩. ನಿಷ್ಠಳಂಕಾಯೈನಮಃ-- ಕಳಂಕರಹಿತಳು. ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದವಳು, 
೧೫೪. ನಿರುಷಾಧಯೇನನಮು॥$-- 

ಯಾವ ತೊಂದರೆಯೂ ಇಲ್ಲದವಳು. ಯಾವ ವೇಷವೂ ಇಲ್ಲದವಳು. 
೧೫೫. ನಿರೀಶ್ವರಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಶ್ರೀದೇವಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠರೂ ನಿಯಾಮಕರೂ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದೆ ತಾನೇ 
ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠಳಾಗಿಯೂ ನಿಯಾನುಕಳಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ 
ನಿರೀಶ್ವರೆ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವಳು. 


೧೫೬. ನೀರಾಗಾಯೈನಮಃ. ವಿಸಯಾಭಿಲಾಷಾರಹಿತಳು. 
೧೫೭. ರಾಗಮಥನಾಯೈನಮಃ--ವಿಷಯಾಶೆಯನ್ನು ಧ್ವಂಸಮಾಡುವವಳು. 
೧೫೮. ನಿರ್ಮದಾಯೈನಮಃ-- 

ಅಹೆಂಕಾರರಿತಳು. ಹೆಮ್ಮೆ ಇಲ್ಲದವಳು. ಡಂಭವಿಲ್ಲದವಳು. 
೧೫೯. ಮುದನಾಶಿನ್ಯೈನಮಃ-- 

ಅಹಂಕಾರವನ್ನೂ ಹೆಮ್ಮೆಯನ್ನೂ ಡಂಭವನ್ನೂ ಧ್ವಂಸಮಾಡುವವಳು, 
೧೬೦. ನಿಶ್ಚಿಂತಾಯೈನಮಃ--ವ್ಯಸನರಹಿತಳು. 


೧೦೮ ' ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಮ 
೧೬೧. ನಿರಹಂಕಾರಾಯೈನಮಃ--- 

ನಾನು, ನನ್ನದು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನರಹಿತಳು. 
೧೬೨. ನಿರ್ಮೋಹಾಯೈನಮಃಃ - ಮೋಹೆರಹಿತಳು 
೧೬೩. ಮೋಹನಾಶಿನ್ಯೆ ನಮ: 


ಪಶ್ಚೀ ಪುತ್ರಾದಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮೋಹೆವನ್ನು ಧ್ವಂಸ 
ಮಾಡುವವಳು. ವಿರಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೧೬೪. ನಿರ್ಮಮಾಯೈನಮಃ.... 


ತನಗೋಸ್ಫರವಾಗಿ ಯಾವ ಅಭಿಮಾನವೂ ಇಲ್ಲದವಳು. ಸ್ವಾರ್ಥತೆ 
ಇಲ್ಲದವಳು. 
೧೬೫. ಮಮತಾಹನ್ರ್ರ ಕೀನಮಃ 


ನಾನು ಮತ್ತು ನನ್ನದೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವವಳು. 
ಸ್ವಾರ್ಥತೆಯನ್ನು ತೊಲಗಿಸುವವಳು. 


೧೬೬. ನಿಸ್ಪಾಪಾಯ್ಕೆನಮಃ--ಲೇಶವಾದರೂ ಪಾಪಲೇಪವಿಲ್ಲದವಳು. 
೧೬೭. ಹಾಪನಾಶಿಸ್ಯೈನಮ ಕ 

ಸಾಪ (ದೋಷ) ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡುವವಳು. 
೧೬೮. ನಿಷ್ಠ್ಕೋಧಾಯೈನಮಃ--ಕೋಪವಿಲ್ಲದವಳು. ದ್ರೇಷವಿಲ್ಲದವಳು. 
೧೬೯. ಕ್ರೋಧಶಮನ್ಯೆ ನಮ ಕ. 

ಕೋಪವನ್ನೂ ದ್ರೇಷವನ್ನೂ ನಿರ್ಮೂಲ ಮಾಡುವವಳು. 
೧೭೦. ನಿರ್ಲೋಭಾಯೈನಮ&-- 

ಲುಬ್ಬತ್ವವಿಲ್ಲದವಳು. ಅತ್ಯುದಾರ ಸ್ವಭಾವದವಳು. 
೧೭೧. ಲೋಭನಾಶಿನ್ಶೈನಮಃ--ಲೋಭಿತನವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವಳು. 


೧೭೨. ನಿಸ್ಸಂಶಯಾಯೃೈನಮಃ-- ಸಂಶಯವಿಲ್ಲದವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಮ ೧೦೯ 


೧೭೩. ಸಂಶಯ ಫ್ರ್ಯೈನಮ-- 


ಸಂಶಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. ದೇವರಿಲ್ಲವೆಂಬ ಭಾವನೆ ದೇವರು 
ಒಂದು ಬಗೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ತಾನೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ವಿಪರೀತ 
ಭಾವನೆ, ಇಂತಹ ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. 


೧೭೪. ನಿರ್ಭವಾಯೈನಮಃ-- 

ಜನ್ಮವಿಲ್ಲದವಳು. “ ಅನಾದಿಮತ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರ. 
೧೭೫. ಭವನಾಶಿನೈೈನಮಃ--ಒನನ ಮರಣಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವಳು. 
೧೭೬. ನಿರ್ನಿಕಲ್ಭ್ಸಾಯೈನಮಃ.- 


ಯಾನ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲದವಳು. ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಇಲ್ಲದ. ಳು, ಕಲ್ಪನೆಗೆ 
ಅತೀತಳು. 


೧೭೭. ನಿರಾಬಾಧಾಯೈನಮಃ- ಯಾವ ಬಾಧೆಯೂ ಇಲ್ಲದವಳು. 
೧೭೮. ನಿರ್ಭೇದಾಯೈನಮಃ... 

ಭೇದಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದವಳು. ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗದವಳು. 
೧೭೯. ಭೇದನಾಶಿನ್ಯೆ ನಮಃ 

ಭೇದಭಾವನೆಯನ್ನು. ದ್ವೈತವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡುವವಳು. 
೧೮೦. ನಿರ್ನಾಶಾಯ್ಕೆನಮಃ--ನಾಶವೇ ಇಲ್ಲದವಳು. ಆದ್ಯಂತಗಳಿಲ್ಲದವಳು. 
೧೮೧. ಮೃತ್ಯುಮಥನ್ಯೆ $ನಮಃ- 

ಸಾಯುನಿಕೆಯನ್ನು (ಮೃತ್ಯುವನ್ನು) ನಾಶಮಾಡುವವಳು. 
೧೮೨. ನಿಷ್ಕಿ ಯಾಯ್ಯೆನಮಃ 

ಕ್ರಿಯಾರೂಪವಾದ ಕಾರ್ಯವೇ ಇಲ್ಲದವಳು. ಕರ್ಮವೇ ಇಲ್ಲದವಳು. 
೧೮೩. ನಿಷ್ಟರಿಗ್ರಹಾಯೈನಮಃ... 


ಯಾವುದನ್ನೂ ಸ್ತೀಕರಿಸದವಳು. ಯಾರಿಂದಲೂ ಏನನ್ನೂ ಅಫೇಕ್ತಿಸದೇ 
ಇರುವವಳು. 


೧೧೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 





೧೮೪. ನಿಸ್ತುಲಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ತನಗೆ ಸಮಾನವಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚಿನವರಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದವಳು. ಹೋಲಿಕೆ 
ಇಲ್ಲದವಳು. ನಿರಾಕಾರಳು. 
೧೮೫. ನೀಲಚಿಕುರಾಯ್ಸೆನಮಃ- 
ಕಪ್ಪುನರ್ಣದ ಕೂದಲುಳ್ಳವಳು ಆಕಾಶವು ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿ ಕಾಣು 
ವುಮು. ವಿರಾಟ್‌ಸ್ವರೂಪಳಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಶಿರಸ್ಸಿನ ಕೂದಲು ಆಕಾಶ 
ವೆಂಬ ತತ್ತ. 
೧೮೬. ನಿರಸಾಯಾಯೈನಮಃ... 
ನಾಶನೇಇಲ್ಲದವಳು. ನಿತ್ಯಮುಕ್ತ 
೧೮೭. ನಿರತ್ಯಯಾಯೈನಮಃ.- 
ರೂಪಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ಪರಿಣಾಮ... ಈ ಬಗೆಯು ಇಲ್ಲದ 
ವಳು. ಹೆಚ್ಚುವಿಕೆ ಕುಗ್ಗುವಿಕೆಯ ಸ್ವಭಾವವಿಲ್ಲದವಳು. 
೧೮೮. ದುರ್ಲಭಾಯೃನಮಃಃ...- 


ಹೊಂದಲು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದವಳು. ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಬಲೆಯನು ಛೇದಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಾಯುಜ್ಯಪದವಿಯು 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಧೀರರಿಗಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯರಿಗೆ ಲಭಿಸುವದಿಲ್ಲ. 


೧೮೯. ದುರ್ಗಮಾಯೈನಮಃ-- 

ಪ್ರಪಂಚದ ವ್ಯವಹಾರದ ಬಲೆಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಶ್ರೀದೇವಿಯ 
ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ದೊರಕದವಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


೧೯೦. ದು ರ್ಗಾಯೈನಮಃ... 


ದುರಿತಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿವಾರಿಸಿ ಮುಕ್ತೆ ಪದವಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಒಂಭತ್ತು 
ವರುಷದ ಕನ್ಯೆಯು. ದುರ್ಗಮಾ ಎಂಬ ರಾಕ್ಷಸನನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು 
ಅವತಾರವೆತ್ತಿದ್ದ ಶ್ರೀದುರ್ಗಾದೇವಿಯೂ ಶ್ರ್ರೀಲಲಿಶಾದೇನಿಯೂ ಒಬ್ಬಳೇ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೧೧ 


೧೯೧. ದು:ಖಹನ್ರ್ರ್ಯೈ ನಮಕ ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹೆರಿಸುವವಳು, 
೧೯೨. ಸುಖಪ್ರದಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಮತ್ತು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. 


೧೯೩. ದುಷ್ಸದೂರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಅರಿಸಡ್ಕರ್ಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದುಷ್ಟರಿಗೆ ಲಭಿಸದವಳು. ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 
೧೯೪. ಮರಾಚಾರಶಮನ್ಯೈನಮಃ... 


ಮೋಕ್ಷಕ್ಷೆಃ ಸಹಕಾರಿಯಾಗದ ಅಧರ್ವಸ್ತರೂಪವಾದ ಕೆಟ್ಟ ನಡೆವಳಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಧ್ವಂಸಮಾಡುವವಳು. ವೇದ ಸಮ್ಮತವಲ್ಲದ ರಾಕ್ಷಸೀಸ್ಪಭಾವದ 
ಪೂಜೆ ಮತ್ತು ಉಪಾಸನಾ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೂ ಮಾರಣಶೂನ್ಯಗಳಿಂದ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕೆಡಕನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ದುರಾಚಾರಗಳನ್ನೂ, ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ವ್ಯಕಿರೇ 


ಕಾರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಡೆಯುವದನ್ನೂ ಧ್ವಂಸ ಮಾಡುವವಳು. 


೧೯೫. ಡದೋಷವರ್ಜಿಕಾಯ್ಕೆನಮಕ-- ಯಾನ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲದವಳು. 


೧೯೬. ಸರ್ವಜಾ ಯೆನಮಃ 
ಇಗಿ ಆಈ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸಕಲವಿಚಾರವನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರುವವಳು. ಮತ್ತು ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕವಳು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯದ ಸಕಲ ವಿಚಾರಗಳ ಜ್ಞಾನ 
ಭಂಡಾರ ಸ್ವರೂಪಳು, 


೧೯೭. ಸಾನ್ನ ಕರುಣಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಅತ್ಯಂತ ಮನಕರಗುವಂತಹ ಕರುಣೆಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೧೯೮. ಸಮಾನಾಧಿಕವರ್ಜಿ ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 





ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಸಮನಾದ ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
'ದಲ್ಲೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೮೯ ನೆಯ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ದುರ್ಗಾವತಾರದ 
"ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕಿಳಿಸುವುದು. 


೧೧೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಮ 


೧೯೯. ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ಮಯ್ಯೆ ನವಂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಸ್ತರೂಪಳು. ಆದಿಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೨೦೦. ಸರ್ವಮಂಗಳಾಯೈನಮಃ.... 
ಸಕಲ ಶುಭ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಅಲ್ಲದೆ ಸರ್ವಮಂಗಳಪ್ರದಾಯಕಳು. 


೨೦೧. ಸದ್ಧತಿಪ್ರದಾಯೈನಮಃ।-- 


ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಚ್ಯುತಿ ಯಿಲ್ಲದಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುಷೇ ಸತ್‌ ಎನ್ನ 
ಲೃಡುವುದು. ಇಂತಹ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಶ್ವವೆಂದರೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸುವವಳು. ಹ 


೨೦೨. ಸರ್ವೇಶ್ವರ್ಯೈನಮಃ.. 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೇ ಆಳತಕ್ಕವಳು ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕೆ, ನಿಯಾಮಕಳು. 


೨೦೩. ಸರ್ವಮಯ್ಯೇೈನಮಃ. -ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವವಳು. 


೨೦೪. ಸರ್ವಮನ್ರ್ರ ಸ್ಪರೂಪಿಣ್ಯ ೈ ನಮಃ 


ಸಕಲ ಮಂತ್ರಗಳ ಸೃರೂಪಿಣಿಯು. is ಮನನಾತ್ರಾಣನಾತ್‌ ಮಂತ್ರಃ 
ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ತ್ರಾಣವೆಲ್ಲಾ ಸ್ವರಶಕ್ತಿಯೊಡಗೂಡಿದ 
ಅಕ್ಷರಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿರುವುವು. ಅಂದರೆ ಯಗ್ಯಜುಸ್ಸಾಮ ಅಥರ್ವಣವೇದಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
ವುಳ್ಳದ್ದು. ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ಟ್ಯಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಉದಾತ್ತ, ಅನು 
ದಾತ್ರ, ತ್ವರಿತ ಪ್ರಚಯ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಸ್ತರಗಳ ಕತ್ರಾಣದಿಂದ ಉಚ್ಛರಿಸ 

ತೆ ವ ಚ 

ಲ್ಪಟ್ಟು ಆಯಾಯ ಮನ್ರಾಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಕಳಾಸ್ತರೂ ಪದಲ್ಲಿರುವ 
ಈಶ್ರರೀಸ್ವರೂಪಳಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಗೂ ಸಂಬಂಧವುಂಟಾಗುವ ತ್ರಾಣವುಳ್ಳ ಪದ 
ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಮಂತ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು, ಅಲ್ಲದೆ ಉಪಾಸನಾದೇವತೆಗಳೊ 
ಡನೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಸುವ ಬೀಜಾಕ್ಷರ ಸ್ವರೂಸವಾದವುಗಳೂ ಮನ್ತ್ತ 
ಗಳೆನಿಸುವುವು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇಂತಹೆ ಸರ್ವಮನ್ರಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು. 


೨೦೫. ಸರ್ವಯನ್ರಾತ್ಮಿ ಕಾಯೈನಮಃ. 


ಒಂದು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರವರ್ಗದವರು ಇರು 
ವಂತೆ ಈಶ್ವರಿಯ ಪ್ರಪಂಚವೆಂಬ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರವರ್ಗದ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೧೩್ನ 


ದೇವತಾಶೆಕ್ತಿಗಳಿರುವವು. ಅಲ್ಲದೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಗೋಸ್ಕರ ಅನೇಕ ದೇವತಾ ಅವ 
ತಾರಗಳೂ ಆಗಿರುವುವು. ಈ ಆನೇಕ ದೇವತೆಗಳೂ ಮತ್ತು ದೇವತಾವತಾರ 
ಗಳೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿರುವುವು. ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮಂತ್ರ 
ಗಳಿರುವುವು. ಹೀಗೆ ಮನ್ರ್ರಾಧಿಷ್ಠಾನದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ 
ಇರುವ ಶಕ್ತಿಯ ಸಾರವನ್ನು ಮತ್ತು ಅವರು ನೆಲೆಸಿರುವ ಸ್ಥಳದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ 
ನಿರೂಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯಂತ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. ಹೀಗೆ ಸಾರಭೂತವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸುವುದರಿಂದ ಯನ್ರಕ್ಕೆ “ ಯತ್ರಿಸಂಕೋಜೇ? ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗು 
ವುಡು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಯಾಯ ದೇವತಾ ಪ್ರಾಣರೂಪವಾಗಿ ನೆಲೆಸುವ 
ಮಂತ್ರದೊಡಗೂಡಿದ ಶಕ್ತಿರೂಪಕ್ಕೆ ಯಂತ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು, ಈ ಯಂತ್ರ 
ರೂಪವಾದ ಶಕ್ತಿಗಳು ಇತರ ದುಷ್ಟಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ಧ್ವಂಸಮಾಡಬಲ್ಲವು. 
ಹೀಗೆ ಧ್ವಂಸಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುವುದರಿಂದಲೇ ಯಸ್ರ್ರಕ್ಕೆ “ ಯಮ-ಉಪ 
ರಮೆ * ಅಂದಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಮಾಡುವುದೆಂದು ಅರ್ಥವಿರುವುದು. ಈಶ್ವರೀರಾಜ್ಯವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಯನ್ತ್ರ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳು ಕೋಟ್ಯಂತರಗಳಿರುವುದರಿಂದ 
ಒದ್ಲಿ ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಂಚವೇ ಒಂದು ಯನ್ವ್ಯರೂಪವಾಗಿ ಈಶ್ವರಿಯ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರವಾ 
ಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇಂತಹೆ ಸಕಲಯನ್ರ ಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು. 


೨೦೬ ಸರ್ವತನ್ರ್ರರೂಪಾಯೈನಮ:.... 


ಸರ್ವ ಯನ್ರ್ರಾಕ್ಮಿಕಾ ಎಂಬ ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಈಶ್ವರಿಯ 
ಜಗತ್ಸ್ವರೂಪವಾದ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು 
ದೇವತಾ ಅವತಾರಗಳ ಕೋಟ್ಯಂತರ ಶಕ್ತಿಗಳರುವವಷ್ಟೆ? ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ 
ಈ ಶಕ್ತಿಗಳು ತಮತಮಗೆ ಹೆಂಚಿಬಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕ್ಟೊಳ್ಳು 
ತ್ತವೆ. ತನ್ತ್ರ ಎಂದರೆ “ತತ್ರಿ-ಧಾರಣಿ” ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಶಕ್ತಿಯೂ ತನ್ನ ತನ್ನ ಭಾಗವನ್ನು ಧರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವುದರಿಂದ ತನ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಕ್ತಿಯೂ ಜಗತ್ತಿನ 
ತನ್ನ ತನ್ನ ಭಾಗಪನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸುಮ್ಮನಿರದೆ ತನ್ನ ತನ್ನ ಭಾಗದಲ್ಲಿನ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮಾಡಿಸಿ ಕ್ರಿಯಾರೂಪದ ವಿವರಣೆಯಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. 
ಈ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತನ್ರ ಎಂದರೆ “ ತನುವಿಸ್ತಾರೆ” ಎಂದರ್ಥವಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯದ ವಿಸ್ತಾರನನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ತನ್ರೃವೆಂದರೆ ನೂಲುವಿಕೆ 
ಯೆಂದೂ ಅರ್ಥ, ನೂಲುವಿಕೆಯು ಹೇಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕ್ಟೊಳ್ಳು 
ವುಜೊ ಅದರಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ನಿನಿಧಶಕ್ತಿಗಳ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಜಗದ್ರೂಪ 
ವಾಗಿರುವುದು. ತನ್ರ್ರವೆಂದರೆ ಯುಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಜಗತ್ತಿನ 

& 


೧೧೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ವಿವಿಧಶಕ್ತಿಗಳು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ಮು ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುವುದು. ಈ ಮೇಲಿನ ವಿವರಣೆಯಿಂದ ಜಗತ್ತಿ ನ 
ರಾಜ್ನಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಯ ನ್ರ್ರಸ ರೂಪವಾದ ಕೊ: ಬ್ಯಾ ನುಕೋಟಿ ಶಕ್ತಿಗಳು ಜಗ 
ಪ್ರಿನ ತನ್ಮು ತಮ್ಮ ಚ ನ್ನು ಧರಿಸುವಿಕ್ಕ ಕಾರ್ಯ ಡಿ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಇರುವಿಕೆಗಳಾದ ಸಕಲ ತನ ಸ್ರಸ್ಮರೂಪಿಜೆಯೂ 


ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


ಮಂತ್ರ ಯಂತ್ರ ತಂತ್ರಗಳ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ನಿಂಡಾಂಡವಾದ ಮನುಷ್ಯವೇಹೆದ 
ಸೃಷ್ಟಿ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ೫.181 ತಗೆದುಕ್ಕೂಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಶುಕ್ಲ ಶೋಣಿತದ್ವಂದೃವಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಎಲ್ಲೂ ಅವಯವಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಜೀವನೊಡನೆ ಅಡಗಿದ್ದು ನಿಧವಿಧವಾದ ಅಂಗಗಳಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ ಅನಂತರ ಅಂಗಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕ್ಟೊಂಡು 
ವಿಚಿತ್ರತರವಾದ ಯಂತ್ರವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಾರ ನಡೆಯುವುದು. ಪಿಂಡಾಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಗೊ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲೂ ಹಾಗೆಯೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇಂತಹ ಸಕಲ 
ಯಂತ್ರ ತಂತ್ರಸ ಒರೂಪಿಣಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿರುವ ಜಗದೀಶ್ರ 
ರಿಯ ರಾಜಾ ಢಿಶಾರಿಗಳ ಶಕ್ತಿರೂಪವಾದ ತ್ರ ಗಳಿಗೂ ಈ ನಾಮದ dN 
ಭಾಸ್ಟ ಭರ 1 ತಮ್ಮ ಭಾಷ ದಲ್ಲಿ ಯಕ ಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರದವಲ್ಲದ ವಾಮ 


ಶಿ 
ಕೇಶ್ವರಾದಿ ೬೪ ತನ್ರಗಳಿಗೂ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲ. 


೨೦೭. ಮನೋನ್ಮನ್ಯೆ ಎನನ 
ಪ್ರಂಸೆಂಚ ವ ೈ ವಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ವಾಗಿ ಮುಳುಗಿರುವ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಉನ್ಮಿನೀ ಸ್ವಭಾವವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹ ಮುಕ್ತಸ್ಥಿತಿಯು 
ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ 'ಬಹುಪ್ರಿ ಯವಾದುದರಿಂದ ಮನೋನ್ಮನಿಯ ಸ ಸ್ಪರೂಪಳಾಗಿರುವವಳು. 


೨೦೪. ಮಾಹೇಶ ರೈ ನಮಃ 

ಮಹೇಶ್ವರನ ರಾಣಿಯು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಆಳಲು ಮತ್ತು ಬ್ರಂಹಾಂಡಕ್ಕೆ 
ನಿಯಾಮಕರಾಗಲು ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಸಮನಾದವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ 
ಅಂತಹ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವಳಾದುದರಿಂದ ಮಾಹೇಶ್ವರಿಯು. 


೨೦೯. ಮಹಾದೇವೈ ನಮಃ 

ಅತ್ಯಂತ ಮಹೆತ್ತಾದ ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳ ವಳು. ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಲೀಲಾಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಕಾಪಾಡುವದರಲ್ಲಿ ನಿಸ್ಸೀಮಳು. ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಭುವು. ದ್ಯೊತ 
ನಾತ್‌ ದೇವೀ-ಸರ್ರಪ್ರಕಾಶಕಳ್ನು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೧೫ 


೨೧೦. ಮಹಾಲಸ್ಷ್ಮ್ಯೈನಮಃ..- 

ನಿಜಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾದುದರಿಂದಲೂ 
ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಸ RE ಕ್ರೀರ್ತಿಯೂ, ಯಶಸ್ಸೂ, ಮನೊಃಹರತ್ತವೂ 
ಮತ್ತಾರಲ್ಲೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯು. ಮಹಾವಿಷ್ಟುವಿನ 
ಪತ್ನಿಯೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ. 


೨೧೧. ಮೃಡಪ್ರಿ ಯಾಯೈನಮ 8 


ಸ್ಲುತಿಸಲು ಅರ್ಹಳಾದ ಪರಿಶುದ ವಾದ ವಸ್ತು ವಾಗಿರುವವಳು, ದ್ಧ 
ಸತ್ತಪ್ರ ಧಾನ ಮಾಯೆಯೊಡಗೂಡಿದ ಈಶ್ರ ಥಪಿಗೆ ಮೃ ನೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಆತನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. ಆನಂದ ಸ ರೂಪಿಣಿಯು. 


೨೧೨. ಮಹಾರೂಷಾ ಯೆ ನಮಃ 


ದೊಡ ದಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ಗಿಯೂ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಗೆ ಶ್ರಿ (ಷ್ಠ ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಹತ್‌ ಎನ್ನ್ನಲ್ಲ ಡುವುದು. ನ ವಿರಾಟ್‌ ಸ 4 ರೂಪಿಣೆಯು" 
ಶ್ರಿ ಷ್ಠ ವಾದುದಕ್ಕೆ ಲ್ಲಾ ಶ್ರೆ (ಹ್ಮ ವಾದ ಸೌಂದರ್ಯ ವಿರುವವಳು, 


೨೧೩, ಮ ಹಾಪೂಜ್ಯಾಯೈನನು ಕಿ 


ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಂದಲೇ ಪೂಜಿಸಲ್ಲ ಬ್ಲಡುವುವುಳಾದ್ದ ರಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪ ಡುವುದಕ್ಕೆ 
೫ ಹೆಚ್ಚಿ ನವರು ಯಾರೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಪರಮ ಕ್ರೀಪೆ 
ವಾದವಳು. 


೨೧೪. ಮಹಾಪಾತಕನಾಶಿನೆ ನಮಃ 


ಅಗಾಧವಾದ ಮತ್ತು ಕ್ರೂರವಾದಂತಹೆ ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಾಶ 
ಮಾಡುವವಳು. 


೨೧೫, ಮಹಾಮಾ ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಮಾಯಾ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಯಾಸ್ಕರ ನಿರುಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಮಹಾ 
ಮಾಯಾ ಎಂದರೆ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. (೨) ಕಾರ 
ದಿಂದಲೇ ಊಹಿಸಬೇಕಾದುದಕ್ಕೆ ಮಾಯಾ ಎನ್ನಲ್ಪಡುವುದು, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಊಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ತಿಳಿಯಲ 
ಸಾಧ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಮಹಾಮಾಯಾ. (೩) ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಆನಂದಾಂಶ 
ವಾದ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಮೋಹಗೊಳಿಸಿ ಪ್ರಪಂಚ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವ 
ಪಳಾದುದರಿಂದ ಮಹಾಮಾಯಾ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆಳು. 


೧೧೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೨೧೬. ಮಹಾಸತ್ತಾ ಎಯೈನಮಃ- 


ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಚ್ಯುತಿಇಲ್ಲದೆ ಯಾವುದು ಇರುವುದೋ, ಸಾರಕ್ಕೆಲ್ಲಾ 
ಸಾರವಾದುದು ಯಾವುದೋ ಅಂತಹ ಮಹಾಸತ್ವವೆನಿಸುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ 
ಸ್ವರೂಹಿಣಿಯು. 


೨೧೭. ಮಹಾಶಕೈನಮುಃ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮತ್ತು ಮೂಲವಾದ ಆದಿಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೨೦೪. ಮಹಾರತ್ಕೈನಮಃ 


ಮನ್ಮಥನ ಹೆಂಡತಿಗೆ ರತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು, ಸರಿಸಮಾನವಿಲ್ಲದ ಲೋಕ 
ಮೋಹೆ ಸ್ವರೂಪವಾದ ರೂಪಾತಿ ಸೌಂದರ್ಯವುಳ್ಳವಳಾದ್ದರಿಂದ ಮರಾರಕಿಯು. 
ಈಶ್ವರನೊಡನೆ ಕ್ರೀಡಿಸುವವಳು. 


೨೧೯ ಮಹಾಭೋಗಾಯೈನಮ:ಃ 





ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸಕಲಸೌಭಂಗ್ಯ ಸಂಪತ್ತುಳ್ಳ ವಳು. ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೆಲ್ಲಾ 


೨೨೦. ಮಹೈಶ್ವರ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಐಶ್ವರ್ಯಶಾಲಿಗಳಾದ ದೇವೇಂದ್ರ, ಕುಬೇರ ಮುಂತಾದವರೆಲ್ಲ ಶ್ರೀದೇವಿಯ 
ಕಿಂಕರರಾದುದರಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲೈಶ್ವರ್ಯ ಸ್ಕರೂಪಳು. 


೨೨೧. ಮಹಾನೀರ್ಯಾಯ್ಕೆನಮ ಜ್‌ 


ದೇಹದ ಸಕಲ ಅಂಶಗಳ ಸಾರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು ದೇಹಕ್ಕೆ ಕಾಂತಿಯನ್ನೂ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ವೀರ್ಯವೆಂದು ಹೆಸರು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸಕಲಾಂಶ 
ಗಳ ಸಾರಭೂತವಾದ ಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂ ಪಳಾದುದರಿಂದ ಮಹಾವೀರ್ಯ ಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯು. 
ಅತ್ಯುಂತ ತೇಜಸ್ವರೂಪಿಚಿಯು ಮತ್ತು ಪರಾಕ್ರಮಶಾಲಿನಿಯು. 


೨೨೨. ಮಹಾಬಲಾಯೈನಮಃ... 

ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ಫೂಲಶಕ್ತಿಗೂ ಸೇನೆಗೂ ಬಲವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸಕಲ ಸ್ಲೂಲವಸ್ತುಗಳ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು 
ಧರ್ಮದಿಂದ ಕಾಪಾಡಲು ಸತ್ತೆಗುಣದ ಸೇನಾಸ್ತರೂಪವಾದ ಗಣಶಕ್ತೆಗಳಿಂದ 
ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮಹಾಬಲಸ್ಕರೂಫಿಣಿಯು, 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೧೧೭ 
೨೨೩. ಮಹಾಬುಧ್ದೆ ಕಂನಮ:ಃ 


ಯಾವ ಒಂದರ ಜ್ಞಾನವಾದಕೆ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಕಿಳಿದಂತಾಗುವುದೋ ಅಂತಹೆ 
ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಸ್ಪರೂನಿಣಿಯು. ಸರ್ವಜ್ಞಮೂರ್ತಿಯು. 


೨೨೪. ಮಹಾಸಿದ್ಧ್ಯೈ ನಮಃ... 

ಅಮಾನುಷವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಹೊಂದುವುದು 
ಸಿದ್ದಿಯೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು. ಇಂತಹೆ ಅಮಾನುಷ ಕಾರ್ಯಗಳ ಶಕ್ತಿಗೆ 
ಮೂಲರೂಪವಾಗಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪಾಲಿಸುವವಳಾದುದರಿಂದ ಮಹಾಸಿದ್ಧಿ 
ಸ್ವರೂಪಿಡಿಯು. ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಸ್ಥಿತಿಗೂ ಮಹಾಸಿದ್ಧಿ 
ಎಂದು ಹೆಸರು, 


೨೨೫. ಮಹಾಯೋಗೀಶ್ವರೇಶ್ವಕೈ ಸಮಃ ಕ 

ನಿಯಾಮಕರಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಧರಿಸುವ (ಯುಜ್‌ - ಸಂಯೋಗ) 
ಕ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಸಕಲಡೇವತಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ನಿಯಾಮಕಳಾಗಿ ಸಕಲ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಧರಿಸುವವಳು. 


೨೨೬. ಮಹಾತನ್ರ್ರಾಯೈನಮಃ... 

೨೦೬ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ವಿವಿಧಭಾಗಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಈಶ್ವರಿಯ 
ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಮೂಲವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೇ 
ಧರಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಕ್ರಿಯಾರೂಪಕ್ಕೂ ಮೂಲವಾಗಿ ಕರ್ಮಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವಳಾದುದರಿಂದ ಮಹಾತನ್ರ್ರ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೨೨೭. ಮಹಾಮನ್ರಾಯ್ಕನಮಃ 

೨೦೪ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವ ಮನ್ರ್ಯಗಳ ಸಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಳ 
ಗೊಂಡಿರುವ ಓಂ, ಹ್ರೀಂ, ಐಂ, ಶ್ರೀಂ, ಕ್ಲೀಂ ಮುಂತಾದ ಮನ್ರಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಮೋಕ್ಷಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಯಗ್ಯಜುಸಾಮಾಥರ್ವ ವೇದ 
ಗಳ ಸಾರಭೂತವಾದ ಪ್ರಜ್ಞಾನಂಬ್ರಹ್ಮೆ, ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ, ತತ್ವಮಸಿ, ಅಯ 
ಮಾತ್ಮಾಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ಮಹಾಮನ್ರ್ರಗಳ ಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. 


೨೨೮. ಮಹಾಯನ್ರಾಯ್ಕೆನಮ ಕ 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟನಿಗ್ರಹ ಶಿಷ್ಟ ಪರಿಪಾಲನಾಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನಿಯಾಮಕಳಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಜಗತ್ತನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಸೂತ್ರಧಾರಿಣಿಯಂತೆಯೂ 


೧೧೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಇದ್ದು ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನಡೆಸುವ ಮಹೆತ ವುಳ್ಳ ನಳಾದುದರಿಂದ ಮಹಾ 
ಯನ್ತಸ್ಥ ಸರೂಪಿಯು. 


೨೦೫ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ನಯಮಾಡಿ 
ಕ್ಳೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೨೯. ಮಹಾಸನಾಯೈ ನಮಃ... 


ಶ್ರೀದೇವಿಯು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಕುಳಿತಿರುವ ಸ್ಥಳವು ಪೃಥ್ವೀ ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಸಕಲತತ್ತಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ಶಿರಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವ 
ಸಹೆಸ್ರಾರ ಕಮಲವು. ಆದುದರಿಂದ ಗೋ (ಗ ಸತು 


೨೩೦ ಮಹಾಯಾಗಕ ಕ್ರಮಾರಾಧ್ಯಾಯೈ ನಮಃ. 


ಮಹತ್ತೆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮತ [ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಓಂಕಾರದ ಅಕಾರ ಉಕಾರ 
ಮಕಾರ ಸ್ವರೂಪವಾದ He ಪತ್ಯ, ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ತಿ, ಆಹವಫೀಯಾಗ್ದಿಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆ ಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೃಲನೆಮಾಡಿ ಸರಬ್ರಹ್ಮ "ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ್ರೀಜೇವಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಸ್ಥಿತಿಗೂ, ಗಾಹಾಪತ್ಯ, ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನಿ ಚತ 
ಯಾಗ್ದಿ ಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಬಡಬಾಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಕಾಲಾಗ್ದಿ ಗಳನ್ನು ಪ್ರಜ್ವಲನೆಗೊಳಿಸಿ 
We) ಕ್ರನು ದೇಹೆಸತನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ “ಹೊಂದುವ ನಿದೇಹ ಕೈವಲ್ಯದ ಸ್ಥಿತಿಗೂ 
ಮಹಾಯಾಗದ ಕ್ರಮದಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 
ಸಜ ಅನುಸ್ಕಿ ಸುವ ಪೌಂಡರೀಕ, ಟು! ಅಶ ಶಮೇಧ 
ಮುಂತಾದವುಗಳೂ ಮಹಾಯಾಗಗಳೆನಿಸುವುವು. 


೨೩೧. ಮಹಾಭೈರವಸೂಜಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮಹಾಪ್ರಳಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಮಹಾಭೈರವಾವತಾರವನ್ನು ಎತ್ತು 
ವನು. ಮಹಾಪ್ರಳಯದ ಕಾರೃಕ್ಕೋಸ್ಪರ ಮಹಾಭೈ ರವನು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಮಹಾ 
ಭೈರವನ ಮಹಾಪ್ರಳಯ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವಳೆಂತ ಮುಂದಿನ ನಾಮ 
ದಲ್ಲೇ ಬರುವುದು. 


೨೩೨, ಮಹೇಶ್ವರ ಮಹಾಕಲ್ಪ ಮ ಹಾತಾಣ್ಹ ವಸಾಕ್ಷಿಣೈ ನಮಃ 


ಮಹಾಪ್ರಳಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಂಚಭೂತಗಳೂ ಕರಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ 
ಬರುವುವು. ಈ ಲಯದಕಾರ್ಯವು ಓಂಕಾರ ನಾದಬ್ರಹ್ಮದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿರು 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರಸಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೧೯ 


ವುದರಿಂದ ಮಹೇಶ್ವರನು ಮಹಾಸ್ರಳಯದಲ್ಲಿ ಈ ಓಂಕಾರನಾದವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 


ಮಹಾನಂದದಿಂದ ತಾಂಡವವಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಮಹೇಶ್ವರನು ಹೀಗೆ ತಾಂಡವ 
ವಾಡವುದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವಳು. 


೨೩೩. ಮಹಾಕಾಮೇಶಮಹಿಸ್ಯೆ ನಮಃ 


ಮನ್ಮಥನಿಗೂ ನಿಯಾಮಕನಾದ ಮಹೇಶ್ವರನ ಪಟ್ಟದರಾಣಿಯಾಗಿರು 
ವವಳು. 


೨೩೪, ತ್ರಿಪುರಸುಂಡಕ್ಕೈನಮಃ- 


ಕ್ರಿಲೋಕಗಳನ್ನೂ ನೋಹಗೊಳಿಸುವ ಮಹಾಮಹಿಮವಾದ ಸೌಂದರ್ಯ 
ವಪಿಯಾಗಿರುವವಳು 


೨೨೩.೫. ಚತುಷ್ಪಷ್ಟ್ಟ್ಯುಪಜಾರಾಢ್ಯಾಯೈನಮಃ...- 


ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವ ೬೪ ವಿಧ ಉಪಚಾರಗಳ ತತ್ವಗಳು ಮುಂದಿನ 
ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ೬೪ ಕಳೆಗಳಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪರಿವೃತಳಾಗಿ ಕಳಾ 
ಸ್ಪರೂಪದಲ್ಲ ಸೇವೆಮಾಡಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. ಆಂದರೆ ೧೬ 
ಸ್ಪರಾಕ್ಷರಗಳ ಉದಾತ್ತಾದಿ ಭೇದಗಳಿಂದಾಗುವ ೬೪ ಕಲೆಗಳು ಕಳಾನಾಥಳಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸುವುದೇ ಚತುಪ್ಪಷ್ಟ್ಯುಪಚಾರಗಳ ತತ್ವವಾಗಿದೆ ಇದನ್ನೆ 
ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಪೂಜಾಕ್ರವ:ದಲ್ಲಿ ಊಷಃಕಾಲದ ಪ್ರಬೋಧ ಸೂಚಿಕವಾದ 
ಮಂಗಳಗಾನ ಸೇವೆ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಶಯನೋತ್ಸವದವರಿಗೆ ೬೪ ವಿಧ 
ಉಪಚಾರ ರೂಪವಾದ ಅರ್ಚನೆಯಿಂದಲೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವಳು. 
ಇದರ ವಿನರವನ್ನು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರನರಿಂದ ರಚಿತವಾದ ಚತುಸ್ಪಷ್ಟ್ಯುಪ 
ಚಾರ ಸ್ತೋತ್ರದ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿ ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, 


೨೩೬. ಚೆತುಷ್ಪುಸ್ಟಿಕಲಾಮಯ್ಯೆನಮಃ 


“ ಸಸ್ತರಷ್ಟೋಡಶಾಕಾರ ಸ್ತೂದಾತ್ತಾದಿ ವಿಭೇದತಃ | ಮರುದೂರ್ಸ 


py 


ಮದಶ್ಚಾರಾಚ್ಚತುರಾಕಾರತೋ ಭವೇತ್‌.” ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣದಂತೆ ೧೬ 
ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳೆ ಉದಾತ್ತ, ಅನುದಾತ್ತಿ, ಸ್ವರಿತ, ಪ್ರಚಯವೆಂಬ ನಾಲಕ್ಕು 
ಭೇದಗಳಿಂದ ೬೪ ಕಳೆಗಳಾಗುವುವು. ಅಂದರೆ ನಾದಬಿಂದು ಕಳೆಗಳಾದ ನಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಈ ೬೪ ವಿಭಾಗದ ಕಳೆಗಳೇ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲುಂಟಾಗು 
ವುವು. ಅನಂತರ ವ್ಯಂಜನ ಯೋಗವಾಹಾಕ್ಷರಗಳೊಡನೆ ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳು ಕಲೆತು 


ನಾದಬ್ರಹ್ಮದ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಕಲಾಶಕ್ತಿಗಳಾಗುವುವು. ಈ ಕಲಾರೂ ಸವಾದ 





೧೨೦ ಶಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೆ ಮುಂದೆ ಓಂಕಾರ ನಾದೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಕಲೆಯು ನಾದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲೂ ಸ್ಪರಾಕ್ಷರ 
ಗಳು “ಸ್ಪ ತೋರಂಜಯತೀತಿಸ್ವರಃ” ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವಾದವು 
ಗಳಾಗಿಯೂ, ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಕ್ರೆಷ್ಠವಾದ 
ಕಳಾಸ್ತರೂಪವೇ ಅಗಿದೆ. ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳ ಉದಾತ್ತಾದಿ ಭೇದಗಳಿಂದ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ೬೪ ಕಲೆಗಳೇ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವರಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ವೇದಗೀತೆ 
ಎನಿಸಿಕ್ಕೊ ಳು ವುದು. ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲೂ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕೊಂಬು, ದೀರ್ಫೆ, 
ಏತ್ತ ತ್‌ ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳು ಎಇ ಮುಂತಾದ ನಾಲಕ್ಕು ಭೇದಗಳಿಂದಲೇ 
ಚಚ pS ಆದುದರಿಂದ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಾದ 

ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿನ ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳ ಉದಾತ್ತಾದಿ ಭೇದಗಳಿಂದಾಗುವ ೬೪ ಕಲೆಗಳೇ 
ಚತುನ್ನು ಸ್ಟ ಕಲೆಗಳೆನಿಸುವುವು. 


ಬರೆಯುವದು, ಓದುವದು, ಕಳ್ಳತನ, ಅಡಿಗೆ, ಅಂಗಸಾಧನೆ, ನರ್ತನ, 
ವಜ್ರಪರೀಕ್ಷೆ, ಕುದುರೆ ಆನೆಗಳನ್ನು ಪಳಗಿಸುವಿಕೆ ಮುಂತಾದ ೬೪ ನ್ನು ೬೪ಕಲೆ 
ಗಳೆಂದು ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಂಕ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆ ಜನನಿಯಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವಾಗ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲೂ ಸ್ವತಃ 
ಪ್ರಕಾಶಗಳಾದ ೧೬ ಸ ಸ್ಮರಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಸೈಜಿಸಿದಳು. ಈ ಸ ಸ್ವರಗಳು ಉದಾತ್ತಾದಿ 
೪ ಭೇದಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ೬೪ oN ಅನಂತರ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಕಲೆ 
ಗಳಾಗುವುವು. ಇದರ ವಿಚಾರವನ್ನು ೫೮೭ರಿಂದ ೫೯೦ನೇ ನಾಮದವರಿಗೆ 
ಬರೆದಿರುವ ನಾಮಗಳ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿದರೆ ಇದರ ಸಂಶಯವು ಪರಿಹೆರ 
ವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯರೂಪವಾದ ಅಡಿಗೆ, ಕಳ್ಳತನ, 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ೬೪ ಕಲೆಗಳಾಗಲಾರವು ಮತ್ತು ಭಾಸ್ಕರ 
ರಾಯರು ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವಂತೆ ವಾಮಕೇಶ್ವರಾದಿ ೬೪ ತನ್ವ 
ಗಳೂ ಆಗಲಾರವು. 


೨೩೭. ಮಹಾಚತುಷ್ಟುಸ್ಟಿ ಕೋಸಹಿಯೋಗಿನೀ ಗಣಸೇನಿತಾಯೈನಮಃ..- 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ೧೬ ಸ್ತರಾಕ್ಷರಗಳ ವಿಭಾಗವಾದ ೬೪ 
ಕಳೆಗಳೇ, ವ್ಯಂಜನ ಯೋಗವಾಹಗಳೊಡನೆ ಕಲೆತು ೬೪ ಕೋಟಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿ 
ವಿಭಾಗವಾಗಿರುವವು. ಈ ನಿಭಾಗವಾಗಿರುವುವೇ ಗಣಶಕ್ತಿಯೆನಿಸಿ ಕಳಾಸ್ತರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಪರಿವಾರದ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಇಂತಹ ಪರಿವಾರದ ಶಕ್ತೆಗಳಿಂದ 
ಸೇವೆ ಮಾಡಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವವಳು. ಈ ಗಣಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಯೋಗಿನಿ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ರುವದರ ತತ್ರವೇನೆಂದರೆ ಯೋಗ ಎಂದರೆ ಯುಜ್‌ ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥದ ಮೇಲೆ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೨೧ 


ಈ ಗಣಶಕ್ತ್ಕಿಗಳು ಕಳಾರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದುಕ್ಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆ ಸಂಯೋಗವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಧರಿಸುವವುಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಯೋಗಿನೀಗಣವೆಂದು ಹೆಸರು 
ಬಂದಿರುವುದು. ಈ ನಾಮದ ಅರ್ಥದ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ೫೮೭ ೫೮೮, ೫೮೯ ನೇ 
ನಾಮಗಳ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಓದಿಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೩೮. ಮನುವಿದ್ಯಾಯ್ಕೆನಮ 8 


ಮನು ಎಂದರೆ “ಮನ-ಜ್ಞಾನೆ” ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದ 
ವಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಸಿಣಿಯು. ಮನುವೆಂದರೆ ಮಹಾಮಂತ್ರಗಳೆಂದೂ ಅರ್ಥವಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಮಹಾಮನ್ರ್ವ್ಯಗಳ ರೂಪವಾದ ವಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. 


೨೩೯. ಚನ್ನ ನಿದ್ಯಾಯೈನಮಃ-- 


ಚನ್ನ )ವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಅಮೃತನಿದ್ಯೆಯು. ಅಂದರೆ ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದ 
ಚಂದ್ರಮಂಡಲದಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವ ಅಮೃತಧಾರೆಯನ್ನು ಪಾನಮಾಡುವ ಮತ್ತು 
ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಅಮೃತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಾಯುಜ್ಯ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ವಿದ್ಯೆಯು ಚನ್ನ )ನಿದ್ಯೆಯಾಗಿರುವುದು. ಈ ತತ್ವಕ್ಕೆ. 


“ನಭಸ್ಥಸ್ಸೂರ್ಯರೂಪೋಗ್ನಿರ್ನಾಭಿ ಮಂಡಲಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ವಿಷಂವರ್ಷತಿಸೂರ್ಯೋಸೌ ಸ್ರವತ್ಯಮೃತಮುನ್ನುಖಃ | 
ಸುಷುಮ್ನಾಯ್ಕೆ ಕುಂಡಿಲಿನ್ಕೈ ಸುಧಾಯ್ಕೆ ಚನ್ನ )ಮಂಡಲಾತ್‌ | 
ಮನೋನ್ಮನ್ಯೈ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಮಹಾಶಕ್ರ್ಯ್ಯೈ ಚಿದಾತ್ಮನೇ ॥” 


ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಚನ್ನ ನಿಂದ ಸ್ರವಿಸಲ್ಪಡುವ ಅಮೃತವನ್ನು ನಾಭಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಸೂರ್ಯನ ದಹನಶಕ್ತಿಯು ಪಾನಮಾಡುವುದು. ಈ ಸೂರ್ಯನ ದಹೆನರೂಪ 
ಜ್ವಾಲೆಯು ಮೇಲ್ಮುಖವಾದಲ್ಲಿ ಅದು ಚನ್ನ )ಮನ್ನಲವನ್ನು ಸೇರಿ ಅಮೃತವರ್ಷ 
ವನ್ನು ಕರೆಯುವದು. ಸುಷುಮ್ಮಾನಾಡಿಗೂ, ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಗೂ, ಚನ್ನ 
ಮಣ್ಣ ಲದಿಂದುಂಬಾಗುವ ಅಮೃತಧಾರೆಗೂ, ಮನೋನ್ಮನಿಗೂ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವ ರೂಪಿಣಿಗೂ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು ಎಂದು ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿರುವುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಕೂಡ ಯೋಗತಾರಾವಳಿಯಲ್ಲಿ “ಸನಾ ಪಿತಾ 
ಚ್ಛನ್ನ )ಮಸಸ್ಸ )ವಂತೀಂ | ಹೀಯೂಷಧಾರಾಂ ಪಿಖತೀಹಧನ್ಯಃ” ಅಂದರೆ ದೇಹೆ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನಜ್ವಾಲೆಯು ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಇದರಿಂದ ಚನ್ನ )ಮಣ್ಣ ಲದಿಂದ 
ಕರಗಿ ಸ್ರವಿಸುವ ಅಮೃತಧಾರೆಯನ್ನು ಪಾನಮಾಡುವಂತಹೆ ಮಹಾತ್ಮನು ಧನ್ಯನು 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಚನ್ನ _ವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಅಮೃತವಿದ್ಯೆಯು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಚನ್ನ ನಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ ರಕ್ಷಣಾವಿದ್ಯೆಯಾದ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದ 


೧೨೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 


ವಿದ್ಯೆಯು. ರವಿಯು ರಸವನ್ನುಹೀರುತ್ತಾನೆ. ಚನ್ಹ)ನು ಅಮೃತಕಿರಣಗಳಿಂದ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಪೋಷಿಸಿ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗದ ವಿದ್ಯೆಯು ಪ್ರಪಂಚದ 
ರಕ್ಷಣಾವಿದ್ಯೆಯಾಗಲಾರದು. ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳುಳ್ಳ 
ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದ ವಿದ್ಯೆಯೇ ರಕ್ಷಣಾವಿದ್ಯೆಯ: 


ಆದುದರಿಂದ ಚನ್ನ )ವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಪ್ರಸಂಚದ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದ ಮತ್ತು 
ಮೋಕ್ರಸ್ತರೂಪವಾದ ಅಮೃತವಿದ್ಯೆಗಳೆರಡೂ ಆಗಿರುವುವು. ಚನ್ನ ವಿದ್ಯೆಯೂ 
೫೮೫ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಶ್ರೀವಿದ್ಯೆಯೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವುದು. ಈ 
ಎರಡು ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲೂ ಶ್ರೀಮಾತೆಯೇ ಪ್ರಧಾನ ದೇನತೆಯಾಗಿರುವಳು. 


೨೪೦. ಚನ್ನ )ಮಣ್ಣಲಮುಧ್ಯಗಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಅಮೃತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ಥಾನವು ಚನ್ನ )ನಲ್ಲಾದುದ 
ರಿಂದ ಚನ್ನ )ನಲ್ಲಂತರ್ನತವಾಗಿರುವವಳು. ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ 
ಚನ್ನ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಈ ನಾಮವು ಧೃಡೀಕರಿಸುವುದು 


೨೪೧. ಚಾರುರೂಪಾಯ್ಕೆನಮುಃ--ಮುನೋಹೆರವಾದ ರೂ ಪವುಳ್ಳ ವಳು. 


3೪೨. ಜಾರುಹಾಸಾಯ್ಕೆನಮಃ-- ಮನೊ: ಹೆರವಾದ ನಗುಮುಖವುಳ್ಳ ವಳು. 
೨3೪೩. ಚಾರುಚಿನ್ನ ಕಲಾಧರಾಯೈನಮಃ. 


ಕೃತಕವಲ್ಲದ ಮನೋಹರ ಮತ್ತು ನಾಶರಹಿತವಾದ ಚನ್ಹ )ನಕಲೆಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವವಳು. 


೨೪೪. ಚರಾಚರಜಗನ್ನಾ ಥಾಯೈನಮಃ.... 


ಸಂಚರಿಸಬಲ್ಲ ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳ, ಸಂಚರಿಸಲಾರದ ಸಕಲವಸ್ತುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಭುವಾಗಿರುವವಳು. 


೨೪೫. ಚಕ್ರರಾಜನಿಕೇತನಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಶಕ್ತಿರೂಪದಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಚಕ್ರಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಲಾ 
ಧಾರಾದಿ ಆರು ಚಕ್ರಗಳು ಪ್ರಧಾನವಾದವುಗಳು. ಈ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಆರು 
ಚಕ್ರಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಚಕ್ರಗಳಿಗೂ ರಾಜನಂತಿರುವುದೇ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲವು.  ಚಕ್ರರಾಜವೆನಿಸುವ ಇಂತಹ ಸಹೆಸ್ರಾರ ಕಮಲದಲ್ಲಿ 
ಅಮೃತಸ್ವರೂಪೀತಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ವಾಸವಾಗಿರುವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೨ ತಿ 


೨೩೫ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೆ ಚನ್ನ ನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಹೊಂದಲ್ಪಡುವ 
ಆಮೃತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಚನ್ಹ )ಕಳಾಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು. 


೨೪೬. ಪಾರ್ವತ್ರೈನಮಃ-- ಸರ್ರತರಾಜನ ಪುತ್ರಿಯು, 
೨೪೭, ಪದ್ಮನಯನಾಯೈನಮಃ--ಕಮಲನಂತೆ ನೇತ್ರವುಳ್ಳ ವಳು. 


೨೪೮, ಹದ್ಮರಾಗಸಮಪ್ರಭಾಯೈನಮಃ- 
ಕೆಂಪು ರತ್ನದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳ ವಳು. 


೨೪೯. ಪಂಣ್ಣುಪ್ರೇತಾಸನಾಸೀನಾಯೈನಮಃ-- 


ಪಂಚಪಫ್ರೇತಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳೆಂದು ಅರ್ಥ. ಪ್ರೇತವೆಂದಕೆ “ಮ್ರಿಯ 
ತೇಸ್ಮಃ ಪ್ರೇತಃ? ಮರಣಹೊಂದಿದ್ದು ಎಂದು ಅಮರದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ 
ವಿಜೆ. ಮರಣಹೊಂದುವುದು ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹವೇ ಹೊರತು 
ಜೀವನಲ್ಲ. ಜೀವನಿಗೆ ಮರಣವಿಲ್ಲ ಪರಿಣಾಮ ಭೇದವಿಲ್ಲ- ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವದ್ಗೀತಾ 
೨ನೇ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು ನೋಡುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಪಂಚಪ್ರೇತಗಳೆಂದರೆ ಸಂಚ 
ಭೂತಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರೇತಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಸ ಪ್ರಕೃಷ್ಣಾಂದಶಾಂ ಇತಃಪ್ರೇಶಃ? 
ಅಂತಿಮಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದೆಂಬ ಆರ್ಥವೂ ಇರುವುದು. ಅಂದರೆ ಪಂಚ 
ಭೂತಗಳು ಪರಿಣಾಮಭೇದವಾಗುವ ಅಂತಿಮಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸಡೆಯುವದರಿಂದ 
ಪಂಚಭೂತಗಳೇ ಪಂಚಪ್ರೇತಗಳು. ಜೀವನು ಪರಿಣಾಮಭೇದರಹಿತನೂ 
ಆಗಿರುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳೇ ಸಂಚಪ್ರೇತಗಳು. ಈಶ್ವರೀ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಡೇನಿಯು ಪಂಚಭೂತಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ “ತತ್ಸೃಷ್ಟಾತ 
ದೇವಾನುಪ್ರಾವಿಶತ್‌ ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ಕಾರ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶಕಳಾಗಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳಾದುದರಿಂದ ಪಂಚಪ್ರೇತಾಸನಾಸೀನಳೆನಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿ 
ರುವಳು. ತಮಃಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತಿಯಾದ ಪೆಂಚಭೂತಗಳಿಗೆ ಸ್ವತಃಪ್ರಕಾಶವಿಲ್ಲ. 
ಈಶ್ವರೀ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ನೆಲೆಸುವುದರಿಂದ 
ಪಂಚಭೂತಗಳು ಸಜೀವವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪಂಚ 
ಭೂತಗಳ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದರಿಂದ ಪರಿಣಾಮ ಬೇದವುಂಟಾಗಿ ಪಂಚ 
ಭೂತಗಳು] ಲಯವಾಗುವುದರಿಂದ ಫ್ರೇತಗಳೆನಿಸುವುವು. 


ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮೆ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಈಶ್ವರ, ಸದಾಶಿನ, ಈ ಐವರೂ 
ಪ್ರೇತಗಳೆಂದೂ ಇಂತಹ ಪ್ರೇತಗಳನ್ನು ಪೀಠವಾಗಿ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಶ್ರೀದೇವಿಯು 


೧೨೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಕುಳಿತಿರುವಳೆಂದೂ ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಆಧಾರದೊಡನೆ ಭಾಸ್ಫರಾಚಾರ್ಯರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದು. ಸದಾಶಿವ, ಈಶ್ವರ, ರುದ್ರ, ವಿಷ್ಣು, ಚತುರ್ಮುಖರು 
ಪ್ರೇತಗಳೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವನಿಗೆ ಹೇಗೆ ಮರಣವು ಪರಿಣಾಮ ಭೇದವು 
ಇರುವುದಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆಯೆ ಚೈತನ್ಯರೆನಿಸುವ ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರಾದಿಗಳಿಗೂ ಇರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಶಕ್ತಿ ಶಕ್ತರಿಗೆ ಅಂದರೆ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅನಿನಾಭಾವವಿದ್ದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಗಳೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಮಲಿನ ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪಂಚಭೂತಗಳಿಗೆ 
ಪರಿಣಾಮ ಭೇದವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಫ್ರೇತಗಳೆನಿಸುವುವು. ದೇವತಾತ್ಮಕವಾದ 
ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣಕ್ಕೇ ಪರಿಣಾಮ ಭೇದವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರು 
ಪ್ರೇತಗಳಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳೇ ಪಂಚಪ್ರೇತಗಳು. 


ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಈಶ್ವರೀ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯಪ್ರಕಾಶಕಳಾಗಿ ನೆಲೆಸಿರುವಿಕೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು. ೯೪೭ ನೇ ನಾಮವಾದ 
ಪಂಚಪ್ರೇತಮಂಚಾಧಿಶಾಯಿನಿ 1ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪ 
ದಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ನಿರ್ಲಿಪ್ರತೆಯಿಂದ ಇರುವ ತತ್ವವನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವುದು. 

೨೫೦. ಪಣ್ಣುಬ್ರಹ್ಮಸ್ಥರೂಪಿಣ್ಯೈನಮಃ-- 

ಬ್ರಹ್ಮೆ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಈಶ್ವರ, ಸದಾಶಿವ, ಈ ಐವರೂ ಈಶಾನ, 
ತತ್ಪುರುಷ್ತ ಅಘೋರ, ವಾಮದೇವ, ಸದ್ಯೋಜಾತ, ಈ ಐವರೂ ವಾಸುದೇವ, 
ಸಂಕರ್ಷಣ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಚೃ ಅನಿರುದ್ಧ, ನಾರಾಯಣ, ಈ ಐವರೂ ಪಂಚ 
ಬ್ರಹ್ಮರೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವರು. ಈ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮೆರ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು 

೫೮ ನೆಯ ನಾಮದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದು. 
೨೫೧, ಚಿನ್ನಯ್ಕೆನಮಃ 

ಚಿತ್‌ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಸ್ಮಯಂಪ್ರಕಾಶ 
ಸ್ನರೂಪಳು. 

೨೫೨, ಪರಮಾನಂದಾಯೈನಮಃ--ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೨೫೩. ವಿಜ್ಞಾನಘನರೂಪಿಣ್ಯೈನಮಃ-- 

ವಿಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ವಿಷಯಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ನಾಥನಾದಜೀನ. ವಿಜ್ಞಾನ ಘನ 
ವೆಂದರೆ ಸರ್ವಜೀವರಾತಿಗಳ ಸಮಷ್ಟಿರೂಪವಾದ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ. ಇಂತಹ ಹಿರಣ್ಯ 
ಗರ್ಭಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೨೫ 
೨೫೪. ಧ್ಯಾನ ಧ್ಯಾತೃ ತ್ಲೆ ಬಯರೂಪಾಯ್ಕೈನಮಃ.- 


ಧ್ಮಾ ನಮಾಡುವಿಕೆ, ಧಾ ಸ್ಯನಮಾಡುವವನು, ಧ್ಯಾ ನಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿರುವ ವಸ್ತು 
ಈ ಮೂರುಸ್ತ ರೂಪವೂ ವಳು: ಇದೇ ತ್ರಿಪುಟ” ಸ್ವರೂಪವು. 


೨೫೫. ಧರ್ಮಾಧರ್ಮನಿವರ್ಜಿತಾಯೈನಮಃ।-- 


ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮಗಳೆರಡರ ಫಲದ ಭೋಕ್ತಳಲ್ಲದ ಸಾಕ್ಷುತ" ಚಿದ್ದಸ್ತು 
ವಾಗಿರುವವಳು. 


೨೫೬. ವಿಶ ಶ ರೂಪಾಯ್ಕೆನಮ$- 


ಜಾಗ್ರತ್ಸಾ ಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡತಕ್ಕ ಜೀವನಿಗೆ ವಿಶ್ವನೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಇಂತಹ ಜೇವಳೆ ಸ ತನ್ಯವು ಶ್ರಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ. (೨) ಸಕಲ ಪ ಪ್ರಪಂಚ ಸ್ವ ಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. 
(೩) ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಅಕಾರ ಸ್ಮರೂಪಳು. 


೨೫೭. ಜಾಗರಿಣ್ಕೈನಮಃ- ಜಾಗ್ರತ್‌ (ಹೆಗಲು)ಕಾಲವೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ. 


೨೫೮. ಸ್ನ ಪನೆ ಸೈ ನಮುಕ- 


ನಿದ್ರಾ ವಸ್ಥೆ ಯೊಳಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಚ್‌ ವಿಷಯಗಳು ಮನೋ 
ಭಾವನಾ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇ ಸ್ಥಿತಿಯಾದ ಸ್ವ ಪ್ಲಸ್ತ್ರರೂ ಪವೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ. 


೨೫೯. ತೈಜಸಾತ್ಮಿ ಕಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಸ್ವಪ್ಪದಲ್ಲಿ ವಿಷಯ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿರುವ ಜೀವಜೈತನ್ಯವೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ. 
(೨) ಟೊಕಾರದಲ್ಲಿನ ಉಕಾರಸ್ವರೂಸಳು. 


೨೬೦. ಸುಪಾ ಯೈನಮಃ- 
ed 
ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಲ್ಲದ ಸುಷುಪ್ರ್ಯುವಸ್ಥೆಯೂ ಶ್ರೀದೇನಿಯೇ. 
೨೬೧. ಪ್ರಾಜ್ಞಾತಿ ಒಕಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 
ಗಿ 


ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವಚೈತನ್ಯನು ವಿಷಯಪ್ರಕಾಶಕನಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ಹೋಗದೆ ತಟಸ್ತ ಸ್ವಭ ದ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಸ ಡುವನು. ಇಂತಹೆ ಪಾ ಜ್ಞನಸೆನಿ ುಸುವ ಜೀವಬೈತನ್ಯನೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ. 
ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಮಕಾರಸ್ವರೂಪಳು 


೧೨೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


೨೬೨. ತು ರ್ಯಾ ಯೈನಮಃ-- 


ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಸ್ಥ ಸುಷುಪಿಗಳಿಲದೆ ಜೀವಂತನಾಗಿರುವಾಗಲೆ ಬುದಿಯು 


ww 
ಲ್ಕ ಆ ಗಾ 
ಎಂ ಕಥೆ ಕಾರು ಳಲ್ಲಿ ಆ 
ಧ್ಯಾನಾಭಸ್ಯಿಸದಿಂನ ಪಗಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ಜೀವಚ್ಛ ತನ್ಯನು ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ವ 


ವನ್ನು ಸಡೆಯುವ ಸ್ವಿತಿಯೇ ತು :ಯವೆನ್ನಲ್ರಡುನುದು. ಅಂದರೆ ಜೀವನ್ನುಕ್ತಿ 


ಅಥವಾ | ಸವ ಸತಿಯು ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ, 
ಸ್ಥಿತಿ ಅಥವಾ ಸಿರ್ಕಿಕಲ್ಪಸಮಾಧಿ ಸ್ಮಿಕಿಯು ಶ್ರೀ 'ವಿಯೇ 


೨೬೩. ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾನಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಯ ವ 


ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ಪ, ಸುಷುಪ್ಲಿ, ಸುರೀಯ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ 
ಬಿಟ್ಟಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಜಾಗ್ರತ್ಸೃಸ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿ ತುರೀಯ ಮುಂತಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ಅನಸ್ತೆಗಳು ಜೀವಂತನಾಗಿದ್ದು ಪಡೆಯಲ್ಪಡುವುವು. ದೇಹೆಪತನವಾಗುವ 
ವಿದೇಹೆ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮನಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಂದಲೂ 
ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟ ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವ ರೂಪವೇ ಆಗುವುದು. ಈ ರೀತಿ 
ಉಂಟಾಗುವಿಕೆಯೇ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾ ವಿನರ್ಜಿತವು. 

೨೫೬ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರಿಗೆ ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿ, ತುರೀಯ 
ಮತ್ತು ನಿರ್ಯಾಣಗಳ ಕ್ರಮಸೋಪಾನಗನಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿತು. ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ಪ 
ಸುಷು ಪ್ರುವಸ್ಥೆಗಳು ನಮ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿವೆ. ನಾವು ತುರೀಯ 
(ನೋಕ್ಷ)ದ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕೆಂಬ ತತ್ವಸೂಚಕೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಮೇಲಿನ ವಿಚಾರಗಳು ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪರಿಷಕ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ 


ತತ್ವಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 
೨೬೪. ಸೃಷ್ಟಿಕತ್ರ್ಯೈನಮಃ--ಬ್ರಂಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುವವಳು. 


೨೬೫. ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುವ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿರುವವಳು. 
೨೬೬, ಗೋಪ್ರೈ 88ನಮಃ 

ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡಿಸುವವಳು. 
೨೬೭, ಗೋನಿನ್ನರೂಪಿಣ್ಯೈನಮಃ 


ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡಿಸುವ ವಿಷ್ಣು ಸ್ವರೂಪಿಯಾಗಿರು 
ವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೧೨೭ 
೨ ಸ್‌ ಸಂಸದನ 
೨೬೮, ಸಂಹಾರಿಣ್ಯೈನಮಃ--ಸಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ಲಯಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವವಳು. 
೨೬೯, ರುವ್ರರೂಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ... 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಲಯವು ಡುವ ರುದ್ರರೂಸಿಣಿಯು. 


೨೭೦. ತಿರೋಧಾನಕರ್ಕೈನವ 


ಪ್ರಪಂಚದ ಲಯವೆಂದರೆ ನಾಶನಲ್ಲ. ಪಂಚಭೂತಗಳು ಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ಸಕಲವನ್ನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಸವಾದ ಶಕ್ತಿರೂಪಕ್ತೆ ಉಪ 
ಸಂಹಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ತಿರೋಧಾನವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹ ಉಪ 
ಸಂಹಾರದ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೨೭೧. ಈಶ್ವರ ನಮಃ 


ಜಗತ್ತು ಉಪಸಂಹಾರ ಕ್ರಮದಿಂದ ಲಯವಾದಾಗ ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿಷ್ಣು ರುದ್ರರು ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಉಳಿಯುವುದು ಕಳಾ ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರೀ ಎಂದಿದೆ. 


೨೭೨. ಸದಾಶಿನಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 

ಈಶ್ವರತ್ವ (ಕಳಾ)ವೂ ಉಪಸಂಹಾರವಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಮಾತ್ರ ಉಳಿಯು 
ವಿಕೆಯೇ ಮಹಾಪ್ರಳಯನೆನಿಸುವುದು. ಅಗ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸದಾಶಿವ ಸ್ವರೂಪಿಣಿ 
ಎನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳೆ. 

೨೫೬ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರಿಗೆ ಮನುಷ್ಯನ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ಮತ್ತು 
ಮೋಕ್ಷದ ವಿಚಾರವೂ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳ ವಿಚಾರಗಳೂ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಬಂದಿವೆ. 
೨೭೩. ಆನುಗ್ರಹದಾಯೈನಮಃ. ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು, 
೨೭೪. ಪಣ್ಣುಕೃತ್ಯ ಪರಾಯಣಾಯೈನಮಃ... 

ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವುದು, ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡಿಸುವುದು, ಲಯಮಾಡು 


ವುದು, ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡುವುದು, ಅನುಗ್ರಹಿಸುವುದು ಎಂಬ ಐದುಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿರತಳಾದವಳು, 


೧೨೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೨೭೫. ಭಾನುಮಣ್ಣ ಲಮಧ್ಯಸ್ಥಾ ಯೈನಮಃ... 


ಸೂರ್ಯಾಂಶರ್ಗತವಾಗಿರುವವಳು. ಇದಕ್ಕೆ “ಯ ಏಷೋಂತರಾದಿತ್ಯೆ ಹಿರ 
ಇಣ್ಮಯಃ ಪುರುಷಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುಶ್ಯಾಧಾರವಿದೆ. 


೨೭೬. ಭೈರವ ನಮ್ಮ 


ಪ್ರಪಂಚ ಸಂಹಾರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಭೈರವಾವಶಾರವನ್ನೈತ್ತುವನು. 
ಇವನ ರಾಣಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಭೈರವಿಯು. 


೨೭೭, ಭಗಮಾಲಿನೈ ನಮಃ 


ಪ್ರಪಂಚಸೃಸ್ಟ್ರಿ ಎಂಬ ಗರ್ಭವನ್ನು ಧರಿಸುವವಳು. ಗರ್ಭಧಾರಣಾ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವವಳು. ಭಗವೆಂದರೆ ನಕ್ಷತ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾಲಿಕೆ 
ಯಂತೆ ಧರಿಸಿರುವವಳು. ಷಡ್ಲುಣೈಶ್ಚರ್ಯ ಸಂಪನ್ನಳು. 


೨೭೮, ಪದ್ಮಾಸ ನಾ ಯೈನಷು ಸ 


ಸಹೆಸ್ರಾರ (ಪದ್ಮ) ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಇರುವವಳು, (೨) ಪದ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತಿರುವವಳು. 


೨೭೯. ಭಗವತ್ಯೆ 4ನಮ ಫಿ 


ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ನಾಥಳು. ಆಭ್ಯುದಯದಾತಳು. ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನೂ, ಪ್ರಳಯ 
ವನ್ನೂ ಭೂತಗಳ ಗತಿಗಳನ್ನೂ, ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ, ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ತಿಳಿದವ 
ಳಾದ್ದರಿಂದ ಭಗವತಿಯು. 


೨೮೦, ಪದ್ಮನಾಭಸಹೋದರೈ ನಮಃ 


ಸೃಷ್ಟಿಯಾದಿಯಲ್ಲಿ ಪರಬಹ್ಮನಿಂದ ಉದಯಿಸಿದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು ಮಹಾ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಮಹಾಕಾಳೀ, ಮಹಾಸರಸ್ವತಿ ಸ್ಪರೂಪವಾದುದು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ 
ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿ ಮಾಡಲು ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಶ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳ ಪತ್ನಿಗಳನ್ನೂ, 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ, ಮಹಾಕಾಳಿ, ಮಹಾಸರಸ್ವತಿಯರು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದರು. ಆದಿಯಾದ 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನೂ, ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ ಔಳಯಾಗಿ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದಳು. ಮಹಾಕಾಳಿಯು ರುದ್ರನನ್ನೂ ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನೂ ಔಳಿಯಾಗಿ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದಳು. ಮಹಾಸರಸ್ವತಿಯು ಗೌರಿಯನ್ನೂ ವಿಷ್ಣುವನ್ನೂ ಓಿಳಿಯಾಗಿ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದಳು. ಪ್ರಸಂಚದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಸಿತಿಗಳ ಕಾರೈಗಳಿಗೋಸ್ಥರ ಚತುರ್ಮುಖನು 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೨೯ 


ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನೂ, ವಿಷ್ಣುವು ಲಕ್ಷಿ ಯನ್ನೂ ರುದ್ರನು ಗೌರಿಯನ್ನೂ ಪಾಣಿಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡರು. ಆದುದರಿಂದ ಗೌರಿಯು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಹೋದರಿಯು 
ಈ ನಿಚಾರವು ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಪುರಾಣಾಂತರ್ಗತವಾದ ದೇವೀ ಮಹಾತ್ಮೆಯ 
ಪ್ರಾಧಾನಿಕರಹಸ್ಯದಲ್ಲಿದೆ. ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಿಂದಾಗುವ ಮೇಲಿನ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳ 
ಮತ್ತು ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳ ಪತ್ಲಿಯರ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮವು ವೇದಾಂತದ ತತ್ವಕ್ಕೂ 
ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು, ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಸಹೋದರಿಯಾಗಿ ದುರ್ಗಾವ 
ತಾರಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ ಸದ್ಮನಾಭ ಸಹೋದರಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೨೮೧. ಉನ್ಮೇಷ ನಿಮಿಷೋತ್ಸನ್ನನಿಪನ್ನಭುವನಾವಳ್ಳೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಒಂದಾವರ್ತಿ ರೆಫ್ರೆಹಾಕುವದರೊಳಗೆ ಅಂದರೆ ಒಂದಾವರ್ತಿ 
ಕಣೆರದು ಮುಚ್ಚುವಕಾಲದೊಳಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಪಂಚಗಳು ಸೃಷ್ಠಿ ಯಾಗಿ 
ಲಯವಾಗುತ್ತಿರುವುವು. 


೨೮೨. ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷವದನಾಯೈನಮಃ-- ಅನೇಕಾನೇಕ ಮುಖವುಳ್ಳ ವಳು. 
೨೮೩, ಸಹಸ್ರಾಶ್ಷ್ಯೈನಮಃ--ಅನೇಕಾನೇಕ ನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳವಳು. 
೨೮೪, ಸಹಸ್ರಸದೇನಮುಃ- ಅನೇಕಾನೇಕ ಪಾದಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


೨೨೮.೨, ೨೮೩, ೨೮೪ ನೇ ನಾಮಗಳು ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ 
ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ವಿರಾಟ್‌ಸ್ವರೂಪಿಚಿಯಾಗಿರುವವಳೆಂದು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ “ಸಹೆಸ್ತ್ರಶೀರುಷಾಪುರುಷಸೃಹೆಸ್ರಾಕ್ಷ ಸಹಸ್ರಪಾತ್‌” 
ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವೂ ಇದೆ. 





೨೮೫. ಆಬ್ರಹ್ಮಕೀಟಿಜನನ್ಯೆ $4ನಮಃ 


ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸಣ್ಣ ಹುಳುಗಳೇ ಆಂತ್ಯುವಾಗುಳ್ಳಿ 
ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ತಾಯಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೨೮೬. ವರ್ಣಾಶ್ರಮವಿಧಾಯಿನ್ಯೆ ನಮಃ: 


ನಾಲಕ್ಕು ವೇದಗಳ ತತ್ವಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮೆ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, 
ಶೂದ್ರರೆಂಬ ವರ್ಣವಿಭಾಗವನ್ನೂ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಗೃಹಸ್ಥ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ, 
ಸನ್ಯಾಸಗಳೆಂಬ ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನೂ ವಿಧಾಯಕಮಾಡಿರುವವಳು, (ಈ ನಾಲಕ್ಕು 
ವರ್ಣ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಮಗಳು ನಾಲಕ್ಕು ವೇದಗಳ ತತ್ತಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಇರುತ್ತವೆ.) 
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೧೩೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೨೮೭, ನಿಜಾಜ್ಞಾರೂಪ ನಿಗಮಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ನಾಲ್ಗುವೇದಗಳೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಆಜ್ಞಾ ರೂ ಪಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


೨೮೮, ಪುಣ್ಯಾಸುಣ್ಯಫಲಪ್ರ ದಾಯೈನಮಃ-- 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪುಣ್ಯಪಾಸ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕವಳು. 
ಸೆ 


೨೮೯. ಶ್ರುತಿಸೀಮನ್ತ ಸಿನ್ನೂರೀಕೃತ ಪಾದಾಬ್ದ ಧೂಳಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಶ್ರುತಿಸೀಮನ್ತ ನಿಯರೆಂದರೆ ವೇದಾಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಯರು ಶ್ರೀದೇವಿಯ 
ಪಾದದ ಧೂಳಿಯನ್ನು ಸೀಮಂತ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಬೈತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಂದೊರ 
(ಚಂದ್ರದ) ತಿಲಕದಂತೆ ಶೃಂಗಾರಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪಾದದ 
ಧೂಳು ಅಂತಹ ಮಹಿಮಾತಿಶಯವುಳ್ಳದ್ದೆಂಬ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. 


೨೯೦. ಸಕಲಾಗಮಸಂದೋಹ ಶುಕ್ತಿ ಸಂಪುಟಮೌಕ್ತಿ ಕಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಮುತ್ತು ಚಿಪ್ಪಿನ ಒಳಗೆ ಹೇಗೆ ಸಾರವಾಗಿಯೂ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವುದೊ ಹಾಗೆ ಸಕಲ ವೇದಗಳ ಸಮುದಾಯನೆಂಬ ಚಿಪ್ಪಿನ ಒಳಗಡೆ 
ಪರಮಾರ್ಥಸಾರ ರೂಪಿಣಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇರುತ್ತಾಳೆಂಬ ಅರ್ಥ. 
ಅಂದರೆ ವೇದಸಾರ ಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು. 


೨೯೧. ಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರದಾಯೈನಮಃ-- 


ಪುರುಷ ಅಂದರೆ ಜೀವ, ಅರ್ಥ ಅಂದರೆ ಸಂಪಾದನೆ, ಜೀವನ 
ಸಂಪಾದನೆಯೇ ಮೋಕ್ಷ. ಅಂದರೆ ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ವೇದಗಳ 
ಸಾರಭೂತವಾಗಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಾಯುಜ್ಯ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದೇ 
ಮೋಕ್ಸವೆನಿಸುವುದು. ಇಂತಹ ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಕೊಡುವವಳು, ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೆ 
ಸಾಧನವಾದುದು ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ ಆದ್ದರಿಂದ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ 
ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೨೯೨, ಪೂರ್ಣಾಯೈನಮಃ... 


ದೇಶ, ಕಾಲ, ವರ್ತಮಾನಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗದೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇರುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ_ ೧೩೧ 


೨೯೩, ಭೋಗಿನೈ ನಮಃ 
ಭೋಕ್ತೃಸ್ತರೂಪಳು, ತನಗೋಸ್ಫರ ಪ್ರಸಂಚನಿರುವುಜೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಸವಳು. 
೨೯೪, ಭುವನೇಶ್ವರ್ಕೈನಮು8- ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಆಳುವವಳು. 
೨೯೫. ಅಮ್ಬಿ ಕಾಯೈನಮಃ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಜನನಿಯು, ಶ್ರೀಸರಸ್ತತೀದೇವಿಯು. 


೨೯೬, ಅನಾದಿನಿಧನಾಯ್ಕೆನಮಃ- 
ಆದ್ಯಂತಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲದವಳು. ಅಚ್ಯುತ ರೂಪಿಣಿಯು. 
೨೯೭, ಹರಿಬ್ರಹ್ಮೇನ್ನ )ಸೇನಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ವಿಷ್ಣುವಿನಿಂದಲೂ, ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದಲೂ, ಇಂದ್ರನಿಂದಲೂ ಸೇವಿಸ 
ಲೃಡುವವಳು. 
೨೯೮. ನಾರಾಯಣ್ಯೈನಮ:ಃ 


ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗ ಪ್ರದಾತಳು. ವೈಷ್ಣವೀ ಶಕ್ತಿಯು. ಸಕಲ ಜೀವರುಗಳಿಗೆ 
ಜೀವನವಾಗಿರುವ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನಂದ ಸ್ಪರೂ ಪಳು. ನಾರ-ಜಲ, ಅಯನ-ಸ್ಥಾನ= 
ನಾರಾಯಣ, ಅಂದರೆ ಮಹಾಜಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಟಪತ್ರಶಾಯಿಯಾದ ವಿಷ್ಣು. 
ಆತನ ಪಶ್ಚಿ ಅಥವಾ ತಂಗಿ. 


೨೯೯. ನಾದರೂಪಾಯೆ ನಮಃ ಶಬ್ದಬ್ರ ಹೈಸ್ತ್ರರೂ ಪಳು. ಓಂಕಾರರೂಪಳು. 
೩೦೦. ನಾಮರೂಪನಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ನಾಮ ಮತ್ತು ರೂಪಗಳಿಲ್ಲದವಳು. ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂ ಏೀಠಿಯು. 


“ ಅಸ್ತಿಭಾತಿಪ್ರಿಯಂ ರೂಸಂನಾಮಚೇತ್ಯಂಶ ಪಂಚಕೆಂ | 
ಆದ್ಯತ್ರಯಂ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಂ ಜಗದ್ರೂಪಂ ತತೋದ್ವಯಂ |% 


ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಮಾಯಾಕಲ್ಪಿತಗಳಾದ ನಾಮರೂಪ 
ರಹಿತಳು, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೩೦೧. ಬ್ರೀಂಕಾರೈೈನಮಃ- 
ಶ್ರೀಂ ಎಂಬ ಏಕಾಕ್ಷರ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಸಚ್ಚೆದಾನಂದ ಸ್ವರೂಸಪಳು. 


೧೩೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೩೦೨. ಹ್ರೀಂಮುತೈ ನಮಃ 


ಹ್ರೀಂ ಎಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವಳು. ಹ್ರೀಂಕಾರದ ವಿಚಾರವು 
ಮಂತ್ರದರಹಸ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಬರೆದಿರುವುದನ್ನು ಪಠಿಸಿತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


೩೦೩, ಹೃದ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಹೃದಯವೆಂದರೆ ಹೈದಯಕೋಶವಲ್ಲ. ಪಂಚಕೋಶ ಸ್ವರೂಪವಾದ ದೇಹೆ 
ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾದುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಒಳಗಡೆ ಇರುವ ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವವಳು. 
ಆಹ್ಲಾದಸ್ವರೂಸಿಣಿ. 


೩೦೪. ಹೇಯೋಪಾದೇಯವರ್ಜಿತಾಯೈನಮಃ.. 


ಸುಖದುಃಖಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಿರ್ಲಿಪ್ತಳಾಗಿರುವವಳು. ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿಗಳಿಲ್ಲದೆ 


ಸಾಕ್ಷಿಮಾತ್ರವಾಗಿರುವವಳು. ಬಿಡುವುದು ತೆಗೆದುಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದು ಇಲ್ಲದಿರುವವಳು. 
೩೦೫. ರಾಜರಾಜಾರ್ಚಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ರಾಜಾಧಿರಾಜರುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಮನುಚಕ್ರವರ್ಶಿ ಮತ್ತು 
ಕುಬೇರನಿಗೆ ರಾಜರಾಜ ಎಂದು ಹೆಸರಾದ್ದರಿಂದ ಇವರಿಂದಲೂ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಡು 
ವವಳು. ಈಶ್ವರನಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು- ಹೆದಿನಾಲ್ಕು ಮಂದಿ ಮನ್ವಂತ 
ರಾಧಿಸರೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಉಪಾಸಕರೆಂದು ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವುದು. 


೩೦೬. ರಾಜ್ಞೆ ಕೆ ಎನಮಃ--ಮಹಾರಾಣಿಯು. 
೩೦೩. ರಮ್ಯಾಯೈನಮ8--ರಮಣೀಯವಾಗಿರುವವಳು. 
೩೦೮. ರಾಜೀವಲೋಚನಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 


ಹುಲ್ಲೆಯ ಕಣ್ಣುಗಳೆಂತೆ ಕಣು ಗಳುಳ್ಳವಳು. ಕಮಲದಂತೆ ನೇತ್ರ 
=” ಐ A) ಳ 
ವುಳ್ಳ ವಳು. 


೩೦೯. ರಂಜನ್ಯೈನಮಃ--ರಮಣೀಯತ್ವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವಳು. 


ಸಂತೋಷಭರಿತಳಾಗಿರುವವಳು. ಬಹುಸುಲಲಿತದಿಂದಿರುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೩ತ್ಲಿ 
೩೧೧. ರಸ್ಯಾಯೈನಮಃ. 
ಬಹುಸ್ವಾರಸ್ಯವಾದ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವಳು. ಮಧುರಸ್ವರೂಪಳು. 


೩೧೨. ರಣತ್ಕಿಂಕಿಣಿ ಮೇಖಲಾಯೈನಮಃ.- 


ಶಬ್ದಮಾಡುವ ಕಿರುಘಂಟೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಡ್ಯಾಣ (ಡಾಬು) 
ವುಳ್ಳವಳು. 


೩೧೩. ರಮಾಯ್ಯ್ಕೆನಮಂಃ-- 


ಆನಂದಸ್ವರೂಸಳು. ಶ್ರೀಲಕ್ರ್ರೀಸ್ತರೂಪಳು. ವಿನೋದದಿಂದ ಲೀಲೆ 
ಯಾಡುವವಳು. 


೩೧೪. ರಾಕೇನು ವದನಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಪೂರ್ಣಚನ್ನ ನಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳವಳು. ರಾತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಿಮಾ 
ತಿಥಿಯು ಇರುವ ದಿವಸಕ್ಕೆ ರಾಕಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


೩೧೫. ರತಿರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮನ್ಮಥನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ ರೆತಿರೂಪಿಣಿಯು. ವಿಹಾರಸ್ವರೂಪಳು. 
ಕಾಮಕಳಾರೂಹಳು. 


೩೧೬. ರತಿಪ್ರಿಯಾಯೈನಮಃ.-- 


ವಿಹಾರ ಪ್ರಿಯಳು. ಮನ್ಮಥನ ಹೆಂಡತಿ ರತಿಗೆ ಹ್ರಿಯಳಾದವಳು. 
ಕಾಮಕಳಾಪ್ರಿಯಳು. 


೩೧೭. ರಕ್ಸಾಕರ್ಶೈೈನಮಃ.ರಕ್ಷಿಸುವವಳು. 
೩೧೮. ರಾಕ್ಷಸಫ್ಟ್ಯೈನಮಃ- 

ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವಳು. ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. 
೩೧೯, ರಾಮಾಯೈನಮಃ.... 


ಶ್ರೀರಾಮಚನ್ಹ _ಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. ಯೋಗಿಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ತಾವೇ ಯಾವ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಆನಂದಪಡುವರೋ ಅಂತಹ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ವರೂ ಪಿಚಿಯು. 


೧೩೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೩೨೦. ರಮಣಲಮ್ಪಟಾಯೈನಮಃ... 


ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಪತಿವ್ರತಾ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. ಪಾತಿವ್ರತ್ಯ 
ಧರ್ಮಸ್ತರೂಸಿಣಿಯು. ಈಶ್ವರನೊಡನೆ ವಿನೋದದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರು 


ವವಳು. ಆಟಪಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವಳು. 


೩೨೧. ಕಾಮ್ಯಾಯೈನಮಃ... 


ಅಪೇಕ್ರಿಣೀಯವಾದ ವಸ್ತುವಾಗಿರುವವಳು. (೨) ಮೋಕ್ಷಕಾಮಿಗಳಿಂದ 
ಅಸೇಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 


೩೨೨, ಶಾಮಕ ಲಾರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಕಾಮವಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಸಂಕಲ್ಪಸ್ತರೂಪದವಳು. 


೩೨೩. ಕದಮೃ್ಪಕುಸುಮಪ್ರಿಯಾಯೈನಮ:... 


ಕದಮೃಪುಪ್ಪ ಪ್ರಿಯಳು. ಕದಮ್ಪ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆಯೇ ಅರ್ಥ ತಿಳಿಸಿದೆ. 
೩೩೦ನೇ ನಾಮದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅನ್ವಯಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವದು. 


೩೨೪. ಕಲ್ಯಾಣ್ಯೆ ನಮಃ 


ಮಂಗಳಸ್ತರೂ ಸಳು. ಪ್ರಿಯವಚನವನ್ನು ನುಡಿಯುವವಳು. 
೩೨೫. ಜಗತೀಕನ್ನೂ ಯೈನಮಃ-- 


ಜಗತ್ತೆಂಬ ಬಳ್ಳಿಗೆ ಬುಡದ ಗೆಡ್ಡೆಯಂತಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಬಳ್ಳಿಗೆ 
ಬುಡದಗೆಡ್ಡೆಯು ಹೇಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವುದೋ ಆದರಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ವರೂಪ 
ವಾದ ಬಳ್ಳಿಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿ ಭೂಮಂಡಲವು ಕನ್ನ ವೆಂದರೆ ಗೆಡ್ಡೆಯಂತಿರುವುದು. 
ಇದರಂತೆ ಹಿಂಡಾಂಡವಾದ ನಮ್ಮ ದೇಹವೆಂಬ ಬಳ್ಳಿಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿ ಬುಡದ 
ಗೆಡ್ಡೆಯಂತೆ ನಾಭಿಗೂ ಲಿಂಗಪ್ರದೇಶಕ್ಟೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಂದವಿರುವುದು. 
ಕಂದದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವ ಎಸ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಾವಿರ ನಾಡಿಗಳೂ ಸಮುತ್ಸನ್ನ 
ವಾಗಿರುವುವು. ಈ ತತ್ವ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ 

ಉರ್ಧ್ವಂಮೇಢ್ರಾದಧೋನಾಭೇಕನ್ಹಯೋಸ್ಕಿಖಗಾಣ್ಡವತ್‌ | 
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ಎಂಬ ಶ್ರುಶ್ಯಾಧಾರವೂ ಇರುವುದು. ಈ ಕಂದದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ 
ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಇಂತಹ ಕನ್ನ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರಸಾಮದ ಭಾಸ್ಮ ೧೩೫ 
೩೨೬. ಕರುಣಾರಸಸಾಗರಾಯೈ ನಮಃ 
ಕರುಣಾರಸದ ಸಮುದ್ರಸ ರೂಪವೇ ಆಗಿರುವವಳು. 


೩೨೭. ಕಲಾವತ್ತೆ ನಮಃ 


ಸಕಲ ವಿದ್ಯಾಸ್ಪ್ವರೂಹಿಣಿಯು. ಸಕಲ ಚಮತ್ಸಾರ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿರುವ 
ರಮ್ಯಸ್ಥ ಸರೂಪಳು. 


೩೨೮. ಕಲಾಲಾಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ವಿದ್ಯಾನಂದ ಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯು. ನಾದಕ್ಕೂ ಮೂಲವಾದ ಕಳೆಯಿಂದಲೇ 
ಆಲಾಪನೆ ರೂಪವಾದ ಗಾನಮಾಡುವವಳು. ವೇಡದಗೀತೆ ಸರೂನಿಣಿಯು. 
ಛೃ 


ವೆ 
ದೇವತಾ ಸಂಗೀತಸ್ವರೂಪಳು. ಇಂಪಾದ ಕಂಠಥ್ವನಿಯುಳ್ಳವಳು 


೩೨೯. ಕಾನ್ತಾಯೈನಮಃ... 
ಸೌಂದರ್ಕವತಿಯ್ತು ಮತ್ತು ಮನೋಹರವಾದ ರೂಪವುಳ್ಳವಳು. 
೩೩೦, ಕಾದಮ್ಬ್ಪರೀಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ. 


ಕದಮೃವೆಂದರೆ ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೇವಯೋಗ್ಯವಾದ ನಮ್ಮ ಈಚಲುಗಿಡ 
ದಂತಿರುವ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ನೀಪವೃಕ್ತವೆಂದು ಹಿಂದೆ ೨೧ನೇ ನಾಮದಲ್ಲೇ 
ತಿಳಿಸಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ರಸವು ಅಮೃತರೂಪವಾಗಿ ಆನಂದವನ್ನು 
ಕೊಡುವುದು ಮತ್ತು ನಾಡೀ ಚೈತನ್ಯಗಳ ದೋಷವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವುದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕದಂಬ ಎಂಬ ಶಬ ಕ್ಕೂ “ಕಾದಂಬರೀ ಉತ್ತಮಾ ರುದಿರಾ 
ಪ್ರಿಯಾಯಸ್ಕಾಃ ಸಾ” ಮತ್ತು “ಕಂ ಮತಂದಮಯೆತೀತಿಕದಂಬ?” ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಕ ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುವುದು. ಇದೇ 
ಸುಧಾರಸವು. ಈ ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅಮೃತರೂಪವಾದ ಬೆಳ 
ದಿಂಗಳಿಗೆ ಕಾದಂಬರಿ ಎಂದು ಅರ್ಥವಿರುವುದು. ಈ ಕದಂಬವೃಕ್ಷದ ತತ್ವವು 
ನಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು. ಇದರಿಂದ ಅಮೃತ 
ವೆಂದರೆ ಸುಧಾರಸವು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿರುವ ನಾಡಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರವಹಿಸಿ 
ನಾಡಿಗಳ ದೋಷಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುವುದು. ಇದರ 
ವಿಚಾರವು ಬಹುಗಹೆನವಾದುದು. ಅನೇಕ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿದೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ರವರು ಯೋಗತಾರಾವಳಿಯಲ್ಲೂ ಮತ್ತು ಸೌಂದರ್ಯಲಹೆರಿಯಲ್ಲಿ “ಸುಧಾಧಾರಾ 
ಸಾರೈಃ? ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲೂ ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ಪಠಿಸಿದರೆ ಇದರ ತತ್ವವು 


೧೩೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ಚನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಹೆಂಡದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯೆಂದು 
ಈ ನಾಮಕ್ಕೆ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ಭ್ರಾ ೦ತರಾಗಬಾರದು, ಸುಧಾರಸದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ತ ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩೩೧, ವರದಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಇಷ್ಟಾ ರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 
೩೩೨. ವಾಮನಯನಾಯೃೈ ನಮಃ... 


ಸುಂದರವಾದ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳವಳು. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೩೩೩, ವಾರುಣೀ ಮದನಿಹ್ವ ಲಾಯೈ ನನುಃ-- 


ಖರ್ದ್ಹೂರ ಮತ್ತು ಈಚಲಗಿಡದ ಹೆಂಡಕ್ಕೆ ವಾರುಣೀ ಎಂದು ಸಾಧಾರಣ 
ವಾದ ಅರ್ಥ. ಇಲ್ಲಿ ಆ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಜಃ ಎಂದರೆ ಸುಧಾ ಅಥವಾ 
ಅಮೃತ, ಸಮುದ್ರಮಥನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಮೃ ತೋತ್ಸತ್ರಿಯಾಯಿತು. ಇದಕ್ಕೆ 
ವಾರುಣೀ ಎಂದು ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಸುಧಾರಸವು ನಮ್ಮ ಸಹೆಸ್ರಾರ 
ಕಮಲದಿಂದ ಸುಷುಮ್ನಾನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ರವಿಸುವುದು. ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಗೆ 
ವಾರುಣೀನಾಡಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅಲ್ಲದೆ ತೈತ್ತಿ ರೀಯ ಶು ್ರತಿಯಲ್ಲಿ “ಸೈಷಾವಾರುಣೇ 
ವಿದ್ಯಾ” ಎಂಬ ಆಧಾರವೂ ಇರುವುದು. ಅಂದರೆ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸ ಸದಿಂದೆ ಸಮಾಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪರಿಪಕ್ವಾ ವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಪಡೆದವರು ಸುಧಾರಸಪಾನದಿಂದ ಬಹಿರಾ ಿ ಪಾರ 
ವನ್ನು ಮರೆತು 'ಬ್ರಹ್ಮ್ಮನಂದದಲ್ಲಿ ಲೀನರಾಗಿರುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
| ಸ್ಥಿತಿಯೇ ವಾರ.ಣೀಮದ ವಿಹ್ಮೈ ಲವಾಗಿರುವುದು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇಂತಹೆ ಸ್ಥಿ ಪಿಯ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೩೩೪. ನಿಶ್ವಾಧಿಕಾಯೈನಮಃ. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡವಸ್ತುವಾಗಿರುವವಳು. 
೩೩೫, ವೇದನೇದ್ಯಾಯೈನಮಃ..- 


ವೇದಗಳಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕವಳು. ಅಂದಕೆ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದಿಂದಲೇ 
ಹೊಂದಲ್ಪಡುವವಳು. 


೩೩೬, ವಿನ್ಸಾ 8ಚೆಲನಿವಾಸಿನೆ ನಮಃ 


ಕುಂಭನಿಶುಂಭರನ್ನು ಪಧಿಸಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಲು ವಿಂಧ್ಯ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ 
ವಾಸವಾಗಿದ್ದು ನಂದಗೋಪನವಂಶದ ಯಶೋದೆಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಗೆಯಾಗಿ ಅವತರಿಸಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೩೭ 


ದುದರಿಂದ ವಿಂದ್ಯ ಪರ್ವತವಾಸಿನೀ ಎಂದು ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಪುರಾಣ, ಹೆರಿವಂಶ 
ಮತ್ತು ದೇವೀಭಾಗವತಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ವಿಂಧ್ಯಸರ್ವತದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುವ 
ಅಗಸ್ಟ ಖಸಿಗಳ ಪತ್ನಿಯಾದ ಲೋಪಾಮುದ್ರೆಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಲು ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ವಿಂಧ್ಯ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದಳೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ 
ಅಕಾರವು ಉಕಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ದೇಹ ವ್ಯಾಪಾರನಡೆಯಲು ಮಕಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸದೆ ಓಕಾರವಾಗಿ ಥಿಂತಿರುವುದೆಂದರೆ ಸಕಲಪ್ರಾಣ ಶಕ್ತಿರೂಪಳಾಗಿ ನೆಲೆಸಿ 
ರುವವಳು, ಎಂಬ ಆಂತರ್ಯವಾದ ಅರ್ಥವೂ ಇರುವುದು. ಇದರ ವಿಚಾರವು 
ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅಗಸ್ತ್ಯಾಶ್ರಮ ಪ್ರಕರಣದ ತತ್ವದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಮಾಡಿದೆ. 


೩೩೭. ವಿಧಾತ್ರ್ಯೈನಮಃ - 

ಜಗತ್ತನ್ನು ಆಹಾರದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವವಳು. ಮಾತೆಯು ಶಿಶುವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಪೋಷಿಸುವಳೋ ಅದರಂತೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪೋಷಿಸುವವಳು. 
೩೩೮. ನೇದಜನನ್ಯೆ $ನಮಃ 


ನಾಲ್ಕುವೇದಗಳಿಗೂ ಮಾತೆಯು. ಜ್ಞಾನ, ಕ್ರಿಯಾ, ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಗಳಿಗೂ 
ತಾಯಿಯಾಗಿರುವಳು. 


೩೩೯. ನಿಷ್ಣು ಮಾ ಯಾಯೈನಮ ಕ 


ಸರ್ವವ್ಯಾನಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಪಾಲನಾಶಕ್ತಿ 
ಯಾಗಿರುವವಳು. ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. 


೩೪೦. ವಿಲಾಸಿನ್ಯೆ ನಮಃ 
ಇಚ್ಛಾಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಲೀಲಾಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವಳು. 
೩೪೧. ಪ್ಲೇತ್ರಸ್ತರೂಪಾಯೈ ನಮಃ... 
ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹದ ಸ್ವರೂಪದವಳು. 
೩೪೨. ಥ್ಲೇತ್ರೇಶ್ಯೈ ನಮಃ. 


ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಯಜಮಾನನಾದ ಜೀವಸ್ವರೂ 
ನಿಣಿಯು. 


೧೩೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೩೪೩. ಶ್ಲೇತ್ರಶೇತ್ರಜ್ಞಸಾಲಿನ್ಶೈನಮ;-- 


ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹವನ್ನೂ ದೇಹಕ್ಕೆ ಯಜಮಾನನಾದ ಜೀವ 


ನನ್ನೂ ಕಾಪಾಡತಕ್ಕ ಜಗದೀಶ್ವರಿಯ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು. 


೩೪೪. ಶ್ಲಯವೃದ್ಧಿನಿನಿಮ್ಮುಕ್ತಾ ಯೈನಮಃ.. 


ಕ್ಷಯಿಸುವಿಕೆ, ವೃದ್ಧಿಹೊಂದುವಿಕೆಗಳಿಲ್ಲದವಳು. ದೇಹೆಸ್ವರೂಪವಾದರೂ 
ದೇಹೆಸ್ತರೂಪವಲ್ಲದವಳು. ದೇಹ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಮಲಿನ ಮಾಯೆಗೂ ಫಿಯಂತೃ 
ವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಪ್ರಧಾನ ಮಾಯಾ ಸ್ವರೂಪದವಳು ಸಡ್ಭಾವ ವಿಕಾರ 
ಶೂನ್ಯಳು. 


೩೪೫. ಸ್ಲೇತ್ರಪಾಲ ಸಮರ್ಜಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಶ್ರೀದೇವಿಯು ದಾರುಕನೆಂಬ ರಾಕ್ಷಸನನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಶ್ರೀಕಾಳಿಯ 
ಅವತಾರಮಾಡಿ ರಾಕ್ಷಸನನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿದಳು. ರಾಕ್ಷಸನು ನಿಗ್ರಹವಾದರೂ 
ಶ್ರೀಕಾಳಿಯ ಕೋಪಾಗ್ದಿಯು ಶಾಂತವಾಗದಿರಲು ಈಶ್ವರನು ಅಳುತ್ತಿರುವ ಎಳೇ 
ಮಗುವಿನ ಅವತಾರಮಾಡಿ ಶ್ರೀಕಾಳಿಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಲು ಶ್ರೀಕಾಳಿಯು 
ಮಗುವಿಗೆ ಸ್ತನ್ಯಪಾನದ ನೆಪದಿಂದ ಶ್ರೀಕಾಳಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕೋಪಾಗ್ನಿಯನ್ನು ಪಾನ 
ಮಾಡಿದುದರಿಂದ ಈ ಮಗುವಿಗೆ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂತೆಂದು ಲಿಂಗ 
ಪುರಾಣದಲ್ಲಿರುವುದು. ಇಂತಹ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನಿಂದ ಆರಾಧಿಸಿಕ್ಕೊಂಡವಳು. ಪಂಚ 
ಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಪಾಲಕನಾದ ಜೀವನಿಂದಲೂ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 


೩೪೬, ನಿಜಯಾಯೈನಮಃ--ಯಾವಾಗಲೂ ಜಯವನ್ನೇ ಪಡೆಯುವವಳು, 
೩೪೩. ವಿಮಲಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 

ಲೇಶಮಾತ್ರವಾದರೂ ಅಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದವಳು ಪರಿಶುದ್ಧವಾದವಳು. 
೩೪೮. ವನ್ಹಾ $ಯ್ಯೈೈನಮಃ- 


ನಮಸ್ವಾಂಯೋಗ್ಯಳು. ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡಲು ಮತ್ತು ಉಪಾಸಿಸಲು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದವಳು. 


೩೪೯. ವನ್ಹಾರುಜನವತ್ಸಲಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಅನವರತವೂ ಪೂಜಿಸುವ ಮತ್ತು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡತಕ್ಕವರಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ 


ಯನ್ನಿಡುವವಳು. (ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ವಾತ್ಸಲ್ಯವುಳ್ಳ ವಳು). 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೩೯ 
೩೫೦. ವಾಗ್ವಾದಿನೈೈನಮಃ- 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಾತನಾಡುವ ವಾಕ್‌ಸ್ತರೂಪ 
ದವಳು. (೨) ಸಿದ್ಧಾಂತಸ್ಪರೂಪಳು. 


೩೫೧. ವಾಮಕೇಶೈ $ನಮಃ pe | 
ಸೊಗಸಾದ ತಲೇಕೂದಲುಳ್ಳ ವಳು. ಮನಸ್ಯರಿಗೆ ನಾಥಳು. 
೩೫೨. ವಸ್ನಿಮಣ್ಣ ಲವಾಸಿನೈೈನಮಃ 


ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವವಳು. ಸರಮಾಕಾಶ ಸ್ವರೂಪಳು. 
ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 


೩೫೩, ಭಕ್ತಿ ಮತ ಲ್ಪ ಲತಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ. 


ಸಕಲ ಇಷ್ಟವಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಕಲ್ಪನೃಕ್ಷವು. ಭಕ್ತರು 
ಗಳಿಗೆ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. 


೩೫೪. ಪಶುಪಾಶನಿಮೋಚಿನ್ಯೈನಮಸ- 


ಅಜ್ಜಾ ನದ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ ಉದ್ದರಿಸುವವಳು. ನಿತ್ಯ ವಾದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಜ್ಜ ನವಿಲ್ಲದೆ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರಸಂಚವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಬಂಧಿತವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಪಶುಪಾಶವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚ 
ಬಂಧವನ್ನು ಫಹ ನಿತ್ಯವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆತ್ವವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೩೫೫. ಸಂಹೃತಾಶೇಷ ಪಾಷಣ್ನಾ ಯೈನಮಃ 


ವೇದವಿಹಿತವಲ್ಲದ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿಶುವ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ 
ಮತಕ್ಕೆ ಪಾಸಂಡಿ ಮತಗಳೆಂದು ಹೆಸರು, ಇಂತಹೆ ಪಾಸಂಡತ್ವನನ್ನು 
ರಿರ್ಮೂಲವಾಗಿ ಧ್ವಂಸಮಾಡುವವಳು. 


೩೫೬, ಸದಾಚಾರಪ್ರನರ್ತಿಕಾಯೈನಮಃ-- 


ವೇಡದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪ ಟ್ವರುವಂತಹೆ ಸದಾಚಾರವೆಂದರೆ ಸತ್‌ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ 
ವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುವ ಮಾರ್ಗವಾದ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಇರತಕ್ಕವರಿಗೆ ಸದಾಚಾರ ಪ್ರವರ್ತಕರೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಇಂತಹ ಸದಾಚಾರ ಪ್ರವರ್ತಕರ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೧೪೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೩೫೭, ತಾಪತ್ರಯಾಗ್ನಿಸಂತಪ್ತ ಸಮಾಹ್ಲಾದನ ಚಸ್ಹಿಕಾಯೈೆನಮಃ... 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿದೈವಿಕ್ಕ ಆದಿಭೌತಿಕಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಅಂದರೆ ಮನ 
ಸ್ಸಿಗೆ ಮತ್ತು ದೇಹಕ್ಕೆ ಉಂಟಾಗುವ ರೋಗಾದಿಗಳ್ಳು ದೈವಿಕವಾದ ಭೂಕಂಪನ 
ಮುಂತಾದ ತೊಂದರೆ, ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವ ಕ್ಷಾಮ, ಅತಿಪ್ರವಾಹೆ 
ಮುಂತಾದ ಈ ಮೂರೂ ಮನುಷ್ಯಸಿಗಿರುವ ೩ ವಿಧವಾದ ಚಿಂತೆಗಳು. ಇಂತಹ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಚೆಂತಾಗ್ಲಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜನಗಳ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆಹ್ಲಾದ 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಬೆಳದಿಂಗಳಂತೆ ಇರುವವಳು, 


೩೫೮. ತರುಣ ನಮಃ 


ಯಾವಾಗಲೂ ವೃದ್ಧಾ ಸ್ಯವೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಯುವತಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಇದಕ್ಕೆ 
“ಇಜಜರೋ ಮೃತ?” ಎಂಬ ಶ್ರುಶ್ಯಾಧಾರವಿರುವುದು. 


೩೫೯. ತಾಪಸಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಕ--ತಪಸ್ಸಿ ಗಳಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 
೩೬೦. ತನುಮಧ್ಯಾಯೈನಮಃ..- 


ದೇಹಕ್ಕೆ ಮಧ್ಯ ಪ್ರದೇಶವಾದ ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. 
ತೆಳುವಾದ ಸೊಂಟವುಳ್ಳವಳು. 


೩೬೧. ತನೋಪಹಾಯೈನಮ ಜಾ 


ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. ತಮೋಗುಣ ಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಅಸತ್ವಾವರಣ ಮತ್ತು ಅಭಾನಾವರಣಗಳನ್ನು ಪರಿಹೆರಿಸುವವಳು. 


೩೬೨. ಚಿತ್ಕೈನಮಕ--ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನರೂಪಳು. 


೩೬೩. ತತ್ಪದಲಕ್ಸಾ $ರ್ಕಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ತತ್‌ ಎಂದರೆ ಅದು. ಅದು ಎಂದರೆ ಪೆರಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವು. ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥವೆಂದರೆ 
ಅನುಭವದಿಂದ ತತ್‌ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ ಯಾವ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು 
ಹೊಂದಲ್ಪಡುವುದೋ ಆ ತರಪದ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು. 


೩೬೪. ಚಿದೇಕ ರಸರೂಸಿಣೈ ನಮಃ 


ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾತ್ರವೇ ರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನ ಮಾತ್ರ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಇರುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದೆ ಭಾಷ್ಕ ೧೪೧ 


೩೬೫. ಸ್ವಾತ್ಮಾನನ್ನಲನೀಭೂತ ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾನನ್ನಸಂತತ್ಕೈನಮಃ 


ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಮಾನುಷ್ಯಾನಂದ್ಯ ಮನುಷ್ಯಗಂಧರ್ವ, ದೇವಗಂಧರ್ವ, 
ಕರ್ಮದೇವ, ದೇವ, ಇಂದ್ರ, ಬ್ರಹಸ್ಪತಿ, ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮ, ಇವರ ಆನಂದ 
ಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಒಂದು ನೂರುಪಾಲು ಹೆಚ್ಚು. ಇಂತಹ 
ಆನಂದಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭಗವತಿಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಆನಂದದಲ್ಲಿ 
ಲವವೆಂದಕೆ ಅಣುವಿನಲ್ಲಿ ಅಣು ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ಮನುಷ್ಯನು 
ವಿಷಯಾನುಭವಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದುವ ಸಕಲವಿಧವಾದ ಆನಂದವೂ ಮಾನುಷಾ 
ನಂದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. ಈ ಮಾನುಷಾನಂದಕ್ಕೆಂತಲೂ ಮನುಷ್ಯನು ದೇವತಾ 
ಉಪಾಸನಾರೂಪವಾದ ನಾದಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೊಂದುವ ಆನಂದವು ನೂರುಪಾಲು 
ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಬೀಗೆಯೆೇ ಚತುರ್ಮುಖ ಬಹ್ಮನ ಆನಂದದವರೆಗೂ ತಾರತಮ್ಯ 
ಗಳಿವೆ. ಬಹು ಹೆಚ್ಚಿನದಾದ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆನಂದವೂ ಕೂಡ ನಿಜಾನಂದ 
ಸ್ವರೂಪಳಾದ ಭಗವತಿಯ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಅಣುವಿಗೆ ಅಣುಸ್ಮರೂಪವಾಗಿರುವುದು. 


೩೬೬, ಪರಾಯೈನಮ ಜ್‌ 


ಅನಾಹತ ಸ್ಪರೂಪವಾಗಿಯೂ ಆನಂದಮಯವಾಗಿಯೂ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತ 
ವಾಗಿರುವ ನಾದಬ್ರಹ್ಮೆದ ಕಳಾಸ್ತರೂಪಕ್ಕೆ ಪರಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಶುದ್ಧ 
ಸತ್ವಕ್ಕೆ ಸರಾ ಎಂದು ಹೆಸರು ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರ ಸೋಪಾನ. ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಇಂತಹ ಪರಾತತ್ವದವಳು. 


೩೬೭. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ತೀರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪರಾ ರೂಪವು ಒಳಗಡೆ ಇರುವ ಅಂದರೆ 
ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ (ಪ್ರತೃಕ್‌) ನಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ನಿಲುಕದ ಜ್ಞಾನದ 
ರೂಪವಾಗಿಯೂ ಆನಂದ ಸ್ವರೂಸವಾಗಿಯೂ, ಕಳಾಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಸ್ಥಿತಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಿತ್‌ ರೂಪವೆಂದು ಹೆಸರು. 


೩೬೮, ಪಶ್ಯನ್ರೈ 4ನ ನುಃ- 


ಪಶ್ಯಂತಿಯು ಪರಾಸೋಪಾನಕ್ಕೆ ಕೆಳಗಿನದು. ಸ್ವಸ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರವಿಲ್ಲದೆ ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಾನನಾಮಾತ್ರ ವ್ಯಾಪಾರವಿರುವಂತೆ ನಾವು 
ಉಪಾಸಿಸುವ ದೇವತಾ ಭಾವನೆಯನ್ನು ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಲ್ಲುವ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಪಶ್ಯಂತೀ ಎಂದು ಹೆಸರು. ದೇವಶಾಸ್ತ್ರರೂಪವು ಇಂತಹುದೆಂದು 
ವರ್ಣನೆ ಇರುವುದಷ್ಟೆ. ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದರ ಅರ್ಥದಂತೆ ದೇವತಾ ಭಾವನಾ 


೧೪೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ರೂಪವನ್ನು ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದು ಪಶ್ಯಂತಿಯು. 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪಶ್ಯಂತೀ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥದ ಭಾವನಾಮಾತ್ರ 
ರೂಪಕ್ಕೆ ಪಶ್ಯಂತೀ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


೩೬೯. ಪರದೇನತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಪಶ್ಯಂತೀ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಮುಖದ ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಗೋಚರವಾಗುವ 
ದೇವತಾಕಾರವು ಸಗುಣದಲ್ಲಿನ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ದೇವತಾ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದು. 
ಇದೇ ಪರಡೇವತಾ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ  ಪುಣ್ಯಪರಿಪಾಕ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸಕನಿಗೆ ಉಪಾಸನಾದೇವತೆಯು ತಾನಾಗಿಯೇ ಸಗುಣವಾದ ತೇಜೋ 
ರೂಪಿನಲ್ಲಿ ದರ್ಶನಕೊಡುವುದು,, ಈ ಸೋಪಾನದಲ್ಲಾದುದರಿಂದ ಪಶ್ಯಂತೀ 
ಸ್ಮರೂಪವು ಪರದೇವತಾಸ್ತರೂಪವಾಗಿರುವುದು. 


೩೭೦. ಮಧ್ಯಮಾಯ್ಯೆನಮ ಬ 


ಉಪಾಸನಾ ದೇವತಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೊರಗಿನವರಿಗೆ ಶಬ್ದೋಚ್ಚಾರಣಿಯ್ಯ 
ಕೇಳದಂತೆ ತುಟಿಯು ಅಳ್ಳಾ ಡುವಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಗೋಚರವಾಗಿ ಒಳಗಡೆಯೇ 
ನಾವೇ ಕೇಳುವಂತಿರುವಂತೆ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಆಗಾಗೈ ದೇವತಾ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡುಃ ಜಪಮಾಡುವುದು ಮಧ್ಯಮವೆನಿಸುವುದು. 
ಮಧ್ಯಮಾ ಶ್ರುತಿಗೋಚರಾಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ನಮ್ಮ ಕಿವಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಕೇಳುವಂತೆ ಒಳಗಡೆ ಉಚ್ಚಾರ ಮಾಡುವುದು ಮಧ್ಯಮದ ಸ್ವರೂಪೆವು. 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಮಧ್ಯಮದ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುವಳು. 


೩೭೧. ವೈಖರೀರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 


“ ವೈಖರೀ ಶಬ್ದನಿಷ್ಟತ್ತಿಃ ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ನಾವು ಉಚ್ಛರಿಸುವ 
ಶಬ್ದವು ಹೊರಗಿನವರಿಗೆ ಕೇಳುವಂತಿರುವುದು ವೈಖರಿಯೆನಿಸುವುದು. ಇಂತಹ 
ವೈಖರೀ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಶಬ್ದವೂ ಶ್ರೀಜೇವಿಯೇ. ಹಿಂದಿನ ೬ ನಾಮಗಳಿಂದ 
ತಿಳಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಬಂದ ವೈಖರೀ, ಮಧ್ಯಮಾ, ಪಶ್ಯಂತೀ, ಪರಾ, ಈ ನಾಲಕ್ಕೂ 
ನಾದಬ್ರಹ್ಮೆದ ಭೇದಗಳು. ವೈಖರೀ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಸ್ಥೂಲ ಶಬ್ದದಿಂದ ಬಹು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮತರವಾದ ಪರಾ ಎಂದರೆ ಕಳಾಸ್ಥಿತಿಯವರೆಗೂ ನಾದಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವು ಪರಾದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ವೈಖ 
ರೀಗೆ ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವುದು. ಲಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವೈಖರಿಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ಪರಾಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೋಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೪೩, 


ಮೇಲೆ ಬರೆದಿರುವ ಪಾರಾ, ಪಶ್ಯಂತೀ, ಮಾಧ್ಯಮ, ವೈಖರೀ ವಿಚಾರ 
ಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವು ದೃಢೀಕರಿಸುವುದು. 


ವೈಖರೀಶಕ್ತಿನಿಷ್ಟುತ್ತಿ ಃ ಮಧ್ಯಮಾಶ್ರುತಿಗೋಚರಾ | 
ದ್ಯೋತಿತಾರ್ಥಾತುಪಶ್ಯಂತೀಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗನಪಾಯನೀ | 


ಅಂದರೆ ನಾಶರಹಿತವಾದ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಪರಾಶಕ್ತಿಯು ತೇಜೋರೂಪಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾದ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಪಶ್ಯಂತೀ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶ್ರುತಿಗೋಚರವಾದ ನಮ್ಮ 
ಒಳಗಿನ ಶಬ್ದರೂಸವಾದ ಮಧ್ಯಮ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅನಂತರ ಹೊರಗಡೆ 
ಕೇಳಿಬರುವ ಸ್ಥೂಲಶಬ್ದರೂಪವಾದ ವೈಖರೀಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. ಲಯ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲಶಬ್ದದಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪರಾಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೋಗುವುದು. 


೩೭೨. ಭಕ್ಕಮಾನಸ ಹಂಸಿಕಾಯೈನಮಃ-- 


ಭಕ್ತರ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಮಾನಸಸರೋವರದಲ್ಲಿ ಹೆಂಸಪಕ್ಷಿಯ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವವಳು ಅಂದರೆ ತ್ರಿಪುಟಿರಹಿತವಾಗದೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಭಾವನಾ 
ರೂಪದ ಮನನದ ಆನಂದದ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿರುವುದೆಂಬ ತತ್ತ. 


೩೭೩. ಕಾಮೇಶ್ವರ ಪ್ರಾಣನಾಡ್ಕೈನಮಃ- 

ಪರಮೇಶ್ವರನ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಈಕ್ವರರಿಗೆ 

— ೧ ವ 

ಶಕ್ತಿಯು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಶಕ್ತರೆನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, 
ಈಶ್ವರರಿಗೂ ಪ್ರಾಣರೂಪವಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇರುತ್ತಾಳೆ. 
೩೭೪. ಕೃತಜ್ಞಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಸತ್ಕಾರ್ಯ ದುಷ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯತಕ್ಕವಳು. ಭಕ್ತರು 
ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ತಕ್ಕಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. 
೩೭೫, ಕಾಮಸೂಜಿತಾಯ್ಕೆನನುಃ- 


ಮನ್ಮಥನಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಭೋಗಾ 
ಸೇಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವಳು. 


೩೭೬. ಶೃಂಗಾರರಸ ಸಂಸಪೂರ್ಣಾಯ್ಯೆನಮುಃ- 


ಅಲಂಕಾರದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಕಳಾಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವವಳು. 


೧೪೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸೃನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೩೭೭. ಜಯಾಯೈನಮಃ-- 
ಸೋಲೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲದವಳು. ಜಯಸ ಎ ರೂಫಿಣಿಯು. 


೩೭೮, ಜಾಲನ್ಸರಸ್ಥಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಜಾಲನ್ನ ರವೆಂದರೆ ಸಮೂಹವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಕಾಪಾಡುವವಳೆಂದು ಸಾಧಾರಣ 
ವಾದ ಅರ್ಥ. * ಮುಂದಿನ ಎರಡು 1 ಅರ್ಥದಿಂದಲೂ ಇದರ ತತ್ವಾರ್ಥಾವೇ 
ಬೇರೆಯಾದುದು. ಪದ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಗಡ್ಡವನ್ನು ಕತ್ತಿನ ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಅದುಮಿಕೊಂಡು ಭೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದ್ದ ಸ ಪ್ಟಿಯಸ್ಸಿಟ್ಟು' ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಜಾಲ 
ನ್ಸರ ಮುದ್ರೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಶ್ರುತಿಪ್ರ ಮಾಣಗಳಿವೆ. 
ಜಾಲಂಧರ ಮುದ್ರಾಸ್ಥಿತಿಯೂ ಶ್ರೀಜೀವಿಯು ಸ್ವರೂಪವು. 


೩೭೯. ಓಡ್ಯಾಣಪೀಠನಿಲಯಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 


ಜಾಲಂಧರ ಮುದ್ರೆಯಂತೆ ಒಡ್ಕಾಣವೆಂಬುದೂ ಒಂದು ಮುದ್ರೆ. ಓಡ್ಯಾಣ 
ವೆಂದರೆ ಸೊಂಟ, ಧ್ಯಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿಯನ್ನು ಆಕಳಿಸಿ ಸೊಂಟದಿಂದ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದೆಯ ಸಮೀಪದವರೆಗೆ ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಜ್ಯಾಕ್‌ ಓಡ್ಯಾಣ 
ಮುದ್ರೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಓಡ್ಯಾಣ ಮುಡಿ ಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವು 
ದರಿಂದ ಓಡ್ಯಾಣ ಹೀಠವಾಗಿರುವ ಅಂದರೆ ಸೊಂಟದ ಕೆಳಭಾಗದ ಮೂಲಾಧಾರ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರದಲ್ಲಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ 
(ಉತ್‌-ಡಿ-ಯಾಣ) ಹೋಗಲನುಕೂಲವಾಗುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಉಡ್ಯಾಣ 
ಮುದ್ರೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹ ಓಡ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ನೀಠವಾದ ಮೂಲಾಧಾರ 
ಚಕ್ರವು ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಸ್ವರೂಸಳಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಮೂಲಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. 


೩೮೦, ಬಿನ್ನುಮಣ್ಣಲನಾಸಿನ್ಯೈನನುಃ 


ಜಾಲನ್ವರ ಮತ್ತು ಉಡ್ಯಾಣ ಮುದ್ರೆಗಳೊಡನೆ ಭೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದೃ ಸಿ 
ಯೆನ್ಸ್ನಿಟ್ಟು ಧ್ಯಿನಮಾಡುವಾಗ ಅಂತರ್ಮುಖದ ತೇಜಸ್ಸು ೫0೫. ೬೪೫೩೬ 
ಸೂರ್ಯಬಿಂಬದಂತೆ ಗುಂಡಾಗಿ ತನನನ ನಿಷ: ಬಿಂದು, ಈ ಬಿಂದು 
ಮಣ್ಣಲದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವವಳೇ ಶ್ರೀದೇವಿಯು. ಈ ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ 
“ಹಿಂಕಾರಂ ಬಿಂದುಸಂಯುಕ್ತಂ ನಿತ್ಯಂ ಧ್ಯಾಯಂತಿ ಯೋಗಿನಃ! ಕಾಮದಂ 
ಮೋಕ್ಷದಂ ತಸ್ಮಾದೋಂಕಾರಾಯ ನನೋನಮಃ॥” ಎಂದು ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವ 
ಶ್ರಾದರವರು ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಅಂತರ್ಮುಖದ ತೇಜೋಬಿಂದುವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವವಣು ಸಕಲೇಷ್ಟವನ್ನು 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೪೫ 


ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಂಬ ತಾತ್ರರ್ಯ. ಅಲ್ಲದೆ “ ಶಿವಸ್ಯಬಿಂದುರೂಪಸ್ಯ ” 
ಎಂಬದಾಗಿ ವರಾಹೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲೂ ©“ ಮೂಲಾಧಾರಗತಾಶಕ್ತಿಃ ಸ್ವಾಧಾರಾ 
ಬಿಂದುರೂಪಿಣೀ * ಎಂಬದಾಗಿ ಯೋಗಶಿಖೋಸಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲೂ ಹೇಳಿರುವುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿರುವ ಪರಾಶಕ್ತಿಯಾದ ಶ್ರಿಕುಂಡಲಿನಿಯೆ ತೇಜೊ 
ಬಿಂದುರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುವಳು. 


೩೮೧. ರಹೋಯಾಗ ಕ್ರಮಾರಾಧ್ಯಾಯೈನಮಃ - 


ರಹಃ ಎಂದರೆ ಗುಟ್ಟು ಮತ್ತು ಆಂತರ್ಯವೆಂದು ಅರ್ಥ. ರಹೋಯಾಗ 
ವೆಂದರೆ ಅಂತರ್ಯವಾಗಿ ಒಳಗಡೆಯೇ ಮಾಡುವ ಯಾಗ ಅಥವಾ ಯಜ್ಞ. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ಗಾರ್ಹಪತ್ಯಾಗ್ನಿಯೂ, ಅಸಾಹತ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ 
ದಕ್ತಿಣಾಗ್ನಿಯೂ, ಭ್ರೂಮುಧ್ಯವೆಂದರೆ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಆಹವನೀಯಾಗ್ಟಿಯೂ 
ಇರುವುವು. ಈ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೌತಾಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಗಳು ಬಾ ಹ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಆರಾಧಿಸುವುತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಈ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸ 
ದಿಂದ ಪ್ರಜೃಲನೆ ಮಾಡುವುದೇ ಅಂತರ್ಯಾಗ ಅಥವಾ ಒಳಗೇ ಮಾಡುವ 
ಯಜ್ಞ ವಾಗಿರುವುದು. ಇಂತಹ ಅಂತರ್ಯಾಗದಿಂದ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಚಿದಾನಂದರೂಸಳಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವುದೇ 
ರಹೋಯಾಗವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ತತ್ವ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಪಾಶುಪತ ಬ್ರಹ್ಮೋಪ 
ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ತ್ರೇತಾಗ್ನ್ಯನುಸಂಧಾನೋ ಯಾಗಃ | ಕ್ರೇತಾಗ್ಬ್ಯಾತ್ಮಾಕೃತಿ ವರ್ಣೊಂ 
ಕಾರ ಹಂಸಾನು ಸಂಧಾನೋಂತರ್ಯಾಗಃ | 


ಅಂದರೆ ಗಾರ್ಹಪತ್ಯ, ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ತಿ, ಆಹವನೀಯಗಳಾದ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳನ್ನು 
ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆರಾಧಿಸುವುದೆ ಯಾಗವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಪ್ರಾ 
ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳೂ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರ, ಅನಾಹತ, ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿವೆ. ಈ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೇ ಓಂಕಾರದ ವಿವರಣೆಯಾದ ಅ, ಉ, ಮ ಎಂಬುವು 
ಗಳಿವೆ. ಈ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳೂ ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳು ಏಕತತ್ವದ್ದಾಗಿವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳ ಅನುಸಂಧಾನವೆಂದರೆ ಅ, ಉ, ಮ ಗಳು 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೂಡಿಕ್ಟೊಳ್ಳುವ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯಿಂದ ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿ 
ಕ್ಳೊಳ್ಳುವುದೇ ರಹೋಯಾಗಕ್ರಮದಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವು 
ದಾಗಿದೆ. 
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೧೪೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಕೆಳಗಿನ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ವಾಕ್ಯವು ಕೂಡ ರಹೋ 
ಯಾಗದ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ದೈವಮೇವಾಪರೆ ಯಜ್ಞಂ ಯೋಗಿನಃ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 


ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ನಾ ವಪರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯಜ್ಞೇನೈ ಮೋಪ ಜುಹ್ವತಿ | 
ಅಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳು ದೇವತೆಗಳ ಸಂಬಂಧವಾದ ಯಜ್ಞವನ್ನೇ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮಾಡುವರು. ಜ್ಞಾ ನಯೋಗಿಗಳು ಪರಬಟ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞ ಹೋಮದಂತೆ ಲೀನಮಾಡುವರು. 
ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಗಳು ಅನುಷ್ಠಿಸುವ ಯಜ್ಞ ಕ್ರಮದ ತತ್ವವೇ ರಹೋಯಾಗಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವುದಾಗಿದೆ. 


೩೮೨, ರಹಸ್ತರ್ಪಣ ತರ್ಪಿತಾಯೈನಮಃ-- 


ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡುವ ತರ್ಪಣದ ತತ್ವವೇನೆಂದರೆ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಓಂಕಾರದ ಅಕಾರ ಉಕಾರ ಮಕಾರಗಳ ತತ್ವಗಳಾದ ಗಾರ್ಹೆ 
ಪತ್ಯು, ದಕ್ಷಿಣ, ಆಹೆವನೀಯಾಗ್ದಿಗಳು ಜಾಲಂಧರ ಓಡ್ಯಾಣ ಮುದ್ರೆಗಳೊಡನೆ 
ಮಾಡುವ ಹಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯಿಂದ ಪ್ರಜ್ವಲನೆಯಾಗಿ ಅವುಗಳ ಶಾಖವು 
ಸಹೆಸ್ರಾರ ಕಮಲದವರೆಗೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಮಂಜಿನಗೆಡ್ಡೆಯಂತಿರುವ ಅಮೃತವು 
ಕರಗಿ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸ್ರವಿಸುವುದು. ಈ ಅಮೃತಧಾರಾರೂಪವಾದ ತರ್ಪೆಣದಿಂದ 
ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ದೇವಿಯು ಸಂತುಷ್ಟಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಈ ತತ್ವವೇ ರಹಸ್ತರ್ಪಣ 
ವೆನಿಸುವುದು. 


೩೮೩. ಸದ್ಯಃಪ್ರಸಾದಿನ್ಳೈನಮ&..- 


೩೭೮ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ತಿಳಿಸಿರುವ ಜಾಲನ್ಸರ, ಉಡ್ಯಾಣ 
ಮುದ್ರೆಗಳಿಂದ ಅಂತರ್ಯಾಗ ಕ್ರಮದ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಬಹು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ 
ತಕ್ಷಣವೇ ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುವಳು. ಇದೇ ಸಧ್ಯದಲ್ಲೇ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪ್ರಸನ್ನಳಾಗಿ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವುದಾಗಿದೆ. ಜಾಲಂಧರ ಮತ್ತು ಓಡ್ಯಾಣ ಮುದ್ರೆಗಳ ಮಹತ್ತಿನ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶಂಕರ ಭಗವತ್ಪಾದಾಚಾರ್ಯರವರು ಯೋಗತಾರಾವಳಿಯಲ್ಲಿ 


ಜಾಲಂಧರೋಡ್ಯಾಣನ ಮೂಲಬಂರ್ಧಾ | ಜಲ್ಪಂತಿಕಂಶೋದರ ಪಾಯು 
ಮೂರ್ಲಾ ॥ ಬಂಧಶ್ರಯೇ& ಸ್ಮಿನ್ಸರಿಚೇಯ ಮಾನೇ | ಬಂಧಃ ಕುತೋ 
ದಾರುಣ ಕಾಲಪಾಶಾತ್‌ | 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಯ ೧೪೭ 


ಅಂದಕೆ ಕಂಠ, ಉದರ, ಪಾಯುಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಜಾಲಂಧರ, ಉಡ್ಯಾಣ, ಮೂಲ 
ಬಂಧ ಮುದ್ರೆಗಳೊಡನೆ ಮಾಡುವ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸವು ಸ್ತಿಮಿತಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ 
ಕ್ರೂರವಾದ ಯಮಪಾಶವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಜನನ ಮರಣ ಪ್ರವಾಹರೂಪವಾದ ಬಂಧನ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುವನೆಂಬುದನ್ನು. ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಮುದ್ರೆಗಳ 
ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಂತಹ ಮಹೆತ್ತವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮಹಿಮಾ 
ವರ್ಣನೆಯಾಗಿ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 


೩೮೫. ಸಾಸ್ತಿವರ್ಜಿತಶಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಶ್ರೀದೇವಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಷಿರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದು ನೋಡತಕ್ಕವರು 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಲ್ಲ. ಅದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿನರ್ಜಿತೆ ಎಂದು ಹೆಸರು, 
೩೮೬. ಷಡಜ್ಜದೇನತಾಯುಕ್ತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಶಿಕ್ಷಾ, ವ್ಯಾಕರಣ, ಛಂದಸ್ಸು, ನಿರುಕ್ತ, ಜ್ಯೋತಿಷ, ಕಲ್ಪ, ಇವು ನಾದ 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಭಂಡಾರವೆನಿಸುವ ವೇದದ ಅಂಗಗಳು. ಈ ವೇದಾಂಗಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಅಭಿಮಾನದೇವತಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಈ ಆರು ದೇವಶಾಶಕ್ಕಿಗಳೇ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅಂಗಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲಸ್ಥಿತ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ 


ಮೂಲಾಧಾರಾದಿ ಆರು ಚಕ್ರಗಳೂ ಸಡಂಗಗಳಾಗಿ ಈ ಆರು ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಅಭಿಮಾನ ದೇವತಾಶಕ್ತಿಗಳು ಆರು ಅಂಗ ದೇವತೆಗಳಾಗಿನೆ. 


೩೮೭. ಷಾಡ್ಗುಣ್ಯಪರಿಪೂರಿತಾಯೈನಮಃ. 

ಸರ್ವಜ್ಞ ತ್ವ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿತ್ತ, ಸರ್ವನಿಯಾಮಕತ್ವ, ಸರ್ವಪ್ರೇರಕತ್ವ 
ಸರ್ವೇಶ್ವರತ್ವ, ಸರ್ವಸ್ರಷ್ಟೃತ್ವ ಈ ಆರು ಗುಣಗಳಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣಳಾಗಿರುವವಳು 
ಈಶ್ವರಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು. ಐಶ್ವರ್ಯ, ಧರ್ಮ, ಯಶಸ್ಸು, ತೇಜಸ್ಸು. ಜ್ಞಾನ, 
ವೈರಾಗ್ಯ ಈ ಆರನ್ನೂ ಷಡ್ಗುಣಗಳಿಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
೩ಿಲೆಲೆ. ನಿತ್ಯಕ್ಕಿ ನ್ನಾಯೈೈನಮಃ... 

ಸರ್ವದಾ ಬಹು ಕರುಣಾಸ್ತಭಾವವುಳ್ಳ ವಳು. ಯಾವಾಗಲೂ ಅಮೃತ 
ವನ್ನು ಸ್ರವಿಸತಕ್ಕವಳು. 
೩೮೯. ನಿರುಪಮಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ತನಗೆ ಸರಿಸಮಾನವಾದನರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲಡಿ ತಾನೇ ಮೇಲೆನಿ 
ಸಿರುವವಳು. 


೧೪೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೩೯೦. ನಿರ್ವಾಣಸುಖದಾಯಿನ್ಯೈನನಮುಃ- 


ದೇಹೆನೇ ನಾನೆಂಬ ಬಂಧನದಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾದ ಪರಮಪದದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವ ಕೈವಲ್ಯವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 
ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. 


೩೯೧. ನಿತ್ಯಾಸೋಡಶಿಕಾರೂಪಾಯ್ಕಿನಮಃ-- 


ನಾಶವಿಲ್ಲದ ೧೬ ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳ ಆಂತರ್ಯವಾದ ಶಕ್ತಿರೂಸಳು. ಪಾಡ್ಯ 
ದಾರಭ್ಯ ಪೌರ್ಮಿಮಾದವರೆಗಿನ ೧೫ ದಿನಗಳ ಕಳೆಗಳಿಗೆ ನಿತ್ಯಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಈ ಸಿತ್ಯಕಳೆಗಳೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೂ ಸೇರಿ ೧೬ ನಾಶರಹಿತವಾದ ಶಕ್ತಿ ಸ್ಮರೂಪಳು. 


೩೯೨. ಶ್ರೀಕಣ್ಗಾರ್ಧಶರೀರಿಣ್ಕೈನಮಂಃ 


ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ರಕ್ರಿಸುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಈಶ್ವರನು ಶ್ರೀ ಎಂದರೆ ಹಾಲಾ 
ಹಲವೆಂಬ ವಿಷವನ್ನು ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀಕಂಠನೆಂದು ಹೆಸರು 
ಬಂದಿತು. ಇಂತಹೆ ಈಶ್ವರನ ಅರ್ಧದೇಹೆವಾಗಿರುವವಳು. ಈಶ್ವರನ ದೇಹದ 
ಅರ್ಧವು ಶ್ರೀದೇವಿಯಾಗಿ ಇನ್ನರ್ಧವು ಶಿವನಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರನೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಪ್ರತಿಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹೆದಲ್ಲೂ ಅರ್ಧ 
ಭಾಗವು ಪ್ರಕೃತಿಯಾಗಿಯೂ ಅರ್ಧಭಾಗವು ಪುರುಷನಾಗಿಯೂ ಇಡೆ. 


೩೯೩. ಪ್ರಭಾವತ್ಯೆ ನಮಃ 
ಅಣಿಮಾದಿ ಅವರಣ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿರುವವಳು. 
೩೯೪. ಪ್ರಭಾರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಪ್ರಕಾಶಸ್ವರೂಪವೇ ತಾನಾಗಿರುವವಳು. ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ದ್ಯೊತನಾ (ಬೆಳಗುವಿಕೆಯ) ಶಕ್ತಿಸ್ತರೂ ಪಳು, 


೩೯೫, ಪ್ರಸಿದ್ಧಾಯೈನಮಃ-- 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲೂ “ನಾನು” ಎಂಬ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪಳೇ ಶ್ರೀದೇವಿ 
ಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ತಿಳಿದವಳೇ ಆಗಿರುವವಳು. ತಾಯಿ 
ಎಂಬ ವಸ್ತುವು ಸಕಲರಿಂದಲೂ ತಿಳಿದವಸ್ತುವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಳಾಗಿರುವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೪೯ 
೩೯೬. ಪರಮೇಶ್ವಕ್ಕೈನೆಮಃ-ಶ್ರೀರಾಜರಾಜೇಶ್ವರೀ ಚಕ್ರವರ್ಕಿನಿಯು, 
೩೯೭. ಮೂಲಪ್ರಕೃತ್ಯೈನನುಃ 
ಸತ್ತರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ವಿಭಾಗವಿಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಸ್ಟಿಯಿಲ್ಲದೆ 
ಇರುವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪದಿಂದ ಉದಯಿಸಿದ ಶಕ್ತಿಮಾತ್ರ ಸ್ವರೂಪ 


ವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹೆ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು, 
ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


೩೯ಲೆ. ಅವ್ಯ ಕ್ರಾ ಯೈನಮಂಃ-- 


ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿಯು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಗೋಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತವೆನಿಸುವುದು. 


ಗೋಚರವಾಗುವ ಸ್ಥೂಲ ಸ್ವರೂಪವೂ ಕಾಣಿಸದೇ ಇರುವ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


೪೦೦. ವ್ಯಾಪಿನ್ಯೈನಮಃ 

ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವವಳು. 
೪೦೧. ವಿವಿಧಾಕಾರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲಸ್ವರೂಪವೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ. 
೪೦೨. ವಿದ್ಯಾವಿದ್ಯಾಸ್ಪರೂಸಿಣ್ಯೆ ನಮಃ 

ವಿದ್ಯೆಯೆಂದರಿ ಜ್ಞಾನ. ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂದಕೆ ಅಜ್ಞಾನ. ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಸಾಧಕವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು 'ವಿಡ್ಯೆಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವ್ಯವಹಾರದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದು ಅವಿದ್ಯಿಯೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಪರಾವಿದ್ಯೆಯೆಂದೂ ಅಸರಾವಿದ್ಯೆಯೆಂದೂ ಎರಡು 
ಭೇದ. ದೇವತಾರಾಧನ ರೂಪವಾದ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಕಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದು ಅಪರವಿದ್ಯೆಯು. ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾದ 
ವಿದ್ಯೆಯು ಪರವಿದ್ಯೆಯು, ಆದುದರಿಂದ ಒಟ್ಟನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಜ್ಞಾನ ಸಾಧಕವಾದ 


ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದು ವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಇದು ಸತ್ತ 
ಗುಣ ಪ್ರಧಾನವಾದುದು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವ್ಯವಹಾರದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನುಂಟು 


೧೫೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ' ಭಾಷ್ಯ 


ಮಾಡುವುದು ಅವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸುವುದು. ಅವಿದ್ಯೆಯು ರಜಸ್ತಮೋಗುಣ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾದುದು. ಇಂತಹ ವಿದ್ಯಾ ಅವಿದ್ಯಾಸ್ಕರೂಸಗಳೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೆ, 


೪೦೩. ಮಹಾಕಾಮೇಶನಯನ ಕುಮುದಾಹ್ಲಾ ದ ಕೌಮುದ್ಯೆ ನಮಃ 


ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಕನ್ನೈದಿಲೆ ಪುಸ್ಪದಂತೆ ಇರುವ 
ಈಶ್ವರನ ನೇತ್ರಕ್ಕೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರಿಕೆಯಂತೆ ಆಹ್ಲಾದಕರಳಾಗಿರು 
ವಳು. ತಾವರೇ ಪುಷ್ಪಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಕಂಡರೆ ಬಹು ಆಹ್ಲಾದ. ಕನ್ನೈದಿಲೆ 
ಪುಷ್ಪಕ್ಕೆ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಕಂಡರೆ ಆಹ್ಲಾದ. 


೪೦೪. ಭಕ್ತಹಾರ್ದ ತಮೋಭೇದ ಭಾನುಮದ್ಭಾನುಸಂತತ್ಯೆ ನಮಃ 


ಭಕ್ತರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಅಂಧಕಾರಸ್ಯರೂಪವಾದ ತಮಸ್ಸಿನ 
ಆವರಣವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಸೂರ್ಯಕಿರಣದೋಪಾಡಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಭಕ್ತ ರಲ್ಲಿರುವ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. 


೪೦೫. ಶಿವದೂತೈೈನಮಃ 

ಶುಂಭ ನಿಶುಂಭರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸೇನಾಸನ್ನೆದ್ದಳಾಗಿ ಹಿಮ 
ವಶ್ಚರ್ವತದ ತಪ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ ಶುಂಭ ನಿಶುಂಭರ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಸಂಧಿಸಿದಾಗ ಶಿವನನ್ನು 
ರಾಯಭಾರಿಯನ್ನಾಗಿ ಕಳುಹಿಸಿದ ಕಾರಣ ಶಿವನು ಭಗವತಿಗೆ ದೂತನಾದನೆಂದು 


ಶ್ರೀ ದೇವೀಭಾಗವತ ಮತ್ತು ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಶಿವನೇ ದೂತನಾಗುಳ್ಳವಳು. 


೪೦೬. ಶಿನಾರಾಧ್ಯಾಯೈನಮಃ- 
ಈಶ್ವರನಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. (ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ಕೇನ ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪೂಜಾರ್ಹಳು. ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಪೂಜಾರ್ಹನು). 


೪೦೭. ಶಿಷಮೂತೆನ್ಯೃನಮ.... 


ಈಶ್ವರ ಸ್ವರೂಪಿಯಾಗಿರುವವಳು. (ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಈಶ್ವರನಾಗಿಯೂ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು.) ಮಂಗಳಕರವಾದ ರೂಪವುಳ್ಳವಳು. 


೪೦೮, ಶಿವಜ್ಯರ್ಯ್ಕೈನಮಃ--ಸೌಖ್ಯವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವವಳು. 
೪೦೯, ಶಿವಪ್ರಿಯಾಯ್ಸೆನಮಃ-- | 
ಈಶ್ವರನಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸಲ್ಪಡುವವಳು ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೫೧ 
೪೧೦. ಶಿವಪರಾಯೈ ನಮಃ... 


ಈಶ್ವರನಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠಳಾದವಳು. ಆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 
ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಸರ್ವದಾ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೪೧೧. ಶಿಷ್ಟೇಷ್ಟಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಸದಾಚಾರ ಸಂಪನ್ನರೂ ಜ್ಞಾನಾವಲಂಬಿಗಳೂ ಸಾತ್ತಿಕರೂ ಆದ 
ಭಕ್ತರಿಂದ ಅಪೇಕ್ರಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 


೪೧೨. ಶಿಷ್ಟಪೂಜಿತಾಯೈನಮಃ-- 


ನಿಯಮವಂತರೂ ಜ್ಞಾನಾವಲಂಬಿಗಳೂ ಸಾಕ್ತಿಕರೂ ಆದ ಭಕ್ತರಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಜ್ಞಾನಾವಲಂಬನವಿಲ್ಲದ ನಿಷ್ಠರಾದ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ರುವವರಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 


೪೧೩. ಅಪ್ರಮೇಯಾಯೈನಮಃ... 


ಕಾಲದೇಶಗಳ ಅಳತೆಗೆ ಒಳಪಡದೇ ಇರುವವಳು. ಸರ್ವರೂ ಯಾವು 
ದನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೋ ಅದರಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. 
೪೧೪. ಸ್ಪಪ್ರಕಾಶಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಇತರ ಯಾವ ಬೆಳಕಿನಿಂದಲೂ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳದೆ ತಾನೇ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶಳಾಗಿರುವವಳು. 


೪೧೫. ಮನೋವಾಚಾನುಗೋಚರಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಮಾತಿಗೂ ಅಗೋಚರವಾಗಿರುವವಳು. “ ಯತೋವಾಜೋ 
ಕಿವರ್ತಂತೆ ಅಪ್ರಾ ಪ್ಯಮನಸಾಸಹ ೫ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ ಪ್ರಮಾಣ. 


೪೧೬. ಚಿಚ್ಛಕ್ತ್ಯೈನಮಃ-- 
ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಸ್ಮರೂಪಳು. ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೂ ಶಕ್ತಿಕೊಡುವ ಸ್ವರೂಪಳು. 
೪೧೭. ಚೇತನಾರೂಪಾಯ್ಕೈನಮಃ. 


ಸಕಲ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಮೂಲವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು. ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ 
ಸ್ವರೂಪಳು. 


೧೫೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೪೧೮. ಜಡಶಕೆ ಕ್ಯ ನಮಃ 
ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ತಮೋಗುಣದ ಶಕ್ತಿಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೪೧೯. ಜಡಾಶ್ಮಿಕಾಯೈನಮಃ.... ಜಡವಾದ ವಸ್ತುಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೪೨೦. ಗಾಯತ್ರ್ಯೈ ನಮ: 


ವೇದಜನನಿಯಾಗಿಯೂ .೨೪ ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳ ತತ್ವಗಳುಳ್ಳ ಮಂತ್ರಸ್ವರೂಪ 
ಳಾಗಿಯೂ, ಪರಾ, ಪಶ್ಯಂತೀ, ಮಧ್ಯಮಾ, ವೈಖರೀ ಸ್ವರೂಪಗಳಿಂದಿರುವ 
ಓಂಕಾರಗಾನೆದಿಂದ ಉಪಾಸಿಸುವವರನ್ನು ಕಾಪಾಡತಕ್ಕವಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಸ್ವರೂಪವೂ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಡೇವಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಅಂದರೆ 


ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀಗೂ ಶ್ರೀ ಲಲಿತೆಗೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 


೪೨೧, ವ್ಯಾ ಹೃ ತ್ರೆ ನಮಃ 


ವ್ಯಾಹೈತಿಯೆಂದರೆ ಉಚ್ಚರಿಸು ಎಂದರ್ಥವಾಗಿ ನಾದಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮದ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿ 
ಸಪ್ತವ್ಯಾಹೈತಿಗಳಾದ ಭೂಃ, 'ಭುನ್ಯ ಸುವ; ಮಹಃ, ಜನಃ, ತಸ ಸತ್ಯಂ 
ಎಂಬುವುಗಳಾಗಿವೆ, ಈ ಸಪ್ತ ವಾ ಹೃುತಿಗಳೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅವತಾರಗಳಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಿ, ಮಾಹೇಶ್ವರಿ, ಕೌಮಾರಿ, ವೈಷ್ಣವಿ, ವಾರಾಹಿ, ಇಂದ್ರಾಣಿ, ಚಾಮುಂ 
ಡಾಂಬಾ ಅವತಾರಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಸಪ್ತ ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳೇ 
ಪಂಚಭೂತಗಳ, ಸಪ್ತಲೋಕಗಳ, ಸಪ್ತಗಾನಸ್ವರಗಳ ಮತ್ತು ೫೦ ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಇಂತಹ ಸಪ ಪ್ರವ್ಯಾಶೃತಿ ಸ್ವರೂಪವೂ ಕ್ರೀಲಲಿತಾ ದೇವಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


೪೨೨. ಸನ್ನಾ 6ಯೈನಮಃ- 


ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಜಗತ್ತನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಆದಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ನಮ್ಮ 
ದೇಹವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಬೆ ನಂದಿನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಶಾಂತವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾತಃ ಸಾಯಂಕಾಲಗಳೆ ಮಥೈಕಾಲಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶುದ್ಧ 
ಸಶ್ರಗುಣದ ಶಕ್ತಿ ಸಗಳ ೂ ಇರುವುದೇ ಸಂಧ್ಯಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವುದು. ಇಂತಹೆ 
ಸಂಧ್ಯಾಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯೂ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


ಗಾಯತ್ರಿ ವ್ಯಾಹೃತಿ ಸನ್ಫ್ಯ್ಯಾತತ್ವಗಳು ಬಹುಗಹನವಾದ ವಿಚಾರಗಳು. 
ಸನಾ ೨ ಶಕ್ತಿ ಯೇ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿ! ಶಕ್ತಿ. ಇವುಗಳ ವಿವರವನ್ನು ಸನಾ ಕ 
ತತಾ ರ್ಥ, ಸರಸ್ವತೀ ಮಹಿಮಾಗ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೫೩4 


೪೧೬ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ೪೭೫ ನೇ ನಾಮದವರೆಗೂ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸಂಧ್ಯಾ 
ಡೀವಿಯರ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 


೪೨೩. ದ್ವಿಜಬೃನ್ನ ನಿಷೇನಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಉಪನಯನ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಲಬ್ಬವಾದ ದ್ವಿಜತ್ವವುಳ್ಳ ಸಕಲರಿಂದಲೂ 
ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು ಮತ್ತು ಉಸಾಸಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 


೪೨೪, ತತ್ತಾ ಎಸನಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ತತ್ವಾಸನ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದರೆ ತತ್ಪ-ಆಸನ ಆಗುವುದು. ಅಂದರೆ 
ಪಂಚಭೂತಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ ತತ್ವಗಳಲ್ಲೂ ನೆಲಸಿರುವ 
ವಳು. ತತ್ವ ಎಂದರೆ ನಿಶ್ವಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸಾರಭೂತವಾದುದಕ್ಕೆ ತತ್ವವೆಂದೂ 
ಅರ್ಥ. ಶೀಗೆ ಸಾರಭೂತವಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದೇ ತತ್‌ಪ್ರಕಿಪಾದ್ಯವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವು. ಅಂದರೆ ಶ್ರೀ ಗಾಯಶ್ರೀ ದೇವಿಯು ತತ್‌ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾವ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳೆಂದು ಅರ್ಥ. ಅಲ್ಲದೆ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದ ಮೊದಲನೇ ಪದವೇ ತತ್‌ ಎಂಬುದಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ 
ತತ್‌ ಪದವೇ ಬೀಜವೆಂದರೆ ಆಸನವಾಗಿ ಇದರ ಅಧಾರದ ಮೇಲೆ ವೃಕ್ಷ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಗಾಯತ್ರೀ ವಿರಾಟ್‌ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ “ ಸವಿತುಃ 
ವರೇಣಿಯಂ ಭರ್ಗಃ ದೇವಸ್ಯ ಧೀಮಹಿ ಧಿಯೋಯೋನಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ? 
ಎಂಬುದು ಇರುವುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಇದೇ ತತ್ವಾಸನಾ ಎಂಬುದರ 
ತತ್ವ. ಶ್ರೀ ಲಲಿಶಾದೇವಿಯೂ ಈ ಸ್ವರೂಪದವಳೇ ಆಗಿರುವವಳು. 


೪೨೫. ತಸ್ಮೆ ನಮ: 


ತತ್‌ 4 ನಮಜತಸ್ಮೈನಮಃ ಎಂದಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ತಶತ್‌- ಅದು 
ಎಂದು ವಸ್ತುವಾಚಕವಾದ ಸರ್ವನಾಮ ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಎಂದು ಕರೆದರೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ದೇವಿಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಇವಳೇ ಶ್ರೀ ಲಲಿಶಾದೇವಿಯು. 


೪೨೬. ತುಭ್ಯಂನಮಃ- 


ತುಭ್ಯಂ - ನಿನಗೆ, ನಮಃ - ನಮಸ್ಕಾರವು. ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತ್ವಂ ಎಂಬ ಪದವಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನಮಃ ಸೇರಿಸಿದರೆ ತುಭ್ಯಂ ನಮಃ 
ಆಗುವುದು. ನಮಶ್ಶಬ್ದದ ಯೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಥೀ ವಿಭಕ್ತಿಯ ಏಕವಚನದಲ್ಲಿ 
ತುಭ್ಯಂ ಎಂದು ರೂಪವಾಗುವುದು. ನಿನಗೆ ನಮಸ್ವಾರವೆಂದು ಹೇಳಿದಕಿ 


೧೫೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಪುರುಷನಿಗಾದರೂ ಆಗಬಹುದ್ದು ಸ್ತ್ರೀಗಾದರೂ ಆಗಬಹುದು. ಅಂದರೆ 
ಸ್ತ್ರೀ ಲಿಂಗದಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ವರೂಪಿಣಿ ಅಥವಾ ಪುಲ್ಲಿಂಗದಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆ 
ಎಂದು ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗ ಪುಲ್ಲಿಂಗಗಳಂದ ಕರೆದರೂ ಪರಾತ್ಸರವಾದ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿಗೆ 
ಅನ್ರಯವೇ ಹೊರತು ಎರಡಿಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತತ್‌ ಎಂದರೆ ಅದು 
ಎಂದು ವಸ್ತುವಾಚಕವಾದ ಸರ್ವನಾಮ ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆನೆ 
ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು. ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗ ಪುಲ್ಲಿಂಗ 
ಗಳಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವೆ ಎಂದು sa ಸಕಲಿಂಗದಲ್ಲಿ 
ಕರೆದರೂ ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಎಂದು ಪುಲ್ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಕರೆದರೂ ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ತರೂಪಿಣಿಯೇ 
ಎಂದು ಸ್ರ್ರೀಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಕರೆದರೂ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದಕ್ಕೇ ಅವ್ರ ಯವಾಗಿ ಇರುವುದು 
ಒಂದು ಫೆರಾತ್ಸರ ವ ಸ್ತುವೇ ಹೊರತು ಎರಡಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೆ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಯಾವ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಕರೆದರೂ 'ಒಂದಕ್ಕೇ ಅನ್ವಯ 
ವಾಗುವುದು. 

ಅಲ್ಲದೆ ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು ಈ ನಾಮಗಳೆರಡೂ ಸೇರಿ ಅನೋಘವಾದ 
ಇನ್ನೊ ದು ತತ ಶೈವನ್ನು ಹೊರಸೂಸುವುದು. ಹಿಂದಿನ ತತ್‌ ನಾಮದ ಪ್ರಥಮ 
ಫಟ ಈ ಕ ಮದ ತುಭ್ಯಂ (ತ್ವಂ) ಎಂಬ ಮಧ್ಯಮ ಪುರುಷರೂಪವೂ 
ಶ್ರೀ ಭಗವತಿಯ ಜೈತನ್ಯವಿಶಿಸ್ಟ ಗಳಾದ ತತ್‌ ಯುಷ್ಮತ್‌ ಶಬ್ದ ಬೋಧಕ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ 1. ನಾಮಗಳನ್ನು ಒಂದರ ಹಿಂದೆ ಇನ್ನೊ! ೦ದು ಬರುವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ. ಶ್ರೀ ಮಹಾ ವಿಷ್ಣುವು ಅಗಸ್ತ ಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಉದ್ದೇಶವೇನಿರ 
ಬಹುದೆಂದು ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸಿದರೆ ತತ್‌ (ಸರಬ್ರಸ್ಮ), ತ್ವಂ (ಜೀವ) ಗಳಾದ 
ಜೀವಬ ಬ್ರಹ್ಮರಿಗೆ ಅಭೇದವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ತತ್ವ ಮಸಿ ಮಹಾವಾಶ್ಯದ ಸಾರ 
ಬೋಧಕವೇ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಬೇ ಕೆಯಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಥೂ ಲಾಕಾರವಾಗಿ ನೋಡ 
ತಕ್ಕವರಿಗೂ ಕೂಡ ಹೊಳೆಯದೇ ಇರಲಾರದು 


೪೨೭, ಆಯೆ ನಮಃ 


ಅಯೀ--ಐ 4 ನಮಃ = ಆಯ್ಕ ನಮಃ ಎಂದಾಗುವುದು. ಅಯೀ ಎನ್ನು 
ವದು ಸಂಬೋಧನೆಯ (ಎಲೊಲ) ಚಿಕೆ ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಡಿ 
ಮೇಲಿನ ಎರಡು ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆನೆ ಹ ನಪುಂಸಕ 
ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಕರೆದರೂ ಸರಬ ್ರಹ್ಮಸ್ತ ರೂಣಿಯೆ ಎಂದು ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಕರೆದರೂ 
ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಂದು ಪುಭಿಂಗದಲ್ಲಿ ಕರೆದರೂ ಇ ಒಂದೇ ಕಣೋ ಎಂದು 
ಸಂಬೋಧಿಸಿ ಹೇಳುವುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ತತ್‌ತ್ವಂ ಅದು 
ನೀನೇಕಣೋ ಎಂದು ಸೆಂಬೋರಿಸಿ ಹೇಳುವುದಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಯಾವ ಲಿಂಗ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೫೫ 


ದಲ್ಲಿ ಕರೆದರೂ ಪರಾತ್ರರವಾದ ಒಂದಕ್ಕೇ ಅನ್ವಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ 
ಬೇಡ. ಅಲ್ಲದೇ ಆಪರಾಶ್ಬರ ವಸ್ತುವೇ ನೀನೆಂಬುದರಲ್ಲೂ ಸಂಶಯವೇ ಬೇಡ 


ಎಂಬುದಾಗಿ ಸಂಶಯ ನಿವಾರಣೆಗೋಸ್ಕರ ಒಕ್ತಿಹೇಳುವ ಸಂಬೋಧನಾ ರೂಪ 


ವಾಗಿರುವುದು ಈ ರೀತಿ ಸಂಶಯ ಪರಿಹಾರಕವಾಗಿ ಒಕ್ತಿಹೇಳುವ ಸಂಬೋಧನಾ 
ಸ್ಫೂರೂಪವೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 
೪೨೮. ಪಂಚಕೋಶಾನ ರಸಿ ತಾಯೈನಮಃ-- 

“ 


ಪಂಚಕೋಶಗಳ ಒಳಗೆ ಇರುವವಳು. ಸ್ಫೂಲದೇಹವೇ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶ. 
ಇದರೊಳಗೆ ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶ. ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೊಶಕ್ಕೂ ಒಳಗೆ ಮನೋ 
ಮಯಕೋಶ. ಮನೋಮಯ ಕೋಶದ ಒಳಗೆ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶ, 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಒಳಗಡೆ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶಗಳು ಒಂದು ಚೀಲದೊಳಗೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಚೀಲವಿರುವಂತೆ ಇವೆ, ಇದೇ ಹೃದಯ. ಈ ೫ ಕೋಶಗಳ ಒಳಗೆ ಇರುವ 
ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲ ಅಥವಾ ದಹೆರಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇರುವಳು. 


೪೨೯, ನಿಸ್ಸೀಮಮಹಿಮ್ನೇನಮ$-- 

ಅಪಾರವಾದ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಷ್ಟು ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳವಳು. 
೪೩೦. ಸಿತ್ಯಯೌವನಾಯೈನಮಃ.- 

ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಪ್ರಾಯಯುಕ್ತೆಳಾಗಿರುವವಳು, 
೪೩೧. ಮದಶಾಲಿನೈೈನಮಃ-- 


ಬಹುದರ್ಸ ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಿಮೆಯಿಂದಕೂಡಿದ ಕಾಂತಿಯಂಳ್ಳ ವಳು. (ಮದ 
ವೆಂದರೆ ಉನ್ಮತ್ತ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ). | 


೪೩೨. ಮದಘೂರ್ಜಿತರಕ್ತಾಕ್ಷೈನಮಃ 


ದುಷ್ಟರಾದ ರಾಕ್ಷಸರ ನಿಗ್ರಹಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹುದರ್ಸ ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಿಮೆಯ 
ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ ಕೆಂಪಾದ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


೪೩೩. ಮದಸಾಟಿಲ ಗಣ್ಣ ಭುವೇನಮಃ.- 


ಬಹುದರ್ಪ ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಿಮೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಎಳೆಗೆಂಪು ವರ್ಣದ 
ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಉಜ್ಯಲಿಸುವ ಕೆನ್ನೆಗಳುಳ್ಳವಳು. 


೧೫೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೪೩೪. ಚನ್ನನದ್ರವ ದಿಗ್ವಾಂಗ್ಕೈನಮಃ- 


ಶ್ರೀಗಂಧ ಮುಂತಾದ ಸುವಾಸನಾ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಲೇಪನಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ದೇಹವುಳ್ಳವಳು. 


೪೩೫, ಚಾಮ್ಸೇಯ ಕುಸುಮಪ್ರಿಯಾಯೈನಮ- 


ಸಂಪಿಗೇ ಹುವ್ವಿನಲ್ಲಿ ಬಹುಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು. ನಾಗರಹಾವಿಗೆ ಸಂಪಿಗೆ 
ಹುವ್ರಿನ ವಾಸನೆಯು ಬಹು ಪ್ರೀತಿ. ಶ್ರಿಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ನಾಗಮಾತಿ 
ಯಾಗಿರುವಳಾದ್ದರಿಂದ ಚಂಸಕಾವುಷ್ಪದ ತತ್ವವಾದ ಓಂಕಾರನಾದಾನಂದ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ. 


೪೩೬. ಕುಶಲಾಯ್ಕೆ ನಮ&-- 


ಬಹು ಚಮತ್ಕಾರ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯಗಳನ್ನು ಬಹು 
ಚಮತ್ವಾರದಿಂದ ಮಾಡುವವಳು. 


೪೩೭, ಕೋಮಲಾಕಾರಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಬಹು ಮೃದುವಾದ ಮನೋಹರವಾದ ಆಕಾರವುಳ್ಳವಳು. 
೪೩೮. ಕುರುಕುಳ್ಳಾಯೈನಮಃ-- 


ಕುಲವೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚ. ಪ್ರಸಂಚವುಳ್ಳವಳಿಗೆ ಕುಳ್ಳಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. 
ಇಂತಹೆ ಪ್ರವಂಚವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿರುವುದನ್ನು ಕುರು ಎಂದರೆ ಮಾಡುವುದು ಸರ್ವವೂ 
ನಾನೆಂಬ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮದಲ್ಲಿನ ಮಹದಹಂಕಾರ. ಇಂತಹ ಮಹದಹಂಕಾರ ಸ್ವರೂ 
ವಿಡಿಯು. ಕುರುಕುಳ್ಳಾ ಎಂಬುವಳು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮಹದಹಂಕಾರವೆಂಬ 
ಆವರಣಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಯಾಗಿರುವಳೆಂತ ಶ್ರೀಲಲಿಕೋಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲೂ 
ಹೇಳಿರುವುದು. 


೪೩೯. ಕುಲೇಶ್ವರ್ಕಿ ನಮಃ 


ಪ್ರನಂಚವನ್ನು ಆಳುವವಳು. ಕುಲ ಎಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು ೯೦ರಿಂದ 
೯೬ನೇ ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಯೇ ಇದೆ. ಮುಂದಿನ ಎರಡು ನಾಮಗಳಿಗೂ ಇದು 
ಅನ್ವಯ. 


೪೪೦. ಕುಲಕುಣ್ಣಾ ಲಯಾಯೈ ನಮ-- 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಜಗತ್ತನ್ನು ಧರಿಸಲು ಆದಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ವಾಸಿಸುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮವ ಭಾಸ ೧೫೭ 


(೨) ಕುಲ ಎಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ದೇಹ. ಕುಂಡ ಎಂದರೆ ಮಡಿಕೆ. 
೩೨೫ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ನಮ್ಮ ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವ ಕಂದವು ಕುಂಡರೂಪ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಕಂದದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರನಾಡಿಯ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿಕ್ಕೊಂಡು ದೇಹೆಧಾರಣಿಯಾಗಿರಲು ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ವಾಸಿಸುವಳು. ಇದಕ್ಕೆ “ಕುಂಡಲಿನೀ ನಾಮಪರಾಶಕ್ತಿಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ» 
ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರ. 


೪೪೧. ಕೌಳಮಾರ್ಗತತ್ಪರಸೇವಿತಾಯೈನವಮಃ 


ಕುಲ ಎಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚ. ಪ್ರಪಂಚಾನುವರ್ತಿಯಾಗಿರುವವರಿಂದ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ವಿಷಯಾದಿಗಳ ಬಯಕೆಯಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಮೋಕ್ಷ ಕಾಮನೆ 
ಇಲ್ಲದೆ ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ಸಂಪತ್ತು ದುಃಖಸರಿಹಾರ, ಮುಂತಾದ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಭೋಗಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಬೇಕಾದ ಫಲಾಭಿಲಾಹಿಗಳಾಗಿ ಸಾಕ್ತಿಕಮಾರ್ಗದಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವರು: 


೪೪೨. ಕುಮಾರಗಣನಾಥಾಮ್ಬಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಶ್ರೀಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೂ ಶ್ರೀಗಣನಾಥನಿಗೂ ಮಾತೆಯಾಗಿರುವವಳು. 
೪೪೩, ತುಷ್ಟ್ಯೈನಮಃ 


ಸಂತುಷ್ಟ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು- ಯಾವಾಗಲೂ ತೃಪ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ಸಂತೋಷ 
ವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿಯೂ ಇರುವವಳು. 


೪೪೪, ಪುಷ್ಣ್ಯೈನಮಃ..- 


ಪೋಷಕಳು. ಆರೋಗ್ಯ ಧೃಢಕಾಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವಳು. ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕಳು. 


೪೪೫, ಮತ್ಯೆ ಅನಮಂಕ-ನಿವೇಕಸ್ವರೂಪಳು: ಬಹು ಬುದ್ಧಿ ವಂತಳು. 


೪೪೬. ಧೃತ್ಯೈನಮಃ- 
ಅಸಮಾನವಾದ ತಾಳ್ಮೆಯುಳ್ಳ ವಳು. ಶಾಳ್ಮೆಯ ಸ್ವರೂ ಪವಾಗಿರುವವಳು. 


೪೪೭. ಶಾಂತ್ಕೈನಮ8-ಶಾಂತಿಸ್ತರೂಪವೇ ಆಗಿರುವವಳು. 
೪ಲಲೆ. ಸ್ವಸ್ತಿ ಮಕ್ಕೆ ಎನಮಃ.. 


ಯಾವಾಗಲೂ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಶುಭ ಸ್ವರೂಪಳೇ ಆಗಿರುವವಳು. 


೧೫೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸೃನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೪೪೯. ಕಾನ್ತ್ಪ್ಯೈನಮಃ8- ತೇಜಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವವಳು. 


೪೫೦. ನನ್ನಿನೈ ನಮಃ 


ನನ್ನಗೋಪನಲ್ಲಿ ದುರ್ಗೆಯಾಗಿ ಅವತರಿಸಿರುವವಳು. (೨) ಗಂಗಾದೇವಿಯ 
ಸ್ವರೂ ಪಿಣಿಯು. (೩) ಆನಂದ ಸ್ವರೂಪಳು. (೪) ಕಾಮಧೇನು ಸ್ವರೂಪಳು. 


೪೫೧. ವಿಘ್ನನಾಶಿನೈ ಎನಮಃ&--ಸಕಲ ವಿಘ್ನಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸುವವಳು- 


೪೫೨. ತೇಜೋವತ್ಯೈನಮಃ 
ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶಕೊಡುವ ಜ್ಯೋತಿಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು- 


೪೫೩. ತ್ರಿನಯನಾಯೈೆ ನಮಃ... 


ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ಅಗ್ನಿ ಸ್ವರೂಪಗಳಾದ ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳವಳು. 
ಇಡಾ, ನಿಂಗಳ್ಳಾ ಸುಷುಮ್ಮ್ಮಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಮಾರ್ಗಗಳುಳ್ಳವಳು. (ನಯ 
ಎಂದರೆ ಮಾರ್ಗವೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗುವುದು) 


೪೫೪.  ಲೋಲಾಕ್ಷೀ ಕಾಮರೂಪಿಣ್ಕ್ಯೈನಮಃ-- 


ಸ್ತ್ರೀತ್ವದ ಕಾಮಬಾಣಸ್ವರೂಸಳು. ಮನೋಹೆರವಾದ ಸೌಂದರ್ಯ ಮತ್ತು 
ನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


೪೫೫. ಮಾಲಿನೈ ನಮಃ 


ಅಕಾರಾದಿ ಕ್ಷಕಾರಾಂತವಾಗಿರುವ ೫೦ ಅಕ್ಷರಗಳ ಅಭಿಮಾನದೇವತೆಗಳಿಗೆ 
ಮಾಲಿನಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅಕ್ಷರ ಶಕ್ತಿಸ್ಟರೂಪಳು. 


೪೫೬. ಹಂಸಿನೈೆ ನಮಃ 


ಹೆಂಸ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಜೀವ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ವಾಸ ಸಗಳು ಆಡುವಾಗ ಅಹಂಸಃ ಎಂಬ ಶಬ್ದ ವಾಗಿ 
ಇದರಿಂದ ಜೀಪನ ವ್ಯಾಪಾರವು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು. ಹೆಂಸಪಕ್ಷಿಯು ಯಾವ 
ರೀತಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿನೋದದಿಂದ ಸಂಚರಿಸುವುದೊ ಅದರಂತೆ ಶ್ರಾಸೋಚ್ಛ್ಯಾಸದ 
ಗತಿಯಿಂದ ಜೀವತ್ವವು ಇರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ಯಾಸೋಚ್ಠಾ ಸದ ಗತಿಯು 
ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಹಂಸರೂಸಹಿಣಿಯು. ಹಂಸ ಶಬ್ದ ವಿಚಾರವು ಮೂಲ 


ಮಂತ್ರದ ವಿನರಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಂದಿರುವುದು. 


ಶ್ರಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೫೯ 


೪೫೭. ಮಾತ್ರೇನಮಃ:- 


ಸಪ್ತ ಮಾತೃಕಾ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಅಕ್ಷರಗಳ ಮಾತೃಕಾಶಕ್ತಿಯು. 
ಜನನಿಯು. 


೪೫೮. ಮಲಯಾ ಚಲನಾಸಿನ್ನೈನನಮು 


ಮಲಯನೆಂದಕೆ ಧರಿಸುವುದು. ದೇಹವನ್ನು ಧರಿಸುವ ಮೂಲಾಧಾರ 
ಚಕ್ರರೂಪವಾದ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯು. 


೪೫೯. ಸುಮುಖ್ಯೈನಮಃ.. ಹೆಸನ್ಮುಖವುಳ್ಳವಳು, 
೪೬೦. ನಳಿಸ್ಯೈನಮಃ- 


ನಲತೀತಿ ನಳ8- ಬಂಧಿಸುವುದು. ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ 
ಶಕ್ತಿಯು ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿದ್ದು ಕ್ಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮರಂಥ್ರದ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ಬಂಧಿಸಿರುವಳು. ಗಂಗಾದೇವಿಯ: 


೪೬೧. ಸುಭ್ರುವೇನಮಃ8--ಸಮೀಚೀನವಾದ ಹೆಬ್ಬುಳ್ಳವಳು. 
೪೬೨. ಶೋಭನಾಯ್ಕೆನಮಃ— ಮಂಗಳ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 
೪೬೩. ಸುರನಾಯಿಕಾಯೈ ನಮಃ. -ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಒಡೆಯಳು. 


೪೬೪. ಕಾಲಕಣ್ಮ್ಯೈನಮಃ 





ಬಹುಮಧುರ ಮತ್ತು ಮನೋಹರವಾದ ಧ್ವನಿಹೊರಡುವ ಕಂಠವುಳ್ಳವಳು. 
ಶಿವಸ್ತ್ರರೂಪದಿಂದ ವಿಷಪಾನ ಮಾಡಿದವಳು. 


೪೬೨. ಕಾನ್ರಿಮತ್ಯೈನಮಃ- ಅಸದೃಶಕಾಂತಿಸಂಪನ್ನಳು. 


೪೬೬. ಶೋಭಿಣ್ಯೆ ನಮಃ 


ಶಾಂತಸ್ಪಭಾವದ ಈಶ್ವರನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೊಕ್ಳು ಅಲ್ಲಿ ಕ್ಲೋಭೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿ ಆತನನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವವಳು. ಅವಿದಾ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಛಿದ್ರಮಾಡಿಸಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡಿಸುವ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ 
ಶಕ್ತಿಯು. 


೧೬೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೪೬೭. ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪಿಣೈೈನಮಃ-- 


ತಿಳಿಯಲಸಾಧ್ಯವಾದಂತಹ ಅಣುವಿಗಿಂತಲೂ ಅಣುವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪ 
ವುಳ್ಳ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು. 


೪೬೮. ವಚ್ರೇಶ್ವಕ್ಕೈನೆಮಃ 

ವಜ್ರವು ಅತ್ಯಂತಕಠಿಣ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ 
ವಾಗಿಯೂ ಎಂತಹ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಾದರೂ ಕತ್ತರಿಸಬಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ 
ಇರುವುದು ಇಂತಹೆ ಮಹತ್ವದ ಸ್ವರೂಪವಾದುದರಿಂದ ಇಂದ್ರನ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ 
ವಜ್ರಾಯುಧವಿದೆ. ಪ್ರ ವಜ್ರಾಯುಧಕ್ಕೂ ಯಜಮಾನಳಾಗಿ ವಜ್ರಾಯುಧವನ್ನು 
ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿವಳು. (೨) ವಜ್ರದ ಕಾಂತಿಗೂ ಕಾಂತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುವವಳು. ಭಗವತಿಯ ಪರಿವಾರ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ವಜ್ರೇಶ್ವರಿ ಎಂಬುವಳು 
ಇರುತ್ತಾಳೆ. 


೪೬೯. ವಾಮದೇವ್ಯೆ ಎನಮ&-- 

“4 ಶಂದೇವಾ ಅಬ್ರುವನ್ನಯಂವೈನ ಸಕ್ರೇಷಾಂ ವಾಮಣತಿ ತಸ್ಮಾದ್ವಾಮ 
ದೇವಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನಾನುಸಾರ ಸರ್ವರಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳಾದ್ದ 
ರಿಂದ ವಾಮದೇವಿ. (೨) ಚಂದ್ರನಾಡಿ ಇರುವ ದೇಹದ ಎಡಭಾಗವೆಲ್ಲಾ ದೇವಿ. 
ಸೂರ್ಯನಾಡಿ ಇರುವ ಬಲಭಾಗನೆಲ್ಲಾ ಈಶ್ವರ. ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದುಕ್ಟೊಂಡು 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನಳಾಗಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಚಂದ್ರಸ್ವರೂನಿಣಿಯು. ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮರಲ್ಲಿ 
ಎರಡನೆಯನನಾದ ವಾಮದೇವನ ಪಟ್ಟಿ ಮಹಿಷಿ. ಸೌಂದರ್ಯವತಿಯಾದ 
ದೇವಿಯ್ಮು 


೪೭೦. ವಯೋವಸ್ಥಾವಿವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವ್ವನ, ವಾರ್ಧಿಕ್ಯ ಮುಂತಾದ ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ ಇಲ್ಲದ 
ವಳು. ಬಾಲ ಯೌವನ, ವಾರ್ಧಿಕ್ಸಗಳು ದೇಹೆಕ್ಟೇ ಹೊರತು ದೇಹದಲಿರತಕ 
ಶಿ ಶಿ ರೆ ಠಿ 4 
ಚೈ ತನ್ಯಳಾದ ಕುಂಡಿಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಗಿಲ್ಲ. 


೪೭೧. ಸಿದ್ಧೇಶ್ವರೈನಮಃ-- 
ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಸಿದ್ದರೆಂದರೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರಿಗೆಲ್ಲಾ ಒಡೆಯಳು, 
ಮತ್ತು ಅಮಾನುಷ ಕಾರ್ಯವಾಗುವ ಅಣಿಮಾದಿ ಸಿದ್ಧಿ ಸಂಪನ್ನರಿಗೆ ಒಡೆಯಳು- 


೪೭೨. ಸಿದ್ಧವಿದ್ಯಾಯೈನಮಃ... 
ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ವಿದ್ಯಾ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ£ ೧೬೧ 


ಸ್ವರೂ ಪಳಾಗಿರುವಳು ಮತ್ತು ಅಮಾನುಷ ಕಾರ್ಯವಾಗುವ ಅಣಿಮಾದಿ ಸಿದ್ದಿ 
ಸಾಧಕವಾದ ವಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಪಳು. 


೪೭೩. ಸಿದ್ದಮಾತ್ರೇನಮಃ 


ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವವಳು ಮತ್ತು ಅಣಿ 
ಮಾದಿಸಿದ್ದರ ಜನನಿಯು. 


೪೭೪. ಯಶಸ್ವಿನ ನಮಃ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವಳು. 
೪೭೫. ವಿಶುದಿ ಚಕ್ರನಿಲಯಾಯೈನಮಃ.... 
ಲ 


ವಿಶುದ್ಧಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ವಿಶುದ್ಧಚಕ್ರವು ನಮ್ಮ ಕಂಠದಲ್ಲಿ 
ಆಕಾಶ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಯೂ, ಸಪ್ತವ್ಯಾಹೈತಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನಃ ತತ್ತದ್ದಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲಿ ಕೌಮಾರಿಯೇ ಅಧಿಸೇವತೆಯಾಗಿಯೂ, ಸ್ವರಗಳಲ್ಲಿ 
ಗಾಂಧಾರಸ್ವರಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಳವಾಗಿಯೂ, ಮನೋಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ 
ಸ್ಥಳವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ೪೭೫ ರಿಂದ ೪೮೫ ನೇ ನಾಮದವರೆಗೂ ವಿಶುದ್ಧ 
ಚಕ್ರದ ವರ್ಣನೆಯಾಗಿರುವುದು- 


೪೭೬, ಆರಕ್ಷವರ್ಣಾಯೈ ನಮಃ... 
ಕೊಂಚ ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರವಾದ ಬಿಳೀಬಣ್ಣವಾಗಿರುವವಳು. 
೪೭೭. ತ್ರಿಲೋಚನಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳವಳು. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರ 
ರೂಪಗಳಾದ ಮೂರುಕಣ್ಣು ಗಳು. 


೪೭೮. ಖಟ್ಟಾಂಗಾದಿಪ್ರಹರಣಾಯೈನಮಃ 





ಖಟ್ಟಾಂಗವೇ ಮುಂತಾದ ಆಯುಧವುಳ್ಳವಳು. 
೪೭೯. ವದನೈಕಸಮಸ್ಸಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಒಂದೇ ಮುಖವುಳ್ಳವಳು. ವಿಶುದ್ಧಚಕ್ರವು ಆಕಾಶತತ್ವವಾದ್ದರಿಂದ 
ಆಕಾಶದ ತಶ್ವವುಳ್ಳ ಒಂದೇ ಮುಖವುಳ್ಳ ವಳು. 
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೧೬೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೪೮೦. ಪಾಯಸಾನ್ನಪ್ರಿಯಾಯೃ್ಛನಮಃ-- 
ಮಧುರವಾದ ಪಾಯಸದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟವುಳ್ಳವಳು. 
೪೮೧. ತೃಕ್ಸಾ ಎಯೈೌನಮಃ-ತ್ರಗಿಂದ್ರಿಯಳ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಯು. 


೪೮೨. ಸಶುಲೋಕಭಯಂಕರೈೈ ನಮಃ... 


ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾ ಉಜೇಷ್ಟೆ ಗಳಾದ ಅವಿದ್ಯಾ ಕಾರ ಕ್ಸ ಭಯಂಕರ 
ಸ್ವರೂನಿಣಿಯು. ಆಕಾಶವು ಇಂದ್ರಿ ಓಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಾ ್ರಾಜಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಅತೀತ 
ವಾದುದು, 


೪೮೩. ಅಮೃ ತಾದಿಮಹಾಶಕ್ತಿ ಸಂವೃತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ವಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರವು ೧೬ ದಳಗಳುಳ್ಳದ್ದು. ಈ ೧೬ ದಳಗಳು ಅ, ಆ, ಇ, 
ಈ ಉ ಊ ಖು, ಖೂ, ಲು, ಲೂ ವಿ, ಐಓ ಔ, ಅಂ, ಅಃ ಎಂಬ 

ಸ್ನರಾಕ್ಷರಗಳ ತತ್ತದ್ದಾಗಿವೆ. ಈ ೧೬ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ ಅಮೃತ ಮೊದಲಾಗಿ 
ಅಕ್ಷರವೇ ಅಂತ್ಯವಾಗುಳ್ಳ ೧೬ ಅಭಿಮಾನ ದೇವತಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ. ವಿಶುದ್ಧಿ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಈ ೧೬ ಅಕ್ಷರಗಳ ಅಭಿಮಾನ ದೇವತಾ 
ಶಕ್ತೆಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವಳು. 


೪೮೪. ಡಾಕಿನೀಶ್ವರೈ ನಮಃ 


ಡಾಕಿನಿ ಎಂದರೆ “ದಾಯ (ಭಯದಾನಾಯ) ಕತಿ ಕುಟಲಂ ಗಚ್ಛತಿ 
ಇತಿ ಡಾಕೆನೀ” ಭಯವನ್ನು ್ನಿಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೋ ಸ್ವರ ವಕ್ರವಾಗಿ ಯದ 
ವಳು ಎಂಬ ಅರ್ಥವೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮನೈವರ್ತಪುರಾಣದ ಕಾಶೀಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ವಿಶುದ್ಧಚಕ್ರವು ಆಕಾಶದ ತತ್ವವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಜೇಷ್ಟೆಗಳಿಗೆ 
ಅತೀತವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಕಾರ್ಯ ೫0 ಅವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು Moe ತು ಸ್ವರೂಪ 
ವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಈ ತತ್ವಕ್ಕೆ ೪೮೨ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಪ EN 063 
ಎಂಬುದು ವಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ೫ ಬಂದಿರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ವಿಶುದ್ಧಚಕ್ರಕ್ಕೆ 
ಕೌಮಾರಿಯು ಅಧಿದೇವತೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕುಮಾರಿ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೂ 
 ಕುತ್ಸಿರ್ತಾ ಶತ್ರೂನ್ಮಾರಯತೀತಿ ಕುಮಾರೀ (ಮೃಇ - ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗೆ)?. 
ಕುತ್ಸಿತವಾದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಧ್ವಂಸಮಾಡುವವಳು. ಅಲ್ಲದೆ “ ಕುತ್ಪಿತೋ 
ಮಾರೋಯಯಾಸಾ ಇತಿ ಕುಮಾರೀ.” ಮನ್ಮಥನನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುವವಳೆಂದರೆ 
ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರುವವಳು, ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳಾಗುವುದರಿಂದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುವ ಸೇನಾಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಕುಮಾರಸ್ವಾವಿಯು ಹೇಗೆ ನಾಯಕನಾಗಿದ್ದನೋ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೧೬್ಲ 


ಅದರಂತೆ ಶತ್ರುಗಳೆನ್ನು ನಿಗ್ರಹಮಾಡುವ ಡಾಕಿನೀಸ ರೂಪವಾದ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಕೌಮಾರಿಯು ನಾಥಳಾಗಿರುವುದೇ ಡಾಕಿನೀಶ್ವರೀ ಎಂಬ ನಾಮದ ಅರ್ಥ. 





೪೮೫.  ಅನಾಹತಾಬ್ದನಿಲಯಾಯ್ಯೆನಮಃ 
ಅನಾಹತ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಅನಾಹೆತಚಕ್ರವು ನಮ್ಮ ಎಡೆಯ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಾಯುತತ್ವಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಯೂ, ಸಪ್ತವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಹೆಸ್ತತ್ವ 
ವಾಗಿಯೂ, ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲಿ ವೈಷ್ಣವಿಯು ಅಧಿದೇವತೆಯಾಗಿಯೂ, ಸ್ವರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಮ ಸ್ವರಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಳವಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಳವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ೪೮೫ರಿಂದ ೪೯೫ ನೇ ನಾಮದವರೆಗೂ 
ಈ ಅನಾಹೆತಚಕ್ರದ ವಿವರಣೆಯಾಗಿರುವುದು. 
೪೮೬. ಶ್ಯಾಮಾಭಾಯೈನಮಃ-- 
ಶ್ಯಾಮವೆಂದರೆ ನೀಲವರ್ಣದವಳು. ವೈಷ್ಯವಿಯು ನೀಲಮೇಘಶ್ಯಾ 
ಮಲೆಯು. 
೪೮೭. ವದನದ್ವಯಾಯೈನಮಃ..- 


ಎರಡು ಮುಖಗಳುಳ್ಳವಳು. ಅನಾಹತ ಚಕ್ರವು ವಾಯುತತ್ವಳ್ಳೆ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ವಾಯುವು ಆಕಾಶದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ 
ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ವಾಯು ತತ್ತ್ವಗಳೆರಡೂ ಇರುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದಕ್ಕ್ಟೋಸ್ಟರವೇ 
ಅನಾಹತಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಎರಡು ಮುಖಗಳಿವೆ. 


೪೮೮. ದಂಷ್ರ್ರೋಜ್ಞ ಎಲಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಕೋರೆಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 
೪೮೯, ಅಕ್ಷಮಾಲಾದಿಧರಾಯ್ಕೆನಮಕ--ಅಕ್ಷಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು. 
೪೯೦. ರು ಧಿರಸಂಸ್ಥಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ನಮ್ಮ ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನ ದೇವತೆಯು. ರಕ್ತಬಲವೇ 
ಪ್ರಾಣಬಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಮಯಕೋಶದ ಶಕ್ತಿಯು ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಅಭಿ 
ಮಾನ ದೇವತೆಯು. 


೪೯೧. ಕಾಳರಾತ್ರ್ಯಾದಿ ಶಕ್ರೋಘವೃತಾಯೈನಮಃ-- 


ಕಾಳರಾತ್ರಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ೧೨ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವವಳು. 


೧೬೪ (ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಶ್ಯ 
ಅನಾಹೆತ ಚಕ್ರವು ೧೨ ದಳಗಳುಳ್ಳದ್ದು. ಈ ೧೨ ದಳವೂ ಕ, ಖ, ಗ, ಘ, 
ಬ ಚ, ಛೃ ಜ, ರ್ಳು, ೫ ಟ, ಠ, ಎಂಬ ೧೨ ಅಕ್ಷರಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. 
ಈ ೧೨ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ ಕಾಳರಾತ್ರಿಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಶಂಕಾರಿಯೇ ಅಂತ್ಯ 
ವಾಗುಳ್ಳ ಅಭಿಮಾನ ದೇವತಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ. ಅನಾಹತಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ೧೨ ಅಕ್ಷರಗಳ ಅಭಿಮಾನ ದೇವತಾಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತ 
ಭಾಗಿರುವಳು. 


೪೯.೨, ಸ್ನಿಗ್ನೌದನಸ್ರಿಯಾಯ್ಕೆನಮುಃ 
ಮಧುರ ಮತ್ತು ಜಿಡ್ಡು ಮಿಶ್ರವಾದ ಅನ್ನ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯಳಾದವಳು. 


೪೯೩. ಮಹಾನೀರೇನ್ನ )ನವರದಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮಹಾವೀರರಸದೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಪರಾಕ್ರಮಿಗಳಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 
ಬ್ರಹ್ಮೆ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರಿಗೆ ಮಹಾವೀರೇಂದ್ರರೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವರಿಗೂ 
ವರವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕವಳು. 


ಅನಾಹತಚಕ್ರವು ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನಸ್ಸಳವಾದುದರಿಂದ 
ಪರಾಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣಬಲವೇ ಮುಖ್ಯ ವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನಾಹತ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರಪಂಚಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಪರಾಕ್ರಮವೇ ಹೆಚ್ಚಿನದಲ್ಲ.. ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ 
ವೀರರಸಬೇಕು. ವೀರರಸವು ಮೂಲಾಧಾರ, ಸ್ವಾಧಿಷ್ಟಾನ, ಮಣಿಪೂರ ಚಕ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಭೇದಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಅನಾಹತಚಕ್ರಕ್ಕೆ ನಾವು' ಬಂದಲ್ಲಿ 
ಅನಾಹತಚಕ್ರದ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆಯಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವೀದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿಗ್ರಹಿಸುವ ವೀರೇಂದ್ರತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವೆವು. 
ಇದು ತೇಜೋನಾದಧ್ಯಾನವಿದ್ಯಾ ಸೋಪಾನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. 


೪೯೪. ರಾಕಿಣ್ಯಮ್ಪಾಸ್ತ್ರರೂಪಿಣ್ಕೆ ಪನಮಂ- 


ರಾಕಿಣಿ ಎಂದರೆ “4 ಕಂ-ಸುಖಂ ರಾತಿ ದದಾತಿ ಸುಖಮಿತಿ ರಾಕಾ 
(ರಾದಾನೆ)” ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವಳಿಗೆ ರಾಕಿಣಿ 
ಎಂದಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಅನಾಹತಚಕ್ರವು ವಾಯುತತ್ವದ್ದಾಗಿ ಪ್ರಾಣಮಯ 
ಕೋಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಳವಾದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಸೌಖ್ಯದಿಂದಾಗುವ ದೇಹಸೌಖ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಪರಾಕ್ರಮವನ್ನೂ ಕೊಡತಕ್ಕ ಮಾತೆಯಾಗಿರುವಳು. ಅಲ್ಲದೆ ಪಾರ 
ಮಾರ್ಥಿಕದ ಸೌಖ್ಯವನ್ನೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣವೇ ಪ್ರಣವಸ್ವರೂಪವಾಗುವ ಅಂದರೆ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರ ನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೧೬೫ 


ಓಂಕಾರವಾಗುವ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. ಅನಾಹತ ಚಕ್ರವಾದ ವಿಷ್ಣು 

ಗ್ರಂಥಿ ಭೇದನೆಯಿಂದಲೇ RRS ಲಭ್ಯವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷ 
ಸುಖವು ದೊರಕುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಅನಾಹತ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಶ್ರೀವೈಸ್ತವಿಯು ಅಧಿ 
ದೇವತೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ದೇಹವ್ಯಾಪಾರ | "ಸಾಲಧಾಸುಖವನ್ನೂ 
ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸುಖವನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವಳಾಗಿ ಪಾಲನೆಗೆ ಒಡೆಯಳಾಗಿ 
ವಿಷ್ಣು ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಅನಾಹತ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. ಆದುದರಿಂದ ಸುಖ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವ ಮಾತೆಯಾಗಿ ಶ್ರೀವೈಷ್ಣನಿಯು ಅನಾಹೆತ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರು 
ವುದೇ ರಾಕಿಣ್ಯಮ್ಸಾ ಎಂಬ ನಾಮದ ಅರ್ಥ. 


೪೯೫, ಮಣಿಪೂರಾಬ್ದ ನಿಲಯಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಮಣಿಪೂರಚಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರವು. ನಮ್ಮ ನಾಭಿಗೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆನ್ನಿನ ಹುರಿಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಅಗ್ನಿತತ್ವಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಯೂ, 
ಸಪ್ರವ್ಯಾಹೈತಿಗರಲ್ಲಿ ಸ ಸುವಃ ತತ್ತದ್ದಾ ಗಿಯೂ. ಸಪ್ತ. ಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲಿ ವಾರಾಹಿಯೆ 
ದೇವತೆಯಾಗಿಯೂ, ಸಸ್ತಸ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಮ ಸ ಸ್ವರಕ್ಕೆ "ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಳವಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ೪೯೫ ರಿಂದ ಮ NS ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರದ ವಿವರಣೆ 


ಯಾಗಿರುವುದು. 
೪೯೬, ವದನತ್ರಯ ಸಂಯುತಾಯೈನವಂ& 


ಮೂರು ಮುಖಗಳುಳ್ಳವಳು. ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರವು ಅಗ್ನಿತತ್ತಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾದುದರಿಂದಲೂ, ಅಗ್ನಿ ಯು ಆಕಾಶದಿಂದುತ್ತ ನ್ನವಾದ ವಾಯ ಬೂ ಉತ್ಪ ನ್ದ 
ವಾದುದರಿಂದಲೂ | ವಾಯ್ಕು ಅಗ್ನಿ x ಮೂರು ತತ್ವಗಳೂ ಸೇರಿರುವ 
ದೆಂಬ ಸೂಚನೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಡಡ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ 
ಮೂರು ಮುಖಗಳಿವೆ. 


೪೯೭. ವಜ್ರಾದಿಕಾ ಯುಧೋಪೇತಾಯೈನಮಃ..- 
ವಜ್ರಾಯುಧವೇ ಮುಂತಾದ ಆಯುಧಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 
೪೯೮. ಡಾಮರ್ಯಾದಿಭಿ ರಾವೃತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಡಾಮರ್ಯಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸರಿವೃತಳಾಗಿರುವವಳು. ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರವು 
೧೦ ದಳಗಳುಳ್ಳದ್ದು. ಈ ಹತ್ತು ದಳಗಳೂ ಡ, ಢ, ಣ, ತ, ಧ್ಯ ದ, ಧ, 
ನ, ಪ, ಫ ಎಂಬ ಹೆತ್ತು ಅಕ್ಷರ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಹತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ 
ಡಾಮರಿ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಫಟ್ಯಾರಿಣಿಯೇ ಅಂತ್ಯವಾಗುಳ್ಳ ಹತ್ತು ಮಂದಿ 


೧೬೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ಅಭಿಮಾನಿಡೇವತಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ. ಮಣಿಪೂರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಈ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತಾಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವಳು. 


೪೯೯. ರಕ್ತ ವರ್ಣಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ರಕ್ತವರ್ಣದ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವುಳ್ಳವಳು. ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರವು ಅಗ್ನಿತತ್ವ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಶುದ್ಧ ಕೆಂಪುವರ್ಣವು. 


೫೦೦, ಮಾಂಸನಿಷ್ಠಾಯೈನಮಃ- 
ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಮಾಂಸಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನದೇವತೆಯು. 


೫೦೧. ಗುಡಾನ್ನಪ್ರೀತಮಾನಸಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಬೆಲ್ಲಮಿಶ್ರವಾದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೫೦೨. ಸಮಸ್ತಭಕ್ತಸುಖದಾಯೈನಮಃ - 


ಸಮಸ್ತ ಭಕ್ತರಿಗೂ ಸೌಖ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವಳು. ಮಣಿಪೂರ 
ಚಕ್ರವು ಅಗ್ನಿತತ್ತ್ವವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಚಕ್ರದ ಅಭಿಮಾನಿಡೇವತೆಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಅಗ್ನಿಸಟುತ್ತದ ದೇಹೆಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿನ ಅಗ್ನಿ 
ಶಾಖವು ಊರ್ಲಮುಖವಾಗಿ ಅಮೃ್ಭತಸ್ರಾವದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸುಖವನ್ನು ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸುವಳು. 


೫೦೩, ಲಾಕಿನ್ಯಂಬಾಸ್ಪರೂಪಿಣ್ಯೆ ನಮಃ 


ಲಾಕಿನಿ ಎಂದರೆ “ ಲಾ-ಆದನೆ” ಹೀರುವುದೆಂದು ಅರ್ಥ. ಅಂದರೆ ಮಣಿ 
ಪೂರಚಕ್ರವು ಅಗ್ವಿತತ್ವದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ಅಗ್ನಿ ಪಟುತ್ತದ ದೇಹೆಸೌಖ್ಯವನ್ನು, 
ಕಾಂತಿಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಅಂಧಕಾರ 
ವನ್ನು ಹೀರಿ ಅಂತರ್ಮುಖದ ತೇಜಸ್ಸನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ಅಗ್ನಿಶಾಖದಿಂದ 
ಅಮೃತಸ್ರಾವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು. ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರಕ್ಕೆ ವಾರಾಹಿಯು ಅಧಿ 
ದೇವತೆಯಾದುದರಿಂದ ವಾರಾಹಿ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೂ “ ವರಂ-ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಸತ್ವಂ 
ಹಂತಿ-ಗಚ್ಛತಿ (ಹನ-ಗತೌ) ಇತಿ ವರಾಹಃ”" ಅಂದರೆ ತಮಸ್ಸನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿಸುವವಳು. ಆದುದರಿಂದ ೫೦೨ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ಸಮಸ್ತ ಭಕ್ತಸುಖದಾ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಲಾಕಿಥಿ ಎಂದರೆ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅಗ್ನಿ 
ತತ್ವದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮಾತೆಯಾಗಿರುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೬೭ 
೫ ೨ 
೦೪. ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನಾ ಮ್ಬುಜಗತಾಯೈನಮಃ- 


ಸ್ವಾಧಿಷ್ಕಾನಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಸ್ವಾಧಿಷ್ಕಾನಚಕ್ರವು. ನಮ್ಮ 
ಸೊಂಟದಲ್ಲಿ ಬೆಸ್ಸಿನ ಹುರಿಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಜಲದ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಯೂ, 
ಸಪ್ರವ್ಯಾಹೈತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭುವಃ (ಜಲ) ತತ್ವದ್ದಾಗಿಯೂ, ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲಿ 
ಇಂದ್ರಾಣಿಯೇ ದೇವತೆಯಾಗಿಯೂ, ಸಪ್ತಸ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಥೈವತಸ್ವರಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ 
ಸ್ಥಳವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ೫೦೪ರಿಂದ ೫೧೪ನೇ ನಾಮದವರೆಗೂ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ 
ಚಕ್ರದ ವಿವರಣೆಯಾಗಿರುವುದು. 


೫೦೫. ಚತುರ್ವಕ್ರಮುನೋಹರಾಯ್ಸೆನಮಃ- 


ಮನೋಹರವಾದ ನಾಲಕ್ಕು ಮುಖಗಳುಳ್ಳವಳು. ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ ಚಕ್ರವು 
ಜಲದತತ್ವಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾದುದರಿಂದಲೂ ಜಲವು ಆಕಾಶದಿಂದ ವಾಯುವು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗಿ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಜಲವು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವು 
ದರಿಂದಲೂ, ಆಕಾಶ ವಾಯು, ಅಗ್ನಿ, ಜಲ, ಪ್ರ ನಾಲಕ್ಕು ತತ್ವಗಳೂ 
ಸೇರಿರುವುದೆಂಬ ಸೂಚನೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ 


ನಾಲಕ್ಕು ಮುಖಗಳಿವೆ, 
೫೦೬, ಶೂಲಾದ್ಯಾಯುಧಸಂಪನ್ನಾಯೈನಮಃ... 


ಶೂಲವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು. 
೫೦೭. ಸೀತವರ್ಣಾಯೈನಮಃ--ಹಳದೀವರ್ಣದವಳು. 


೫೦೮. ಅತಿಗರ್ವಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಅತ್ಯಂತ ದರ್ಪಯುಕ್ತಳು. ಸಕಲನಾಡೀ ಜೈತನ್ಯಗಳೂ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಈ ಚಕ್ರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಠಾನವಾಗಿ 
ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುವುದರಿಂದಲೂ ದರ್ಪಕ್ಕೆ ತೌರುಮನೆಯಾಗಿದೆ. 


೫೦೯. ಮೇದೋನಿಷ್ಠಾಯೈನಮಃ. 
ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವ ಮೇದಸ್ಸಿಗೆ (ಕೊಬ್ಬಿಗೆ) ಅಧಿದೇವತೆಯು. 
೫೧೦. ಮಧುಪ್ರೀತಾಯೈನಮಃ.- 


ಜೇನುತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಮಧುರಾಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೧೬೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


೫೧೧. ಬನ್ನಿನ್ಯಾದಿಸಮಸ್ವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ. - 


ಬನ್ನಿನ್ಯಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವವಳು, ಸ್ವಾಧಿಷ್ಕಾನಚಕ್ರವು 
ಆರು ದಳಗಳುಳ್ಳದ್ದು. ಈ ೬ ದಳಗಳೂ ಬೃ ಭ್ರ ಮೃ ಯ, ರೃ ಲ, ಎಂಬ 
೬ ಅಕ್ಷರ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಆರು ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ ಬಂದಿನಿ ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಲಂಬೋಷ್ಠಿಯೇ ಅಂತ್ಯವಾಗುಳ್ಳ ಆರು ಮಂದಿ ಅಭಿಮಾನದೇವತಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ. 
ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಈ ಆರು ಅಭಿಮಾನದೇವಶಾಶಕ್ತಿ 
ಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವಳು. 


೫೧೨. ದಧ್ನ ನ್ನಾಸಕ್ತ ಹೃದಯಾಯೃೈನಮಃ. 
ಮೊ ಸರನ್ನ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು. 


೫೧೩. ಕಾಕಿನೀರೂಪಧಾರಿಣೈ ನವಮಂ 


ಕಾಕಿ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಜೀವ, ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಶಬ್ದ, ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ತಾನೇ ಹೇಳಿ 
ಕ್ಕೊಳ್ಳು ವುದು, “ಇತರರನ್ನು a ಹಾ 008 ಮರಣ 
ವಿಲ್ಲದ್ದು, ಚಿರಂಜೀವಿ ಇಷ್ಟು ಅರ್ಥಗಳಾಗುವುವು. ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ ಚಕ್ರದ ಕೆಳಗಡೆ 
ಇರುವ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ತನಗೆ ತಾನೇ ಅಧಿಷ್ಮಾನವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಈ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಕಾ ನನೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಅಂದರೆ ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು 
ತಾನೇ ಹೇಳಿಕ್ಕೊ ಲ್ರುವ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಈ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ 
೭೨ ಸಾವಿರ ನಾದೀಶಕ್ತಿ ಗಳು ಸೇರಿ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಶಕ್ತೆರೂಪಳಾದ 
ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನಿಯೇ ಅಧಿಷ್ಠಾನಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ತನಗೆ ತಾನೇ ಅಧಿಷ್ಠಾನಳಾಗಿರು 
ವವಳು ಇದೇ ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ತಾನೇ ಹೇಳಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವ ತತ್ತ. ಇವಳಿರುವ 
ಈ ಸ್ಥಾನವೇ ನಾದೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮೂಲವಾದ ಬಿಂದು ಹೀಠವಾಗಿರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ 
“ಶಿವಸ್ಯ ಬಿಂದು ರೂಪಸ್ಯ ಸ್ಥಾನಂತದ್ದಿ ಪ್ರಕಾಶಕಂ। ಯತ್ರಕುಂಡಲಿನೀ ನಾಮ 
ಪರಾಶಕ್ತಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತಾ| ಯಸ್ಮಾದುತ್ಪ ದ್ಯತೇ ಬಿಂದು ರೃಸ್ಕಾ ಸ್ಮಾನ್ನ್ನಾ ದಃ ಪ್ರವರ್ಧತೆ ೫ 
ಎಂಬ ಶು ್ರ ತ್ಯಾಧಾರೆವಿರುವುಡು. ಆದುದರಿಂದ ಕಾಕೀ ge ವುದಕ್ಕೆ ಸ ಶಬ್ದ” 
ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಓಂಕಾರಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಮೂಲಸಾ ೪%. ೫ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿ 
ನಿಯು ಉಪಾಧಿರಹಿತಳು. ಜನನ ಮರಣಗಳಿಲ್ಲದವಳು. ಜೀವ ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸೈರೂಪಳು. ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಮೂಲಾಧಾರ ಸ್ವಾಧಿಸ್ಮಾನಚಕ್ರಗಳೆ 
ಕಡಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ವಳಾದ್ದರಿಂದ ಸ್ಪಾಧಿಷ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿ ಸರಮೈಶ್ತರ್ಯ ಶಾಲಿನಿ 
ಯಾದ ಇಂದ್ರಾಣಿಯ 'ಸ್ವರೂಪಳಾಗಿ ಸಕಲವನ್ನೂ ಕಾಪಾಡುವನಳಾಗಿರುವುದೇ 
RS ನಮ: ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೬೯ 


೫೧೪. ಮೂಲಾಧಾರಾಮ್ಬುಜಾರೂಢಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಮೂಲಾಧಾರ 
ಚಕ್ರವು ಸೊಂಟದ ಕೆಳಗೆ ಬೆನ್ನಿನ ಮೂಳೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು. ಪ ಥೀ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಯೂ, ಸಪ್ತವ್ಯಾ ಹೃತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಭೂಃ ತತ್ತ ದ್ದಾ ಗಿಯೂ ಸಪ್ತ ಮಾತೃ ಕೆಯರಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ (ಚಾಂಮುಂಡೇಶ್ವ ಸ ದೇವತೆ 
ಜಗಳ: ಸಪ್ತಸ ಸ ಕರಗಳಲ್ಲಿ ಸ ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ ಸ್ಥಳವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
೫೧೪ ರಿಂದ ೫೨೧ ರವರೆಗಿರುವ ಆ ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದ ವಿವರಣೆ 
ಯಾಗಿರುವುವು. ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳಾದುದರಿಂದ 
ಶ್ರೀದೇನಿಯು ಕುಂಡಿಲಿನೀ ಶಕ್ಕಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


೫೧೫. ಪಂಚವಕ್ಕ್ರಾಯೈನಮಃ-- 


ಐದು ಮುಖಗಳುಳ್ಳವಳು. ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರವು ಭೂ ಎಂದರೆ ಪ್ಲ ಥ್ರೀ 
ತತ್ವದ್ದು. ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಕ್ರಮವನ್ನು a 
ಆಕಾಶ, ವಾಯ್ತು ಆಗ್ನಿ ಜಲ ಪೃಥ್ವೀ ಈ ೫ ತತ್ತಗಳರುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದ 
ಕ್ಯ್ಯೋಸ್ಟರ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಐದು ಮುಖಗಳಿವೆ. 


೫೧೬. ಅಸಿ ಸಂಸಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ 
pS ಈ 


ದೇಹೆನಲ್ಲಿರುವ ಮೂಳೆಗಳಿಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯು. ಮೂಳೆಯು ಪೃಥ್ವೀ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. 


೫೧೧. ಅಂಕುಶಾದಿಪ್ರಹರಣಾಯೈನಮ:ಃ.. 
ಅಂಕುಶವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು. 
೫೧೮. ವರದಾದಿನಿಷೇವಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ವರದಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವವಳು. 


ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರವು ನಾಲ್ಕು ದಳಗಳುಳ್ಳದ್ದು. ಈ ನಾಲ್ಕು ದಳಗಳೂ 
ವ ಶ್ಯಷ್ಯ ಸೃ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಅಕ್ಷರ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ನಾಲ್ಕು ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ 
ವರದಾ ಮೊದಲು ಸರಸ್ವತಿಯೇ ಅಂತ್ಯವಾಗುಳ್ಳ ನಾಲಕ್ಕು ಅಭಿಮಾನಿ 
ಡೇವತಾಶಕ್ತಿ ಗಳಿವೆ. ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಈ ನಾಲಕ್ಕು 
ಅಭಿಮಾನಿದೇವತಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವಳು. 


೧೭೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೫೧೯, ಮುದೌ ದನಾಸಕ್ತ ಚಿತ್ತಾ ಯೈನಮಃ.- 
ಹೆಸರುಬೇಳೆಯೊಡನೆ ಮಾಡಿದ ಹುಗ್ಗಿಯ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು. 


೫೨೦, ಸಾಕಿನ್ಯ ಮ್ಬಾ ಸ್ಫರೂಪಿಣೆ ನಮಃ 


ಸಾಕಿನಿ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ “ಸಹೆ ಅಕತಿ ಇತಿಸಾಕಂ” ಸೇರುವಿಕೆ. ಸ ಅಂದರೆ 
ಸರ್ಪ. PENN ಎಸಾಕಿನೀ.” ಸರ್ಪದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಡಿರು 
ವವಳು, ಎಂದು ಶಬೌ ಫಘಕಲ್ಪದ್ರುಮದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವಿರುವುದು. ಮೂಲಾಧಾರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು *ನಾಗರೂಪಾಮಹೋಜ್ವಲಾ” ಎಂಬ ಶ್ರುಶ್ಯಾ 
ಧಾರದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ನಾಗರೂಪಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಸಾಕ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ವಿಷ್ಣು, ಈಶ್ವರ, ಸ ಸೂರ್ಯ, ಸರ್ಪಗಳೆಂಬ ಅರ್ಥವೆಂದು ಘಟನ ಜಂತು 
ಅಂದರೆ ನರಾಶಕ್ತಿಸ _ರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ದೇವಿಯೇ ಮಹತ್ತಾದ 
ಸಟ 0 ಇರುವಳು. ಅಂದರೆ ಸರ್ಹರೂಪವಾದ ಆದಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿಯು 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಕೇಂದ್ರಾಕರ್ಷಣಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಚ ಭಃ ಅದನ್ನು ಧರಿಸಿರುವುದು. 
ಇದರಂತೆ ಪಿಂಡಾಂಡವಾದ ನಮ್ಮ ದೇಹೆವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ವಾ ಪಾರಕ್ಟೋಸ್ಪರ 
ಅದನ್ನು ಕೇಂದ್ರಾಕರ್ಷಣಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಧರಿಸಿತೊ, ಚೆ ಮೂಲಾಧಾರ ಮತ್ತು 
ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ ಚಕ್ರಗಳ ನಡುವೆ ಸರ್ಪರೂಪಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಜಗನಾ ಒತೆಯೆನಿಸಿರುವ 
ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ನೆಲೆಸಿರುವಳು. 

ಅಲ್ಲದೆ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಚಾಮುಂಡೇ 
ಶ್ಚರಿಯು 'ಅಧೇವಕೆಯು. ಶ್ರೀ ಚಾಮುಂಡೇಶ್ವ ಹ ವರಕತ ಶ್ರೀದೇವಿಯ 
ನಿರಾಟ್ಸ ನರಾಪವು, ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯ: "ಜೀಪನ್ನು ಸ್ರ ಡಿಕ ಶಕತ: 
ಅದನ್ನು "ಛರಿಸಿಕ್ಕೊ ಸು ವಿರಾಟ್‌ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾಗಿ 2. ರೂಪಕ್ಕೆ ಸ್ಥಾನ 
ವಾದ ' ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವಳು. ಮೋಕ್ಷ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾರಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಮೋಕ್ಷಸಾಮ್ರಾ ಜೃವನ್ನು ಅನುಗ್ರ ಚೂ ಆದುದರಿಂದ 
ಶ್ರೀ pS ಸಾಕೆನೀ ಎಂಬ ಮಾತೆಯ ಸ ಸ್ವರೂ ಪದಲ್ಲಿರುವವಳು. 


೫೨೧, ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರಾಬ್ಬನಿಲಯಾಯ್ಕನಮಃ. 


ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರವು ನಮ್ಮ ಭೂ ಮಧ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆನ್ನಿನ ಹುರಿಯಲ್ಲಿರುವುದು. ನಿಶುದ ಚಕ್ರವು ಆಕಾಶತತ್ವ ! 
ಯೆಂದು ೪೭೫ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ ಸ್ಟೆ. ಈ ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರವು ನಮಿತ 
ರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಸಮಸ್ತ ತತ್ವಗಳೂ re ಹೇಕಿ ಶುದ್ಧ ಶಕ್ತಿ ತತ್ತ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿಯೂ, ಸಸ ಸ್ರವ್ಯಾಸ್ಸ ತಿಗಳಲ್ಲ ತಪಃ ತತ್ರ ದ್ದಾಗಿಯೂ, ಸಪ್ತ ತ ಯರಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೭೧ 


ಮಾಹೇಶ್ವರಿಯೇ ದೇವತೆಯಾಗಿಯೂ, ಸಪ್ತಸ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಖಷಭ ಸ್ವರಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ 
ಸ್ಥಳವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ೫೨೧ ರಿಂದ ೫೨೮ ನೇ ನಾಮದವರಿಗೂ ಈ ಆಜ್ಞಾ, 
ಚಕ್ರದ ವಿವರಣೆಯಾಗಿದೆ. 


೫೨೨. ಶುಕ್ಲ ವರ್ಣಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ವರ್ಣಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಮೂಲವಾದ ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಬಿಳೀವರ್ಣವಾಗಿ 
* ರುವವಳು. 


೫೨೩, ಷಡಾನನಾಯೈನಮಃ... 


ಆರು ಮುಖ ಗಳುಳ್ಳವಳು. ಪಂಚಭೂತಗಳ ತನ್ಮಾತ್ರಾಶಕ್ತಿಯೂ ಈ ಪಂಚ 
ಭೂತಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾದ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಶಕ್ತಿಯೂ ಸಂಮಿಳಿತವಾಗಿ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ತತ್ವಸೂಚನೆಯೇ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಆರುಮುಖಗಳಿವೆ. 


೫೨೪. ಮಜ್ಜಾ ಸಂಸ್ಥಾಯೈನನುಃ-- 
ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಮಜ್ಜಾ ಧಾತುವಿಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯು. 
೫೨೫. ಹಂಸವತೀಮುಖ್ಯಶಕ್ತಿ ಸಮನ್ವಿ ತಾಯೈನಮಃ...- 


ಹೆಂಸವಕೀ ಮತ್ತು ಕ್ಷಮಾವತಿಯರೆಂಬ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವ 
ವಳು. ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರವು ಯರಡು ದಳಗಳುಳ್ಳದ್ದು. ಈ ಎರಡು ದಳಗಳೂ ಹೆ, ಕ್ಷ. 
ಎಂಬ ಎರಡಕ್ಷರಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಎರಡು ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಹೆಂಸವತೀ ಮತ್ತು ಕ್ಷಮಾವತಿಯರು ಅಭಿಮಾನ ದೇವತೆಗಳು. 


೫೨೬, ಹರಿದ್ರಾನ್ಮೈಕರಸಿಕಾಯೈನಮಃ... 
ಕೇಸರೀ ಅನ್ನನೆಂದಕೆ ಶಾಲ್ಯಾನ್ನದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 
೫೨೭, ಹಾಕಿನೀರೂಪಧಾರಿಣ್ಯೈನಮಃ.. 


ಹಾಕೆನೀ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ “ಹಾ- ತ್ಯಾಗ ಬಿಡುವುದು ಎಂದರ್ಥ 
ವಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರವು 
ಸಕಲ ಬಹಿರ್ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವೆ 
ಈಶ್ವರೀ ಸ್ಥಳವಾಗಿರುವುದು. ಹಾಕಿನೀ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ “ಹಾ-ಗತಿ” ಗಮನ 
ವುಳ್ಳದ್ದೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶದಿಂದಲೇ 
ಸಕಲ ವ್ಯಾಪಾರದ ಗಮನಕ್ಕೆ ಅಂಕುರಾರ್ಸಣವೆಂದಕೆ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರಸ್ತರೂಸವಾದ 


೧೭೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಈಶ್ವರೀ ಸ್ಥಳದಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಅಂಕುರವೆಂಬ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. 

ಹೂ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಮೂಲಸ್ಥಾಕವಾಗಿ ಆಜ್ಲಾರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ pe ಳೈ 

ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರ ವೆಂದೂ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಅಕ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಯ ಮಹತ ಸನ್ನು 

ಸೂಚಿಸುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಿಂದ ಸಹೆಸ್ರಾರಕ್ಕೆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದ ಗಮನವುಳ್ಳದ್ದೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಹಾಕಿನೀ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಶಿವ, ಸ್ಕರ್ಗ, ಧಾರಣ, ಪಾಪಹೆರಣ, ಚಂದ್ರ ಎಂಬ 
ಅರ್ಥಗಳನ್ನೂ ನಿಘಂಟನಲ್ಲೇ ಬರೆದಿರುವುದರಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಈಶ್ವರೀ ಸ್ಥಳವೇ" 
ಆಗಿರುವುದು. ಈ ತತ್ವಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲಿ ಮಾಹೇ 
ಶ್ವರಿಯೇ ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾಗಿರುವಳುು ಆದುದರಿಂದ ಹಾಕಿನೀ 
ರೂಪಧಾರಿಣೀ ಎಂದರೆ ಮಾಹೇಶ್ವರೀ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವವಳು 
ಎಂದು ಅರ್ಥ. 


೫೨೮. ಸಹಸ್ರದಳಪದ್ಮಸ್ಥಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಸಹಸಾ ರ ಕಮಲವು ನಮ್ಮ 
ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವುದು. ಸರಬ್ರ ಹೈತತ್ವವೇ ಈ ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವುದು. ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ 
ಆಗಿರುವ ಸಪ ಪ್ರವ್ಯಾಹೈ ತಿಗಳಲ್ಲಿನ ಸತ್ಯಂ ಎಂಬುದೂ ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಿಯೂ, ಸಪ್ತ ಸರಗಳಲ್ಲಿನ ಸಡ್ಚ ಸ್ಕರದ ತತ್ತ ಗಳೂ ಈ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. 


೫೨೯. ಸರ್ವನರ್ಣೋಸಶೋಭಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರಶಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಬಣ್ಣಗಳಿಂದಲೂ ಶೋಭಿಸ 
ಲೃಡುವವಳು. ಅಂದರೆ ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಸರ್ವಾಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಸರ್ವವರ್ಣಗಳಿಗೂ 
ಮೂಲವಾದುದೆಂಬ ತತ್ವ. 


೫೩೦, ಸರ್ವಾಯುಧಧರಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಸೃಷ್ಟಿ ರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಲಯಗಳ ನಿಯಾಮಕಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾದುದು. 


೫೩೧. ಶುಕ್ಲಸಂಸ್ಥಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ವೀರ್ಯಕ್ಕೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾಗಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ದೇಹಕ್ಕೆ ಮೂಲ 
ವಾದದ್ದು ವೀರ್ಯ, ವೀರ್ಯದಂತೆ ದೇಹೆ, ಇದರಂತೆ “ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ? ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನಾನುಸಾರ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಜಗತ್ತು. ಜಗತ್ತೇ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದೆ ಭಾಷ್ಯ ೧೭೩ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮ. ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಪರೂಸಿಣಿಯು. ಅಂದರೆ ಬೀಜ 
ಸ್ವರೂಫಿಣಿಯು. 


೫೩೨. ಸರ್ನತೋಮುಖ್ಯೆ ನಮೂ 


ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಮುಖವುಳ್ಳವಳಾಗಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು 
ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಸರ್ವವೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ 
ಸರ್ವತೋಮುಖವಾಗಿರುವುದೆಂಬ ತತ್ವ, “ ವಿಶ್ವತಶ್ಚಕ್ಷುರುತ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಃ 
ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರ. 


೫೩೬. ಸರ್ವೌದನಸ್ರೀತಚಿ ತ್ತಾ ಯೈನಮಃ- 


ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಅನ್ನದಲ್ಲೂ (ಆಹಾರದಲ್ಲೂ) ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು, 
ಅಂದರೆ “ ಅನ್ನಂ ಬ್ರಹ್ಮೆ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಹರಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲದ 
ಪದಾರ್ಥವ್ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲವಾದುದರಿಂದಲೂ, ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೇ ಭಕ್ಷಿಸಿ ತಾನೊಬ್ಬಳೇ 
ಉಳಿಯುವವಳಾದುದರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಆಹಾರದಲ್ಲೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯು. 


೫೩೪. ಯಾಸಿನ್ಯಮ್ಪಾಸ್ನರೂಪಿಣೈ ನಮಃ 


ಯಾಕ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವಾಣೀ ಪುರುಷೋತ್ತಮ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ಪ್ರಳಯಾಂತಕ 
ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳೆಂದು ನಿಘಂಟಿನಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಅರ್ಥಗಳೂ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯದೇ ಆಗಿರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ವಾಣೀ 
ಎಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಸರಸ್ವತೀ ಅಥವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಿಯೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತಾಳೆ. ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲಕ್ಕೂ ಸಪ್ರಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಿಯೇ ಅಧಿದೇವತೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾಕಿನ್ಯಮ್ಸಾ ಸ್ತ್ವರೂಹಿಣಿಯೆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಮಾತೆಯೇ ಆಗಿರುವಳು. 


ಸಟ್ಟಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿ ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದ 
ವರೆಗೂ ಅಥವಾ ಸಹಸ್ರಾರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ ಮಾಡಿ ಮೂಲಾಧಾರದವರೆಗೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ತತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸದೆ ೪೭೫ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ವಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರದಿಂದ 
ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿ ಮೂಲಾಧಾರದವರೆಗೆ ಇರುವ ಚಕ್ರಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಅನಂತರ ಆಜ್ಞಾ ಮತ್ತು ಸಹಸ್ರಾರದ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸಿರುವ ಕಾರಣ 
ವೇನೆಂದರೆ.- ಆತ್ಮನ ಅಕಾಶಸ್ಸೃಂಭೂತಃ ಆಕಾಶಾದ್ವಾಯುಃ ವಾಯೋರಗ್ಗಿಃ 
ಅಗ್ನೇರಾಪಃ ಅದ್ಭ್ಯಃಪೃಥ್ವೀ' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನದಂತೆ ಆಕಾಶತತ್ವದಿಂದ 


೧೭೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಭೂತತ್ವದವರೆಗೂ ಆಗುವ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ತತ್ವವೇ ವಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರ 
ದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿ ಮೂಲಾಧಾರದವರೆಗೂ ಇರುವ ಚಕ್ರಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿರುವುದಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಸೃಸ್ಟಿಕ್ರಮದ ಶ್ರೀಚಕ್ರವಾಗಿರುವುದು. ವಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರ 
ದಿಂದ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದವರೆಗೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ತತ್ವಗಳೆಲ್ಲಾ ಸುಷುಮ್ನಾ 
ನಾಡಿಯ ಹೊರಪ್ರಾಕಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅನುಕೂಲವಾದದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ 
ಅನಂತರ ಆಜ್ಞಾ ಮತ್ತು ಸಹೆಸ್ರಾರ ಕಮಲಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿರುವುದರ 
ತತ್ತವು ಸುಷುಮ್ನಾನಾಡಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಮೋಕ್ಷಕ್ರಮವನ್ನು ಸೂಚಿಸು 
ವುದು. ಹಿಂದೆ ೯೭ ರಿಂದ ೧೧೧ ನೇ ನಾಮದವರೆಗೆ ಮೂಲಾಧಾರೈಕನಿಲಯಾ, 
ಬ್ರಹ್ಮಗ್ರಂಥಿ ವಿಭೇದಿನೀ ಮುಂತಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಮೋಕ್ಷಕ್ರಮದ ತತ್ವವನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ವಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೪೬೫ ನೆಯ ನಾಮದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುವ ವಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರಾದಿ 
ಸಪ್ತಚಕ್ರಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವಿಕೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಚಿತ್ರವೊಂದನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲ ಹೊರತು ಉಳಿದ ಆರು ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದು. ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಚಕ್ರಗಳ ದಳಗಳೇ 
ಅಕ್ಷರಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಯಾವ ಯಾವ ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಅಕ್ಷರಶಕ್ತಿ 
ಗಳಿವೆಯೊ ಅವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿರುವುದು ಹ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಹಂಸವತೀ, ಡ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ 
ಡಾಮರೀ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಕ್ಷರಕ್ಕೂ ಅಭಿಮಾನಿ ದೇವತಾ 
ಶಕ್ತಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳಿರುವುವು. ಈ ಹೆಸರುಗಳ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರಗಳೊಡನೆ 
ವಿವರಿಸಬಹುದು. ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥವೇ ಆಗುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಈ 
ಅಕ್ಷರಶಕ್ತೆಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತರಾಗಿ ಆಯಾಯಾ ಚಕ್ರಗಳ ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಭಿಮಾನಿ 
ದೇವತಾಶಕ್ತಿಗಳಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ, ಮಾಹೇಶ್ವರೀ ಮೊದಲಾದ ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಗಳ 
ವಿಚಾರವು ಬಂದೇ ಇರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಭೂಲೋಕ್ಕ ಭುವರ್ಲೋಕ ಮುಂತಾದ 
ಸಪ್ತಲೋಕಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಭೂಃ, ಭುವಃ ಮುಂತಾದ ಸಪ್ತವ್ಯಾಹೈತಿಗಳನ್ನು 
ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿದ. ವೇದದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆಯೆ ಇರುವ ಸಂಗೀತ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸ್ಪ ರಿ, ಗ್ರ ಮೃ ಪ, ಧ್ಯ ಸ್ರಿ, ಗಳಾದ ಸಪ್ತಸ್ಮರಗಳನ್ನು ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಗುರುತಿಸಿರುವುದು. ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿರುವ ಸಪ್ತವ್ಯಾಹೃತಿ ಮತ್ತು ಸಪ್ತಸ್ವರ 
ಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅರಿಯಲು ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ ಹೆಸ್ತದಲ್ಲಿರುವ ವೀಣೆಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಮಾಡಿ ನನ್ನಿಂದ ಬರೆದಿರುವ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ ಮಹಿಮಾ (ವೀಣಾ 
ರಹೆಸ್ಯ) ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಅನ್ನಮಯಾದಿ 
ಪಂಶಕೋಶಗಳ ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಳವು ಯಾವ ಯಾನ ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುವೊ ಅವು 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೭೫ 


a : 

ಆ ಮಹಃ. ಅನಾಹತಚಕ್ರಮ | 

ಉಕಾರ _ " 
ಪೂಣಮೆಂಶುಹೋಳ 


| ದಡ ಹ್‌ ಚ್ಟ 
| ಟಾ ॥ ೫ ಸುವಃ, ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರ ಪ. 


ಬ,ಬೆ, ಮೆರೆ j > ಈ ನಾರಚಸೆ 
ನ,ಮೈಯ್ಕಶೆ,ಲ 6 ೬ ಭುಮೆ. ಸ್ರಾಧಿಷ್ಞಾನಚಕ್ರೆ ಧ. | 


ಅನ್ನೆಮೆಯ ಕೋನ 
೭ ಯಾಃ ಮಾಲಾಧಾರಟ೫ ಬ 





ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಾರಭ್ಯ ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದನರೆಗೆ ಇರುವ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸುವ ಚಿತ್ರ. 


೧೭೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ಗಳನ್ನೂ ಗುರ್ತಿಸಿರುವುದು. ಈ ಕೋಶಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ಚಕ್ರಗಳು ಏತಕೆ 
ಪ್ರಧಾನ ಸ್ಥಳಗಳಾಗಿವೆ ಎಂಬ ತತ್ವಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಲು ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥವಾಗುವುದು. 
ಇದೇ ವಿಧವಾದ ಚಕ್ರದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಚಿತ್ರ 
ಕೂಟ ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಪಂಚಕೋಶಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸಿ ನನ್ನಿಂದ ಬಕೆ 
ದಿರುವ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥ ಆಥವಾ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ ಪ್ರದೀಪಿಕೆ 
ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪಠಿಸಿದರೆ ಇವುಗಳ ವಿವರನೆಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 


ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಜ್ಞಾದಿಂದ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದವರೆಗಿನ ಆರು ಚಕ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಇತರ ತತ್ವಗಳೆಲ್ಲಾ ಸುಷುಮ್ನಾನಾಡಿಯ ಹೊರ 
ಪ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಸೊಂಟದ ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಶಿರಸ್ಸಿನವರೆಗೂ 
ತಾವರೆ ನಾಳದಂತೆ ಗುರ್ತಿಸಿರುವುದೇ ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ನಾಳದ 
ಮೇಲ್ಭಾಗದ ತುದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕಮಲ ಪುಷ್ಪದ ಸ್ಥಳವೇ ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲವೆನಿಸಿ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಅಥವಾ ಓಂಕಾರಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. ಓಂಕಾರಾಕ್ಷರವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದ 
(ಅ, ಉ, ಮ, ೦) ಇವುಗಳು ಓಂಕಾರ ಅಥವಾ ಅನಾಹತ ನಾದಬ್ರಹ್ಮೆವಾಗಿ 
ಸುಷುಮ್ನಾನಾಡಿಯೊಳಗೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಸುಷುಮ್ಹಾನಾಡಿಯ ಹೊರಪ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಇತರ ತತ್ತಗಳೆಲ್ಲಾ ಆಹತನಾದಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಓಂಕಾರದ ವಿವ 
ರಣೆಯಾದ ಸಗುಣಶಕ್ತಿಗಳೆನಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಮತ್ತು ಪಿಂಡಾಂಡವಾದ ನಮ್ಮ ದೇಹದ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವುಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಸ 
ಅಕ್ಷರವು ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಹ ಅಕ್ಬರವು ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲೂ ಇರು 
ವುವು. ಸ ಅಕ್ಸೆರವೇ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ದೇಹವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕುಂಡಿಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯೆನಿಸಿಕ್ನೊಂಡು ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವುದು. ಇದೇ 
ಚಂದ್ರಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವುದು. ಹ ಅಕ್ಸರನೆ ಸೂರ್ಯಶಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಜೀವನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವುದು. ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹ ಅಕ್ಸರಸ್ವರೂ ಪನಾದ ಸೂರ್ಯನೂ ಮೂಲಾ 
ಧಾರದಲ್ಲಿರುವ ಸ ಅಕ್ಸರಸ್ತರೂಪನಾದ ಚಂದ್ರನೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಆಕರ್ಷಿಸು 
ವುದರಿಂದ ಯಾತಾಯಾತಾ ರೂಪವಾದ ಸ್ಪಂದನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳ 
ಮತ್ತು ಶ್ರಾಸೋಛ್ಯಾಸದ ಕಾರ್ಯವಾಗುವುದು ಹ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವವಾದ ಸೂರ್ಯನ 
ಮತ್ತು ಸ ಅಕ್ಬರದ ತತ್ವವಾದ ಚಂದ್ರನ ಯಾತಾ ಯಾತಾ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸುಷುಮ್ನಾ 
ನಾಡಿಯ ಎಡಬಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯ ನಾಡಿಗಳಿಂದ ನಡೆಯುವುವು 
ಮೇಲಿನ ತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ, 

ಹಕಾರೇಣ ಬಹಿರ್ಯಾತಿ ಸಕಾರೇಣ ವಸೇತ್ಪುನಃ | 
ಹಂಸ ಹಂಸೇತ್ಯಮುಂ ಮಂತ್ರಂ ಜೀವೋ ಜಸತಿ ಸರ್ವದಾ | 


ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣವೇ ಇರುವುದು. ಅಂದರೆ ಶ್ವಾಸೋಲ್ವಾಸವು ಹೆ ಅಕ್ಸರದ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೭೭ 


ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಸ ಅಕ್ಬರದ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ವುದು. ಈ ಯಾತಾಯಾತದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಹೆಂಸಹೆಂಸ (ಅಹಂಸಃ) 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜೀವನು ಪುನರಾವರ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹೆ ಅಕ್ಷರ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿರುವ ಸ 
ಅಕ್ಷರಗಳ ಆಕರ್ಷಣೆಗಳ ಯಾತಾಯಾತದಿಂದ ಸ್ಪಂದನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಪಂಚ 
ಪ್ರಾಣಗಳ ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸೋಭ್ವಾಸದ ಕಾರ್ಯ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಈ ಯಾಶಾಯಾತದಿಂದ ಹಂಸ ಶಬ್ದವುಂಟಾಗು 
ವುದರಿಂದ ಜೀವನು ಹಂಸನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವನು. 


ಮೇಲಿನ ವಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ದೇಹದ ವ್ಯಾಪಾರ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. 
ಮೋಕ ಕೃಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ಲಿರುವ ಸ ಅಕ ಕ್ಸರಶಕ್ತೆ ಯು ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ 
ನಾಡಿಗಳ ಯಾತಾಯಾತಗಳನ್ನು ತಡೆದು ಸುಷುಮ್ವಾನಾಡಿಯೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ಅನಾಹತ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಉ ಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿ ಸೋ ಆಗಿ 
ಅನಂತರ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಹ ಅಕ್ಸರವನ್ನೂ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಅನುಸ್ವಾರವನ್ನೂ 
ಸೇರಿ ಸೋಹೆಂ ಆಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಸ ಅಕ್ಬರಶಕ್ತಿಯು ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಸುಷುಮ್ನಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಧ್ಯಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಗೋಚರವಾಗುವ ತೇಜಸ್ಸನ್ನೆ ನಾನೆಂದು ಧರಿಸಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೇನೆ 
ಧ್ಯಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರತ್ತವುಂಟಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಸಿರತ್ವವುಂಟಾಗುವಿಕೆಯೆ ಸೋಹೆಂ ಆಗುವಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿರತ್ಪ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತಾ ಧ್ಯಾನದ ಪರಿಸಕ್ವಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೋಹಂ ಹೋಗಿ 
ಅಹಂ (ನಾನು) ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರ ಶೇಷವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಅಂದರೆ ಸೋಹೆಂ 
ಎನ್ನುವುದರ ತತ್ವವಾದ ತೇಜಸ್ಸೇ ನಾನೆಂದು ಹಾಳ ಒಕ. ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವವನು, ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಿಕೆ, ಧ್ಯಾನಮಾಡುವ ವಸ್ತು ಎಂಬ ಶ್ರಿಪುಬಿಯು 
ಇರುವುದು. ಅಹಂ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಿಕೆ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುವ ವಸ್ತು ಈ [1] ಹೋಗಿ ಧ್ಯಾ ನ ಗ್‌ ಆಹಂ 
ಜ್ಞಾನ ಮಾತ್ರ ಕೀಷವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. ೫... ೫. ಈ ಅಹಂ ಪದದಲ್ಲಿ 
ಅಕ್ಷ ಕ್ಸರಕ್ಕೆಲ್ಲಾ `ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷ ರವಾದ ಅ ಅಕ್ಸರವು ಅಕ್ಸರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಕೊನೆಯದಾದ 
ಹೆ ja ಕರವು ಮತ್ತು ಅನುಸ್ವಾರ (೦) ನರರು ಬ ತಿಯಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ 
ಶೇಷವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ಅಹಂ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸಕಲಾಕ್ರ ರಗಳೆಂದರೆ ದೇಹೆದ ಸಕಲ 
ತತ್ತ ಗಳೂ ವೃಕ್ಷದ ಸಾರವೆಲ್ಲಾ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಜರಗುವ ಆದಿ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯ 
ಕ್ಷರಗಳು ಸೇರಿ ಆಗುವ ಅಹೆಂ "ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅಡಗುವುವು. 
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೧೭೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸೃನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಷ ಅಕ್ಸರವು ಕ ಮತ್ತು ಷ ಎಂಬೆರಡೂ ಸೇರಿ 
EN ಅಕ್ಬರವಾಗಿ ದೇಹವ್ಯಾಪಾರದ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಶೇಷವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ಅಹೆಂ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕ, ಷ ಅಕ್ಸರಗಳು ವರರು ಕ್ಸ ಅಕ್ಸರವೂ ಅಹೆಂ 
ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಶೇಷವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ಅಹಂ ಜ್ಞಾ ನವು ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸ ಸರ್ವವ್ಯಾ 
ಫಿಯೂ, ಪುರುಷೋತ್ತನುನೂ, ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ಥ ಸ್ವರೂಪನೂ ಆದ ಪರಬ್ರಂಶನಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿದಂತೆ ಅಭೇದದಿ:ದ ಕರಗಿಹೋಗುವುದು. | ಅಹಂ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಆ ಅಕ್ಬರಶಕ್ತಿ ಹೆ ಅಕ್ಸರಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಅನುಸ್ವಾರ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಟ್ಪಿಗೆ 
ಸೇರಿಹೋಗುವ ಸಿ ಸತಿಯಾದ ಎ ih ಶಬ್ದ ವನ್ನು ದೀರ್ಫವಾಗಿ ಉಚ್ಚ ಸ 
ವುದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾಸ್ವ ಸವೆಂದರೆ ಕಳಾಸ್ಕರೂಪವಾಗಿ ಹ 
ನಿಶ್ಚಲತ್ವವನ್ನು ಸಡೆಯುವುದು. ದ ಹೋ ಟ (4 ಇದೇ 
ಓಂಕಾರದ ತತ್ವವೂ ಓಂ ಇತ್ಯೇಕಾಕ್ಸರಂಬ್ರಹ್ಮ ಎನ್ನುವುದರ ತತ್ವವೂ ಆಗಿರು 
ವುದು. ಸ ಅಕ್ಸರವು ಸೋಹಂ ರೂಪಕ್ಕೆ ಬಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯುಂಟಾಗುವ 
ಮೋಕ್ಸಕ್ರಮದ ತತ್ವ ವೇ ೯೭ನೆಯ ನಾಮವಾದ ಮೂಲಾಧಾರೈ ಕನಿಲಯಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಿವಿಭೇದಿನಿ Nes ತಿಳಿಸುವ ಸಮಯಮತವಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಾತ್ಮ ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವ ಕ್ಸರವೆಂದರೆ ನಾಶವಾಗುವ ಮಲಿನ 
ಪ್ರಕೃತಿಸ ಕರೂಪವಾಗಿರುವುದೆ ನಮ್ಮ ಸೂ ಲಜೇಶವು, ಅಕ್ಬರವೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದೇ 
CS ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಪ್ರ ಪ ಕೃ ತಿಸ್ತ ರೂಪವಾದ ಕು ವಿವರಣೆಯಾದ ನಮ್ಮ 
ದೇಹೆದ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ ಅಧಾರವಾದ ಷಟ ಸಿಕ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಕ್ಸರಶಕ್ತೆ ಗಳೇ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಕ್ಸರಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಟ್ಟು ಗೂಡುವ ಹ ಶೇಷವಾಗಿ ಸ 
ಯಾಗಿ ಈ a ಎನು ವುದು ಪುರುಷೋತ್ತ ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಚ 
ದಿಂದ ಸಂ ಕೋಗವುದು. ಹೀಗೆ ಅಭೇದದಿಂದ ಸೇರಿ ಹೋಗುವುದರಿಂದಲೆ 
ಅಕ್ಬರಕ್ಕೆ ನಃಶರಹಿತನೆಂದು ಅರ್ಥವಿದೆ. 


ಶೇಷವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ಅಹಂ ಎನ್ನುವುದು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋಗುವು 
ದೆಂತ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿತಪ್ಪೆ ? ಅಹೆಂ Fe ವುದು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೇರುವಾಗ 
ಅಹಂ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿರುವ ಹೆ ಕಾರವು ಮೇಲೆ *ಳಿಸಿರುವ ಸ ಮತ್ತು ಹೆ ಅಕ್ಸರದ 
ತತ್ವಗಳ ನಿಚಾರಕ್ಕೂ ಹಂಸ ಮತ್ತು ಸೋಹಂ ತತ್ತ್ವಗಳ ವಿಚಾರಕ್ಕೂ ಇದೇ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದನ್ನು ಪಠಿಸಿದರೆ 
ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿಯಬಹುದು. ಸ್ವತಃ ಪ್ರಕಾಶಕಗಳ ವ ೧೬ ಸ್ವರಾಕ್ಸರ 
ಸ ie ತತ್ವ ವಾದ ವಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರ ಲ್ಲಿವೆ. ಈಸ ಕರಾಕ್ಷ ರಗಳು ಉದಾತ್ತ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೭೯ 


ಅನುದಾತ್ತ ಸ್ವರಿತ ಪ್ರಚಯಗಳೊಡನೆ ಕಲೆತು ೬೪ ಕಲೆಗಳಾಗುವುವು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಆಕಾಶದಲ್ಲೆ ಕಳಾಸ್ಥಾನವಿರುವುದು. ಈ ೧೬ ಸ್ವರಾಕ್ಸರಗಳು ವಾಯು, 
ಅಗ್ನಿ, ಜಲ, ಪೃಥ್ವೀ ತತ್ವಗಳೆಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಸರಗಳೊಡನೆ ಕಲೆತು ನಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ: ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯದ ವಿದ್ಯವೇ ೫೮೭ ನೆಯ ನಾಮ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಷೋಡಶಾಕ್ಟರೀ ವಿದ್ಯೆಯಾಗಿರುವುದು, ೨೩೬, ೨೩೭, ೫೮೨, ೫೮೮, 
೫೮೯, ೫೯೦ ನೆಯ ನಾಮಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಚಿತ್ರ 
ದೊಂದಿಗೆ ಪಠಿಸಿದರೆ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿಯಬಹುದು. 


೫೨೮ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಸಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದ ಮಹೆತ್ತು 
೫೩೪ ನೇ ನಾಮದನಕರೆಗೂ ಇರುವುದು. 


೫೩೫. ಸ್ಮಾಹಾಯ್ಕೆನಮ g— 


ಯಜ್ಞೆೇಶ್ರರನ ಪತ್ನಿಗೆ ಸ್ರಿಹಾದೇವಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನ ಸಶ್ಚಿಯಾದ ಸ್ಮಾಹಾಸ್ಕರೂಸಿಣಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಶ.ಭಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬುದನ್ನು ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವ ಪ್ರತಿಮಂತ್ರದ 
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲೂ ಹೇಳಲ್ಕಡುವುದು. ಪ್ರಪಂಚಸಾರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರು 
ಸ್ಮ-ಸ್ವರ್ಗ, ಆಹಾ-ಹೊಂದು ಮತ್ತು ಸ್ವ- ನನ್ನ ಆಹಾ-ಹೊಂದುವಿಕೆ ಎಂದೂ: 
ತೈತ್ತರೀಯ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವ-ನನ್ನವಾಣ, ಆಹಾ-ನನ್ನಜೀ ಎಂದು ಅರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ. ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನಿಗೆ ಹೋಮ ಮಾಡುವಾಗ ಯಜ್ಞೇ 
ಶ್ರರನು ಸುಪ್ರೀತನಾಗಿ ಅನುಗ್ರ ಹಮಾಡಲು ಸ್ವಾಹಾ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವುದು. ಜ್ಞಾನಕಾಂಡರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿರುವ 
ಗಾರ್ಹಪತ್ಯಾಗ್ನಿಯ (ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಅ) ನ್ರೂ, ಅನಾಹೆತಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ದಕ್ಷಿ 
ಣಾಗ್ನಿ (ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಉ) ಯನ್ನೂ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಆಹವನೀಯಾಗ್ರಿ 
(ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಮ) ಯನ್ನೂ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸಿ ಈ ಅಗ್ಬಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಏಕೀಭವಿಸು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿ ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮುಲದಲ್ಲಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಸವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ಗಿ 
(ಚಿಜ್ಜ್ಯೋತಿ) ಯಲ್ಲಿ “ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಲಯಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವ 
ಅಂತರ್ಯಾಗಸ್ವರೂಪವಾದುದೇ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದ ಅರ್ಥ 
ವಾಗುವುದು. ಸ್ವ-ನನ್ನ ಆಹಾ-ಸೇರುವಿಕೆಯು ಪೆರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುವುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಸ್ವ-ನನ್ನ ವಾಣಿ, ಆಹಾ-ನನ್ನದೆ ಎಂದರೆ ನನ್ನ ನಾಣಿಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾದ 
ಓಂಕಾರದೊಡನೆ ಸೇರುವುದೇ ಆಗಿರುವುದು. ಈ ತತ್ತಾರ್ಥಗಳಿರುವುದರಿಂದಲೇ 
ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲದ ವರ್ಣನೆಯಾದ ಮುಂದಿನ ನಾಮವೇ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂದು 
ಬಂದಿರುವುದು. 


೧೮೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 





೫೩೬. ಸ್ಹಧಾಯೈನಮಃ 


ಸ್ಕಧಾಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಸ್ವಧಾ ಎಂಬ ಪದವು ಪಿತೃ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅರಿ 
ಸುವ ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಮಾಡಲ್ಪ ಡುವುದು. ಜೀವತಿಗಳಿಗೆ ಚೆನ್ನಾದ 
ಆಹಾರವಾದಂತಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ರಕ್ಷಿಸಲಿ ಎಂಬುದೇ ಸ ಸಧಾ ಹ 
ಅರ್ಥ. ಸ್ವಧಾ ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೂ ಸ್ಮ-ನನ್ನ ಧಾ-ರಕ್ಷಣೆ. ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದು 
ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಅನುಗ್ರಹೀತವಾದ ಅಮೃತವು. ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರಾರ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಲಯವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾದಾಗ 
ಸುಧಾಪ್ರವಾಹವು ಉಂಟಾಗಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯಾಗುವದಲ್ಲದೆ ನಮಗೂ 
ಚ ತ ಭು ಜಾ ಇಂತಹ ಅಮೃತವಾಚ್ಯ ವಾದ ಸುಧಾಶಬ್ದದ 
ತತ್ವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಸ್ವಧಾ ಎಂಬುದು ನಿತ ತನ Weg ಸ್ಮರ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ 
ವಿಧಿಸಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದ ವಿಚಾರ 3೪ಸಿದ ಮುಂದಿನ ಸಾ 
ಸ್ವಾಹಾ, ಸ್ವಧಾ ಎಂಬ UN ಬಂದಿವೆ. ಸ್ವಾಹಾ ಮತ್ತು ಸ್ವಧಾ ಎಂಬ 
ಇಬ್ಬರೂ ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನ ಪತ್ನಿಯರು. ಶ್ರೀ ದೇವಿಯೆ ಯಜ್ಞೇಶ್ವರ ರನ ಪತ್ನಿ ಯರೆ 
ಸ್ವರೂಸವಾಗಿಯೂ ಇರುವಳು. 


೫೩೭.  ಅಮತೆ ; ಆನಮಃ- 
ಅಮತಿ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಅಥವಾ ಬುದ್ದಿ ಇಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಯು ಅಮತಿ 


ಲೃಡುವುದು, ಶ್ರೀಜೀವಿಯು ಬುದ್ದಿ ಇಲ್ಲದ. ಸ್ಮರೂಪಿಣಯಲ್ಲ. ಇದರ 
ಕ ರ್ಥವೇನೆಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ೭-೮ ನಾಮಗಳಿಂದಲೂ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಸಹಸ್ರಾರ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿ “ ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಲಯವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಥಾರವಾದಾಗ 
ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ದೇಹಜ್ಞಾ ನವೂ 
ನಮಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಸ್ಥಿ ಸತಿಯು ಅಮತಿ ಎನಿಸಿದೆ. 
ಇಂತಹ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಸ್ವ _ರೂಪಿಣಿಯು. ಅ ನಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮ, ಮತಿ ಎಂದರೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ. ಈ ಬ್ರ ಹೈಜ್ಞಾನಸೈರೂನಳು ಆದುದರಿಂದ 


ಅಮತಿ, 
೫೩೮, ಮೇಧಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 

ಬಹು ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯ ವಿವೇಚನಾಸ್ತ್ರ ರೂಪಿಣಿಯು. 
೫೩೯. ಶ್ರುತ್ಕೈನಮಃ 


ಶ್ರುತಿಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು, ಶ್ರು-ಶ್ರವಣೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆಯೂ “ಶ್ರೂಯತೇ 
ಗುರುಪರಂಪರಯಾ ಇಕಿ ಶ್ರುತಿಃ” ಎಂಬ ವಚನದಂತೆಯೂ ಗುರುಪರಂಪರೆಯಾಗಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೮೧ 


ಅಧ್ಯಯನರೂಪವಾದ ಶ್ರವಣದಿಂದ ಮಂತ್ರಗಳು ಬಂದಿರುವುವಾದ್ದರಿಂದ ವೇದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಶ್ರುತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಮಂತ್ರಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣೆಮಾಡುವುದೂ 


ಶ್ರುತಿಯಾಗಿರುವುದು. ದೇವತಾ ಆಜ್ಞಾ ರೂಪಕವಾದುದರಿಂದ ಶ್ರುತಿ ಎನ್ನಲ್ಪಡು 
ವುದು. ಓಂಕಾರಕ್ಟೂ ಶ್ರುತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


೫೪೦. ಸ್ಮ ತ್ಯೆ ನಮಃ 


ಸ್ಮರತ ಇತಿ ಮತ್ತು ಸ್ಮರ್ಯತೇ ಇತಿ ಸ್ಕ್ರೃತಿಃ-ಎಂದರೆ ಸ್ಕ್ರೃತಿ ಸ್ಪರೂ 
ಪಿೀಚಿಯು. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿರುವುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಜ್ಞಾಹಿಸಿಕೊಡುವುದಾದುದರಿಂದ 
ಸ್ಕ್ರೃತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು, ಶ್ರವಣಮಾಡಿದುದನ್ನು ಮನನಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಸ್ಮ್ರತಿ 


ಎನಿಸುವುದು. 
೫೪೧. ಅನುತ್ತ ಮಾಯ್ಕೆ ನಮಃ.-_- 


ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಗಿಂತ ಪರಮೋತ್ಸೃಷ್ಟವಾದುದು 
ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವು. ನಾವು ಮನನಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲೂ ಸಾರವತ್ತಾದ 
ನಾನೇ ಸರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವೆಂದು ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. 


೫೪೨. ಪುಣ್ಯಕೀರ್ರೈನಮಃ-- 


ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಆಚರಣೆಗಳಿಗೆ ಪುಣ್ಯವೆಂದು ಹೇಳ 
ಬೇಕಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಷಯಾರ್ಜನೆಗೆ ಪುಣ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಮೋಕ್ಸ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ನಡೆವಳಿಕೆಯ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತಿಯ 
ಸೃರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. 


೫೪೩. ಪುಜ್ಕಲಭ್ಯಾಯೈನಮಃ-- 

ಪುಣ್ಯವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳಿಂದಲೇ 
ಲಭ್ಯವಾಗುವವಳು. 
೫೪೪. ಪುಣ್ಯಶ್ರವಣಕೀರ್ತನಾಯೈ ನಮಃ 


ಸರಬ್ರ ಹೈಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಜೀನಿಯ ವಿಚಾರವಾದ ಪವಿತ್ರಚರಿತ್ರಿ 
ಗಳನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡುವಿಕೆಯೂ ಮತ್ತು ಅವಳನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ವರೂಪವೂ ಶ್ರೀದೇನಿಯೇ ಆಗಿರುವಳು. 


೫೨೮ ರಿಂದ ೫೩೭ ರ ವರೆಗಿನ ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ತತ್ವವಾದ ಸಹಸ್ಪಾರಕಮಲದ ವರ್ಣನೆಯು 


೧೮೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಬಂದಿರುವುದು. ಈ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಥಾರವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಲಕರಣೆ 
ಗಳೇನೆಂಬುದನ್ನೂ ಆ ಸಲಕರಣೆಗಳೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸ್ವರೂಪವೆಂಬುವದನ್ನೂ 
೫೩೮ ಬಂದ ೫೪೪ ರ ವರೆಗೆ, ಇರುವ ನಾಮಗಳು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವುವು. ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಬುದ್ದಿಯ ನಿವೇಚನಾಶಕ್ಕೆಬೇಕು. ಅನಂತರ ಶ್ರುತಿ 
ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು ಮತ್ತೊಂದು ಇಲ್ಲವೆಂದು ದೃಢಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು 
ಮೋಕ್ಷನಾರ್ಗದ ಅನುಸಾರವಾದ ನಡೆವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕ್ಟೊಂಡು ಸಹೆಸ್ರಾರ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿ ಜನನ ಮರಣಗಳ ಬಂಧನ 
ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 


೫೪೫. ಪುಲೋಮಜಾರ್ಚಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಇಂದ್ರನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ, ಪುಲೋಮರ ಮಗಳಾದ ಶಚೇದೇವಿಯಿಂದ 


ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟವಳು. ವೃತ್ರನನ್ನು ಕೊಂದು ಇಂದ್ರನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಗ್ರ ಸ್ಮನಾಗಿದ್ದಾಗ 


ನಹುಷರಾಜನು ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ಇಂದ್ರನ ಪದವಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯವಾಳು 
ತ್ತಿದ್ದನು. ಆಗ ಇಂದ್ರನ ಹೆಂಡತಿಯು ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ ಇಂದ್ರನಿಗೆ 
ಪುನಃ ರಾಜ್ಯಪದವಿಯನ್ನು ಕೊಡಿಸಿದಳು. 


೫೪೬, ಬನ್ನ ಮೋಚಿನೈ ನಮಃ. 
ಕಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಅಜ್ಞಾನಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. 
೫೪೭. ಬರ್ಬರಾಳಕಾಯ್ಕೆನಮಃ-ಗುಂಗರು ಕೂದಲುಳ್ಳ ವಳು. 
೫೪೮, ನಿಮರ್ಶರೂಸಿಣ್ಯೈನಮ:- 
ವಿನೇಚನಾಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯ್ದು ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯ ನಿವೇಕಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 
೫೪೯. ವಿದ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಮೋಕ್ಸಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅನುಸಃರವಾದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೇ 
ವಿಬ್ಯಯೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಿದ್ಯೆಯು ಅವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿನ ವಿದ್ಯೆ 
ಯಾಗಿರುವುದು. “ ತತ್ಕರ್ಮಯನ್ನಬಂಧಾಯ ಸಾ ವಿದ್ಯಾಯಾ ನಿ ಮುಕ್ತಯೇ? 
ಎಂಬ ಆಧಾರ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಯ ೧೮೩೩ 





೫೫೦- ವಿಯದಾದಿಜಗತ್ರಸ್ಸೈನಮ ಃ 
ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ನಾದಬಿಂದು ಕಳೆಗಳಲ್ಲಿನ ಕಳಾ 
ಸ್ವರೂಪ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸರ್ವಜಗತ್ತನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸುವವಳು. 
೫೫೧. ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿಪ್ರಶಮನ್ಯೈನಮಃ... 
ಸರ್ವಕೋಗಗಳನ್ನೂ ಶಾಂತಿಗೊಳಿಸುವವಳು. 


೫೫೨. ಸರ್ವಮೃತ್ಯುನಿವಾರಿಣೈ $ನಮಃ: 





ಅಪಮೃತ್ಯು ಕಾಲಮೃತ್ಯು ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮೃತ್ಯುಗಳನ್ನೂ ನಿವಾರಿಸು 
ವವಳು. 


೫೫೩. ಅಗ್ರಗಣ್ಯಾಯೈನಮಃ...- 
ಪ್ರಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವರಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಥಮಸ್ಥಾನದವಳು. 
೫೫೪.  ಅಚಿನರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಊಹೆಗ.; ನಿಲುಕದಂತಹ ರೂ ಪವುಳ್ಳವಳು. 
೫೫1೫. ಕಲಿಕಲ್ಮಷನಾಶಿನೈ ಸಮಃ. ಚ 
ಪ್ರಬಲವಾದ ವಿವಾದಗಳನ್ನೂ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುವವಳು. 
೫೫೬. ಕಾತ್ಯಾ ಯನ್ಯೆ ನಮಃ 


ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳ ತೇಜಸ್ಸನ್ನೂ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿದ ತೇಜಸ್ಸಿನ ಪ್ರಕಾಶ 
ವುಳ್ಳವಳು. 


೫೫೭. ಕಾಲಹಸ್ರ ನಮಃ 


ಕಾಲಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುವ ನಿಯಮವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವಳು. ಮೃತ್ಯು 
ಭಯನಿವಾರಕಳು. 


೫೫೮. *ಕಮಲಾಕ್ಷನಿಸೇನಿಶಾಯೈನಮಃ... 


ವಿಷ್ಣುವಿನಿಂದ ಪೂಜಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಪದ್ಮಪುರಾಣದಲ್ಲ “ಇಂದ್ರ 
ನೀಲಮಯೀದೇವೀಂ ವಿಷ್ಟುರರ್ಚ ನಿತೇ ಸನಾ | ನಿಷ್ಸುತ್ವಂ ಪ್ರಾಪ್ತರ್ವಾ 
ತೇನೇತಿ” ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


೧೮೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
3೫೯. ತಾಮ್ಪೂಲಪೂರಿತಮುಖ್ಯೆ ನಮಃ 


ತಾಂಬೂಲ ಚರ್ವಣದಿಂದ ಆನಂದವಾಗಿರುವ ಮುಖವುಳ್ಳ ವಳು. 


೫೬೦. ದಾಡಿಮಾಕುಸುಮಪ್ರಭಾಯೈನಮಃ... 
ದಾಡಿಮಾ (ಒಂದು ತರಹೆ ದಾಳಿಂಬಿ) ಪುಷ್ಪದಂತಹ ಪ್ರಭೆಯುಳ್ಳವಳು. 
4". 


೫೬೧. ಮೃಗಾಶ್ರೈನಮಃ-- 


ಹುಲ್ಲೆಯ ಕಣ್ಣಿನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳವಳು. ದುಷ್ಟನಿಗ್ರಹ ಶಿಷ್ಟ 


ಪರಿಪಾಲನೆಯ ಅನ್ವೇಷಣ (ಹುಡುಕುವ) ದ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವಳು 


೫೬೨. ಮೋಹಿನ್ಯೈನಮುಃ- 
ಸಮುದ್ರಮಥನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಮೃತವನ್ನು ಅಪಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು 
ಮರುಳುಗೊಳಿಸಲು ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುವು ಮೋಹಿನಿಯ ಅನತಾರವೆತ್ತಿದನು. ಈ 


ಮೋಹಿನಿಯ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಮೋಹಿತ 


ನಾದನು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಅಂತಹೆ ಮೋಹಿನಿಯ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ವಿಷಯಾ 


ನಂದವೆಂಬ ಉತ್ಸಾಹಸ್ತ ರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮೋಹೆವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುವವಳಾದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಮೋಹಿನೀಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಈಶ್ವರ 
ನಿಂದಲೂ ಮೋಹಿಸಲ್ಪಡುವವಳಾದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಮೋಹಿನಿಯು. 


೫೬೩. ಮುಖ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಪ್ರಧಾನವಾದವಳು 
ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು. 


೫೬೪. ಮೃಡಾನ್ಯೆ $ನಮ ಮ 
ಸೌಖ್ಯವನ್ನೂ ಆನಂದವನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 
೫೬೫. ಮಿತ್ರ ರೂಪಿಣ್ಯ ನಮಃ 


ಸ್ನೇಹಿತರ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವವಳು. ಸಹೃದಯಳು. ಸೂರ್ಯ 
ರೂಸಿಣಿಯು. 


೫೬೬. ನಿತ್ಯತೃಸ್ತಾಯೈನಮಃ-- ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಂತುಪ್ಪಳಾಗಿರುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಮ ೧೮೫ 


೫೬೭. ಭಕನಿಧಯೇನಮಃ- 


ಭಕ್ತರಿಗೆ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವ ನಿಧಿಯಂತಿರುವವಳು. ಭಕ್ತರ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮವೆಲ್ಲಾ ತನ್ನದೆಂಬ ಭಾರವನ್ನು ವಹಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವಳು. 


೫೬೮. ನಿಯನ್ನೆ ನ್ರೈ ಹೈ ನವು 


ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ನಡೆಯ ಬೇಕೊ ಆದರ 
ನಿಯಾಮಕಳು. ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಆಜ್ಞಾ ಸ್ಪರೂಪಳು. ಇವಳ ನಿಯಾಮಕಕ್ಕೆ 
ಹೆದರಿ ವಾಯುವು ಬೀಸುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೫೬೯. ನಿಖಲೇಶೃರ್ಕೆ ನಮಃ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸರ್ವ ಆಡಳಿತಕ್ಕೂ ಒಡೆಯಳು. 


೫೭೦. ಮೈತ್ತಾ ತ್ರಾ ್ಯದಿವಾಸನಾಲಭ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ವೇದವಿಹಿತವಾದ ಕರ್ಮಾಚರಣೆ ಇರುವವರಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಇರುವುದು, 
ಮತ್ತು ತನ್ನಂತೆಯೆ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು ಸಹೈದಯತೆಯಿಂದ ಇರುವುದು 
ಮೈತ್ರಿ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ದಯಾವಂತನಾಗಿರುವುದತಿ 
ಮತ್ತು ದುಃಖಿಗಳಲ್ಲಿ ದಯೆ ಇರುವುದು ಕರುಣ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳಲ್ಲೂ ಲಾಭ ನಷ್ಟಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗದೆ ಏಕಮನಸ್ಪನಾಗಿರುವುದು 
ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವರನ್ನು ನೋಡಿ ಸಮಾಧಾನಕೆಯಿಂದ 
ಇರುವುದೇ ಸಂತೋಷ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತಿ ಇರುವುದೇ 
ಉದಾಸೀನ ಮೈತ್ರಿ ಕರುಣಾ, ಮುದಿತಾ, ಉದಾಸೀನಗಳು ಯಾರಲ್ಲ 
ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುವುದೋ ಅಂತಹೆವರಿಗೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಲಭ್ಯಳು. 


೫೭೧. ಮಹಾಪ್ರಳಯಸಾಕ್ಷಿಷ್ಯೈನಮಃ... 


ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೆಲ್ಲ ಆತ್ಯಂತಿಕವಾಗಿ ಲಯವಾಗುವಾಗ ಸೃಷ್ಟಿ, 
ಲಯಕರ್ತರಾದ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳ ಅವತಾರಗಳು ಉಪಸಂಹಾರವಾಗು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಲಯಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಿರುವಳು. 


ಸಿತಿ, 
ಛು 
ತಿದರೂ 

ಸಾಕಿಣಿ 


ಮ್ಮ್‌ 


೫೭.೨. ಪರಾಶಕ್ತ ನಮಃ 


ಕಳಾಸ್ವರೂ ಸವಾದ ಆದಿಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವಳು. ಪರಬ್ರಹ್ಮಶಕ್ತಿಯಾಗಿ 
ರುವಳು. 


೧೮೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೫೭೩. ಸರಾನಿಷ್ಠಾ ಯೈನಮಃ. 


ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಪವಿತ್ರತೆಯಿಂದ ಪರಬ್ರಕ್ಕ್‌ತ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಿಯಾಗಿರುವ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಲೇಪವಾಗದೆ 
ರ್ಲಿಪ್ತತೆಯಿಂದ ಇರುವವಳು. 


> 


೧ 


೫೭೪. ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನರೂಸಿಣ್ಯೈನಮಃ 


ವಿಷಯಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ (ವಿಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ) ಸರ್ವಜ್ಞಾನವೂ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಂತಿರುವ ತಾನೇತಾನಾದ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. 
ಇದಕ್ಕೆ “ ಸಯಥಾ ಸೈಂಧವ ಘನೋ ನನ್ತರೋ ಬಾಹ್ಯಃ ಕೃತ್ಸ್ನೋ ರಸಘನ 
ಏವೈನಂ ವಾರೇ ಯಮಾಶ್ಮಾ ನನ್ಷಕೋ ಬಾಹ್ಯಃ ಕೃತ್ಸ್ನೋನ್ರಃ ಪ್ರಜ್ಞಾನ 
ಘನ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿರುವುದು. 


೫೭೫. ಮಾಧ್ದೀಪಾನಾಲಸಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಮದ್ಯವೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಹೆಂಡವೆಂದು ಅರ್ಥನಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಾಮೃತವಾದ 
ಸುಧಾಪಾನ ಮಾಡುವ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರು ಬ್ರಹ್ಮಾಮೃತದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿ ಮದ್ಯ 
ಪಾನಮಾಡಿದವರು ಹೇಗೆ ಆನಂದದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೋ ಅದರಂತೆ ಇರುವರು. ಹೀಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿರತಕ್ಕವರ ಸ್ತರೂಪಿಣಿಯೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 
ಈ ನಾಮದ ವಿವರಣೆಗೆ ಮುಂದಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಬರಿದಿರುವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಅನ್ವಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. 


೫೭೬. ಮ ತ್ತಾ ಯೈ ನಮಃ... 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಮದ್ಯಪಾನದ ವೇಗವು ಅಧಿಕವಾದರೆ 
ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡಿದವನು ಮತ್ತನಾಗಿ ಬಿದ್ದಿ ರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಮೃತ 
ಪಾನದ ಆನಂದವು ಅಧಿಕವಾದರೆ ಜೀನನ್ಮುಕ್ಕನು ಮತ್ತನಾಗಿ ದೇಹೆಜ್ಞಾನ 
ಕೊಂಚವೂ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಉನ್ಮನೀಸ್ಥಿತಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಇಂತಹ ಉಸ್ಮಿನೀಸ್ಥಿತಿಯೂ ಶ್ರೀಜೀಏಯೆ, 


ಈ ನಾಮದ ಮತ್ತು ಒಂದಿನ ನಾಮಗಳ ತತ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ “ಸ್ಮರೂಪಧ್ಯಾ 
ನೇನ ನಿರಾಲಂಬಮವಲಂಬ್ಯ ಸ್ವಾತ್ಮನಿಷ್ಠಾನುಕೂಲೇನ ಸರ್ವಂವಿಸ್ಕೃೃತ್ಯ ತುರೀ 
ಯಾತೀತೋವಧೂತ ವೇಷೇಣಾದ್ವೈತ ನಿಷ್ಕಾಪರಃ * ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿದೆ. 


ಅಂದರೆ ಸ್ವರೂಪಧ್ಯಾನದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದರಸದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೧೮೭ 


ಮಗ್ನನಾಗಿ ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಮರೆತು ಅವಧೂತವೇಷದಿಂದ ಅದ್ಭೈತನಿಷ್ಕಾಸರ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು “ ಬ್ರಹ್ಮಾನನ್ನರಸಾಸ್ಟ್ರಾದಾ 
ಸಕ್ತ ಚಿತ್ತತಯಾಯತೇಃ | ಅನ್ನರ್ಬಹಿರ ವಿಜ್ಞಾನಂ ಜೀವನ್ಮು ಕ್ತಸ್ಯಲಕ್ಷಣಂ | 
ಯದಾಯಾತ್ಯುನ್ಮನೀಭಾವಸ್ತದಾತತ್ಸರಮಂ ಪದಂ|” ಅಂದರೆ ಯಾನ ಮಹಾತ್ಮನ 
ಚಿತ್ತವು ಬ್ರಹ್ಮಾನನ್ನ ರಸಾನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಲುಕಿ ಅನ್ತ ರನ್ನಬಹಿರನ್ನ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕ್ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲವೋ ಆತನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನೆನಿಸುವನು. ಯಾವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದ ಮತ್ತು-ಸ್ವಭಾವವಾದ ಉನ್ಮನೀಭಾವುವು ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೊ ಅದೇ ಪರಮಪದ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮಾಧ್ವೀಪಾನಲಸಾ 
ಮತ್ತು ಮತ್ತ ಎಂದರೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಹೆಂಡಾಕುಡಿದು ಮತ್ತಳಾಗುವವಳು ಎಂದು 
ಭಾಸ್ಟರರಾಯರು ಬರೆದಿರುವಂತೆ ಅರ್ಥಮಾಡಬಾರದು. ಮದ್ಯಪಾನವು ರಾಕ್ಷಸ 
ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದಲ್ಲದೆ ದೇವತ್ವಕೃಲ್ಲ. ರಾಕ್ಷಸತ್ತವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ದೇವತ್ವದ 
ಉದ್ದಾರಕ್ಪಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅವತಾರಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾಧ್ದಿಪಾನ 
ವೆಂದರೆ ಹೆಂಡವಲ್ಲ ಸುಧಾ ಅಥವಾ ಅಮೃತಪಾನವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಮಹಿಷಾಸುರ ರಾಕ್ಸಸನೊಡಕನೆ ಯುದ್ಧಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ 
ರಾಕ್ಸಸನು ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡಿ ಬಂದಿರುವುದನ್ನು ಶ್ರೀದೇವಿಯು ನೋಡಿ ತಾನೂ 
ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೇನೆಂದು ರಾಕ್ಸಸನೊಡಕೆ ಹೇಳಿದ 
ಳೆಂದು ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದು. ಅದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇನಿಯೇ ಮದ್ಯಪಾನ 
ಮಾಡಿರುವಾಗ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸಹ ರಾಕ್ಷಸಸ್ತಭಾವದವಳೆಂದೂ ಮತ್ತು ಮದ್ಯ 
ಪಾನವು ಹೇಯವಾದುದಲ್ಲವೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರ 
ವೇನೆಂದರೆ:--ಶ್ರೀಡೇನಿಯು ದೇವತಾ ಅವತಾರದವಳಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿ 
ದವಳು. ರಾಕ್ಚಸರು ರಜಸ್ತಮೋಸ್ಕಭಾವದವರು. ರಾಕ್ಷಸರು ' ರಜಸ್ತಮೋ 
ಸ್ವಭಾವವಾದ ಮಾದಕಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆದುಕ್ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಸ್ವಭಾವ 
ದವರು ಶುದ್ದ ಸತ್ವಸ್ವಭೂವವಾದ ಮಾದಕಪದಾರ್ಥವನ್ನೆಂದರೆ ಅಮೃತ ಅಥವಾ 
ಸುಧಾರಸವನ್ನು ಪಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಮದ್ಯಪಾನ 
ಮಾಡಿದವಳೆಂದರೆ ಅಮೃತ ಅಥವಾ ಸುಧಾರಸವನ್ನೇ ಪಾನಮಾಡಿದಳೆಂದು 
ಖಂಡಿತಾ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ಹೇಗೆಂದರೆ: ಕತ್ತಲೆಯು ರಾಕ್ಸಸ ಸ್ವಭಾವ. ಬೆಳಕು ದೇವ ಸ್ವಭಾವ. 
ಕತ್ತಲೆಯು ಅಧಿಕವಾಗುವಿಕೆಯೆ ರಾಕ್ಷಸನು ಯುದ್ಧಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಪಾನ 
ಮಾಡಿದ ತತ್ವ. ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಿರುವ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕಾದಕಿ 
ಬೆಳಕು ಅಥವಾ ತೇಜಸ್ಸು ಅತ್ಯಂತ ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಾ ಬರಬೇಕಾದುದೇ 


೧೮೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸೇವಿಸಿದ ಮದ್ಯಪಾನದ ತತ್ತ. ಇದರಂತೆ ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಿರುವ 
ರಾಕ್ಷಸೀ ಸ್ವಭಾವವಾದ ಕೋಪವನ್ನು ದುಃಖವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ದೇವತ್ತವೂ ಆನಂದರೂಪವೂ ಆದ ಸಂತೋಷವನ್ನು ಅಧಿಕಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡರೆ 
ಕೋಪವೂ ದುಃಖವೂ ನಾಶವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಯುದ್ಧಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ರಾಕ್ಷಸನು ಸೇವಿಸಿದ ಮದ್ಯಪಾನದ ತತ್ವವು ರಾಕ್ಸಸೀಸ್ವಭಾವವಾದ ರಜಸ್ತಮೋ 
ಗುಣದ ಉಲ್ಬಣದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸೇವಿಸಿದ ಮದ್ಯಪಾನದ 
ತತ್ತ್ವವು ರಾಕ್ಸಸತ್ರವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣವು ಉಲ್ಬಜವಾಗು 
ವಿಕೆಯ ತತ್ವವನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುವುದ:. ಮೇದ, ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ನೆಲವು 
ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಸಂದರ್ಭವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅರ್ಥಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅಪಾರ್ಥವೇ 
ಆಗುವುದು. 


೫೭೭. ಮಾತೈಕಾವರ್ಣರೂಪಿಣ್ಯೈನಮ:ಃ- 


ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಿ, ಮಾಹೇಶ್ವರೀ, 
ಕೌಮಾರಿ, ವೈಷ್ಣವಿ, ವಾರಾಹಿ, ಇಂದ್ರಾಣಿ, ಚಾಮುಂಡಾ ಎಂಬ ಸಸ್ತಮಾತೃಕಾ 
ರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವಳು. ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರೇ ೫೦ ವರ್ಣ (ಅಕ್ಷರ) ರೂಪ 
ರುಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ವರ್ಣಕ್ಕೂ ಮೂಲವಾದ ಮಾತೃಕಾ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಅಕಾರಾದಿ ಕ್ಷಕಾರಾಂತವಾಗಿರುವ ವರ್ಣಮಾಲಿಕಾರೂಪ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವವಳು. ಅಲ್ಲದೆ ಓಂಕಾರದ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆಯಾದ ಅ, ಉ, 
ಮ, ಅಕ್ಷರಗಳ ತತ್ತ್ವದವಳು. ಅಲ್ಲದೆ ವರ್ಣ (ಬಣ್ಣ) ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಮಾತೃರೂಪ 
ವಾದ ಶ್ರೇತವರ್ಣದ ರೂಪಿಣಿಯು 


೫೭೮. ಮಹಾಕೈಲಾಸನಿಲಯಾಯ್ಯೆನಮಃ 


ಕೈಲಾಸವೆಂದರೆ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗಶವಾದ ಕಳಾಸ್ಕರೂಪವು. ಅಂದರೆ 
ಪಾರ್ವತಿ ಪರಮೇಶ್ವರರ ವಾಸಸ್ಥಾನವು. ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ 
ದಹರಾಕಾಶವು ಕೈಲಾಸದ ತತ್ತದಲ್ಲಿರುವುದು. ಮಹಾಕೈಲಾಸವೆಂದರೆ ಕಳಾ 
ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೂ ಅತೀತವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ನಮ್ಮ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ 
ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲನು ಮಹಾಕೈೆಲಾಸವು. ಇಂತಹ ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿ ನೆಲ 
ಸಿರುವವಳು. 


೫೭೯. ಮೃಣಾಳಮೃದುದೋರ್ಲತಾಯೈನಮಃ... 


ಶಾವರೇ ದಂಟನಂತೆ ಮೃದುವಾದ ಲತೆಯಂತಿರುವ ತೋಳುಗಳುಳ್ಳ ವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೮೯ 
೫೮೦. ಮಹನೀಯಾಯೈನಮಃ.. 


ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವ ಮಹಾಮಹಿಮಾಸ್ತರೂಪಿ 
ಣಿಯು. ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠಳು ಮತ್ತು ಉದಾರಳು. ` 


೫೮೦೧. ದಯಾಮೂರ್ರ್ಯೈನಮಃ. ಕರುಣೆಯೇ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. 


೫೮೨, ಮಹಾಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಶಾಲಿನ್ಕೈ ನಮಃ... 


ಅನಿರ್ವಚನೀಯವಾದ ಚಕ್ರವರ್ಶಿನಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೫೮೩. ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾ ಯೈನಮ ಕ 
ಜೀವಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಠಾರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ವಿದ್ಯಾಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು. 
೫೮೪. ಮಹಾವಿದ್ಯಾಯೈನಮ ಹ 


ಸಕಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃ ೫ ಸಿ ಸಿ ಪಿ ಮತ್ತು ಲಯಕ್ರಮಗಳ ಸಕಲ ವಿಚಾರಗಳ 
ವಿದ್ಯಾ (ಜಾ ಗನ) ಸ್ವರೂಪಿದಯಾದುದರಿಂದ ಮಹಾನಿದ್ಯಾಸ್ಯ ರೂಫಿಣಿಯು. 
ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಒಂದೊಂದು ಪುಸ್ತಕವೂ ಒಂದೊಂದು ವಿಚಾರದ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತ ಡಿ. ಶ್ರೀ ಸ್ವಕೀದೇವಿಯ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಪುಸ್ತ ಫೂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಜೃ ಲಯಕ್ರ ಮಗಳ. ಸಕಲವಿಚಾರ ಜಾ ಗ ನವನ್ನೂ 
ಒಳಗೊಂಡು ಜಾ ಣಾ ನಭಂಡಾರವಾಗಿರುವುದರಿಂಡಲೆಃ ಸಹಾ ಫಭಿಮಾನಿದೇವತೆಯೆಂದು 
ನಮಸ್ಸಾರಮಾಡುತ್ತೀ ವೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀಡೇ ನ ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ಸ್ವರೂಜೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


೫೮೫. ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾಯೈನಮಃ-- 


ಶ್ರೀ ಎಂದರೆ ಅಸದೃಶಕಾಂತಿಯೂ, ಆನಂದವೂ, ರಮಣೀಯತ ಕೃವೂ, 
ಜ್ಞಾನ ಸ್ವ ಸರೂಪವೂ, ವಿದ್ಯೆ ಸ ತೇರ್ತಿಯೂ, ಸಂಪತ್ತೂ, ರಾಜತ್ನ ವೂ, 2 
ತ್ರವೂ ಇನ್ನೂ ಯಾವುದರಲ್ಲಿರುವುದೋ ಅದು ಶ್ರೀ. ಇಂತಹ ಮಹಿಮೆಗಳು 
ಯಾವ ವಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿರುವುದೋ ಅದೇ ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾ ಎನಿಸುವುದು. ಶ್ರೀ ಎನ್ನುವುದು 
ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗವಾದ್ದರಿಂದ ಮಾಕೆಯ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಿಂದ ಹೊಂದುವ ಅಮೃತವಿದ್ಯೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಮಾತೆಯು ಹೆಚ್ಚು ನಿತನು ಕಮ್ಮಿ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಲ್ಲ 
ವಿಷ್ಣುವೇ ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಶಿವನೇ ಸರ್ಮೋತ್ತ ಮ, ಮಾತೆಯೇ ಸರ್ವೋತ್ತಮಗಳೆಂಬ 
ಭೇದ ಭಾವದ ಪಾಷಂಡಿಮತವಲ್ಲ. “ಮಾತಾ ಪೂರ್ವರೂಪಂ, ನಿತೋತ್ತರ 
ರೂಪಂ, ಮಾತ್ನ ದೇವೋಭವ, ವಿತ ದೇವೋಭವ, ಮಾತ ಸ್ರಿಭ್ಯೊನಮಃ | ಪಿತೃ 


೧೯೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸೃನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಭ್ಯೊನಮಃ ” ಎಂಬದಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿರುವಂತೆ ಅಗ್ರಪೂಜೆ ಮಾತೃವಿಗೇ 
ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದು. ಆದುದರಿಂದ ಸಕಲಕ್ಕೂ ಮಾತೃದೇವತೆಯ ಆರಾಧನೆಯನ್ನೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದನ್ನಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು. ಮಾತೃಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಪಿತಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ಸಕಲರೂ ಅಂತರ್ಲೂತರಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಮಾತೃದೇವತೆಯೇ 
ಮುಖ್ಯಮಾದುದೆನ್ನುನುದಕ್ಕೆ ದ್ವಿಜರಿಗೆಲ್ಲಾ ಕುಲದೇವತೆಯಾಗಿ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ 
ಉಪಾಸನೆಯನ್ನೇ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮಾತೃದೇವತೆಯೇ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿದು ಆ ದೇವಿಯನು ಶರಣು ಹೊಂದಿ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ 
ಆಕೆಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರವಾದರೆ ಶ್ರೀ ಎಂಬ ಮಹೆತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಮೃತ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕರತಲಾಮಲಕವಾಗಿ ಹೊಂದಬಹುದು. ಅಂದರೆ ಪಾರ 
ಮಾರ್ಥಿಕಕ್ಸ ಸಾಧನವಾಗಿ ಬೇಕಾಗುವ ದೈವೀಸಂಪತ್ತಿನ ಸ್ಪರೂಸವಾದ 
ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳೂ, ಐಹಿಕ ಸಂಪತ್ತೂ, ಕೀರ್ತಿಯೂ, ಸಹ 
ಲಭ್ಯವಾಗುವುವು. ೨೭೯ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಚಂದ್ರವಿದ್ಯೆಯೂ 
ಶ್ರೀ ನಿದ್ಯೆಯೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವುದು. ಇದೇ ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಪವು. ಇಂತಹ 
ವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪಿಣಿಯೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಆಗಿರುವಳು, 


೫೮೬. ಕಾಮಸೇವಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 
ಮನ್ಮಥನಿಂದ ಸೇವೆಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವಳು. 


೫೮೭. ಶ್ರೀ ಸೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ವಿದ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಸೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ನಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಸಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ 
ಶ್ರೀಂ ಅಥವಾ ಐಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ಷೋಡಶಾಕ್ಸರಿಯಾಗುವದೆಂದು 
ಕೆಲವು ಆಧುನಿಕರ ಕಲ್ಪನ ಇಡು ಸಮಂಜಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಾರಣ 
ವೇನೆಂದರೆ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಪಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ ಮಂತ್ರವು ಪೂರ್ಣವಾದ ಮತ್ತು 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಮಂತ್ರವು. ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಂ ಅಥವಾ ಐಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ 
ತತ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಪಂಚದಶಾ 
ಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದ ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ “ಶ್ರೀಂ, ಶ್ರೀಂ, ಕ್ಲೀಂ, ಐಂ, ಸೌಃ, ಓಂ, ಶ್ರೀಂ, ಶ್ರೀಂ ಕ ಏಕ ಲ 
ಹ್ರೀಂ,ಹಸಕಹಲ ಹ್ರೀಂ, ಸಕಲ ಹ್ರೀಂ, ಸೌಃ ಐಂ, ಕ್ಲೀಂ, ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ” ಎಂಬುದು 
ಸೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವೆಂದು ತಾಂತ್ರಿಕರ ಕಲ್ಪನೆ. ಈ ತಾಂತ್ರಿಕರ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಪಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ ಮಂತ್ರದ ಒಂದೊಂದು ಪಾದವನ್ನೇ ಒಂದೊಂದು 
ಅಕ್ಸರವನ್ನಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ. ಒತ್ತಕ್ಸರವಾಗದೆ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾದ ೪, ೫, ೬ 
ಅಕ್ಸರಗಳನ್ನು ಒಂದು ಅಕ್ಸರವೆಂತ ಹೇಳುವುದು ಸಾಧುವಲ್ಲ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೯೧ 


ಅನಮರ್ಯಾದೆ. ಷೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವೆಂದರೆ ೧೬ ಅಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರವೇ 
ಆಗಬೇಕು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲೂ 
ಷೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದ ವಿಚಾರ ನನಗೆ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಹೆದಿನಾರು ಅಕ್ಷರ 
ಗಳೇ ಉಳ್ಳ ಮಂತ್ರವು ಸ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆತರೆ ಅದನ್ನು 
ಮಂತ್ರ ವೆಂದು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ಹೋಡಶ:ಕ್ರರೀ ಮಂತ್ರವೆಂಯ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಹೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ವಿಡ್ಯೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಶ್ರೀ ಷೋಡಶಾಕ್ಸರೀ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಶ್ರೀ ಸೋಡಶಾಕ ಕ್ಸರೀ ಮಂತ್ರ 
ಸ್ಕರೂಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದೆಂದು ಯಾವ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಳು ವುದು? 
ಮನುವಿದ್ಯಾ, ಚಂದ್ರವಿದ್ಧಾ, ಶ್ರೀನಿದ್ಯಾ, ಸಂಧ್ಯಾವಿದ್ಯಾ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ತತ್ರ 
ಗಳಾಗಿವೆಯೇ ಹೊರತು ಮಂತ ತ್ರಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಸೋಡ 
ಶಾಕ್ಷರೀ ವಿದ್ಯೆ ಯು ಚ 1 ಸ್ವತಃ ಪ್ರಳಾಶಕಗಳಾದ ಹದಿನಾರು 
ಸರಾಕ್ಷರಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವಿದ್ಯೆಯು ಷೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ವಿದ್ಯೆಯಾಗಿರುವುದು, 
೧೬ ಸ್ನರಾಕ್ಷ ರಗಳು ಉದಾತ್ರ, ಅನುದಾತ್ತ, ಸ್ವರಿತ್ತ ಪ್ರಚಯಗಳ ಭೇದದಿಂದ 
೬೪ ಕಟೆಗಳಾಗುವುನೆಂದು ೨೩೬-೨೩೭ ನೇ ಸಾನುಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಷ್ಟೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ೧೬ ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳೂ ಕ ಅಕ್ಷರ ಮೊದಲು ಕ್ಸೈ ಅಕ್ಸರದವರೆಗಿರುವ 
ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ, ಕೂಂಬು, ದೀರ್ಫೆ, ಏತ್ವ ಸೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಿಂದ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಶಕ್ತಿ ಃ ಭೇದವೂ dE 
ಆಗುವುದು. ಇದುದರಿಂದ ೧೬ ಸೃರಗಳು ೬೪ ಕಲೆಗಳಾಗುವ ಮತ್ತು ವ್ಯಂಜನ 
ಮತ್ತು ಯೋಗವಾಹದ ಅಕ್ಷರಗಳೊಡನೆ ಕಲೆಯುವ ಅಕ್ಷರಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸೇರಿ ತ ತ್ರಕ್ಷರಗಳಾಗುವ ಅನಂತರ ಅಕ್ಷರಗಳು ಸೇರಿ ಪದಗಳೂ ಮತ್ತು ವಾಕ 
ಗಳಾಗುವ ಅನೇಕಾನೇಕ ಕಲಾ ಎಂದರೆ ನಾದಬ ಬ್ರಹ್ಮದ ಶಕ್ತಿಸ ಸ್ವರೂಪಗಳಾಗುವುವು. 
ಈ ರೀತಿಯಾಗುವುದರ ಸ ರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದೇ ಸೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ವಿದ್ಯೆ 
ಯಾಗಿರುವುದು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು Nin ನಾದಬ್ರಹ್ಮೆದ ಷೆ ಸೋಡಶಾಕ್ಷರೀ ನಿದ್ಧಾ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೫೮೮. ತ್ರಿಕೂಟಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಕ್ರಿಕೂಟಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯು, ಅಂದರೆ ಅಕ್ಷರಗಳೆಲ್ಲಾ ಸರ, ವ್ಯಂಜನ, 
ಯೋಗವಾಹವೆಂಬ ಮೂರುಕೂಟಗಳಾಗಿವೆ. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇಂತಹ ಕೂಟ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಅಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನಾಡಿ (ಗಂಗೆ) ಚಂದ್ರನಾಡಿ 
(ಯಮುಕೆ ಸುಷುಮಾ ಶ್ಲಾನಾಡಿ (ಸರಸ್ವ ತಿ) ಗಳಾದ ಈ ಮೂರೂ ಸೇರುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ತ್ರಿ ಕೂಟವೆಂದು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಜು ಯೋಗತಾರಾವಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ರೆ. 
ಈ ಮೂರೂ ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 


೧೯೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಸೇರುತ್ತವೆ. ಈ ಮೂರುನಾಡಿಗಳೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಶಿಖರಗಳಂತಿನೆ. 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇಂತಹೆ ಕೂಟಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. 


೫೮೯. ಕಾಮಕೋಟಿಕಾಯೈನಮ:..- 


ಮೇಲಿನ ಎರಡು ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ೧೬ ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳು ಕಾಮ 
ವೆಂದರೆ ಸಂಯೋಗ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯೋಗವಾಹ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರುವಿಕೆ, ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಷರಗಳು ಯೋಗವಾಹಾಕ್ಷರಗಳೂ ಒಂದ 
ಕೊಂದು ಒತ್ತಕ್ಷರಗಳಾಗಿ ಸೇರುವಿಕೆ, ಅಕ್ಷರಗಳು ಸೇರಿ ಪದಗಳಾಗುವಿಕೆ, 
ಇಂತಹೆ ಸೇರುವಿಕೆಗಳು ಕೋಟ್ಯಾಂತರಗಳಾಗುವುವು. ಹೀಗೆ ಅಕ್ಷರಗಳು 
ಕೋಟಾ ೦ತರ ಸೇರುವಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಉಶಶಕ್ತಿಗಳಾಗುವುವು. ೬೪06 
ರಿಂದ ಶ್ರಿದೇವಿಯು ಅಕ ಕರಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ NS ಕೊಂ ಟ್ಯಾ ೦ತರ 


ಪದಗಳ ARN ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಇದೇ ಕಾಮಕೋಟಿಕಾಸ್ತರೂಪವು 


೫೯೦. ಕಬಾಕ್ಷಕಿಂಕರೀಭೂತ ಕಮಲಾಕೋಜಔಿಿಸೇನಿತಾಯೈನಮಃ - 


ಅಕ್ಷರಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಪದಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳೇ ಕಮಲಾ 
ಎನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಕಮಲವು ದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತೆ. ಪದವು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಕನುಲಾಕೋಟಿಯೆಂದರೆ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಸಂಯೋಗವಾದ ಪದ 
ಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳು ಸ್ವಚ ಕಳನ ತ ಇಂತಹ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಪದಗಳ 
ಶಕ್ತಿಗಳು ತಮಗೆ ನಾಥಳಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಕಟಾಕ್ಷವೀಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲು 
ದಾಸರಂತಾಗಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು “ಕಳಾಸ್ಕರೂಪದಲ್ಲಿ ಸೇವೆಮಾಡಿರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದಾಗುವ ಪದಗಳ ಕೋಟ್ಯಾ ನು ಕೋಟಿ ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು, 
ನಾವು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ಆ ಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲಾ Be 
ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಸೇವಕಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿವೆ. 

೫೭೮ ರಿಂದ ೫೯೦ ರ ವರೆಗಿನ ತತ್ಸಗಳೆಲ್ಲಾ ನಾದಬ್ರ ಹ್ಮದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ್ದು. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕ್ಟೊಂಡರೆ ಮೇಲಿನ 
ನಾನುಗಳ ತತ್ವಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು, 


“ ಅಕಾರಾದಿಕ್ಟಕಾರಾನ್ತಾ ನ್ಯಕ್ಷರಾಣಿ ಸಮೀರಯೇತ್‌ | 
ಅಕ್ಷೇರೇಭ್ಯಃ ಪದಾನಿಸ್ಯುಃ ಪದೇಜ್ಯೊ ವಾಕ್ಯಸಂಭವಃ 
ಸರ್ವವಾಕ್ಕಾತ್ಮಕಾ ಮನ್ರಾ ನೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಣಿ ಕೃತ್ಸ್ನಶಃ | 
ಪುರಾಣಾನಿಚ ಕಾವ್ಯಾನಿ ಭಾಷಾಶ್ಟ್ರ ನಿವಿಧಾ ಅನಿ | 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೯೩ 


ಸಪ್ತಸ್ತರಾಶ್ಚಗಾಧಾಶ್ಚ ಸರ್ವೇನಾದ ಸಮುದ್ಧವಾಃ | 
ನ ಸರಸ್ಪತೀ ಜೀವೀ ಸರ್ವಭೂತ ಗುಹಾಶ್ರಯಾ ॥” 
೫೯೧. ಶಿರಸ್ಲಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ತಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಹಸ್ರಾರ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 


೫೯೨. ಚೆನ್ನ )ನಿಭಾಯ್ಕೆನಮಃ 





ಚಂದ್ರನ ಕಾಂತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಜೆಯ ಸ್ಪರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. 


೫೯೩. ಫಾಲಸ್ಸಾ ಯೈನಮಃ- -ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 
೫೯೪. ಇನ್ನ)ಧನುಃಪ್ರಭಾಯೈನಮಃ... 


ಕಾಮನಬಿಲ್ಲಿನ ಬಣ್ಣದ ಸ್ನರೂಪಳು. ಅಂದರೆ ೫೯೩ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿರುವ ಭ್ರೂಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನದಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೇಜೋಬಿಂದುವು ಗೋಚರ 
ವಾಗುವುದು. ಈ ಬಿಂದುವಿನ ತೇಜಸ್ಸು ಕಾಮನಬಿಲ್ಲಿನ ಬಣ್ಣದಂತೆ ಇರುವುದು. 


೫೯೫. ಹೃದಯಸ್ಥಾ ಯೈೈನಮಃ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹೈದಯಸ್ಥಳವೆಂದಕೆ ಅನಾಹತಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 
೫೯೬, ರವಿಪ್ರಖ್ಯಾ ಯ್ಳೈ ನಮಃ 


ಸೂರ್ಯಸಮಾನಳು. ಅಂದರೆ ೫೯೫ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಅಧೋ 
ಮುಖವಾಗಿರುವ ಅನಾಹತಚಕ್ರದಲ್ಲೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರವಿಯು ಇರುವನು. 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ರವಿಯ ಕಿರಣಗಳು ಅಥೋಮುಖವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿದ್ದು 
ಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಊಧ್ಯ ೯ಮುಖವಾಗುವಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನಾಹತಚಕ್ರ ದಲ್ಲಿರುವ 
ರವಿಯು ಸಹ ಅನಾಧತಚಕ್ರದ ಭೇದನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಊರ್ಪ_ ಮುಖವಾದ 
ಅನಂತರವೇ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವುಂಟಾಗುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ “ ಹೈದಯಂ ಚಾಪ ಥೋ 
ಮುಖಂ” ಮತ್ತು “ ತಸ್ಯಾಶ್ಮಿಖಾಯಾ ಮಧ್ಯೆ ಪರಮಾತ್ಮಾ? ವ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತಃ ಎಂಬ 
ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿದೆ. 


೫೯೭. ತ್ರಿಕೋಣಾನ್ತರದೀಪಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರವು ನಾಲಕ್ಕು ಕಮಲದಳವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಈ ಕಮಲದೊಳಗೆ ತ್ರಿಕೋಣಾಕಾರ (ಮೂರು ಮೂಲೆ) ವಿದೆ. ಈ ಮೂಲಾ 
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೧೯೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಧಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಗಾರ್ಹಪತ್ಯಾಗ್ನಿಯು ಇರುವುದು" ಈ ಅಗ್ನಿಯು ಪ್ರಜ್ವಲನೆ 
ಯಾಗದೆ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ) (ಸುಷುಮ್ನಾ) ನಾಡಿಯ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆದು ಕುಂಡಲಿನೀ 
ಶಕ್ತಿಯು ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಹೋಗಲು ಯತ್ನವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಮೂಲಾ 
ಧಾರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಅಗ್ನಿಪ್ರಜ್ವಲನೆಯ ಸ್ವರೂಪವೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 

೫೯೧ ನೇ ಶಿರಸ್ಥಿತಾ ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ಇರುವ ನಾಮಗಳ 
ವಿಚಾರಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭ 
ಮಾಡಿದ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಭಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವವರೆಗೆ 
ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೊಂದುವ ಅನುಭವಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. 
ಧ್ಯಾನದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ೫೯೭ ನೇ ಕ್ರಿಕೋಣಾಂತರದೀಹಿಕಾ ಎಂಬ ನಾಮದ 
ತತ್ವವಾದ ಕ್ರಿಕೋಣಾಕಾರವಾದ ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಅಗ್ದಿಯು ಪ್ರಜ್ವ 
ಲನೆಯಾಗುವುದು. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸಬಲದಿಂದ ಮೂಲಾಧಾರ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸರ್ಪಾಕಾರವಾಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ ನಾಡಿ 
ಯೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಈ ಶತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ “ ವಾಯ್ಯಾಘಾತ 
ವಶಾದಗ್ನೀ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ ಗತೋಜ್ವರ್ಲ | ಜ್ವಲನಾಫಾತಪವನಾಘಫಾತೋರುನ್ನಿ 
ದ್ರಿತೋಹಿರಾಟ್‌ ||? ಎಂಬದಾಗಿ ಯೋಗಕುಂಡಲ್ಯುಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲೂ, “ ಯೋಗ 
ಕಾಲೇನಮರುತಾ ಸಾಗ್ನಿನಾ ಬೋಧಿತಾಸತೀ | ಸ್ಫುರಿತಾಹೈದಯಾಕಾಶೆ ನಾಗ 
ರೂಪಾಮಹೋಜ್ವಲಾ |” ಎಂಬದಾಗಿ ದರ್ಶನೋಪನಿಷತ್‌ ಮತ್ತು ತ್ರಿಶಿಖಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲೂ ಹೇಳಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರು 
ಕೂಡ ಯೋಗತಾರಾವಳಿಯಲ್ಲಿ “ ಉತ್ಸಾಪಿತಾಧಾರ ಹೆತಾಶನೋಲ್ಕೈಃ ” 
ಎಂಬದಾಗಿ ಅಸ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ಧ್ಯಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಪ್ರಜ್ವಲನೆಯಾಗಿ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮ ರಂಧ್ರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಮೇಲಿನ ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. 


ಧ್ಯಾನದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಅಂತರ್ಮುಖದ ತೇಜಸ್ಸು 
ಆಗತಾನೆ ಉದಯವಾದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ “ ಬಾಲಾ 
ದಿತ್ಯಮಂಡಲ ಮಧ್ಯಸ್ಥಾಂ ರಕ್ತವರ್ಣಾಂ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಸೂರ್ಯನು ಮಧ್ಯಾನ್ಹಕ್ಕೆ ತೇಜಃಪುಂಜನಾಗುನಂತೆ ಧ್ಯಾನವು 
ಅಭಿವೃದ್ದಿಯಾದರೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಅಂತರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 

ರು 

ಸೂರ್ಯಪ್ರಭೆಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. ಮಣ್ಣಲಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಷನಿಷತ್‌ ಅದ್ವಯತಾರ 
ಕೋಸನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿನ “ಪುರುಷಸ್ಯ ದೃಷ್ಟೃಗ್ರೇ ಜೋತಿರ್ಕಯೂಖಾವರ್ರಕ್ಷೆ 
ತದ್ದ ಸ್ಟ ಸ್ಥಿ ರಾಭವತಿ | ಕೋಟಿಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶಂ ಸೂರ್ಯಾಕಾಶಂ ಭವತಿ | 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೧೯೫ 


ಏನಮಭ್ಯಾಸಾತ್ತನ್ಮಯೋ ಭವತಿ|” ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವು ಮೇಲಿನ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿದೆ. ಅಧಿಕಾರಿಯು ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಾಗ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು 
ಮೂಲಾಧಾರದಿಂದ ಎದ್ದು ಬ ಬ್ರ ಹರಂಥ್ರನಾಡಿಯೊಳೆ ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಪ್ರ 'ೀಶಿಸಿ 
ಹೃದಯಕೋಶದಲ್ಲಿರುವ ಅನಾಹತಚಕ್ರವನ್ನು ಸೇರುವುದು ಈ ಮೇಲಿನ 
ತತ್ವಗಳೇ ಹೈದಯಸ್ಥಾರವಿಪ್ರಖ್ಯಾ ನಾ ನಾಮಗಳ ತತ್ವಗಳಾಗಿವೆ. 


ತೇಜಃ ಪುಂಜನಾದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ ಸೂರ್ಯಪ್ರಭೆಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಿರುವ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಮುಂದುವರಿದರೆ ತನ್ಮಲ್ಲಿ ರುವ 
ಸೂರ್ಯತೇಜಸ್ಸು ತಗ್ಗುತ್ತಾ ಅಸ್ತಮಾನ ಕಾಲದ ಸೂರ 2ೀಜಸ್ಸಿನ್ಲ ನಿಲ್ಲ-ತ್ಮಾನೆ. 
ಇಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಅಂತರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ ಧನುಃ ಪ್ರಭಾ ಎಂದರೆ ಕಾಮನ 
ಬಿಲ್ಲನ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. PS ಮಧ್ಯ 
ಸ್ಥಾದ್ವಿದ್ಯುರ್ಶ್ಗೇಖೇವ ಭಾಸ್ವರಾ” ಎಂಬ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವು ಜ್‌ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಿಂದ ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಹೊರಟು 
ಅನಾಹೆತಚಕ್ರವನ್ನು ಸೇರಿದ್ದ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಅನಾಹೆತಚಕ್ರದಿಂದಲೂ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರವನ್ನು ಸೇರಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೆ ಪಾಲಸ್ಥ್ಯಾ 
ಇಂದ್ರಧನುಃಪ್ರಭಾ ಎಂಬ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದ ಅಧಿಕಾರಿಯು 
ಹೊಂದುವನು. 


ಧ್ಯ ನಾಭ್ಯಾಸವು ಇನ್ನೂ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಧ್ಯಾನದ ಪರಿಪಕ್ವಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಭ್ರೂಮಧ್ಯದ ಮೇಲೆ ಶಿರಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ದಹೆರಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುವಳು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಶಿರಸ್ಥಿ ತಾ ಚಂದ್ರನಿಭಾ 
ಎಂಬ ಮಹತ್ತನ್ನು ಅಧಿಕಾರಿಯು ಪಡೆಯುವನು. ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯ ಬಹಿ 
ರಿಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಕಾರಗಳು ಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಶಾಂತಿಯುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ, ಚಂದ್ರನಕಾಂತಿಮಾತ್ರಉಳ್ಳ ಪ್ರಕಾಶಸ್ತರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಪರ 
ಮಾಹ್ಲಾದಕರವಾದ ಆನಂದಮಯದಲ್ಲಿ ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ದೇಹೆ 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ “ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರ ಹ ಸ್ಪಿತಿಯಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಬಿಂದು ನಾದಕಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಳಾಸ್ತಿ ಯಾನಿ ಇರುವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅಧಿಕಾರಿಯು 
ಹೊಂದುವಿಕೆಯೇ ಶಿರಸ್ಥಿ ತಾ ಚಂದ ದ್ರನಿಭಾ ನಾಮಗಳ ತತ್ವಗಳಾಗಿವೆ. “ಆರ್ದ)ಂ 
ಜ್ವಲತಿ ಜ್ಯೋತಿರಹಮಸ್ಮಿ ” ಎಂಬ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಶ್ರು ತಸ ಮಾಣದಂತೆ ಅಮೃತೆ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ತೇವದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಚಂದ್ರನ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಆರ್ದ )ಂಜ್ವಲತಿ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಇಂತಹೆ ಕಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಇರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಭ ವತ್ಪಾದ 
ರವರು ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿರುವ “ ಸುಧಾಮೂರ್ತಿ ಮೀಡೆ ಮಹಾನಂದರೂಪವರತ್‌ * 


೧೯೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಆಂದರೆ ಅತಿಶಯವಾದ ಆನಂದಮಯವಾದ ಅಮೃತಮೆಯ ಶರೀರವೇ ಶಿರಸ್ಥಿತಾ 
ಚಂದ್ರನಿಭಾ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಈಶ್ವರಸೋಪಾನವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಅಗ್ನಿಯು 
ಶಾಂತವಾಗುವಂತೆ ಈ ಸ್ಥಿತಿ ಯಲ್ಲಿರುವ “ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಆನಂದದಲ್ಲೇ 
ಶಾಂತವಾದರೆ ಅಜೀ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿರುವುದು. ಈ ಮೇಲಿನ 
ಆತರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಮಹೆತ್ತುಗಳೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೀದೇವಿಯೆ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 
೬೧೨ ನೆಯ ನಾಮದವರೆಗೂ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯ ಮಹಿಮೆಯೇ ಬರುವುದು. 


ರ್ಜ. ದಾಕ್ಸಾಯಣ್ಕೈನಮಃ-- 


| ದಕ್ಷಬ್ರಹ್ಮನ ಮಗಳು. ದಕ್ಷ-ಪ್ರವೃದ್ಧಃ ಎಂಬಂತೆ ಪ್ರಪಂಚಾಕಾರವಾಗಿ 
ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುವವನ ಪುತ್ರಿಯು. ಅಂದರೆ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿರುವ ಕುಂಡಲಿನೀ 
ಶಕ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮೆರಂಧ)ದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕ್ಟೊಂಡು ಪ್ರಪಂಚಾಕಾರನೆಂದರೆ 
ಡೇಹೆವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯೇ ದಕ್ಷಪುತ್ರಿ 
ಯಾದ ದಾಕ್ಷಾಯಣಿಯು. 


ರ್‌. ದೈತ್ಯಹನ್ರ್ಯೈನಮಃ..- 


ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವವಳು. ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ದಾಕ್ಷುಯಣಿಯಾದ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ದೇಹೆವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಮೋಕ್ಷ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸರ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಅಜ್ಞಾನದ 
ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಧ್ವಂಸಮಾಡುವವಳು. 


೬೦೦. ದಕ್ಷಯಜ್ಞವಿನಾಶಿನೈೈನಮಃ- 


ದಕ್ಷಬ್ರಹ್ಮನ ಯಜ್ಞವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದವಳು. ಮೇಲಿನ ಎರಡು ನಾಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ದಕ್ಷನ ಯಜ್ಞವೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚಾಕಾರವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುವ ಕಾರ್ಯವು. ಲಯಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಪ್ರಸಂಚನಾಶ 
ಷಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆ ಪ್ರಸಂಚಾಕಾರವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುವುದೆಂದರೆ ದೇಹೆದ 
ವ್ಯಾಪಾರವು ನಾಶವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ತತ್ವವೇ ದಕ್ಷನ ಯಜ್ಞದ 
ನಾಶವಾಗಿರುವುದು. ಅಂದಕೆ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಿಂದೆದ್ದು 
ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲವನ್ನು ಸೇರುವ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 


೬೦೧, ದರಾನ್ಹೊ ಿತದೀರ್ಥಾಶ್ಷ್ಯೈನಮಃ- 
ಭಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವಂತಹ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಚಲಿಸುವ ದೊಡ್ಡದಾದ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾವಂದ ಭಾಷ್ಯ ೧೯೬ 


ಕಣ್ಣು ಗಳುಳ್ಳ ವಳು. ಈ ನಾಮದಿಂದ ೬೨೫ ನೇ ನಾಮದವಕೆಗೂ ದಾಕ್ಷಾಯಜೆ 
ಯಾದ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯ ಮಹಿಮಾವರ್ಣನೆಯಾಗಿರುವುದು. 


೬೦೨. ದರಹಾಸೋಜ್ಯ ಲನ್ಮುಖೆ ೈ ನಮಃ 
ಮುಗುಳುನಗುಮುಖದಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮುಖವುಳ್ಳವಳು. 
೬೦೩, ಗುರುಮೂರೆ ನಮಃ 


ಗುರುಸ್ತರೂಪದಿಂದ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. ಬಾಹ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಗುರುವು ಆತ್ಮವಿಚಾರಬೋಥಧಿ ಮಾಡಬಲ್ಲನೇ ಹೊರತು ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ಅಜ್ಞಾನವನ್ನೇ ನಾಶಮಾಡಲಾರನು. ನಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯೇ ನಮ್ಮ ನಿಶ್ಚಯವಾದ ಗುರುವು. 
ಕುಂಡಲಿನಿಯು ಮೋಕ್ಷದ ಬಾಗಿಲಾದ ಸುಷುಮ್ಮಾನಾಡಿಯ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಕಿಗೆಸಿ 
ಕೊಂಡು ಸಹಸ್ರಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಮೋಕ್ಸಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಸುಖವನ್ನು ಜೀವಂತನಾಗಿ 
ದ್ಹಾಗಲೇ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಮಹಿಮೆಯು 
ಇರುವುದರೀದಲೇ “ ಕುಂಡಲಿನೀ ಜ್ಞಾನಿಶಕ್ತಿ ರ್ಗ್ಗಹಮ್‌ ” ಎಂಬದಾಗಿ ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕುಂಡಲಿನಿ (ದಾಕ್ಷಾಯಣಿ) ಯೇ ಗುರುಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿರುವಳು. 


೬೦೪. ಗುಣನಿಧಯೇನಮುಃ- 


ಮೋಕ್ಸಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಸಕಲ ಕಲ್ಯಾಣ ಗುಣಗಳಿಗತ 
ಕುಂಡಲಿನಿಯ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಗಣಿಯಂತಿರುವಳು, 


೬೦೫, ಗೋಮಾತ್ರೇನಮಃ- 


ಗೋ ಎಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚ, ದೇಹ, ನಾದ, ನೀರು ಮುಂತಾದ ಆರ್ಥ 
ಗಳಾಗುವುವು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕುಂಡಲಿನಿಯು ನಮ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೂ ನಾದಕ್ಕೂ 
ಅಮೃತಕ್ಕೂ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಮಾತೆಯಾಗಿರುವಳು. 


೬೦೬, ಗುಹಜನ್ಮಭುವೇನಮಃ... 


ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪುತ್ರನಾದ ಷಣ್ಮುಖಸ್ವಾಮಿಗೆ ಗುಹನೆಂದು ಹೆಸರು. 
ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಲು ಷಣ್ಮುಖಸ್ವಾಮಿಯು 
ಶ್ರೀದೇವಿಯಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿದರು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರಾಕ್ಷಸರ ಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಶ್ರೀ ಷೆಣ್ಮುಖಸ್ವಾಮಿಯ ಸಹಾಯದ ತತ್ವವನ್ನು 


೧೯೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ನಾನು ಹೊಂದಬೇಕು. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಬಾಹ್ಯ ವಿ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಎಳೆಯ 
ದಂತೆ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳನು ಸ ಮುಚ್ಚಿ ಕ್ಫೊ ಳ್ಳುವ ಷಣ್ಮುಖೀ ಮುದ್ರೆ ಯನ್ನು ಹಾಕೆ 
ಕಜ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು 'ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಷಣ್ಮುಖೀ ಮುಡ್ರಿ ಯ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಬರಲು ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಮೂಲಾಧಾರದಿಂಡೆದ್ದು ಸಾ ಒಧಿಷ್ಠಾನ 
ಮಣಿಸೂರಚಕ್ರ ಗಳನ್ನು ದಾಟ ಅನಾಹೆತಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಸಣ್ಣು ೀಮುಕ್ರೆ ಯ 
ಅಭ್ಯಾ ಸಕ್ಕೆ ಚ ಟು 


೬೦೭. ದೇವೇಶ್ಕೈನಮಃ 


ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಒಡೆಯಳು. ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಸಣ್ಮುಖೀ ಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಸಮಾಧಿಯು ಪರಿಪಕ್ತಾ 
ವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದಾಗ ೬083 ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯು ಅಜ್ಜಾ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ನಾವು 
ದೇವತೆಗಳ ಸಮಾನರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಇಂತಹ ದೇವತ ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ 
ದೇವಿಯು ನಾಥಳು. ಇದೇ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣದ ಹ ಬೂತ 


೬೦೮, ದಣ ನೀತಿಸಾ ಯೈ ನಮಃ... 
ಈ ಛಿ 


ನಿಗ್ರಹೆದ (ದಂಡ-ನಿಗ್ರಹೆ) ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಮೇಲಿನ 
ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ನಾವು ದೇವತೆಗಳ ಸಮಾನವಾಗಲು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸಾಮ, ಭೇದ, ದಾನಗಳಾದ ಈ ಮೂರು ಮಾರ್ಗ 
ಗಳಿಂದ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲಾರೆವು. ದಂಡ ಎಂದರೆ ನಿಗ್ರಹ 
ದಿಂದಲೇ ಅಜ್ಞಾ ನಶಕ್ತಿಗಳು ನಾಶವಾಗಬೇಕಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ದಾರಿಯೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದಕ್ಟೋಸ್ಕ ರವೇ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀದೇವಿಯು ನಿಗ್ರಹಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ASS. ನಿಗ್ರಹದ ಮಾರ್ಗವೇ ನಮ್ಮ ಅಂತರ್ಮುಖದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುವ ಜ್ಞಾನದೊಡಗೂಡಿದ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 


೬೦೯. ದಹರಾಕಾಶರೂಪಿಣೆ ನಮ 


ದಹರಾಕಾಶಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ದಹರಾಕಾಶವೆಂದರೆ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ನಾದ, ಬಿಂದುಗಳಿಗೂ ಅತೀತವಾಗಿರುವ ಆನಂದಮಯವಾಗಿರುವ 
ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣವೆನಿಸುವ ಕಳಾಸ್ತರೂಪವು. ಈ ದಹರಾಕಾಶಸ್ತರೂಪವು ಸರ್ವತ್ರ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿವೃತ್ತಿಯು ಮೂಲಾಧಾರಾದಿ ಷಟ್ಟಕ್ರಗಳನ್ನು 
ಭೇದಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವವರೆಗೆ ದಹರಾಕಾಶದ ಸೋಪಾನವು 
ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ಅಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಿಸಿದ ಅನಂತರ ಅಂದರೆ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೧೯೯ 


ನಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ದೆಹೆರಾಕಾಶವಾದ ಕಳಾಸೋಪಾನವನ್ನು ಅಧಿಕಾರಿಯು 
ಹೊಂದುವನು. ಈ ಸೋಪಾನವೇ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿದ 
ಅನಂತರ ಹೊಂದುವ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣ ಅಥವಾ ಕಳಾಸೋಪಾನಪಾಗಿದೆ. ಮೇಲಿನ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ “ಅಥಯ ಇದರ್ಸ್ಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಸಪುರೇದಹೆರಂ ಪುಂಡರೀಕಂ ವೇಶ್ಮದಹೆರೋಸ್ಕಿ 
ನನ್ತರಾತsಕಾಶಸ್ತಸ್ಮಿ ನ್ಯೃದಂತಃ? ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವೂ ಇರುವುದು. ಇದೇ 
ದಹರಾಕಾಶಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. 


೬೧೦. ಪ್ರತಿಷನ್ಮುಖ್ಯ ರಾಕಾಂತತಿಧಿ ಮಂಡಲಪೂಜಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಶುದ್ಧಪಾಡ್ಯದಾರಭ್ಯ ಪೌರ್ಥಿಮಾದವರೆಗಿರುವ ಹದಿನೈದು ತಿಥಿಗಳ ಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಅರ್ಟಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಶುದ್ದ ಪಾಡ್ಯದಾರಭ್ಯ ಪೌರ್ನಿಮಾದವರೆಗಿನ 
ಹದಿನೈದು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕಳೆಯು ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಪೌರ್ನಿಮಾದಿನಕ್ಕೆ 
ಪೂರ್ಣಕಳಾಸ್ಕರೂಪನಾದ ಚಂದ್ರನು ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಾನಷ್ಪೆ ? ಹೀಗೆ 
ಪಾಡ್ಕದಾರಭ್ಯ ಪೌರ್ಣಿಮಾದವರೆಗಿನ ಕಳಾಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ವಿಧಾನ 
ದಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಅಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ 
ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಅಜ್ಜಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿದಾಗ ಆಕಾಶಾಂತಠ್ಸತವಾದ 
ಕಳಾಸ್ತರೂಸವೆಂದು ತಿಳಿಸಿ ತಷ್ಟೆ ! ಇದೇ ಪೌರ್ನಿಮಾಚಂದ್ರನ ಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಪೂರ್ಣಕಳೆಯಾಗಿರುವುದು. ಈ ಪೂರ್ಣಕಳಾಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಶುದ್ಧ 
ಪಾಡ್ಯದಾರಭ್ಯ ಪೌರ್ನಿಮಾದವರೆಗಿರುವ ಹೆದಿನ್ಸೈದು ದಿನಗಳ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಮೋಕ್ತಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಬೇಕು. ತೈತ್ತರೀಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವ ಈ ಹದಿನೈದು ದಿನಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ, ಪೂರ್ಣಕಳಾಸೋಪಾನವಾದ ಜೀವ 
ನ್ಮ್ಮುಕ್ರ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ಸೋಪಾನಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸಿ 
ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಬಹುದು. ಈ ಅನ್ವಯವೇ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವಾಗುವುದರಿಂದ 
ವಿವರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಕಳಾಭಿವೃದ್ಧಿಯ ತತ್ವವು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಮೋಕ್ಸಮಾರ್ಗದ ಸೋಪಾನಗಳ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಪಾಡ್ಯದಾರಭ್ಯ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯವರೆಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಲಯವಾಗುವ 
ಮಾರ್ಗದ ತತ್ವವೆಂದರೆ ಪೌರ್ನಿಮಾತತ್ತದಲ್ಲಿದ್ದ ಜೀವನ್ಮು ಕ್ರನು ವಿದೇಹಕ್ಸೆ ವಲ್ಯ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ತತ್ವಕ್ಕೆಸೇರಿದ್ದಾಗಿದೆ. 


೬೧೧. ಕಲಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಕಳಾರೂಪವಾಗಿರುವವಳು, ಹಿಂದಿನ ನಾಮಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ 
ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಕಳಾರೂಪವೇ ಅಂದರೆ 
ಶಕ್ತಿಯೇ ಆಗಿರುವಳು. ದೇಹ ನಾನೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವಲ್ಲದ “ನಾನು ಎಂಬ ಶುದ್ಧ 


೨೦೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಜ್ಞಾನವು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವದಷ್ಟೆ? ಈ “ನಾನು” ಎಂಬ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನವು ನಮ್ಮ 
ಶಿರಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವ ದಹೆರಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಆನಂದಮಯಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತ 
ವಾಗಿರುವ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗಿ ಅಖಂಡಾಕಾರವಾಗುತ್ತಾ “ನಾನು” 
ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವೂ ಮರೆತು ಕಳಾರೂಪಾತ್ಮಶವಾಗುವುದು. ಇದೇ ಕಳಾತ್ಮಿಕಾ 
ಎನ್ನುವುದರ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. 


೬೧೨. ಕಲಾನಾಥಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಕಳೆಗೂ ಒಡೆಯಳು. ಕಳೆಗೂ ಅತೀತವಾಗಿ ಕಳೆಗೆ ಥೊರೆಯಾಗಿರುವುದು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವುದೂ ಅಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀದೇವಿಯು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವಳು. ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 
ಅಧಿಕಾರಿಯು “ನಾನು” ಎಂಬ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಖಂಡಾಕಾರವಾದ ಕಳಾ 
ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ತಂದುಕ್ಕೊಂಡು ಅನಂತರ ಕಳಾರೂಪಕ್ಕೂ ಅತೀತವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಭಾರವನ್ನು ಹೊಂದುವಿಕೆಯೇ ಕಳಾನಾಥಾ ಎಂಬುದರ ತತ್ವ. ಅಂದರೆ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಅಧಿಕಾರಿಯ “ ನಾನು” ಎಂಬ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನವು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸ್ವರೂಪವಾಗುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿಂದ ೬೨೪ ನೇ ನಾಮದವರೆಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಸಾಕ್ಷಾತ್ವರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಇರುವ ಕಳೆಗೂ ನಾಥಳಾದ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತ ರೂಪಿಚಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನುತಿಳಿಸುವುದು. 


೬೧೩. ಕಾವ್ಯಾ ಲಾಪನಿನೋದಿನೈ ನಮಃ 


ಕಾವ್ಯಗಳ ಪಠನ ಶ್ರವಣಗಳ ವಿನೋದದಿಂದ ಇರುವವಳು. ಕವಿತಾ 
ತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿ “ ಕವಿಂ ಪುರಾಣಂ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಕವಿಯ ಶಬ್ದದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು. ಇಂತಹ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತ, ಲಯಗಳೆಂಬ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಕಾವ್ಯದ ರಚನೆಯ ವಿನೋದಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವಳು. ಇದರ 
ತಶ್ವಾರ್ಥವೇನೆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬಹಿರ್ಮುಖನಾಗಿರುವ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು ಕವಿಯ ತತ್ವವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವಸ್ತುವಿನ ಲೀಲಾವೀಭೂತಿಯ ಆಲೋಜಡನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾಗಿ ಆನಂದ 
ವಾಗಿರುವನು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇಂತಹೆ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೬೧೪, ಸಚಾಮರ ರಮಾವಾಣೀ ಸವ್ಯದಸ್ಷಿಣಸೇನಿತಾಯ್ಕಿನಮ:- 
ನರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೦೧ 


ಯರುಗಳಿಂದೆ ಚಾಮರಗಳನ್ನು ಬೀಸುವ ಸೇವೆ ಮಾಡಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವಳು. 
ಅಂದರೆ ಸಗುಣದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತಿಯರಿಗಿಂತ ನಿರ್ಗುಣಳಾದ 
ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂಬ ಶಾತ್ಸರ್ಯವಾಗಿದೆ. 


೬೧೫. ಆದಿಶಕ್ತೆ 3 ನಮಃ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇನಿಯಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ ಸಗುಣಶಕ್ತಿಗಳೂ 
ಉದಯಿಸುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಆದಿಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


೬೧೬. ಅಮೇಯಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 


ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂಪವು ಅಳತೆಗೆ ಒಳಪಡದೆ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವದಾ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಸಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಅಮೇಯೆ ಎನಿಸಿ 
ಕ್ಳೊಂಡಿರುವಳು. 


೬೧೭. ಆತ್ಮನೇನಮಃ 


ಜೀವಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪಳು. ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ 
ಜೀವಾತ್ಮನಾಗಿರುವಳು. ಪರಬ್ರಹ್ಮೆನು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶಸ್ವರೂಪವು. ಜೀವನು 
ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಜೈತನ್ಯನು. ಸ್ಮಯಂಪ್ರಕಾಶದ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೂ ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಚೈತ 
ತ್ಯೃಕ್ಕೂ ಜೈತನ್ಯತ್ತೇನ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 


೬೧೮, ಪರಮಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಕಿಂತ ಮತ್ತೊಂದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ ವಸ್ತುವು 
ಇಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಪ್ವರೂಪಿಚಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪರಮಾ ಆಗಿರು 
ತ್ತಾಳೆ. ಪರಾ--ಮಾ ಯಸ್ಯಾಃ ಸಾಪರಮಾ ಅಂದರೆ ಪರಮೋತ್ಸ್ಯಷ್ಟ ಸಂಪತ್ತಿ 
ನಿಂದ ಕೂಡಿದವಳು. 


೬೧೯. ಪಾವನಾಕೃತಯೇನಮಃ 


ಬಹು ಪವಿತ್ರವಾದ ರೂ ಪವುಳ್ಳವಳು. ಅಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ಪರೂಪಿಣಿ 
ಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸತ್ತರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಲ್ಲದ ನಿರ್ಗುಣರಿರಾಕಾರ 
ಳಾಗಿಯೂ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನಂದಸ್ವರೂಪಳಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಪಾವನವಾದ 
ರೂ ಪವುಳ್ಳವಳು. 


೨೦೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೬೨೦. ಅನೇಕಕೋಟ ಬ್ರಹಾ ೦ಡಜನನೆ ನಮಃ 


ಅನೇಕ ಕೋಟ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳನ್ನು ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವಳು. ವಿರಾಟ್ಟುರುಷನ ಒಂದೊಂದು ರೋಮಕೂಪ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವಿದೆ. 


೬೨೧. ದಿವ್ಯನಿಗ್ರ ಹಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶಸ್ತರೂಪಳು. 
೬೨೨. ಕ್ಲಿ 0ಕಾರೈ ನಮಃ 


ಕ್ಲೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಶೇಂ ಎಂಬುದು ಮನ್ಮಥಶಕ್ತೆ ಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಬೀಜಾಕ್ಷರವು. ಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರರಹೆಸ ದಲ್ಲಿ ಹ್ರೀಂ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರವು ಹ--ರ--ಈ--೦ ಎಂಬವುಗಳ ರೂಪವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆತತ್ತ 
ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿದೆಯೋ ಅದರಂತೆಯೇ ಮನ್ಮಥಬೀಜಾಕ್ಷರವೂ ಕ--ಲ--ಈ--ಂ 
ಎಂಬುವುಗಳ ರೂಪವಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಇದರಂತೆ 
ಅ--ಏ--ಈ--ಂ ಗಳು ಸೇರಿ ಐಂ ಎಂದಾಗಿ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ ಬೀಜಮಂತ್ರವಾಗಿ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು.  ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಕಾಮಬೀಜವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು. ಕಾಮಕ್ಸೆಲ್ಲಾ 
ಕಾಮ ಅಂದರೆ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಲ್ಲಾ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು. ವಸರ 
“ ಸೋಕಾಮುಯತ ಬಹುಸಾ ೦ ಪ್ರಜಾಯೆಯೇತಿ” ಎಂಬ ಶು ಿತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ 
ಸಂಕಲ್ಲಸ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಚಕ್ಕೆ ವಿಷ್ಣುಸ ಸ್ಪರೂಪವಾಗಿರುವ ಮನ್ಮ ಥವು. 
ಸೃಷ್ಟಿ, "ಸತ, ಲಯಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಕಲ್ಪ (ಕಾರಣ) ಕ್ಕೆ ಸ್ಪಂದನ 
A ಜಿ! ಮುಂದಿನಕಾರ್ಯಗಳು ಸುತ ೬ ಕ್ಲೀಂಕಾರೀ ಎಂದರೆ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸೃಷ್ಟಿ ಹಿಸಂಕಲ್ಪಸ್ನ _ರೂಪಿಣಿಯು. 


೬೨೩. ಕೇನಲಾಯೈನಮಃ... 


ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲದೆ ತಾನೇತಾನಾಗಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಅದ್ದಿತೀಯಸ್ವರೂ 
ನಿಣಿಯು. 


೬೨೪. ಗುಹ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಹೊಂದಲು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಬಹು ಗೋಪ್ಯವಾಗಿರುವವಳು ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಿಲುಕದವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೦ತ್ಲಿ 


ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುವ 
ಪರಮಪದವಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನೇ ೬೧೨ ರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗಿನ 
ನಾಮಗಳು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ೫೯೧ನೆಯ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ 
ಬಂದಿರುವ ತತ್ವಗಳೂ ಚಂದ್ರವಿದ್ಯೆಯ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಹೊಂದ 
ಬಹುದಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಾಕ್ಷುತ್ಪಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯ ವಿವರಣೆಗಳಾಗಿವೆ. 


೬೨೫. ಕೈವಲ್ಯಪದದಾಯಿನೈೈನಮಃ- 


ದೇಹೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದ ಕೇವಲ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿಯೇ ಇರುವ, ದೇಹ ಪತನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಕೈವಲ್ಯವೆಂದರೆ 
ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


ಅಂದರೆ ೪೭೫ ರಿಂದ ೫೪೬ನೇ ನಾಮದವರೆಗೆ ಮೂಲಾಧಾರದಿಂದ ಸಹಸ್ರಾರ 
ಕಮಲದವರೆಗೂ ಇರುವ ಚಕ್ರಗಳ ಸ್ಮರೂಪಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಸಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕಾದ ಸಲಕರಣೆಗಳ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿತು. 
೫೯೧ ದಿಂದ ೬೨೪ ನೇ ನಾಮದನರೆಗೆ ಅನುಷ್ಕಾನಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ 
ಶಕ್ತಿಯು ಉತ್ಥಾ ಸನೆಯಾಗಿ ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಜೀವಂತನಾಗಿರುವಾಗಲೇ 
ಮೋಕ್ಸಸಾಮ್ರಾ ಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷುತ್ಫಾರಮಾಡಿ 
ಕ್ಳೊಂಡ ಆ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿತು. 
ಹೀಗೆ ಪೆರಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ವಾರವಾಗಿ ಜೀವನ್ಮು ಕ್ರನೆನಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಅನೇಕ 'ಸಂವತ್ಸರ 
ಗಳು ಬದುಕಿರಬಹುದು. ದೇಹೆಪತನಕಾಲ ಒದಗಿದಾಗ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ದೇವಿಯ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಚೈತನ್ಯನಾದ ಜೀವನು ಪುನರ್ಜನ್ಮನಿಲ್ಲದ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ನಿಲ್ಲುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಾಯುಜ್ಯಪದವಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಇದೇ ಕೈವಲ್ಯ 
ಪದದಾಯಿನಿ ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಥವು. 


೬೨೬, ತ್ರಿಪುರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಅನಾದಿ ಅಥವಾ ಬಹು ಹಿಂದಿನದಕ್ಕೆ ಪುರಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. ತ್ರಿಮೂರ್ತಿ 
ಗಳಿಗೂ ಪುರಾತನವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಪರೂಪಿಚಿಯಾದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ತ್ರಿಪುರಾ ಎನಿಸುವಳು. ಪುರ ಎಂದರೆ ಪಟ್ಟಣ ಅಥವಾ ವಾಸಸ್ಥಳವೆಂದು ಅರ್ಥ 
ವಾಗುವುದರಿಂದ ಸ್ವರ್ಗ ಮರ್ತ್ಯ ಪಾತಾಳಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ, 
ಮೂರು ಅಗ್ವಿಗಳಲ್ಲೂ, ಓಂಕಾರದ ಮೂರು ಪಾದಗಳಲ್ಲೂ, ಬಿಂದು, ನಾದ, 


೨೦೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 


ಕಳೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ನೆಲಸಿರುವವಳಾದುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ಪುರಾತನ 
ಳಾದುದರಿಂದಲೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ತ್ರಿಪುರಾ ಎನಿಸಿಕ್ಟೊಂಡಿರುತ್ತಾಳೆ. 
೬೨೭, ತ್ರಿಜಗದ್ದ ನ್ದಾ ಯೈ ನಮಃ 

ಸ್ವರ್ಗ, ಮರ್ತ್ಯ, ಪಾತಾಳಗಳೆಂಬ ಮೂರು Aes ನವ 
ಸ್ಫರಿಸಲ್ಪ ಸಜ 
೬೨೮. ಶ್ರಿಮೂರ್ತಯೇನಮು-- 


ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯೆ ಸ ಷ್ಟಿ ಸ್ತಿ ಸ ತಿಲಯಗಳೆ ಕಾರ್ಯ 


ಗಳಿಗೋಸ್ಫರ ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮೆ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರ ಮತ್ತು ಸರಸ್ವತಿ, ಲಕ್ಷ್ಮಿ, 
ಪಾರ್ವತಿಯರ ಸ್ವರೂಪಳಾಗಿರುವಳು. 
೬೨೯. ತ್ರಿದಶೇಶ್ವರ್ಕೈ ನಮಃ. 


ತ್ರಿದಶ ಎಂದರೆ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು. ಬಾಲ್ಯ, ಕೌಮಾರ, ಯವ್ವನ 
ಕ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳುಳ್ಳವರು *ಜೀವತೆಗಳು. ಕ್ರಿದಶ ಎಂದರೆ ಮುವ್ವ 
ತ್ರೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳು ವೃದ್ಧಾಪ್ಯವೆಂಬುದಿಲ್ಲಡಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಮುವ್ವತ್ತು ವರುಷದ ಯವ್ವನವಂತರಾಗಿಯೇ ಇರುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಇಂತಹ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ನಾಥಳಾಗಿರುವಳು. 


೬೩೦. ತ್ರ್ಯಕ್ಸರೈೈನಮಃ - 

ಓಂಕಾರದ ಅ, ಉ, ಮೃ ಎಂಬ, ಐಂ, ಹ್ರೀಂ, ಶ್ರೀಂ ಎಂಬ, ಐಂ, ಕ್ಲೀಂ, 
ಸೌಃ ಎಂಬ ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳ ಸ್ತ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 
೬೩೧. ದಿವ ಗಂಧಾಢ್ಯಾಯೈನಮಃ..- 


ಆನಂದರೂಪವಾದ ದೇವತಾಲೋಕದ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳ ಪರಿಮಳದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವವಳು. 


೬೩೨. ಸಿನ್ನೂ ರತಿಲಕಾಂಚಿತಾಯ್ಕೆನಮುಃ 
ಚೆಂದ್ರದ ತಿಲಕದಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟವಳು. 
೬೩೩, ಉಮಾಯೈನಮಃಃ.... 


«ಉಕಾರೋ ವಿಷ್ಣುರಾಸ್ಥಿತಃ ೫ ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಉ-ವಿಷ್ಸುವು, 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೦೫ 


ಮಾ-ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು. ಆದುದರಿಂದ ಉಮಾ ಎಂದರೆ ವಿಷ್ಣು ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. ಕೇಸರೀ ಬಣ್ಣ ದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತ ಮಹಿಮಾತಿಶಯ 
ವುಳ್ಳವಳು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪರ್ವ ತರಾಜನ ಕುವರಿಯಾಗಿ ಅವತರಿಸಿ ಈಶ್ವರ 
ನೊಡನೆ ವಿವಾಹವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಬಾಲ್ಯವಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಈಶ್ವ ನೇ 
ತನಗೆ ಪತಿಯಾಗಬೇಕೆಂದು ವನಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ತಸಸು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಈಸು 
ನರ್ವತರಾಜನ ಹೆಂಡತಿಯು ಬಾ| ಮಾ- ಡುತ ಸಿಗೆ ಹೋಗಬೇಡ 


ಎಂದು ಹಲವು ಬಾರಿ ಹೇಳಿದರೂ ಕೇಳಜೇಹೋದವಳಿಂ್ದ ರಿಂದ ಉಮಾ 
ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟವಳು. 


ಉಮಾ ಶಬ್ದವು ಉರ-ವ-ಆ. ಈ ಮೂರು ಅಕ ಕ್ಸರಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಣವ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪ್ರಣವಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. * ಫೀಗಂದಕೆ 
ನಮ್ಮ ಉಸಿರು ಮೇಲಕ್ಕೆ RE ಉ A ಶಬ್ದ ವಾಗುವುದು: ಉಸಿರು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವಾಗ ಬ ಎಂಬ ಶಬ್ದವಾಗುವುದು. ಆಕಾರವು ಸಾಕ್ಷಿಜ್ಜೆ ತನ 
ಜಟ ಆಕಾರವು ಸಾಕ್ಷಿ ಜೈತನ್ಯವೆಂದು ಅನೇಕ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿನೆ. 
ಉಮಾ ರೂಪವಾದ ಪ್ರಣವವು ದೇಹವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. ಹೆಂಸಸ್ಟರೂಪ 
ವಾದ ಅಜಪಾಕ್ಕೂ ಉಮಾ ರೂಪವಾದ ಪ್ರಣವಕ್ಕೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಮೋಕ್ಷ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಜಪಾಮಂತ್ರವಾದ ಹಂಸ ಎನ್ನುವುದು ಹೇಗೆ ಸೋಹಂ ಆಗುವುದೋ 
ಅದರಂತೆಯೇ ಉಮಾ (ಉ--ಮ್‌--ಆ) ಎನ್ನುವದು ಓಂಕಾರವಾಗುವುದು. 
ಅನಿವಾಹಿತಳಾದ ಉಮೆಯು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪಾಣಿಗ್ರ ಹಣಮಾಡಿ ಈಶ್ವರನೊಡ 
ಗೂಡಿದಾಗ ಓಂಕಾರಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯಾಗುವಳು. ಅಲ್ಲಿಯವರಿಗೆ ಉಮಾ ಎನಿಸಿ 
ಕೊಂಡೇ ಇರುವಳು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಹಂಸಃ ಹೋಗಿ ಸೋಹಂ ಎಂದು ಹೇಗೆ 
ಮಾರ್ಪಡುವುದೋ ಅದರಂತೆ ಉಮರ್‌ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಗಳು ಅಕಾರದ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಬಂದು ನಿಂತು ಓಂ ಎಂದಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಶ್ವಾಸೋಲ್ವಾಸವಾಡುವುದು 
ನಿಂತು ಕ ಓಂಕಾರಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಿಲ್ಲಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ 
ಉಮಾ ಎಂದರೆ ಪ್ರಣವಶಕ್ತಿಸ 4 ರೂಪಿಚೆಯು. 


೬೩೪. ಶೈಲೇಂದ್ರತನಯಾಯೈ ನಮಃ-- 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಉಮೆಯು ಪರ್ವತರಾಜನ ಮಗಳು. 
ಈಶ್ವರನೊಡಕನೆ ಲಗ್ನವಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ ಉಮೆ ಎನಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿರುವವಳು. 


೬೩೫. ಗೌರೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀದೇವಿಯು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಹೋದರಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಶ್ಯಾಮಲನರ್ಣ 
ದವಳಾಗಿದ್ದಳು. ಶ್ಯಾಮಲವರ್ಣವಾಗಿದ್ದುದಕ್ಕೆ ಈಶ್ವರನು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಲು 


೨೦೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ಶ್ರೀದೇವಿಯು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಹಿಮವಂತನ ಪುತ್ರಿಯಾಗಿ ಅವತರಿಸಿ ಶಂಖ 
ಮಲ್ಲಿಗೆ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರನಂತೆ ವರ್ಣವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ದೇಹವುಳ್ಳ ವಳಾದ್ದರಿಂದ 
ಗೌರೀ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಳೆಂದು ದೇವೀಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹತ್ತು 
ವರುಷದ ಕನ್ಯೆಯಾಗಿ ಈಶ್ವರನೇ ತನಗೆ ಪತಿಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ವಳಾದುದರಿಂದಲೂ ಗೌರೀ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಳು. 


೬೩೬. ಗಂಧರ್ವಸೇನಿತಾಯೈನಮಃ..- 


ಗಾನವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದರಾದ ಗಂಧರ್ವರಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಓಂಕಾರ 
ನಾದಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಳು. 


೬೩೭. ವಿಶ್ವಗರ್ಭಾಯ್ಸೆ ನಮಃ 


ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವವಳು. ಅಂದರೆ ಓಂಕಾರ 
ನಾದದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಸ್ಥೂಲರೂಪವಾಗುವವರೆಗೂ 
ಗರ್ಭರೂಪವಾಗಿದ್ದು ಹೊರ ಉದಯಿಸುವುದು. 


೬೩೮. ಸ್ವರ್ಣಗರ್ಭಾಯೈನಮ ಥ್ರ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಗರ್ಭವು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶಸ್ತರೂಪವಾದುದು 
ಮತ್ತು ಸವಿತುಃ ರೂಪೆವಾದ ಪ್ರತಿಫಲನ ಪ್ರಕಾಶಸ್ತರೂಪವಾದುದು, ಜಲ 
ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ತೇಜಸ್ತತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಸಕಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೂ ಇರುತ್ತಾದುದರಿಂದ ಸ್ವರ್ಣಗರ್ಭವೆಂದೂ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ 
ವೆಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. ಅಂದರೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಈಶ್ವರ, ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ, 
ನಿರಾಟ್‌ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು ಎಂಬುದು ಈ ನಾಮದ ತತ್ವ. 


೬೩೯, ಅವರದಾಯ್ಕೆನಮಃ- 

ಅವರ ಎಂದರೆ ದುಷ್ಟರಾಕ್ಷಸರು. ದಾ-ಎಂದರೆ ಸೀಳತಕ್ಕವಳು ದುಷ್ಟ 
ರಾಕ್ಸಸರನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವವಳು. ತ್ರಿಪುರಾಸುರ ಸಂಹಾರಿಣಿಯು. 
೬೪೦. ವಾಗಧೀಶ್ವರ್ಯೈನಮಃ&-- 


ಮನುಷ್ಯನು ಆದಿಯಾಗಿ ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಅವರವರ ಸಂಜ್ಞಾ ನುಸಾರ 
ಮಾತನಾಡುವವು. ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ನಾಥಳಾದ ಓಂಕಾರ ನಾದಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂ 
ನಿಣಿಯು, ವಾಗಧಿಷ್ಠಾನದೇವತೆಯು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೦೭ 


೬೪೧. ಧ್ಯಾನಗಮ್ಯಾಯ್ಕೆನಮ--ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಲಭ್ಯವಾಗುವವಳು. 
೬೪೨, ಅಪರಿಚ್ಛೇದ್ಯಾಯೈನಮುಃ... 


ದೇಶ ಮತ್ತು ಕಾಲಗಳ ಅಳತೆಗೆ ಒಳಪಡದವಳು. 


೬೪೩, ಜಾ 2್ಲನದಾಯ್ದೆ ನಮಃ 


ಜನನ ಮರಣ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ದಾಟಿಸುವ ಬ ಬ್ರಿ ಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿ 
ಸುವವಳು. 


೬೪೪. ಜ್ಞಾನವಿಗ್ರ ಹಾಯಿ ನಮಃ 

ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವೆನಿಸುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ತರೂಸಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಇಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕಜ್ಞಾನವಲ್ಲ. ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು. 
೬೪೫, ಸರ್ವನೇದಾನ್ಮ ಸಂನೇದ್ಯಾಯೆ ನಮಃ 

ಜಗತ್ತು ಮಿಥ್ಯವೆಂತಲೂ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಸತ್ಯವೆಂತಲೂ ಇದನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬೇಕೆನು ವುಡೇ ನಾಲಕ್ಕು ನೇದಗಳ ತತ ತ ರ್ಯವೆಂತಲೂ ಸಿದ್ಧಾ ತಮಾ ವೇದ 
ಗಳ ಸ ಸಿದ್ಧಾ ತನನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿ ಸುವುದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಆದುದರಿಂದ dnd ಸಿದ್ದಾ 20 ೫ 6 ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಅಹಂ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ, ತತ್ವಮಸಿ, ಅಯಮಾತ್ಮಾಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ಜರ. ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
ಕಿಳಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕೆ ಪಳಾಗಿರುವವಳು. 


೬೪೬. ಸತ್ಯಾನನ್ದಸ್ವರೂಸಿಣ್ಶೈನಮಃ-- 


ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಯಾವಬಾಧೆಯೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸತ್ಯಸ್ವರೂ 
ಆನಂದರೂಪವಾಗಿ ಇರುವವಳು. 


ಸಳಾಗಿ 


೬೪೭. ಲೋಪಾಮುದ್ರಾ ರ್ಜಿತಾಯೆ ನಮಃ 


ಲೋಪಾಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವಳು. ಲೋಪಾಮುದ್ರೆಯು ಅಗಸ್ತ್ಯ 
ಖುಹಿಗಳ ಪತಿಯು ಮತ್ತು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪರಮಭಕ್ತಳು. ಲೋಪಾಮುದ್ರೆಯು 
ನಿದರ್ಭರಾಜಕುಮಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಸಕಲ ರಾಜಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಗಳೆದು 
ತನ್ನ ಪತಿಯಮೂಲಕ ಶ್ರೀವಿದ್ಯೋಪಾಸಕಳಾಗಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪರಮಭಕ್ತ 
ಳಾದಳು. ಲೋಪಾಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟವಳೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ 
ಲೋಪಾಮುದ್ರೆಯ ವಿಚಾರವು ಅನೋಫವಾದುದಾಗಿರಬೇಕು. ಅಗಸ್ತ್ಯ ಮತ್ತು 


೨೦೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ಲೋಪಾಮುಪ್ರೆಯರ ತತ್ವವು ಓಂಕಾರದ ಅಕಾರವು ಉಕಾರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಮಕಾರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಓಕಾರವಾಗಿಯೇ ನಿಂತಿರುವ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯ ತತ್ತದ್ದಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು. ಈ ವಿಚಾರವು ರಾಮಾಯಣದ 
ಅಂತರಾರ್ಥ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿದೆ. ಓಕಾರವು ಮಕಾರದೊಡನೆ ಸೇರಿ ಓಂಕಾರವಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು ಸಾಷ್ಟಾಂಗಪ್ರಣಾಮ ಸ್ತರೂಪದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಸೇರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಣವ (ಓಂಕಾರ)ವೆನಿಸುವುದು. ಈ ತತ್ವಕ್ಕೆ “ಪ್ರಾಣಾಸ್‌ 
ಸರಾ ಪರಮಾತ್ಮನಿ ಪ್ರಣಾಮಯತಿ ಇತ್ಯೇತಸ್ಮಾಕ್‌ ಪ್ರಣವಃ” ಎಂಬ 
ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮತ್ತು 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಪ್ರಣವಸ್ತರೂಪಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲುವುದೇ ಲೋಪಾಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಅರ್ಚಿ 
ಸಲ್ಪಡುವ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು ಸಾಷ್ಟಾಂಗಪ್ರಣಾಮದಿಂದ 


ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುವುದೆಂಬ ತತ್ವ. 
೬೪೮. ಲೀಲಾಕ್ಸ್‌ಪ್ತ ಬ್ರಹ್ಮಾಣ್ಣಮಣ್ಣ ಲಾಯೈನನುಃ...- 


ವಿವಿಧಾಕಾರವಾಗಿಯೂ ವಿಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿಯೂ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಈ ಅದ್ಭುತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಾಟದಂತೆ ಲೀಲಾಜಾಲವಾಗಿ 
ರಚಿಸಿರುವವಳು. 


೬೪೯. ಅದೃಶ್ಯಾಯೈನಮಃ-- 


ಚರ್ಮ ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿಗೆ ಅಗೋಚರವಾಗಿರುವವಳು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಿಲಕ 
ದವಳು. 


೬೫೦. ದೃಶ್ಯರಹಿತಾಯೈ ನಮಃ. 


ತನಗೆ ದರ್ಶನಾರ್ಹವಾದ ಬೇಕೆ ಪದಾರ್ಥವಿಲ್ಲದವಳು. ಜಡವಲ್ಲದ 
ಚಿತ್‌ಸ್ವರೂ ಪಳು. 


೬೫೧. ವಿಜ್ಞಾತ್ರೆ $ೀನಮಃ- 


ತಿಳಿಯುವವಳು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಆದುದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳಲು ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಇರುವ ಜ್ಞಾತೃವೆನಿಸುವ ಜೀವಸ್ತರೂಪಿಣಿಯೂ ತಾನೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ 
ವಿಜ್ಞಾಕ್ರಿಯು, ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಜೀವನು ಅಭೇದದಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಭಾರ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಜೀವನು ವಿಜ್ಞಾತೃವು. ಈ ನಿಜ್ಞಾತ್ಸ ಶಬ್ದದ 
ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗನೇ ವಿಜ್ಞಾಕ್ರೀ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೦೯ 


೬೫೨. ವೇದವರ್ಜಿತಾಯ್ಯೆನಮಃ- 


ತಾನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವುದಕ್ಕೂ ಜು ಟು ಜೀವನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ನರಬ್ರಹ ವನ್ನು *ಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಉಪ್ಪು ನೀರನ್ನು 
ನೋಡಲು ಡೋ ತತ ಹೇಗೆ ನೀರೇ ಆಗುವುದೊ ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನುನೋಡಲು 
ಹೋದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುವನು. 


೬೫೩. ಯೋಗಿನ್ಶೈ ನವ: ಜೈ 


ಯೋಗವೆಂದರೆ ಸಂಯೋಗ ಅಥವಾ ಸೇರುವಿಕೆಯೆಂದರ್ಥ. ಜೀವನು ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮನೊಡನೆ ಸೇರುವ ಧ್ಯಾನದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕ ಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹ 
ಸೇರುವಿಕೆಯ ಕಾರ್ಯದ ಸ್ವ ಸರೂಪಿಣಿಯಾದುದರಿಂದ ಯೋಗಿನಿಯು 


೬೫೪. ಯೋಗದಾಯೈ ನಮಃ. 


ಜೀವನು ಪರಬ್ರ ಕ್ಮಾನಾಗಲು ಅನುಸ್ಕಿಸಬೇಕಾದ ಯೋಗಮಾರ್ಗವನ್ನೆ ೦ದರೆ 
ಧ್ಯಾನಾಭ ಭ್ಯಾಸದ ಕ್ರಮವನ್ನು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿಕೊಡುವವಳು. ಆಥವಾ 
ಅಷ್ಟು HS ಯಮ, ನಿಯಮೆ, ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಪ್ರತ್ಯಾ 
ಹಾರ್ನಿ ವನ್ಯ ಧಾರಣ್ಯ ಸಮಾಧಿಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವ ಗುರುವಿನ ತತ್ತದಲ್ಲಿರುವವಳು. 


೬೫೫%. ಯೋಗ್ಯಾಯೈನನು ಕ್ರ 


ಜೀವಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವಾಗುವ ಯೋಗಗಳೆಂದರೆ ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗದ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ಧಮಾನವಾಗಿ ಅದರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಯಾವನು 
ಅರಿತಿರುವನೋ ಅವನಿಗೇ ಯೋಗ್ಯನೆಂದು ಹೆಸರು. ಅಂದರೆ ಯೋಗಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಿಳಿದಿರುವವನಿಗೆ ಯೋಗ್ಯನೆಂದು ಹೆಸ೦ರಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗಲ್ಲ. 
ಇತ ಯೋಗ್ಯರ ಸ್ನ ಸೃರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೬೫೬. ಯೋಗಾನನ್ಹಾಯೈನಮಃ... 


ದೇಹ ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳೂ ನಾನಲ್ಲನೆಂದು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ನಾನೆಂದೂ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಂದರೆ ಯೋಗದಿಂದ ಲಭ್ಯವಾಗುವುದೇ 
ಆನಂದರೂಸವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಪಾರವು. ಯೋಗವೆಂದರೆ ಜೀವಾತ್ಮ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇರುವಿಕೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಆನಂದವಾದುದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
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೨೧೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಸಾಕ್ಟಾತ್ಯಾರವೇ ಯೋಗಾನಂದವೆನಿಸುವುದು. ಇಂತಹ ಯೋಗಾನಂದಸ್ವ ರೂಪಿಣಿ 
ಯಾಗಿರುವವಳು. 


ಪ್ರಸಂಚಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿರುವ ಉ--ಮ್‌--ಅಎಐಉಮಾ ಎನ್ನು 
ವುದು ಪ್ರಣವಸ್ಪರೂಪವಾದ ಓಂಕಾರವಾಗುವ ಶ್ರೀ ಉಮಾದೇವಿಯ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನೇ ೬೩೩ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಣವ 
ಸ್ಮರೂಪವಾಗುವುದೇ ಉಮೆಯು ಗೌರಿ ಎನಿಸಿ ಜ್‌ ಈಶ ತನೊಡನೆ ಹ 
ಸೈಹಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಾಗಿದೆ. ಈ ಪ ಪ್ರಣವಸ್ತರೂಸವಾಗಲು ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ 
ಪತ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಪ್ತಾಣಶಕ್ತಿಯು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮತ್ತು ೬೫೩, ೬೫೪, ೬೫೬ ನೇ 
ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ, ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ೬೪೫ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಸೋಹೆಂ ಭಾವದಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ ಸ್ಟ ರೂಪಿಣಿಯಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಟಾತ್ವಿರಮಾಡಿಕ್ಟೊಳ್ಳ ಜೇಕೆಂಬುದೇ ಮುಮ್ಯ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. 
ಹಂದೆ ೨-೩ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಮೂಲಾಧಾರಾದಿ ಚಕ್ರಗಳನ್ನು ಭೇದಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಸಹಸ್ರಾ ರಕಮಲವನ್ನು ಸೇರುವ ತತ್ವವೂ ಪ್ರಣವದ ತತ್ವವೂ ಒಂದೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


೬೫೭. ಯುಗನ್ನ ರಾಯೈ ನಮಃ 


ಸಂಯೋಗವಾಗಿರುನಿಕೆಯನ್ನು ಧರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯುಗನ್ಸ ರ ಎಂದು ಅರ್ಥ. 
ಇದರ ತತ್ಪಾರ್ಥವೇನೆಂದರೆ ಒಂದಿನನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ "ಯೋಗಾನನ್ನ ವಾದ 
ಜೀವಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವಾದಾಗ ದೇಹವು ಮ ) ಕಿಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಜೀವಂತ 
ನಾಗಿದ್ದೇ ಸೀಹಡಲಿರುವ ಸಂಚಪ್ರಾಣಗಳು ಬುದ್ದಿ ಯೊಡನೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾಗಿ ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತಾ ರವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವನು.. ಇಂತಹ 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ಪಾರದ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿರುವ ಪಂಚಪ್ರಾಣ, ಬುದ್ಧಿ 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಶಕಿ ಕ್ರಿಗಳನ್ನು ೬18 ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯರಿಸಿಕ್ಟೊ ಂಡಿರುವ ಜೀವ 
ನನ್ನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನ, ರೂಪದಲ್ಲೇ ಧರಿಸಿಯೂ ಇರುವ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದು. 
ಬಗೆ ಜೀ ವನನ್ನೂ ಸಂಚಪಾ ತಾಣಗಳನ್ನೂ ಈ ಎರಡನ್ನೂ ಸರಬ ಬ್ರ ಹ್ಮೈಸ್ತ ರೂಪಿಣಿ 
ಯಾದ ಶಿ ಶ್ರೀದೇನಿಯೇ ಧರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಯುಗಂಧರ ಎನಿಸಲ್ಪಡುವಳು. (೨) 
ಕೃತ, ಪ್ರೀತಾ, ದ್ವಾಪರ ಕಲಿಗಳೆಂಬ ನಾಲಕ್ಕು ಯುಗಗಳನ್ನೂ 'ನರಿಸಿರುವವಳು. 


೬೫೮, ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿ ಜ್ಞಾ ನಶಕ್ತಿ ಕ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಸಿಣೆ ; ನಮಃ 


ಇಚ್ಛಾ, ಜ್ಞಾನ, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ 
ಗುಣದ ವಿಭಾಗವಾಗಿ ಡೀವತಾತ್ಮಕವಾದುದು. ” ರಣೋಗುಣ ತಪೋಗುಣಗಳು 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಮ ೨೧೧ 


ಇಚ್ಛಾಮಾತ್ರದವುಗಳಲ್ಲ, ಅವುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಅಜ್ಞಾ ನವೆಥಿಸುವುದು. ರಜೋ 
ಗುಣದ ಕ್ರಿಯೆಯು ವಿಕ್ಷೇಪವೆನಿಸುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ದೇವ 
ತಾತ್ಮಕವಾದ ಇಚ್ಛಾ, ಜ್ಞಾನ, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಸ್ಫರೂಪಿಣಿಯು, 


೬೫೯. ಸರ್ವಾಧಾರಾಯೈನಮಃ-- 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸಕಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವವಳು, 
೬೬೦. ಸುಪ್ರತಿಷಾ ಯೈನಮಃ.-- 
© \ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. 
೬೬೧. ಸದಸದ್ರೂಪಧಾರಿಣ್ಯೈನಮಃ&.- 


ಪರಿಣಾಮಭೇದವಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಸತ್‌ ಎನಿಸುವ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತಗುಣವನ್ನು 
ಸರಿಣಾಮಚೀದ ಹೊಂದುವುದರಿಂದ ಅಸತ್‌ ಎನಿಸುವ ರಜೋಗುಣ ತಮೋಗುಣ 
ಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸುವವಳು. ಅಥವಾ ಸತ್‌ಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ 
ತಾನು ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗದಂತೆ ಸರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಮಿಥ್ಯವಾದ 


ಪ್ರಪಂಚರೂಸವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವಳು. 


೬೬೨. ಅಷ್ಟಮೂತೆಣ್ಯನಮಃ 


ಭೂಮಿ, ಜಲ, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಆಕಾಶ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಅಹಂಕಾರ 

ಈ ಎಂಟೂ ಅಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿಗಳು. ಇದು ಅಸತ್ತಾದುದು. ಇದನ್ನೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 

A) 

ಪರಮಾತ್ಮನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ 

ಅಸತ್ತಿನ ವಿವರಣೆಯೇ ಇದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹೆ ಅಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿರೂನಿಣಿಯಾಗಿರುವ 

ವಳು. ಪಂಚಭೂತಗಳು, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ಯಜಮಾನ, ಇವೂ ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಿ 
ಗಳು. ಈ ಅಸ್ಪಮೂರ್ತಿಸ್ಟರೂಸಿಣಿಯ್ಯು, 


೬೬೩, ಅಜಾಜೈತ್ರೆ ಶಿ ಹಯಾ 


ಅಜಾ ಎಂದರೆ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಸ್ವರೂಪವಾದ ಮಲಿನ ಪ್ರಕೃತಿ. ಈ 
ಮಲಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಗೆದ್ದವಳೆಂದರೆ ಮಲಿನ ಪ್ರಕೃತಿಗೂ ನಿಯಂತೃವಾಗಿ 
ಮಲಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಶುದ್ದ ಸತ್ವಮಾಯಾ 

೪ ಇ 


ರೂಪಳಾದ ಈಶ್ವರೀಸ್ವರೂ ನಿಣಿಯು. 


೨೧೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೬೬೪. ಲೋಕಯಾತ್ರಾನಿಧಾಯಿನೈ ನಮಃ 


ಪ್ರಪಂಚವು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರಬೇಕೊ ಅದನ್ನು ವಿಧಾಯಕ 
ಮಾಡಿರುವವಳು. 


೬೬೫. ಏಕಾಕಿನೈ ನಮಃ 


ಸ ನೇಹೆನಾನಾಸ್ತಿ ಕೆಂಚನ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾನುಸಾರ ಅದ್ವಿತೀಯ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ತಾನೇತಾನಾಗಿರುವವಳು. ತಾನೊಬ್ಬಳೇ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಂದು, ಅನಂತರ ಲಯವನ್ನು ಮಾಡುವವಳಾದುದರಿಂದ ಏಕಾಕಿನಿ 
ಎಂದು ದೇವೀಪುರಾಣದಲ್ಲೂ ಹೇಳಿದೆ. 


೬೬೬, ಭೂಮರೂಪಾಯೈ ನಮಃ&-- 


ನ ಯತ್ರನಾನ್ಯತ್ಪಶ್ಯತಿ ನಾನ್ಯಚ್ಛೃಣೋತಿ ನಾನ್ಯದ್ಕಿ ಜಾನಾತಿಸಭೂಮಾ 
ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಣದೆ ಕೇಳದೆ ಆನಂದ 
ಮಾತ್ರಸ್ತರೂಪವಾಗಿರುವುದೋ ಅದು ಭೂಮಶಬ್ದ ವಾಚ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವು. 
ಇಂತಹ ಆನಂದಸ್ತಲೂಪಿಣಿಯು. 


೬೬೭, ನಿರ್ದೈತಾಯೈನಮಃ.. 


ಜಗತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದು ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಬೇಕೆ 
ಜೀವನೇ ಬೇಕಿ ಎಂಬವುಗಳನ್ನೇ ದ್ರೈತವೆಂದು ಕೆಲವರು ಕಲ್ಫಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಎರಡು ಎನ್ನುವುದು ಇಲ್ಲದೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ದೇವಿಯೇ ಜಗತ್ತು 
ಮತ್ತು ಜೀವರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಸಹಸ್ರನಾಮಗಳಲ್ಲಿನ ಅನೇಕ ನಾಮ 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಎರಡು ಎನ್ನುವುದೇ ಇಲ್ಲದೆ ಒಂದೇ 
ವಸ್ತುವಾಗಿರುವಂತಹೆ ಅದ್ರ ತಸ್ವರೂಪಿಚಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ನಿದ್ರೆಣ್ಯತೆ 
ಎಂದು ಹೆಸರು. 


೬೬ಿಲೆ, ದ್ದೆ Jತೆವರ್ಜಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಭ್ರಾಂತಿಸ್ವರೂಪವಾದ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ದೇಹ ಸತ್ಯವೆಂದು 
ತೋರುವುದೇ ಹೊರತು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಸತ್ಯವಾದುದಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ದ್ವೈತ. ಭ್ರಾಂತಿನಾಶವಾದರೆ ಅದ್ಥೈ ತವೇ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಭ್ರಾಂಕಿರಹಿತಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು- 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೨೧೩ಕ್ಕಿ 
೬೬೯. ಅನ್ನದಾಯ್ಕೆನಮಃ -- 


ಅನ್ನ ಪ್ರದಾತಳು. st ಅನ್ನಾತ್ಸು ರುಷಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನದಂತೆ ಆಹಾರ 


ಫಿ 
ವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿಯೇ ಜೀವರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವವಳು. 
೬೭೦. ವಸುದಾಯೈನಮಃ. ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. 


೬೭೧. ನದಾಯಿನನುಃ- 
"6" 


ಕಾಲವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲಾರದಷ್ಟು ಪುರಾತನಳು. ಅಂದರೆ ಅನಾದಿಸ್ವರೂಾ 
ನಿಣಿಯು. ಸರ್ವಸಂಪತ್ಸಮೃದ್ಧಳು. 


೬೭೨. ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೈೈಕ್ಕಸ್ಹರೂಪಿಣ್ಯೈನಮಃ... 
ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರಿಗೆ ಐಕ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು. 


೬೭೩, ಬೃಹತ್ಯೆ 4ನಮ | 


ಬಹು ದೊಡ್ಡ ವಸ್ತುವಾಗಿರುವವಳು. ಪೂಜ್ಯಭಾವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಡೇವಿಗಿಂತ 
ಪೂಜ್ಯವಾದ ವಸ್ತು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ದೊಡ್ಡ ವಸ್ತುವಾಗಿರುವವಳು. 
ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕ್ಟೊಂಡರೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿ ಅಖಂಡವಾದುದರಿಂದ ಬೃಹ 
ತ್ಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು. 


೬೭೪. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯೈನಮಃ.- 


“ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಆತ್ಮಾನಂ ಇತರಾಂಶ್ಚನಯತೀಕಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ” ಎಂಬ ಅರ್ಥ 
ದಂತೆ ಉಪಾಸಕನನ್ನು ಆ ಸರಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಸೇರಿಸುವುದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣವೆನಿಸು 
ವುದು. ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾನ ವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು, ಅಲ್ಲದೆ “ ಬ್ರಹ್ಮನೇದಃ 
ತದರ್ಥಂ ಯಜ್ಞಾ ದ್ಯೌಪಯೋಗಿಕಂ ನಯತೀತಿ- ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ? (ನಿಜಪ್ರಾಸಣೆ) 
ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ವೇದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಜ್ಞವೇ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಬೋಧಿಸುವುದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣವೆನಿಸುವುದು. ಅಂದರೆ 
ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ವಿದ್ಯಾಸ್ಪರೂಪೀಣಿಯು. ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ 
ಕಾಂಡಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸ್ವರೂಪಿಚಿಯೂ ಆಗಿರುವವಳು. 


೬೭೫. ಬ್ರಾಹ್ಮೆ $ ನಮಃ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಶಕ್ತಿಯಾದ ಶಿ ಸರಸ್ತೃತೀದೇವಿಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಎಂದು ಹೆಸರು. 
ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರಲ್ಲೂ ಪ್ರಧಾನ ದೇವತೆಯು. 


೨೧೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 
೬೭೬. ಬ್ರಹ್ಮಾನನ್ನಾಯ್ಕೆನಮುಃ 


ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚನ ಆನಂದವೆಂಬುದು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ 
ಶ್ರೀದೇನಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಗಡಿಗೆಯೊಳಗಿರುವ ನೀರಿನಸ್ವರೂ 
ಸವೇ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ. ಗಡಿಗೆಯ ಹೊರಪ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಶೈತ್ಯವೇ ಅಸ್ಮೃ 
ದಾದಿಗಳಿಗೆ ಸಂತೋಷವುಂಟಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವಿಷಯಾನಂದ. ನಮಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾದಾಗ ಗಡಿಗೆಯೊಳಗಿನ ನೀರಿನಸ್ವ್ತರೂಪನಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ನಂದವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೬೭೭. ಬಲಿಪ್ರಿ ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಸಾಮಂತರಾಜರು ಚಕ್ರವರ್ತಿಗೆ ಕೊಡುವ ಕಾಣಿಕೆಗೆ ಬಲಿ ಎಂದು 
ಅಮರದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ ಬರೆದಿರುವುದು. ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ 
ದೇವರಿಗೆ ಕಾಣಿಕೆಯಾಗಿ ದುಡ್ಡು ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರಾಭರಣಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 
ಊಟಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ನಾವು ತಿನ್ನುವುದನ್ನು ಚಿತ್ರ, ಚಿತ್ರಗುಪ್ತ; 
ಯಮ, ಧರ್ಮರಾಜ, ಸರ್ರಭೂತ ಇವರುಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಚಿತ್ರಬಲಿ ಇಡು 
ತ್ರೇವೆ- ಹೆಂಗಸರು ಅಡಿಗೆಮಾಡುವಾಗ ಒಂದು ಚುಟಕಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಯಭ್ಲ್ಲೇಶ್ವರ 
ನಿಗೆ ಕಾಣಿಕೆಯಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಿ ಅನಂತರ ಶನ್ನಮಾಡುತ್ತಾರೆ. (ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು 
ತಾವು ತಿನ್ನುವ ಆಡು ಕುರಿ, ಮಹಿಷಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಕೆಗಾಗಿ ವಥೆ 
ಮಾಡಿ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀದೇನಿಯು ಭಕ್ತಪರಾಧೀನಳಾದುದರಿಂದ ಸಾತ್ತಿಕ, 
ರಾಜಸಿಕ್ಕ ತಾಮಸ ಮಾರ್ಗಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಭಕ್ತರುಗಳಿಗೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ತಾಳೆ.  ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲೂ ರಾಜಸತಾಮಸಗಳಿಗಿಂತ ಸಾಪ್ರಿಕಮಾರ್ಗವೂ 
ಸಾತ್ತಿಕಾಹಾರವೂ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದು, ಆದುದರಿಂದ ಸಾತ್ರಿಕವಾದ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ಕಾಣಿಕಯಾಗಿ ಕೊಡುವುದು ಉತ್ತಮೋತ್ತಮವು. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರು ಎಲೆಯನ್ನೋ ಹೊವನ್ನೊ ಹಣ್ಣನ್ನೊ 
ನೀರನ್ನೂ ನನಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೊಡುತ್ತಾರೊ ಶುದ್ಧವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ತಂದ 
ಅದನ್ನು ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇಂತಹ 
ಅಲ್ಪಕಾಣಕೆಯಲ್ಲೇ ದೇವರು ಸುಪ್ರೀತರಾಗುವಾಗ ಕ್ರೌರ್ಯಕಾರ್ಯವಾದ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬಲಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. 


ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದ ಕಾಣಿಕೆ (ಬಲಿ) ಗಿಂತ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದ 
ಕಾಣಿಕೆಯು ಬಹುಪ್ರಿಯವಾದುದು. ಪಶುವೆಂದರೆ ಅಜ್ಞಾನ. ಮಹಿಹಿ ಎಂದರೆ 
ಶಾಮಸರೂಪವಾದ ಭ್ರಾಂತಿ ಮತ್ತು ಅವರಣ, ನರನೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯರು 
ವಿಹರಿಸುತ್ತಿರುವ ವಿಷಯಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾನ. ಈ ವಿಷಯಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ 


ಶಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೧೫ 


ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನೂ ಬಲಿಯೆಂದಕಿ ಕಾಣಿಕೆಯಾಗಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವಳು. 
ಈ ಕಾಣಿಕೆಯಿಂದ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಸ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನೇ 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ಹೊಡ 


೬೭೮. ಭಾಷಾರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಉಚ್ಛರಿಸುವ ಭಾಷಾರೂಪ 
ವಾಗಿರುವವಳು. ಎಲ್ಲಾ ಭಾಷೆಗಳಿಗೂ ದೇವತಾತ್ಕ: ಕವಾಗಿಯೂ ನಾದಬ್ರಹ್ಮದ 
ಸಾರವೆಲ್ಲಾ ಗರ್ಭಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮಹೆತ್ವವುಳ್ಳ ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷಾರೂಪಳು. . 


೬೭೯, ಬೃಹತ್ಸೇನಾಯೈ ನಮಃ. - 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೇ ರಕ್ಷಿಸುವಂತಹ ಸತ್ತಗುಣದ ದೊಡ್ಡ ಸೇನೆಯುಳ್ಳ ವಳು. 
೬೮೦- ಭಾವಾಭಾವನಿವರ್ಜಿತಾಯೈನಮಃ... 


ಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ ಅಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ ಬಿಡಲ್ಲ ಟ್ಟರುವನಳು- ಅಂದರೆ 


ಭಾವನೆಗೆ ದೊರಕುವವಳಲ್ಲ ಹಾಗಾದರೆ ಅಭಾವನಾಸ್ಥ ರೂಪವಾದ ಶೂನ್ಯವೊ 
ಎಂದರೆ ಶೂನ್ಯರೂಪಳೂ ಅಲ್ಲ. ಉಪ್ಪು ನೀರನ್ನು ಸೇ "ರಲು ಹೋದರೆ ಹೇಗೆ 


ಉಪ್ಪುನೀರೇ ಆಗುವುದೋ ಅದರಂತೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇನಿಯೇ 
ನಾನೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನೆದಿಂದ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲ ಮುಳುಗಿದರೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ನಾವಾಗುತ್ತೇವೆ. 
ಶೂನ್ಯವಿದ್ದ ಭಾಗದಲಿ ನಾನು ಎಂಬ ಜ್ಞ ನವನ ೩ ಆ ಅದು: ಧರಿಸಲಾರದು, ಆದುದ 
ರಿಂದ ಶೂನ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ. (೨) ಶ್ರೀಜೆಃ ಬಗೆ ಭಾವರೂಪವಾದುದೂ ಇಲ್ಲ. ಅಭಾವ 


ರೂಸವಾದುದೂ ಇಲ್ಲ 
೬೮೧. ಸುಖಾರಾಧ್ಯಾಯೃ್ಛನಮ:ಃ.... 


ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲದೆ ವೆಚ್ಚವಿಲ್ಲದೆ. ಪರಮಭಕ್ತಿಯೊಡಗೂಡಿದ ಸುಖಕರವಾದ 
ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡಒಹುದಾದವಳು 


೬೮೨. ಶುಭಕರೈ್ಯೈನಮಃ-- 
ಐಹಿಕ ಮತ್ತು ಆಮುಷ್ಮಿಕ ಸುಖಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 
೬೮೩. ಶೋಭನಾಯೈ ಸುಲಭಾಯೈ ಗತ್ಯೆ ನಮಃ 


ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಮಂಗಳಕರವಾದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೨೧೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 


೬೮೪. ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರೈ ನಮಃ 


ಭೂಮಂಡಲವನ್ನಾಳುವ ರಾಜರು ಎಷ್ಟೋಜನರಿರುತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳ 
ಧೊರೆಯಾದ ಇಂದ್ರನಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೂಮಂಡಲ ಮತ್ತು ದೇವಲೋಕಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಒಡೆಯರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು, ಶಿವರುಗಳು ರಾಜರೆನಿಸುವರು. ಧನಕ್ಕೆ ಅಧಿಪತಿ 
ಯಾದ ಕುಬೇರನೂ ರಾಜರಾಜ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವನು. ಇಂತಸ ರಾಜರು 
ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ನಾಥಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿಯು. ರಾಜನೆಂದರೆ ಚಂದ್ರ. 
ರಾಜನಿಗೆ ರಾಜನೆಂದರೆ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ ಚಂದ್ರಶೇಖರ. 
ಈ ಚಂದ್ರಶೇಖರನಿಗೂ ಈಶ್ವರಿಯಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ಮರೂಫಿಣಿಯು. 
೬೮೫, ರಾಜ್ಯದಾಯಿನೈ ನಮಃ 

ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ ರಾಜ್ಯ ದೇವತೆಗಳ ರಾಜ್ಯ, ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳ 
ರಾಜ್ಯ ಸ್ವರಾಜ್ಯವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಪದವಿ, ಇಂತಹೆ ರಾಜ್ಯಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕೊಡುವವಳು: 
೬೮೬, ರಾಜ್ಯವಲ್ಲಭಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಹದಿನಾಲ್ಕು ಲೋಕಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾದ ರಾಜ್ಯಗಳಿಗೂ ನಾಥಳು. 
೬೮೭ ರಾಜತ್ಯೃಸಾಯೈನನು-- 

ನಿರಂತರವೂ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ದಯೆಯುಳ್ಳ ವಳು. 
೬೮೮, ರಾಜಪೀಕನಿವೇಶಿತನಿಜಾಶ್ರಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ತನ್ನ ಆಶ್ರಿತರಿಗೆ ರಾಜಪೀಠವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುವವಳು. 


೬೮೯, ರಾಜ್ಯಲಸ್ಷ್ಮ್ಯೈನಮಃ.- 


ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಧನ ಧಾನ್ಯ ಮುಂತಾದ ಸಕಲ ಐಶ್ವರ್ಯಗಳ 
ರೂಪಿಣಿಯು. ರಾಜ್ಯಲಕ್ಷ್ಮೀಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯು. 
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೬೯೦. ಕೋಶನಾಥಾಯೈನಮಃ-- ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಭಂಡಾರಕ್ಕೆ ಒಡೆಯಳು. 
೬೯೧. ಚೆತುರಂಗಬಲೇಶ್ವರೈ 8 ನಮಃ 


ಅಶ್ಚದಳ, ಗಜದಳ, ರಥದಳ, ಕಾಲುಬಲಗಳೆಂಬ ಈ ನಾಲಕ್ಕು ಬಲಗಳಿಗೆ 
ನಾಥಳು- 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೧೭ 


೬೯೨, ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ 


ಅನೇಕ ಸಾಮಂತರಾಜರುಗಳಿಂದ ಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿಪದವಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸದವಿಗೆ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ 
ವೆಂದು ಶ್ರುಕಿಯು ತಿಳಿಸುವುದರಿಂದ ಇಂತಹೆ ಪರಬ್ರ ಹೈಸದನಿಯನ್ನು ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೬೯೩. ಸತ್ಯಸನ್ಹಾಯ್ಕೆನಮುಃ- ಸತ್ಯವಾದ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯುಳ್ಳವಳು. 
೩೬೯೪. ಸಾಗರಮೇಖಲಾಯೈನಮಃ.. 


ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಸೊಂಟದ ಡಾಬನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಇರುವವಳು. 
ಅಂದರೆ ಭೂಮಿಗೆ ಸಮುದ್ರವು ಸೊಂಟದ ಡಾಬಿನಂತೆ ಇರುವುದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಸಾಗರಮೇಖಲಾ ಎಂದರೆ ಭೂಮಾತೆಯು. 


೬೯೫, ದೀಕ್ಷಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಸೋಮವುಳ್ಳ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಕರ್ತನಾದವನು ದೀಕ್ಷಿತನೆನ್ನಲ್ಪಡುವನು. 
ಅಂದರೆ ಸೋಮಯಜ್ಞ ಮಾಡುವವನಿಗೆ ದೀಕ್ಷಿತನೆಂದು ಹೆಸರು. ಸೋಮ 
ವೆಂದರೆ ಅಮೃತ. ಆದುದರಿಂದ ಹಿಂದಿನ ನಾಮಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯವಾಗುವ ತತ್ತವುಳ್ಳ 
ಸಮುದ್ರಮಥನರೂಪವಾದ ಯಜ್ಞಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಅಮೃತವನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ವಳು. ಅಮೃತೋತ್ಸತ್ತಿಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯದ ದೀಕ್ಸಾಬದ್ಧಳಾಗಿರುವವಳು. ಈ 
ನಾಮದಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರಮಥನದ ಕಾರ್ಯವೆಲ್ಲಾ ಇರುವುದು. 


೬೯೬. ದೈತ್ಯಶಮನ್ಯೈನಮ ಭಾ 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಸಮುದ್ರ 
ಅಪಹೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಮೋಹಪಡಿಸಿ ಅಮೃತವನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತಂದವ 


ನ 
ಳಾದುದರಿಂದ ದೈತ್ಯರನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದೆವಳಾಗಿರುವಳು. 


ಮಥನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಮೃತವನ್ನು 


೬೯೭, ಸರ್ವಲೋಕ ವಶಂಕಕ್ಕೆ ನಮಃ 


ಸಮುದ್ರಮಥನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಅಮೃತವನ್ನು ಕಿತ್ತುಕ್ಕೊಂಡು 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡಲು ಧರಿಸಿದ ಸರ್ವಲೋಕವನ್ನೂ ಮೋಹಹಪಡಿಸುವಂತಹ 
ನೋಹಿನೀಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೨೧೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 
೬೯೮, ಸರ್ವಾರ್ಥದಾತ್ರ್ಯೈನಮಃ-- 


ಸಂಪತ್ತ ನ್ನೂ ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿಕೊಡುವವಳು. ೬೮೪ ನೇ ನಾಮ 
ದಿಂದ Me ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಜೀವಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು. 
ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯು ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಯು ಭಿನ್ನ ರಲ್ಲ. ಒಬ್ಬಳೇ ಆಗಿರುವಳು. 


೬೯೯, ಸಾನಿತ್ರ್ಯೈನಮಃ... 
ಜಗತ್‌ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತಳು. (೨) ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿ 


ಣಿಯು..ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ ಸೂರ್ಯ ಶಕ ರೂಪಿಣಿಯು. ಶ್ರೀಸಾವಿಶ್ರಿಗೂ 
ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಗೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ಳೇ. eres. 


೭೦೦. ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದರೂಪಿಣೆ ನಮಃ. 


ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾಗಿ ಸೂರ್ಯರೂಪಿಣಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸಾವಿ 
ಸಚ್ಛ್ರದಾನಂದಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ಯರೂಪಿಣಿಯು. (ಸತ್‌ ಎಂದರೆ 
ದಲ್ಲೂ ಯಾವ ಬಾಧೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವಿಕೆ. ಚಿತ್‌ ಎಂದರೆ ನಭ 
ಆನಂದನೆಂದರೆ ದುಃಖ ಸಂಪರೃವಿಲ್ಲದ ಸುಖ). 


೭೦೧. ದೇಶಕಾಲಾಪರಿಚ್ಛಿನ್ನಾಯೈನಮಃ-- 
ಶ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀದೇನಿಯು ದೇಶ ಮತ್ತು ಕಾಲಗಳ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ಕತಕ್ಕವಳಲ್ಲ, 
೭೦೨. ಸರ್ವಗಾಯೈನಮಃ-- 


ಶ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀದೇ ನಿಯು ಸರ್ವವ್ಯಾ ಸಕಳು ಮತ್ತು ಸರ್ವವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೂ 
ಸತ್ತಾರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. 
೭೦೩. ಸರ್ವಮೋಹಿನೈೈನಮಃ- 

ಶ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರಿಯು ತನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಆಕರ್ಹಿಸುವವಳು. 


ಅಂದರೆ ಸವಿತಸ ನ ರೂಪವಾದ ಸೂರ್ಯ ತೇಜಸ ಸನ್ನು ಚರಾಚರ ರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತೇ 
ಮೋಹಿಸುವುದೆಂಬ ಅಭಿ ಯುವಾಗಿ 


೬೯೯ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುನರಿಗೆ ಶ್ರೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 
೭೦೪. ಸರಸ್ಪತ್ಕೈ ನಮಃ 

ಓಂಕಾರಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ ್ರರೂಪಿಣಿಯು. ಸ ಸ್ಟಿಗೋಸ ಸಿರ ಓಂಕಾರದ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾನುದ ಭಾಷ್ಕ ೨೧೯ 


ಕಳಾ ಮತ್ತು ನಾದರೂಪವಾಗಿ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೆರಿದು 
ಬರುವವಳಾದ್ದ ರಿಂದ ಸರಸ್ತ ತ್ರೀ ಎನಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿರುವವಳು. ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿ ಸ ಮತ್ತು 
ಲಯಕಾರ್ಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನ ಅಧಿದೇವತೆಯು. ವಿದ್ಯಾ ಮತ್ತು ನಾದಕ್ಕೆ ಅಭಿ 


ಮಾನಿದೇವತೆಯು. WY ೫1220 ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯು. 
೭೦೫. | ಮಯ್ಯೈನಮಃ- 


ಸರಸ್ಪತೀ ದೇವಿಯು ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ಅರ್ಥವೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನಪ್ರತಿಸಾದಕ 
ಶ್‌ AE ಬಾ ನ್ರಶ್ಮಣ, ಉಸನಿಷತ್‌ ಸ್ವರೂಪವಾದ ವೇದಗಳ ಮತ್ತು 


ಪುರಾಣನೇ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು, (೨) ಬ್ರ ಹ್ಯಾ 
ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯದ ಕಾರ್ಯಗಳ ಸಕಲ ವಿಚಾರ ಜ್ಞಾ ನವೂ ಶ್ರೀಸ ಸ್ತತಿೀ 


ದೇನಿಯ ಹೆಸ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಬಗತಿನ 8 ಸ 
ಭಂಡಾರವೂ ಅವಳೆಃ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀ ಸರಸೃತೀದೇನಿಯು 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಮಯಿ. 


೭೦೬. ಗು ಹಾಂಬಜಾಯೈನಮಃ.... 


ಶ್ರೀ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ (ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೇಶ್ವರನಿಗೆ) ಜನನಿಯು. ತಾರ 
ಕಾಸುರನನ್ನು ಸಂಹರಿಸಲು ಶ್ರೀ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯ ಅವತಾರವಾಗಿರುವುದು. 
“ತಮೋನಾಶಯತೀಕಿ ತಾರಃ” ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ತಾರಕಾಸುರನ ತತ್ತದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಸಣ್ಮುಖೀಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಸಮಾಧಿಯ 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದೇ ಸಣ್ಮುಖಸ್ವಾಮಿಯು ತಾರಕಾ%ರನನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿದ 
ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಷಣ್ಮುಖೀಮುದ್ರೆಯೇ ತಾರಕೋಪದೇಶದ ತತ್ತ, ಈ ಷಣ್ಮುಖೀ 
ಮುದ್ರೆಯೇ ತೇಜೋನಾದಧ್ಯಾನದ ಸೋಪಾನವೆನಿಸಿ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಅಂತರ್ಮುಖ 
ದಲ್ಲಿ ಅನಂದಪರವಶವಾದ ಓಂಕಾರನಾದಾನುಸಂಧಾನನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ 
ನಾದಕ್ಕೂ ಅತೀತವಾದ ಸರಬ್ರಹ ಸೃರೂಪಿಜಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ವನು. OE ES ಶ್ರೀಜೇವಿಯು `ನಾದಕ್ಕೂ ಅತೀತವಾಗಿ ಗೋಷ್ಯವಾಗಿರುವ 
ವಳಾದುದರಿಂದ ೫.18 ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಳು ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಕುಮಾರ 
ಸ್ವಾಮಿಗೂ ಜನನಿಯಾಗಿರುವಳು. ಈ ತತ್ತಸಮರ್ಥನೆಗೆ “ ಯೋವೇದನಿಹಿತಂ 
ಗುಹಾಯಾಂ ಪರಮೇವ್ಯೊ ಮನ್‌ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿರುವುದು. 


೭೦೭. ಗುಹ್ಯ ರೂಪಿಣೆ ನಮ 


ಶ್ರೀ ಸರಸ ಸತೀ ದೇವಿಯು ಬಹು ಗೋಪ $ ರೂಪ ವಾಗಿರುವವಳು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ಜೂ ಸರಬ ಬ್ರಿ ಹ್ಮಸ್ಮ ಜ್‌ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯು ಗೋಪ್ಯ 


೨೨೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ರೂಪವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿರುವಳು. ಅಲ್ಲದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಸ್ಫೂಲವಾದ 
ಶಬಾ ರ್ಥವಲ್ಲಣೆ ಗೋಸ್ಯವಾದ i ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರ ಹವಿಲ್ಲದೆ 
ಗೋಸ್ಯವಾದ ಭಾವಾರ್ಥಗಳು ಸು ಫ್ಫರಣೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ವಿದ್ಯಾಸ್ಕರೂ 
ನಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಗೋ ಸ್ಯಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಅಲ್ಲದೆ ಸಣ್ಮುಬೀಮುತ್ರಿ 
ಯಿಂದ ಅಂತರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕೇಳುವ ಓಂಕಾರನಾದವೂ ಇದರ ಅಂತರ್ಗತ 
ವಾಗಿರುವ ಕಳೆಯೂ ಅನಾಹತವೆನಿಸಿ ಗೋಪ್ಯವಾದುದು. ನಾವು ಹೊರಗೆ 
ಕೇಳುವ ಶಬ್ದ ಗಳೆಲ್ಲಾ ಆಹೆತವೆಂದಕೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನೊಡನೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ವಸ್ತುವು ಕಲೆತು ಉಂಟಾಗುವ ಶಬ್ದವಾಗಿದೆ. ಅನಾಹೆತನಾದವು ಆಕಾಶಾಂತ 
ರ್ಗತವಾದುದು. ಇದನ್ನು ಒಳಗಡೆ ಇರುವ ಜ್ಞಾನಶ್ರೋತ್ರದಿಂದ ಕೇಳತಕ್ಕ 
ದ್ದಾಗಿದೆ. ಹೊರಗಿನ ಇಂಪಾದ ನಾದಗಳಲ್ಲೇ ಬಹು ಆನಂದವಿರುವಾಗ 
ಓಂಕಾರನಾದದ ಆನಂದವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ಹೊರಗೆ 
ಕೇಳುವ ಶಬ್ದಗಳು ಇಳ SS ಈ ಉತ್ಸತ್ತಿಯಾಗಿ ಪುನಃ 
ಅಲ್ಲೇ ಲಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುವು. EE ಓಂಕಾರನಾದ 
ಕಳೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಲು ಸಾಧಾರಣರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ನಾದಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಪತೀಡೇವಿಯು ಗೋಪ್ಯಸ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಈಗಿನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೇಡಿಯೋ shat ಮೂಲಕ ಸಾವಿರಾರು ಮೈಲಿಗಳ ದೂರದಲ್ಲಿ 
ಉಚ್ಚರಿಸುವ ಶಬ್ದವನ್ನು ಹನ ಕೇಳಿದರೂ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿರುವ ಓಂಕಾರನಾದವನ್ನು ಯಾವ ಯಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಕೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಈ ಗೋಪ್ಯವಾದ ಓಂಕಾರನಾದಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ ಷಣ್ಮುಖಸ್ವಾಮಿಯು 
ಇರುವ ತತ್ವವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಇವನಿಗೆ ಗುಹನೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 


೭೦೮, ಸರ್ವೋಷಪಾಧಿ ನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯು ಸರ್ವಉಪಾಧಿಗಳೆಂದರೆ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ನಿಮಿತ್ತ 
ಗಳಿಂದಲೂ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ 
ನಾನೆಂಬ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಷಣ್ಮುಖೀಮುದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಗೋಚರವಾಗುವ ನಾದಾನು 
ಸಂಧಾನದಿಂದ ಸಕಲ ಅಜ್ಞಾನದ ತೊಂದರೆಗಳೂ ತೊಲಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಭಾರ 
ವಾಗುವುದೆಂಬ ತತ್ವವು. 


೭೦೯, ಸದಾಶಿವ ಪತಿವ್ರತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ನಾದ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಪತೀದೇವಿಯು ಪತಿ 
ಯಾದ ಸದಾಶಿವನೆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೇ ಅನುವರ್ತಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿರುವವಳು. 
ಅಂದರೆ ವಿದ್ಯೆಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ತಕ್ಕಂದರೆ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿದ್ದರೆ ವಿದ್ಯೆ 





ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೨೧ 


ಯೆನಿಸಿಕ್ಕೊ ಳ್ರುವುದೇ ವಿನಹ ಇತರ ವಿದ್ಯೆಗಳು ವಿಜೆ ಗಳೆನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಷಣನ್ಸಬೀಮುಡ್ರೆ ಯಿಂದ ಕೇಳುವ ಓಂಕಾರನಾದವು ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಅನುವರ್ತಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ತವನ್ನೇ ಕೊಡುವುದಾದುದರಿಂದ 
ನಾದಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸದಾತಿವ ಪತಿವ್ರತಾಸ್ತರೂಪಿಣಿ 
ಯಾಗಿರುವಳು. 


೭೧೦. ಸಂಪ್ರದಾಯೇಶ ಶಕೈೈನಮಃ 


ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಪತೀದೇವಿಯು ಅನೂಚಾನವಾಗಿ ಬಂದ ಮೋಕ್ಷದ ಗುರಿಗನು 
ಸಾರವಾದ ಆಚರಣೆಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯಳು. ಅಂದರೆ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, 
ಮೋಕ್ಷಗಳ ದಾರಿಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅನೂಚಾನವಾಗಿ ಆಚರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವುವೋ ಅಂತಹವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಹೊಸ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಬಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಸನಾತನವಾಗಿ ಬಂದ ಸತ್ಸಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೭೧೧. ಸಾಧುನೇನಮತ- 


ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀಸೇವಿಯು ಕೊಂಚವೂ ಕಠಿಣತ್ರವಿಲ್ಲದಿ ಬಹು ಸೌಮ್ಯವಾದ 
ಮೂರ್ತಿಯು. ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿತಿರುವುದಕ್ಕೆ ಗುರುತೇನೆಂದಕ್ಕೆ ವಿನಯ, 
ಸಾಧುತನ, ಸಂತುಷ್ಟಿ ಮುಂತಾದ ದೈವೀಸಂಪತ್ತುಗಳಿದ್ದರೇನೆ ವಿದ್ಯೆಯೆಸಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಷಣ್ಮುಖೀಮುದೈ ಯಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವ ಓಂಕಾರ 
ನಾದಾನುಸಂಧಾನವೂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಂದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಾಧಕನು 
ಸಾಧುವೆನಿಸುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಕತೀದೇನಿಯು ಸೌಮ್ಯವಾದ 
ಮೂರ್ತಿಯು. 


೭೧೨. ನಮ ಕೃ 


ಈ + ನಮಃ ಎ ಯೈನಮಃ ಎಂದಾಗಿರುವುದು ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಈ ಎಂಬ 
ಒಂದು ಅಕ್ಷರಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಈ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರವು ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿ 
(ಹ --ರ--ಈ-- ೦) ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸೃಷ್ಟಿ. ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳ ಸಂಕಲ್ಪ ಸ್ವರೂಪ 
ಷಾಗಿಯೂ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಈಕ್ಯರಸೋಪಾನದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥಕಳೆ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಇದರ ವಿವರವನ್ನು ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ರಹೆ 
ಸ್ಯಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದನ್ನು ಪಠಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅಂದರೆ ಶ್ರೀ 
ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯು ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿ ಸಿತಿ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷದ ಸಂಕಲ್ಪಸ್ವರೂಪಿಣೆಯು. 


೨೨೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೭೧೩. ಗುರುಮಣ್ಣ ಲರೂಪಿಣ್ಯೆ 4ನಮಃ 


« ನಾರಾಯಣ ಸಮಾರಂಭಾಂ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಮಧ್ಯಮಾಂ | ಅಸ್ಮದಾ 
ಚಾರ್ಯಪರ್ಯಂತಾಂ ವಂದೇ ಗುರು ಪರಂಪರಾಂ 1 ಎಂಬ ವಚನದಂತೆ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ನಮಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದ ಗುರುಗಳ 
ವರೆಗಿನ ಪರಂಪರೆಗಳಿಗೆ ಮಂಡಲವೆಂದು ಹೆಸರು. ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತಿಯು ಇಂತಹೆ 
ಸಕಲ ಗುರುಗಳ ರೂಪವಾಗಿ ಇರುವವಳು. ಅಲ್ಲದೆ ವಿದ್ಯೆಗೂ ನಾದಕ್ಕೂ ಅಧಿ 
ದೇವತೆಯಾಗಿ ಮಾತೆಯ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಪತೀದೇವಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಬೇರೆ ಗುರುವಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಗುರುಮಣ್ಣಲರೂಪಿಣಿ ಎನಿಸುವಳು. 


೭೧೪. ಕುಲೋತ್ರಿ ೀರ್ಣಾಯೈನಮಃ-- 


ಕುಲ ಎಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚವೆಂಬ ಅರ್ಥವೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸಿಉುತ್ತದಷ್ಟೆ ! 
ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಕತೀದೇವಿಯು ಪ್ರಸಂಚಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವವರನ್ನು ಆ ಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸಿ ಉದ್ದಾರಮಾಡುವವಳು. ಹೀಗೆ ಉದ್ದಾ ರಮಾಡುವ ಗುರುಸ್ತರೂಪಳೆಂದು 
ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಸರಲೇ ಹಿಂದಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಗುರುಮಣ್ಣಲ 


ರೂಪಿಣೀ ಎಂದು ಬಂದಿರುವುದು. (ಅಂತರ್ಬಾವಿತ ನಿಜಾರ್ಥ). 
೭೧೫, ಚಭಗಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಪತೀದೇನಿಯು ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. (೨) 
ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯು ಸೂರ್ಯಾಂಶರ್ಗತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸೂರ್ಯನ ಮೂಲಕ 
ವಾಗಿ ನಮ್ಮಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಓಂಕಾರನಾದವು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯತೇಜಸ್ಸಿನ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ತೇಜೋನಾದ 
ನಿದ್ಯಾಸೋಪಾನವೆನಿಸಿ ಪೂಜಾರ್ಹವಾದುದು. (೩) ಭಗವೆಂದರೆ ಶಕ್ತಿಯೆಂದರ್ಥ 
ವಾಗುವುದರಿಂದ ಐಂ ಶಕ್ತೆ ಬೀಜಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 


೭೧೬. ಮಾಯಾಯೈೈನಮಃ... 


ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಪತೀದೇವಿಯು 4 ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಪ್ರಧಾನ ಮಾಯಾ ? ಎಂದರೆ ಶುದ್ಧ 
ಸತ್ವಗುಣ ಅಥವಾ ಕಳಾಸ್ಪರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. ಮಾಯಾ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನವೆಂದು 
ಯಾಸ್ಟರು ನಿರುಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಮಾಯಾ ಎಂದರೆ ಅಜ್ಜಾ ನವಲ್ಲ. 
ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳೊಡನೆ ಬೆರೆಯದೇ ಇರುವ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವವೆನಿಸುವ ದೇವತಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ಜ್ಞಾನ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨.೨ಷ್ಠಿ 

೭೧೭. Gh ನಮಃ 
ಶ್ರೀ ಸ್ಪತೀದೇವಿಯು ಅಮ )ಿತವುಳ್ಳ ವಳು ಮತ್ತು ಆನಂದಸ್ವರೂಪಳು. 
ಅನೇಕ ಹ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗರ ಜಜ ಮಕರಂದ. ಈಮಕರಂದಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಸೇರಿರುವುದೇ pe ಇದರಂತೆ ವಿದ್ಯಾ ನಂದ, ಯೋಗಾನಂದ ಮುಂತಾದ 


ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಆನಂದಗಳು ಸೇರಿ ಅನುಗಳಿಸ ಮೂಲರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ನಂದಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. 


೭೦೪ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ತ್ಪತೀದೇವಿಯ ಮಹಿಮಾ 
ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿರುವುದು. 


೭೧೮. ಮುಹೆ ನಮಃ 


ಮಹೀ ಎಂದರೆ ಭೂಮಿ. ಭೂಮಾತೆಯ ಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿರುವವಳು. 
ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಯೇ ಭೂದೇವಿಯು. 


೭೧೯. ಗಣಾಂಬಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಭೂದೇನಿಯು ಭೂಲೋಕದ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಮೂಹಕ್ಕೂ 
ಜನನಿಯು. 


೭೨೦. ಗುಹ್ಯಕಾರಾಧ್ಯಾಯೈನಮಃ... 


ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಗುಟ್ಟಾಗಿರುವ ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ 
ಖನಿಜ ಸಂಪತ್ತುಗಳಿವೆ. ಈ ಖನಿಜಸಂಪತ್ತು ಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕ್ಕೊಂಡಿರುವ 
ಅಭಿಮಾನಿದೇವತಾಶಕ್ತಿ ಗಳಿಗೆ ಗುಹ್ಯ ಕರೆಂದು ಡಕ. ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಇಂತಹೆ ಖನಿಜಸಂಪಶ್ತುಗಳ ಅಭಿಮಾಫಿಶಕ್ತಿ ಸಳಿಂದ ಪೂಜಿಸ 
ಲ್ರಡುವವಳು. ಭೂಮಾತಿಯು. 


೭೨೧. ಕೋಮುಲಾಂಗೆ [ನಮ 
ಭೂಮಾತೆಯು ಕೊಮಲವಾದ ದೇಹವುಳ್ಳ ವಳು. 
೭೨೨, ಗುರುಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಭೂದೇವಿಯು ಭಾರವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯಳು. ಇಲ್ಲಿ ಗುರು ಎಂದರೆ 
ಭಾರವೆಂದು ಅರ್ಥ. ಭೂಮಿಯು ಭಾರವಾದ ವಸ್ತು. ಭೂ ತತ್ತ್ವದ ಅಭಿಮಾನಿ 
ದೇವತೆಯಾದ ಭೂ ಮಾತೆಗೆ ಭಾರವಾದದ್ದು ಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವು. 


೨೨೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೭೨೩. ಸ್ವತಂತ್ರಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಭೂಡೇವಿಯು ಸಾಕ್ಷತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪಿಣಿಯೆ ೬ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅಧೀನಳಲ್ಲ ತಂತ್ರವೆಂದರೆ ತನು-ವಿಸ್ತಾರೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ 
ಸ್ವ ಎಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಭೂಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದೆಂಬ ಅರ್ಥ 
ವಾಗಿರುವುದು. ತಂತ್ರ ಎಂದರೆ ತತ್ರಿ-ಧಾರಿಣೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಸ್ವ-ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನೇ ಧರಿಸಿರುವಳು. ಅಂದರೆ ಸರ್ರವ್ಯಾಪಕವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ತನ್ನನ್ನೆಂದರೆ 
ಭೂಮಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಭೂದೇವಿಯು ಸ್ವತಂತ್ರಳು. 


೭೨೪, ಸರ್ವತಂತ್ರೇಶ್ಶೈನಮಃ... 


ಭೂದೇವಿಯು ಸರ್ವಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವ ಯಜಮಾನಿಯು. ಇಲ್ಲಿ 
ತಂತ್ರವೆಂದರೆ ಧರಿಸುವುದೆಂದು ಅರ್ಥ. ಇದಕ್ಕೆ “ಪೃಥ್ವೀತ್ಯಯಾ ಧೃತಾಲೋಕಾ?” 
ಎಂಬ ಆಧಾರವಾಕ್ಯವೂ ಇರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿನ ಕ್ರಿಯಾ ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಭೂಜೀವಿಯು ನಾಥಳು. ಇಲ್ಲಿ ತಂತ್ರ 
ವೆಂದರೆ ತನು-ವಿಸ್ತಾರೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಕ್ರಿಯೆಯೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿರುವುದು. ಈ 
ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ ೨೦೬ ನೇ ನಾಮದ ವಿವರವನ್ನು ನೋಡುವುದು. ವಾಮಕೇಶ್ವ 
ರಾದಿ ೬೪ ತಂತ್ರಗಳನ್ನೇ ಸರ್ರತಂತ್ರವೆನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೆಂದು ಭಾಸ್ಪರರಾಯರು 
ಬರಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೭೧೮ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ಭೂದೇವಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸುವುದು. ಈ ಭೂಮಾತೆಯ ತತ್ತ್ವಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ 
ಶಕ್ತಿಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಪಿಂಡಾಂಡಗಳಂತೆ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು: 


೭೨೫. ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿರೂಸಿಣೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಸ್ಟರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಸನಕಸನಂದನಾದಿ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷೂತ್ವಾರದಸ್ವರೂಪದ ನಿಶ್ಚಯವನ್ನುತಿಳಿದುಕ್ಟೊಳ್ಳ ಲಾರಜಿ 
ಸಂಶಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು ಈಶ್ವರನು ವಟಿವೃಕ್ಷದ 
ಬುಡದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಹದಿನಾರು ವಯಸ್ಸಿನ ಯುವಕನಾಗಿ ತುರೀ 
ಯಾನುಭವದ ಸಮಾಧಿಸಿ ತನಾಗಿ ಸನಕಾದಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಗುರುಸ್ತರೂಪನಾಗಿ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಿದನು. ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರರೂಪವಾದ ಸಮಾಧಿಯ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಚಿನ್ಮುದ್ರೆ ಯಿಂದ ಶಿಷ್ಯರುಗಳಿಗೆ ದರ್ಶನವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಿದ 
ಕೂಡಲೆ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿದ್ದ ಸಂಶಯವೆಲ್ಲಾ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನೋದಯ 
ವಾಯಿತು. ಪರಾಶಕ್ತಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯೇ ಸರ್ವಲೋಕಕ್ಕೂ ಗುರುವಾದ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೨೫ 


ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವಳು. ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯ 
ಅವತಾರದ ತತ್ತ್ವವು ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಸ್ವ ಸ್ಮರೂಪಕ್ಕೆ ಅನ್ನ ಯವಾಗುವುದು. 
ಜೀವನ್ನ್ಮುಕ್ತಸ್ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಉತ್ತ ರ ಮಾಗ್ಗವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಇದಕ್ಕೆ “ಪ್ರ ಥೋತ್ತ ನಿನ ತಪಸಾ” ಎಂಬ ಶು ಹಾ ಧಾಕನನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತನಾಗುವವರೆಗೆ ಉತ್ತರದ ಮುಖ. ಜೀವನ್ಮುಕ್ಕನಾದವನಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣದ ಮುಖ. 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸ್ವತಃ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನೇ ಆದುದರಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖವಾಗಿದ್ದು 
ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಹೋಗುವವರಿಗೆಂದರೆ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಾವಲಂಬಿಗಳಿಗೆ 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುವನು. 


೭೨೬. ಸನಕಾದಿಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯೈ ನಮಃ... 


ಸನಕಾದಿ ಮಹೆರ್ಹಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತ್ಯವತಾರ 
ವಾಗಿದ್ದಾಗ ಸನಕಾದಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಸೇವೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನನ್ನು 
ಕರ್ಮ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗಾವಿಲಂಬಿಗಳಾದ ಜನರು ಸೇವಿಸುವರು. 


೭೨೭೩. ಶಿವಜಾ ಸನಪ್ರದಾಯಿನ್ಯೆ ನಮಃ 


ಮಂಗಳಕರವಾದ ಬ ಪ್ರಸನ್ನಾ ನಪ್ರದಾತಳು. ಅವತಾರವೆತ್ತಿ ದ್ದ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾ 
ಮೂರ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಪವೇ ಬ್ರ ಹ್ಮಜ್ಞಾ ನದಾಯಕವಾಗಿತ್ತು. “ಮೇವನ್ನು ಕ್ತನ 
ಸ್ವರೂಪವೂ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿಕೊಡುವಂತಹೆದಾಗಿದೆ. 


೭೨೮. ಚಿತ್ಕಲಾಯೈನಮ.... 


ಜ್ಹಾನವಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಇಲ್ಲಿ ಚಿತ್‌ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನ. ಕಳಾ ಎಂದರೆ 
ವಿದ್ಯ. ಶ್ರೀದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತ್ಯವತಾರದ ಸೃರೂಪವೇ ಜ್ಞ ನವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪವಾಗಿ 
ರುವುದು. ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಜ್ಞಾನವಿದ್ಯಾಸ್ತ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದು. 


೭೨೯. ಆನನ್ನಕಲಿಕಾಯೈನಮಃ... 


ಅರಳಲು ಬರುತ್ತಿರುವ ಬಲಿತ ಹುಪ್ರನ ಮೊಗ್ಗಿಗೆ ಕಲಿಕಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. 
ಕಲ್ಯತೆ ಪ್ರಸೂನಮಿತಿ ಶಬ ತೆ ಚಕಕ (ಕಲ-ಶಬ್ದ ಸಂಖ್ಯಾನಯೋಃ) ಪುಷ್ಪ 
ನ ಹೇಳುವುದು. ಇದರಂತೆ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯಸ್ವ ರೂಪಳಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಆನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳುದುದರಿಂದ 
ಆನಂದಕಲಿಕಾ ಎನಿಸಿಕ್ಟೊಂಡಿರುವಳು. ಇದರಂತೆಯೇ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತ್ಯವ 
ತಾರದ ಸ್ವರೂಪವೂ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು 
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೨೨೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 

ಹೊಂದುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವುದಾಗಿತ್ತು. ಇದರಂತೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ರನೂ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವನು. 

೭೩೦, ಪ್ರೇಮುರೂಪಾಯ್ಸೆನಮಃ 


ಫ್ರಿ a ರೂಪೀಕಿಯು. ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯ ಅವತಾರದ ಸ್ವ ರೂಪವು 
ಳಿ ಟಾ ಕ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವುದಾಗಿತ್ತು. 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಸ್ಟ ೊೂಪವೂ ಫಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೂ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವಂತಶಹುದು. 
೭೩೧. ಪ್ರಿಯಂಕರ್ಯೈನಮಃ 


ಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವಳು. ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯು ಅಜ್ಞಾನ ಪರಿ 
ಹರವಾಗುವ ಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವನು. ಜೀವನ್ಮುಕ ಮೂ ಸುಖವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವವನು. 


ಪಂ. ನಾಮಪಾರಾಯಣಪ್ರೀತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ನಾಮಸಠಣ ಮತ್ತು ಮನನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪ್ರೀತೆಯಾಗತಕ್ಕವಳು. 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ನಾಮಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತ ಕೇಳುತ್ತ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯೂ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತರೂ ಅನಂದಪರವಶರಾಗಿ ಲೋಕಜ್ಞಾನವನ್ನೇ ಮರೆತು ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗುವರು. 

೭೨೫ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೆ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯ ಅವತಾರದ 
ಮಹಿಮೆಯು ಬಂದಿರುವುದು. 
೭೩೩. ನಂದಿನಿದ್ಯಾಯೈನಮಃ.-- 


ಗಾನ ಮತ್ತು ನೃತ್ಯವಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಗಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ 
ನೃತ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ ನೃತ್ಯವೆಂದರೆ ಗಾನವೂ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ. ನಂದಿಯು ಪಾರ್ರತೀ 
ಪರಮೇಶ್ವ ರರ ಒಡ್ಡೋಲಗದಲ್ಲಿ ಗಾನ ಮತ್ತು ನೃತ್ಯ ಮಾಡತಕ್ಕ ವನು. 


೭೩೪. ನಬೇಶ್ವರೆ ನಮಃ 
ಗಾನ ಮತ್ತು ನೃತ್ಯವಿದ್ಯಗಳಿಗೆ ನಾಥಳು. ಶ್ರೀ ನಟರಾಜನ ಪತ್ನಿಯು. 
೭೩೫, ಮಿಥ್ಯಾಜಗದ ಧಿಷ್ಮಾ ನಾಯೈನಮಃ.... 


ಶಾಶ್ವತನಲ್ಲದ ಇಂದ್ರಜಾಲದಂತಿರುವ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವವಳು. 
ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ದೇಹೆಗಳು ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಜಾಲಕನ ಮಾಯದಂತೆ ಕಲ್ಪಿತ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೨೭ 


ವಾದ್ದರಿಂದ ಬಾ ಜಗತ್ತು ಹೇಗೆಹೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತಾ ಬರು 
ವುಜೋ ಹಾಗೆ ಹಾಗೆ “ತತ ಕಷ್ಟಾ ತೇ ವಾನುಪ್ರಾ ವಿತ್‌ ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರ 
ದಂತೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿರೊಪದಿಂದ ಆಧಾರವಾಗಿರುವಳು. ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಕ್ರಮವು ಶ್ರಿ ಚಂ ನೃತ್ಯದ ಕ್ರಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಓಂಕಾರಗಾನವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ನಾದಬ ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಸೈ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲುವಿಕೆಯೇ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಗಾನ ಮತ್ತು “ನ ತ್ಯವಾಗಿರುವುೆದು. 


೭೩೬. ಮುಕ್ತಿದಾಯೈನಮಃ- ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು, 


೭೩೭, ಮುಕ್ತಿರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 
ಮೋಕ್ಷಸ್ಪರೂಸವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಪರೂನಿಣಿಯು. 
೭೩೮. ಲಾಸ್ಯಪ್ರಿಯಾಯೈನಮಃ&... 
ಸ್ತ್ರೀ ಕರ್ತಕವಾದ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೬೩೯. ಲಯಕಕ್ಕೆ ನಮಃ 


ಲಯಮಾಡುವವಳು. ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಲಯಮಾಡುವವಳೆಂದರೆ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ನಾಶಸಡಿಸುವವಳು. ೭೩೭ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಮೋಕ್ಷವು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದು. ಜಗತ್ತು ಲಯವಾಗುವ ಕ್ರಮವೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಲಯ 
ಕ್ರಮದ ಓಂಕಾರಗಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದ ನೃತ್ಯವಾಗಿರುವುದು. ಮೋಕ್ಷಕ್ರಮ 
ದಲ್ಲೂ ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಓಂಕಾರನಾದಾನುಸಂಧಾನದ ಗಾನವೂ ಈ ಗಾನ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದ ಶಕ್ತಿಗಳ ನೃತ್ಯ ವೂ ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಈ 


ನೃತ್ಯಸ್ವರೂಪವೇ ಸಟ್ಟಕ್ರಗಳ ಭೇದನೆಯಾಗಿರುವುದು. 


೭೪೦. ಲಜ್ಜಾ ಯೈನಮ ಕ 


ಲಜ್ಜಾಸ್ಕರೂಪಳು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಕಾಳರಾತ್ರಿಯ ಅವತಾರದಿಂದ ಜಗತ್ತ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಲಯಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಕೋಪದಿಂದಿರಲು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಕೋಪವನ್ನು 
ಶಾಂತಮಾಡಲು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ದಾರಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ಈಶ್ವರನು 
ಮಲಗಿದನು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಕಾಲು 
ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿತು. ಆಗ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಲಜ್ಜೆಯಾಗಿ ಕೋಪವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶಾಂತ 
ಮೂರ್ತಿಯಾದಳು, ಸ್ಥೂಲಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಲಯಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಆನಂದವಾದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಶಕ್ತಿಮಾತ್ರ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಕಳಾಸ್ಥಿತಿಗೆಂದರೆ ಈಶ್ವರಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರು 


೨೨೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ವಿಕೆಯೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಲಜ್ಜಾಸ್ಥಿತಿಯು, ಮತ್ತು ಕೋಪಪರಿಹಾರದ ತತ್ವವೂ 
ಆಗಿದೆ. ಈ ತತ್ವವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗಿ ಅಖಂಡಾಕಾರವಾದ 
ಕಳಾಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವ ಸೋಪಾನವಾಗಿದೆ. 


೭೪೧. ರಮ್ಸಾದಿವನ್ನಿ ತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ರಂಭೆಯೇ ಮೊದಲಾದವರಿಂದ ವಂದಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಡೇವಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿರುವ ರಂಭೆ ಊರ್ವಶಿ ಮುಂತಾದ ಗಾನ ನೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ದಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ಗಂಧರ್ವರುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಇದರಿಂದ ನಟೀಶ್ವರಿಯಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಎಂತಹ ನೃತ್ಯಗಾನದವಳೆಂಬುದನ್ನು ವಾಚಕರೇ ಯೋಚಿಸಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ಓಂಕಾರನಾದವು ಪ್ರಪಂಚದ ಸಕಲ ಗಾನ ನೃತ್ಯ ವಿದ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಪೂಜಾರ್ಹ 
ವಾದುದಾಗಿದೆ. 


೭೪೨. ಭವದಾ ವಸುಧಾವೃಷ್ಟ್ಯೈನಮಃ..- 


ಸಂಸಾರತಾಪವೆಂಬ ಕಾಡ್ಗಿಚ್ಚಿಗೆ ಅಮೃತಸ್ವರೂಪವಾದ ಸುವೃಸ್ಟಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಶಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವಳು. (೨) ಐಹಿಕ ಮತ್ತು 
ಆಮುಸ್ಮಿಕ ಸುಖಗಳೆರಡನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೭೪೩, ಪಾಪಾರಣ್ಯದವಾನಲಾಯ್ಕೆನಮಃ-— 


ಪಾಪಸಮುದಾಯಗಳೊಬ ಗೊಂಡಾರಣ್ಯವನ್ನು ಕಾಡ್ಲಿಚ್ಛು ಕಾಡನ್ನು 
ದಹಿಸುವಂತೆ ನಾಶಮಾಡುವವಳು. 


೭೪೪. ದೌರ್ಭಾಗ್ಯತೂಲವನಾತೂಲಾಯೃೈ ನಮ. 


ಬಿರುಗಾಳಿಯು ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಅತಿವೇಗದಿಂದ ಹಾರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಹೋಗು 
ವಂತೆ ದಾರಿದ್ರ ವನ್ನು ಬಹು ಕ್ಷಿಪ್ರದಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವಳು. 


೭೪೫, ಜರಾಧ್ವಾನ್ರ ರವಿಪ್ರಭಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಕ್ಷಯಿಸುವುದೆಂಬ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಗೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ 
ಇರುವವಳು. 


೭೪೬. ಭಾಗ್ಯಾಬ್ಬಿ ಚನ್ನಿಕಾಯೈನಮ:ಃ.... 


ಬೆಳದಿಂಗಳೆಂದರೆ ಚನ್ನ ಕಿರಣವು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವಂತೆ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೨೯ 
೭೪೭. ಭಕ್ತಚಿತ್ತಕೇಕಿಘನಾಘನಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಭಕ್ತರ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ನವಿಲಿಗೆ ಮಳೆಗಾಲದ ಗುಡುಗಿನಂತಿರುವವಳು. 
ಅಂದರೆ ಮೋಡವು ನವಿಲುಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವುದೊ ಹಾಗೆ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ರಕ್ಷಕಳಾಗಿರುವವಳು. 


೭೪೮. ರೋಗಪರ್ವತದಂಭೋಳೆಯೇನವು:ಃ.-.- 


ರೋಗವೆಂಬ ಪರ್ವತಕ್ಕೆ ವಜ್ರಾಯುಧದಂತೆ ಇರುವವಳು. ಅಂದರೆ 
ವಜ್ರಾಯುಧವು ಪರ್ವತವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವಂತೆ ರೋಗಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸು 
ವವಳು. 


೭೪೯. ಮೃತ್ಯುದಾರುಕುಠಾರಿಕಾಯೈನಮಃ-- 


ಮೃತ್ಯುವೆಂಬ ಮರಕ್ಕೆ ಕೊಡಲಿಯಂತಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಮೃತ್ಯುವೆಂಬ 
ಮರವನ್ನು ಕೊಡಲಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸುವವಳು. 


೭೪೧ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವಕೆಗೆ ಓಂಕಾರನಾದಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ಫಲವನ್ನು ನೃತ್ಯಗಾನಗಳಿಗೆ ನಾಥಳಾದ ಶ್ರೀದೇವಿ ನಟೀಶ Mpa 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಉಪಾಸ ಸನೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಫಲವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು. 


೭೫೦. ಮಹೇಶ್ವಕ್ಕೈನಮಃ- 
ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲಾ ಮಹಾಮಹಿಮಾಶಾಲಿಯಾದ ಒಡೆಯಳು. 


೭೫೧. ಮಹಾಕಾಳ್ಯೆ ನಮಃ 


ಮಹಾಮಹಿಮಾರೂಪವಾಗಿರುವ ಗಾನ ಮತ್ತು ನೃತ್ಯ ವಿದ್ಯಾಸ್ಮ ರೂಪಿಣಿ 
ಯಾಗಿ ನೃತ್ಯಗಾನಗಳಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿನ ಮಹಾಪ್ರ ಳಯವನ್ನು ಮಾಡುವವಳು, 
ಕಾಲಸ್ತ ರೂಪವನ್ನು ನುಂಗುವವಳಾದ್ದರಿಂದ ನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ನಿಗೆ 
ಮಹಾ ಪ್ರಳಯದ "ತತ್ವವಾದ ವಿದೇಹೆಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. 


೭೫೨. ಮಹಾಗ್ರಾಸಾಯ್ಕೆನಮುಃ- 


ಮಹತ್ತರವಾದ ತುತ್ತಿನಿಂದ ನುಂಗುವವಳು. ಅಂದರೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ಬಹು 
ದೊಡ್ಡದಾದ ತುತ್ತಿನಂತೆ ನುಂಗುವವಳು. 


೨೩೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೭೫೩. ಮಹಾಶನಾಯ್ಕೆ ನವಂ 


ಸಕಲವನ್ನೂ ಭಕ್ಷಿಸುವವಳು. ಕೊಂಚವನ್ನೂ ಬಿಡದೆ ಆತ್ಯಂತಿಕವಾಗಿ 
ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಭಕ್ಷಿಸುವವಳು. ಅಂದರೆ ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು ತುತ್ತಿನಂತೆ ಭಕ್ಷಿಸಿ 
ಜಲರೂಪಕ್ಕೂ, ಜಲವನ್ನು ತುತ್ತಿನಂತೆ ಭಕ್ಷಿಸಿ ಅಗ್ನಿರೂಸಕ್ಕೂ, ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಸಿ ವಾಯುರೂಪಕ್ಕೂ ವಾಯುನನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿ ಆಕಾಶರೂಪಕ್ಕೂ ಆಕಾಶವನ್ನು 
ನುಂಗಿ ಕಳಾಸ ರೂಪ ಪಕ್ಕೂ ಕಳೆಯೂಕೂಡ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಸಿಣಿ 
ಯಾದ ತಾನೊಬ್ಬಳೇ ಉಳಿಯುವವರಿಗೆ ಸಕಲವನ್ನೂ ತುತ್ತಿನಂತೆ ಭಕ್ಷಿಸಿ 
ನುಂಗುವಳು. ಸ ತತ್ವಗಳೇ ೭೫೨ ಮತ್ತು ೭೫೩ ನೇ ನಾಮಗಳ ಅರ್ಥವಿವರಣೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೭೫೪. ಅಪರ್ಣಾಯೈನಮಃ..- 


ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಜಗತ್ತನ್ನು ನುಂಗುವಾಗ ಶೇಷಾಂಶವನ್ನು ಕೊಂಚವೂ 
ಬಿಡದಂತೆ ಸರ್ವವನ್ನೂ ನುಂಗುವುದರಿಂದ ಅಪರ್ಣೆ ಎನಿಸುವಳು. ಪರ್ಣ ಎಂದರೆ 
ನಿಪರ್ತಿವೃಕ್ಷಂ ಇತಿಪರ್ಣಂ (ಪಾಲನ ಪೂರ್ಣಯೋಕ) ಎಂಬ ಅಮರದ ವ್ಯ್ಯತ್ಸತಿ 
ಯಂತೆ ಕಾಪಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣಮಾಡುವುದು. ಅಪರ್ಣ ಎಂದರೆ 
2ಪಾಡುವುದೇ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಮತ್ತು ಶೇಷಾಂಶವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ. ಅಂದರಿ 
ಶ್ರೀದೇನಿಯು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಭಕ್ತಿ ಸುವಾಗ ಶೇಷಾಂಶವೇ "ಇಲ್ಲದಿರುವಂತೆ 
ನುಂಗುತ್ತಾಳೆ. ಯಾವಾಗ ಕೊಂಚವನ್ನೂ ಬಿಡದಂತೆ ನುಂಗುತ್ತಾಳೊ ಕಾಪಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಪ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಓಂಕಾರ ನಾದಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ ಲಭ್ಯ 
ವಾದ ಜೀವ ನನ್ಮುಕ ನಿಗೆ ದೇವಖುಣ, ಖಸಿಖಣ, ಪಿತೃಖುಣ, ಮಾತೃಖುಣ 
ಮುಂತಾಗಿ ಯಾವ ಖಣ ಶೇಷಗಳಿದ್ದರೂ ಸರಿಹೆರವಾಗಿ ಶೇಷಾಂಶವು ಕೊಂಚವೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು (ಯಣ-ಸಾಲ್ಲ ಅಸ-ಹೋಗಲಾಡಿಸು) ಸೂಚಿಸುವದ 
ಕ್ಫೋಸ್ಕರಲೂ, ಪ್ರಸಂಚದ ಶೇಷಾಂಶವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಭಕ್ಷಿಸಿ ಲಯಮಾಡುವ 
ತತ್ವ ಸೂಚನೆಗೋಸ ೈರಲೂ ಶ್ರೀದೇವಿ ನಟೀಶ್ವ ರಿಯು ಅಪರ್ಣಸ್ತರೂಪಳೆನಿ 
ಹೆಚ 


೭೩೩ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ನಟೀಶ್ವರೀ ಅಂದರೆ 
ಮಹಾಕಾಳಿ ಅವತಾರಮಾಡಿ ನಡೆಸಿದ ಕಾರ್ಯಗಳ ಮಹಿಮೆಯು ಬಂದಿರುವುದು. 
ಮುಂದಿನ ನಾಮದಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 1೩ ಮುಂಡರೆಂಬ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಶ್ರೀ 'ಚಾಮುಂಡೇಶ್ವ ರಿಯಾಗಿ ಅವತಾರಮಾಡಿದ ಮಹಿಮೆಯು 
ಬರುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೩೧ 
೭೫೫. ಚಣ್ಣೆ ಕಾಯ್ಕೆನಮಃ--ನಿಗ್ರಹೆಸಮರ್ಥನಾದ ಈಶ್ವರನ ರಾಣಿಯು. 
೭೫೬. ಚಣ್ಣ ಮುಣ್ಣಾ ಸುರನಿಷೂದಿನೈ $ನಮ 9 


ಚಂಡ ಮತ್ತು ಮುಂಡರೆಂಬ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವವಳು. ಚಂಡ 
ವೆಂದರೆ ಕೋಪ. ಅಂದರೆ ಅವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿನ ರಜೋಗುಣಸ್ತರೂಪ. ಮುಂಡ 
ನೆಂದರೆ ಪಟ್ಟು ತಲೆಯವನು. ಅಂದರೆ ಅವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿನ ತಮೋಗುಣಸ್ವರೂಪ. 
ಚಂಡ ಮುಂಡರ ನಿಗ್ರಹೆದ ಚರಿತ್ರೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿನ ಅನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ 
ಮೋಕ್ರನನ್ನು ಪಡೆಯುವ ತತ್ವಳ್ಳೂ ಅನ್ರಯವಾಗುವುದು. 


೭೫೭, ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಾತ್ಮಿಕಾಯೈನನುಃ.... 


ಕ್ಷರವೆಂದರೆ ಪರಿಣಾಮಭೇದದಿಂದ ನಾಶವಾಗತಕ್ಕ ಜಗತ್ತಿನ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರ 
ವೆಂದರೆ ನಾರವಾಗದೇ ಶಾಶ್ಚತವಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೭೫೮. ಸರ್ನಲೋಕೇಶ್ಶೈನಮ8--ಸರ್ವಲೋಕಗಳಿಗೂ ಪ್ರಭುವು. 
೭೫೯. ನಿಶ್ಚಧಾರಿಣ್ಯೈನಮಃ- ಜಗತ್ತನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು. 
೭೬೦, ತ್ರಿವರ್ಗದಾತ್ರೈ ನಮಃ 


ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಗಳ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. ಪ್ರಪಂಚಸುಖವನ್ನೂ, 


ಸ್ಪರ್ಗಸುಖವನ್ನೂ ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 
೭೬೧. ಸುಭಗಾಯ್ಕೆನಮಃ-ಸರಮ್ಸೆಶ್ವರ್ಯಶಾಲಿಫಿಯು. ಸೂರ್ಯರೂಪಳು. 
೭೬೨. ತ್ರ್ಯಮ್ಪಕಾಯೃೈನಮಃ&... 
ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರಾಗ್ಡಿಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳವಳು. 
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೭೬೩. ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕಾಯೈನಮಃ- ಸತ್ವರಜಸ್ತಮೋಗ.ಣಗಳ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 
೭೬೪. ಸ್ವರ್ಗಾಪವರ್ಗದಾಯೈನನುಃ... 


ಶಾಶ್ವತಸುಖವಲ್ಲದ ಸ್ಪರ್ಗಸುಖವನ್ನೂ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ 
ಕೊಡುವವಳು. 


೭೬೫. ಶುದ್ಧಾ ಯೈನನಮಃ-- 


ಉಪಾಧಿರಹಿತವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಿರ್ಮಲ 
ವಾಗಿರುವವಳು; 


೨೩೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೭೬೬, ಜಪಾಪುಸ್ಪನಿಭಾಕೃತ್ಯೆ $ನಮಃ 

ಕೆಂಪುದಾಸವಾಳದ ಹುನ್ವಿನಂತೆ ಕೆಂಪಾದ ದೇಹವುಳ್ಳ ವಳು. 
೭೬೭. ಓಜೋವತ್ಯೆ ನಮಃ 


ಸಪ್ತಧಾತುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶಕ್ತಿಸ್ಟರೂಫಿಣ 
ಯಾಗಿರುವವಳು. 
೭೬೮. ದ್ಯುತಿಧರಾಯೈನಮಃ.- - ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು. 
೭೬೯. ಯಜ್ಞರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ಗಿ 

ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಹೋಮವು, ದೇವತಾಜಪ, ಅರ್ಚನೆ, ಧ್ಯಾನ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ೧ನಜ್ಜವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಜಗತ್‌ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯ 
ಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಯಜ್ಞನವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. ಇಂತಹ ಯಜ್ಞ 
ಸ್ವರೂಪಳು- (೨) “ಯಜ್ಞೋ ವೈ ವಿಷ್ಣುಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿನಾಕ್ಯದಂತೆ ವಿಷ್ಣು 
ಸ್ವರೂಪಳೂ ಆಗಿರುವವಳು. 


೭೭೦. ಪ್ರಿಯವ್ರತಾಯೈ ನಮಃ-- 


ದೇವತಾ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು. ವ್ರತವೆಂದರೆ ನಿಯಮ 
ವಾಗಿರುವಿಕೆ. ಇದರಲ್ಲೂ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೭೭೧. ದುರಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಆರಾಧನೆ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಲಭ್ಯವಲ್ಲದವಳು. ಅಂದರೆ ದೇವತಾ 
ರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯೇನೋ ಇರುವುದು. ಆದರೆ ಆರಾಧನೆ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ದೊರಕುವವಳಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ದೊರಕುವಳಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ 
ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ ಲಭ್ಯಳು- 


೭೭೨. ದುರಾಧರ್ಷಾಯೈೈನಮಃ&-- 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲಾರದವರಿಗೆ ದೊರೆಯತಕ್ಕವಳಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ನಾಮದ 
ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿಗೂ ಅನ್ರಯಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೭೭೩. ಪಾಟಲೀಕುಸುಮಪ್ರಿಯಾಯ್ಯೆನಮಃ- 
ಪಾದರೀಗಿಡದ ಹುವ್ವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು. ಕೊಂಚ ಕೆಂಪುಬಣ್ಣ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೨೩೩ 


ಮಿಶ್ರವಾದ ಬಿಳಿಯಬಣ್ಣವುಳ್ಳದ್ದು ಪಾಟಲಿ. ಈಶ ಶೃ ರನಿಗೆ ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರೆಯು ಹೇಗೆ 
ಪ್ರಿಯವೋ ಹಾಗೆಯೆ ಶೀಡೇವಗೆ ಪಾಟಲೀಪುಷ್ಟ ನ ಪ್ರಿ a ಪಠ್ಮ ಪುರಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಟಂ ಎಂದರೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗುವುವೆಂದರ್ಥವು. ವಿಸ್ತಾರವಾಗುವು 
ದಾಗಿಯೂ ಬಹು ಹೆಚ್ಚಾದ ಮಕರಂದವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದೇ ಅಖಂಡಾಕಾರ 
ವಾಗುವಿಕೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದಾಗಿಯೂ ಅಮೃತಮಯವಾಗುವದಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂಬ ವಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವಿಕೆಯೆ ಪಾಟಲೀಕುಸುಮದ 
ತತ್ಪಾರ್ಥವಾಗಿರುವುದು. ಇಂತಹದೂ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದುದು. 


೭೭೪. ಮಹತೆ ನಮಃ 
ಪೂಜ್ಯವಾದ ವಸ್ತುವಾಗಿರುವವಳು. ಅಳತೆಗೆ ಒಳಪಡದವಳು. 
೭೭೫. ಮೇರುನಿಲಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಭೂಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಅಧೋಭಾಗದಲ್ಲಿ (ದಕ್ಷಿಣ ಮೇರುವಿನಲ್ಲಿ) ಆದಿಶೇಷ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. 
ಉತ್ತರ ಮೇರುನೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಮೇಲ್ಭಾಗವಾದ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ 
ನೆಲಸಿರುವವಳು. ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ದಹೆರಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ನೆಲ 
ಸಿರುವವಳು. 


೭೭೬. ಮ ನ್ದಾ ರಕುಸುಮಪ್ರಿ ಯಾಯೃೈನಮಃ... 
ಕಂಚಿವಾಳದ ಪುಷ್ಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯಳು. 
೭೭೭. ನೀರಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ರಣವೀರಾಗ್ರಣಿಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸ 
ಲ್ಪಡುವವಳು. ವೀರತ್ವವು ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಗೆ ಸೇರಿದುದು. ಇಂತಹೆ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುವ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪಳು. 


೭೭೮. ವಿರಾಡ್ರೂಸಾಯ್ಕೆನಮಃ 
ಪೂರ್ಣಭರಿತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೇ ದೇಹೆವಾಗಿ ಉಳ್ಳವಳು. 
೭೭೯. ವಿರಜಸೇನಮಃ- 


ಪಾಸರಹಿತಳು. ರಜೋಗುಣಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದಿರುವ ಶುದ್ಧಸ ಸತ್ತವಾಗಿರುವ 
ವಳು. ನಿರ್ಮಲರೂಪಳು. 


೨೩೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 
೭೮೦. ವಿಶ್ವತೋಮುಖ್ಯೆ ನಮಃ 


“ ವಿಶ್ವತಶ್ಚಕ್ಷುರುತವಿಶ್ವತೋಮುಖಃ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಸರ್ವತ್ರ 
ಮುಖವುಳ್ಳವಳು. 


ಾ 2 
೭೮೧. ಪ್ರುತ್ಯಗ್ರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಸರ್ವದರಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಇದಕ್ಕೆ “ ಸರಾಂಚಿಖಾ 
ನಿನ್ಯತ್ಫಣತ್ಸ್ವಯಂ ಭೂಸ್ತಸ್ಮಾತ್ರರಾಜ್‌ ಪಶ್ಯತಿ ನಾನ್ರ ರಾರ್ಮ್ಮ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾ 
ಧಾರವಿರುವುದು. 


೭೮೨. ಪರಾಕಾಶಾಯೈನಮಃ. 

“ ಪರಮೇವ್ಯೋಮನ್ರತಿಸ್ಠಿತಾ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಆಕಾಶಾಂತ 
ರ್ಗಶವಾಗಿರುವ ಕಳಾಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯು ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. 
೭೮೩. ಪ್ರಾಣದಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನಗಳೆಂಬ ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳಿಗೂ, 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ, ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವವಳು- 


೭೮೪. ಪ್ರಾಣರೂಪಿಷ್ಕೈನಮಃ- 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, ಮುಂತಾದ ರೂಪ 
ಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವವಳು. 


೭೮೫. ಮಾರ್ತಾಣ್ಣಭೈರವಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 
ಕಷ್ಟಪರಿಹಾರಕನಾದ ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ತೇಜಃ 


ಪುಂಜನಾದ ಕಷ್ಟ ನರಿಹಾರಕನಾದ ರಾಕ್ಷಸ ಸಂಹಾರಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಭೈರವಾವತಾರ 
ಷೆತ್ತಿದ್ದ ಈಶ್ವರನಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟವಳು. 


೭೮೬, ಮಸ್ರಿಣೀನ್ಯಸ್ತ ರಾಜ್ಯಧುರೇನಮಃ- 


ಶ್ಯಾಮಲಾಂಬ ಮುಂತಾದ ಮನ್ರ್ರಿಣಿಯರಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯಭಾರವನ್ನು ವಹಿ 
ಸಿರುವವಳು. ವೇದಮನ್ತ್ಯಗಳ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತಾಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ವಿಶ್ವದ ರಾಜ್ಯ 
ಚಾರವನ್ನು ವಹಿಸಿರುವವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸೆಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೨೩೫ 
ಸ್ವರ್ಗ, ಮರ್ತ್ಯ, ಪಾತಾಳಗಳಾದ ಮೂರುಲೋಕಗಳಿಗೂ ನಾಢಳು. 
೭೮೮. “ಜಯತ್ಸೇನಾಯೈನಮ:ಃ...- 


ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ರೂಪವಾದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸುವಂತಹ ದೇವ 
ತಾತ್ಮಕವಾದ ಸೇನೆಯುಳ್ಳವಳು. 


೭೮೯- ನಿಸೆ ಸ್ರ್ರೈಗುಣ್ಯಾ ಯೈ ನಮೂ ಸತ ಶ್ರೈರಜಸ್ಪಮೋಗುಣಗಳಿಗೂ ಅತೀತಳು, 
೭೯೦. ಪರಾಪರಾಯೈನಮಃ... 


ಪರೋಕ್ಷದಲ್ಲೂ ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಲ್ಲೂ ಇರುವವಳು. ವಾಕ್ಯಾರ್ಥದಿಂದ 
ಬೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಭಾವನಾರೂಪವಾದ ಪರೋಕ್ತಜ್ಞಾ ನಸ್ಕರೊಪಳು ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥ 
ದಿಂದ ಹೊಂದುವ ಸ್ವರೂಪಾನುಭವವಾದ ಅಸರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನಸ್ತರೂಪಳು. 
ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ಸರಬ ಹ್ಮ ರೂಪಿಣಿಯು ಮತ್ತು ಕನಿಸ್ಠವಾದ ಪ್ರಪಂಚೆ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 
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ದಿ 


೭೯೧. ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನನ್ನರೂಪಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಯಾನ ಬಾಧೆಯು ಮತ್ತು ಚ್ಯುತಿಯು ಇಲ್ಲದೆಯೂ 
ಸ್ಪಯಂಪ್ರಕಾಶವಾಗಿಯೂ ಆನಂದರೂಹ ಜ್‌ ಇರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸೃರೂಪಿಣಿಯು. 


೭೯೨. ಸಾಮರಸ್ಯಪರಾಯಣಾಯೈೈನಮಃ.... 


ಜೀವನು ತನ್ನ ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ತವನ್ನು ಪಡೆಯುವದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 
(3) ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿ ಪಂಚಭೂತಗಳೂ ಏರದೇ ಕುಗ್ಗದೇ ಸಮರಸಭಾವದಕ್ಲರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ನಿಯಾಮಕಸ್ಕ ರೂಹಿಣಿಯು. (೩) ಸಾಮ 
ಗಾನಪ್ರಿಯಳು. 


೭೯೩. ಕಪರ್ದಿನೈ $ನಮ ರ 


ಜಟಾಜೂಟಧಾರಿಯಾದ ಈತನ ಪತಿಯು.  ಸ್ತೋತ್ರಸ್ರಿಯಳು. 
ಭೂದೇವಿಯು. 


೨೩೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 
೭೯೪, ಕಲಾಮಾಲಾಯ್ಕ ನಮಃ 


ಸೋಡಶಸ್ತರಾಕ್ಷರಗಳು ಉದಾತ್ತಾದಿ ನಾಲಕ್ಕು ಸ [ರಭೇದಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ | 
೬೪ ಕಳೆಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವವಳು. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾಕ್ಯರವರು ಸೌಂದರ್ಯ 
ಲಹರಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಭೂತತ್ತ ವಾದ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ೫೬, ಜಲದ 
ತತ್ವ ಹ ಸಾ ಹ ಧಿಷ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿ ೫೨, ಅಗ್ನಿ ತತ್ರ ವಾದ ಮಣಿಪೂರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ೬.೨, 
ವಾಯುತತ್ತ ಜಿ ಅನಾಹತಚಕ್ರ ದಲ್ಲಿ ೫೪, “ಅಕಾಶತತ್ತ ವಾದ ವಿಶುದ್ಧ ಚಕ್ರ ದಲ್ಲಿ 
೭೨, ಸ ಕರಣದ ತತ್ವ ಸ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಕವ ಹೀಗಿರುವ ೩೬೦ ಕಳೆ 


ಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವವಳು “ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪುಷ್ಪ ಮಾಲಿಕೆಯಂತೆ ಧರಿಸಿರುವವಳು. 
೭೯೫. ಕಾಮದುಹೇನನುಃ- 


ಕಾಮಥೇನುಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಭಕ್ತರಿಗೆ ಇಷಾ ರ್ಥವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿ 
ಸುವವಳು. 


೭೯೬, ಕಾಮರೂಪಿಣೈ ನಮಃ 


“ನೋಕಾಮಯತ ಬಹುಸಾ ಸ್ಯಾಂ ಪ್ರಜಾಯೆ ಯೇತಿ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನಾನು 
ಸಾರ ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಸಿಸಂಕಲ್ಪಸ್ನ _ರೂಪಿಣಿಯು. ಕಾರಣಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣಳು. 
ಮನ್ಮಥಸ್ಮರೂಸಿಣಿಯು. ಇದ್ದು ನುಸಾರವಾದ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸುವವಳು. 
ಸೌಂದರ್ಯವತಿಯು. 


೭೯೭, ಕಲಾನಿಧಯೇನಮಃ- 


ಚಂದ್ರನ ಸ್ಕರೂಪಿಣಿಯು. ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರಸ ಸೃರೂಪಳು. ಮಧುರವಾಗಿಯೂ 
ಅಸ್ಸು ಜು ಎರಡು ಇಗೂ 4 ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ನಾದಕ್ಕೆ 
ಗಣಿರೂಪದಲ್ಲಿರುವವಳು. ಸ್ವರವ್ಯಂಜನ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಕ್‌ 
ಕಲೆಗೂ ನಿಧಿಯಾಗಿರುವಳು. 


೭೯೮. ಕಾವ್ಯಕಲಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನಿಗೆ ಕನಿ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣವಿರುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ 
ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯಸ್ವರೂಪವಾದ ಕವಿತಾ ವಿದ್ಯಾಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು- ಕವಿನಿರ್ಮಿತ 
ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಕಾವ್ಯವೆಂದು ಹೆಸರು, ದೇವತಾಸಂಬಂಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸ್ವರ 
ಗಳೊಡಗೂಡಿದ ವೇದಮಂತ್ರವು ಪ್ರಥಮವಾದುದು. ಎರಡನೆಯದಾದ ಶ್ಲೋಕ 
ರೂಷವಾದ ಕಾವ್ಯವನ್ನು ವಾಲ್ಮೀಕಿಮಹರ್ಸಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಿಸಿ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೩೭ 


ರಾಮಾಯಣರೂಪವಾಗಿ ಹೊರಹಪಡಿಸಿದಎಳು ಶ್ರೀದೇವಿಯು. “ಪ್ರವ ವೃತ್ತೇಯೆಂ 
ಸರಸ್ವತೀ” ಎಂಬದಾಗಿ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಳಿರುವುದು. dd 
ಕಾವ್ಯವಿದ್ಯೆಯುಂಟಾದುದು ಶ್ರೀದೇನಿಯಿಂದಲೇ. 


೭೯೯. ರಸಜ್ಞಾ ಯೈನಮ 9 


ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಸದಗಳನ್ನು ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆನಂದವಾಗುವಂತೆ 
ಜೋಡಿಸುನ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಸಂತೋಷಸಡುವವಳು. ಅಕ್ಷರ ಶಕ್ತಿಗಳು ಒಂದ 
ಕೊಂದು ಸಂಯೋಗವಾಗಿ ಆನಂದವ ರನ್ನು ಂಟುಮಾಡುನವಂತೆ ನಾದಬ್ರಹ್ಮದ ಸೆ ಸೃಷಿ ತೆ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂತೋಷಪಡುವವಳು. a ರಸೋವೈಸಃ ” ಎಂಬ ಶ್ರು ತಿನ ಮಾಣ 
ದಂತೆ ಅಮೃತ ಮತ್ತು ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವಳು. 


೮೦೦. ರೆಸಶೇವಧಯೇನಮುಃ- 

ಸರ್ವದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಾರವಾಗಿರತಕ್ಕ ರಸದ ನಿಧಿಯಸ್ವರೂಸಳು 
೮೦೧. ಪುಷ್ಪಾಯೈನಮಃ- ಸ್ವಯಂ ಪೂರ್ಣಳು. 
೮೦೨, ಪುರಾತನಾಯ್ಕೆನಮಃ- 

ಸಕಲಕ್ಕೂ ಆದಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪುರಾತನಳಾಗಿರುವವಳು. 
೮೦೩. ಪೂಜ್ಯಾಯೈನಮ:ಃ... 


ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೂ ಆದಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲು ಸೇವಿಸಲು 
ಯೋಗ್ಯಳಾದವಳು. 


೮೦೪. ಪುಷ್ಕರಾಯೈನಮಃ- ಪೋಷಿಸುವವಳು. ಅಮೃತಸ್ತ್ವರೂಪಳು. 


೮೦೫, ಪುಷ್ಕರೇಕ್ಷಣಾಯೈನಮಃ.... 


ದಯಾಪೂರಿತವಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹೆಮಾಡುವ ನೋಟವುಳ್ಳವಳು. ಕಮಲ 
ದೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ನೇತ್ರವುಳ್ಳ ನಳು. 


೮೦೬, ಪರಸ್ತೆ ತಜ್ಯೋತಿಷೇನಮಃ 


“ ನತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋಭಾತಿ ನಚಂದ್ರತಾರಕಂ ನೇಮಾವಿದ್ಯುತೋಭಾಂತಿ 
ಕುತೋಯಮಗ್ನಿ8” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ನಾವು ಕಾಣುವ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕಲಾ 
೧೧ 

ಪ್ರಕಾಶಕೊಡುವ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು. 


೨೩೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೮೦೭. ಪರಸ್ತೆ ಧಾಮ್ನೇನಮಃ 


ಪುನರಾವರ್ಶಿ ಇಲ್ಲದ ಬಹು ಹೆಚಿ ಸ್ಲಿನದಾದ ಸ್ವಯಂ ಜ್ಯೋತಿಸ್ತರೂಪ ಮತ್ತು 
ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕವಾದ ವಾಸಸ್ಥಾ ಆ ವಳು. ಅಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸದನಿಯ 
ರೂಪಿಣಿಯು. ಈ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಸ ನತದ್ಭುಸಯ ತೇಸೂರ್ಯೋ ನಶಶಾಂಕೋನ 
ಪಾನಕಃ b le ತ್ರಾನನಿನರ್ರಂತೇ ತದಾ ಮ ಸರಮಂಮಮ ॥/ ಎಂಬ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಾ ನ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ವಾಕ್ಯವು ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. 


ತ್ಯ 


೦೮. ಪರಮಾಣವೇನಮಃ.-- 


“ಅಣೋರಣೀಯಾನ್ಮಹತೋ ಮಹೀಯಾನ್‌” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ 
ಅರಿಯಲಸಾಧ್ಯವಾದ ಸೂಕ್ಷು ಒತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮೃಶರಸ್ವ ಸರೂಪಿಣಿಯು. 
೮೦೯೯. ಪರಾತ್ಸರಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಶ್ರೇಷ್ಠಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದವಳು. ಶ್ರೇಷ್ಠರೆನಿಸುವ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳ 
ಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. 


೮೧೦. ಪಾಶಹಸ್ತಾಯೈನಮಃ...- 


ಎಡದ ಕೈ ಯಿನಲ್ಲಿ ಪಾಶವನ್ನುಧರಿಸಿರುವವಳು. ಇದರ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಹಿಂದೆಯೆ ಬರೆದಿರುವುದು. 


೮೧೧. ಪಾಶಹನೆ ಸ್ರೈೈನಮು॥- ಅಜ್ಜಾ, ನದ ಪಾಶವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವಳು. 
೮೧೨, ಪರಮಂತ್ರನಿಭೇದಿನ್ಯೈನಮಃ 


ಮಾರಣ ಶೂನ್ಯ ಮುಂತಾದ ರಾಶ್ಷಸೀಸ್ತ ಭಾವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಇತರರ ದುಷ್ಪ 
ಮಂತ್ರಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಧ ಂಸಮಾಡುವವಳು. 


೮೧೩. ಮೂ ಜಾ ಕಾ 


ಸಗುಣಸ್ವರೂಪಳು. ದೇವತಾ ಅವತಾರಗಳ ಆಕಾರಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


ಳ0೪. ಅಮು ರ್ತಾಯ್ಕೆನಮ ಜ್‌ 


ಆಕಾರರಹಿತಳು, ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಮರೂಸಿಣಿಯು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೩೯ 
೮೧೫, ಅನಿತೈತೃಸ್ತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಅನಿತ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿ ತೃಪ್ತಿ ಪಡುವವಳು. ಅನಿತ್ಯವಾದ ಅಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಸಂತೋಷಪಡುವವಳು. “ಪತ್ರಂಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂತೋಯಂ 
ಯೋಮೇಬಭಕ್ಕ್ಯಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ೫ ಎಂಬ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ವಚನದಂತೆ ಅನಿತ್ಯವಾದ 
ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲಗಳಿಂದಲೂ ತೃಪ್ತಿ ಪಡುವವಳು. ಅ ಎಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ, 
ಅದರಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯತೃಪ್ತಳು. 


೮೧೬. ಮುನಿಮಾನಸಹಂಸಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಪ್ರಪಂಚ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಟಿದೆ ಮೌನವಾಗಿರುವ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠನಿಗೆ ಮುನಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಹೆಂಸೆಯು ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ನಲಿದಾಡುತ್ತಾ 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಕನ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ನಲಿದಾಡುತ್ತಾ 
ಸಂತೋಷವಾಗಿರುವವಳು. 


೮೧೭. ಸತ್ಯವ್ರತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಅನಿತ್ಯವಲ್ಲದ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಸರಬ್ರ ಹ್ಮಸದನಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿರುವ 
ಆಚರಣೆಯಸ್ವರೂಪದನಳು. 


೮೧೮. ಸತ್ಯರೂಪಾಯೈನಮಃ.. 


ಶಾಶ್ವತವಾದ ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಯಾವ ಬಾಧೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಏಕಸ್ವರೂಪಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು. 


೮೧೯. ಸರ್ವಾನ್ರ ರ್ಯಾನಿಣ್ಯೆ ನಮಃ 


ಚರಾಚರ ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಒಳಗಡೆ ಇದ್ದುಕ್ಟೊಂಡು 
೧ ದ್‌್‌ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವವಳು. 


೮೨೦. ಸತ್ಯೆ ನಮಃ 


ಪತಿವ್ರ ತಾಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿರತವಾಗಿರುವ ಹೆಂಗಸು ಸತಿಯೆನ್ನಲ್ಪಡು 
ವಳು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ದಕ್ಷಪುತ್ರಿಯಾಗಿ ಅವತರಿಸಿ ಸತಿ ಎಂಬ ನಾಮವನು 
ಸಡೆದು ಈಶ್ವರನ ಪತ್ನಿಯಾದಳು, ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂ 
ನಿಣಿಯು. 


೨೪೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾನುದ ಭಾಸ್ಕ 


೮೨೧. ಬ್ರಹ್ಮಾಣೈ ನಮಃ 

“ಬ್ರಹ್ಮಪುಚ್ಛೆಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಣ ಆಣೀಸ್ಸಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ 
ವಚನಗಳಂತೆ ಸರಬ್ರಹ್ಮನ ಏಕಡೇಶದಲ್ಲಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಶಕ್ತೆ ಸ್ಪರೂಸಿಣಿಯು. 
೮೨೨, ಬ್ರಹ್ಮಣೇನಮಃ 


ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು, ಹಿಂದಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಶಕ್ತಿಯೆಂದು ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪರಬ್ರ ಹ್ಮೆಸ್ಟರೂ ನಿಣಿಯೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮ ಬೇಕಿ ಶಕ್ತಿ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆಂದರೆ ಶಕ್ತ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳೆರಡೂ 
ಸೇರಿ ಒಂದಾಗಿರುವ ಸ್ತರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಶಕ್ತಿ, ಶಕ್ತ ಎಂಬ ಎರಡು 
ವಿಧಗಳಿಂದಲೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇಯೆಂದು ೮೨೧ ಮತ್ತು ೮೨೨ ನೇ ನಾಮಗಳು 
ಪ್ರಕಿಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. 


೮೨೩, ಜನನ್ಯೈನಮಃ- ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವವಳು. ಜಗನ್ಮಾತೆಯು. 


೮೨೪, ಬಹುರೂಪಾಯೈ ನಮಃ 

ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸಕಲರೂಸಳು ಸೃಷ್ಟಿ, ಸಿತಿ, ಲಯಗಳಿಗೋಸ್ಕ್ಟರ 
ಅನೇಕ ಅನತಾರಗಳನ್ನೆಕ್ತಿರುವವಳು. 
೮೨೫. ಬುಧಾರ್ಚಿತಾಯೈನಮಃ- _ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 
೮೨೬, ಪ್ರಸನಿತ್ರೆ, $ನಮಃ- 


ಬೀಜದಲ್ಲಿದ್ದ ವೃಕ್ಷಗಳ ಸಕಲಸಾರವೂ ಹೊರಕ್ಕೆ ಉದಯಿಸಿ ಫಲಭರಿತ 
ವಾದ ವೃಕ್ಸವು ಹೇಗಾಗುವುದೋ ಹಾಗೆ ಬೀಜರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದ ಸಕಲ ಚರಾಚರ 
ರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಹೊರಗೆಡುವವಳು. ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವವಳು. ಇದಕ್ಕೆ 
“ಧಾತಾಯಥಾ ಸಪೂರ್ರಮಕಲ್ಪಯತಿ್‌ ದಿವಂಚ ಪೃಥನೀಂಚಾನ್ರರಿಕ್ಷ 'ಮಥೋ 
ಸುವಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿರುವುದು. 


೮೨೭, ಪ್ರಚಂಡಾಯ್ಕೆನಮ:- 
ಅತ್ಯಂತದರ್ಪದವಳು ಬಹು ಬುದ್ಧಿವಂತಳು ಬಹು ಕುಶಲತೆಯುಳ್ಳವಳು. 
೮೨೮, ಆಜ್ಞಾಯ್ಕೆನಮಃ- | 
ಇಗ 
ಅಜಾಸ್ಪರೂಪಳು, ನಿಯಾಮಕಳು. ಇವಳ ಆಜ್ಞೆಗೆ ಹೆದರಿ ವಾಯು, 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೪೧ 


ಸೂರ್ಯ ಮೊದಲಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿನ ಸಕಲವೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ತಿಳಿಸುವುದು. 
ಲ. ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಯೈನಮಃ 

ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಅಸ್ತಿಭಾರದಂತೆ ಮೂಲಾಧಾರಳು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ರೂಪವಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 
೮೩೦. ಪ್ರಕಟಾಕೃತೆ ನಮಃ 

ವೃಕ್ಷವು ಹೇಗೆ ಬೀಜದ ವಿವರವಾದ ಆಕಾರವಾಗಿರುವುದೋ ಹಾಗೆ ವಿವರ 
ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಸ್ಕರೂಪದ ಆಕಾರವಾಗಿರುವವಳು, ನಿರಾಟ್‌ಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. 
೮೩೧. ಪ್ರಾಣೇಶ್ವರ್ಯೈನಮಃ... 

ಸಕಲವಸ್ತುಗಳ ಜೀವಿತಕ್ಕೂ ನಾಢಳು. “ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಃ” ಎಂಬ. 
ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಸಂಚಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಅಂತಃಕರಣ, ಇವುಗಳಿಗೂ 
ಪ್ರಭುವು. 

೮೩೨, ಪ್ರಾಣದಾತ್ರ್ಯೈನಮಃ-- 

“ಸರ್ಮೇಪ್ರಾಣಾ ಅನುತ್ಪಿ )ಮೆಂತಿ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಸಕಲವಸ್ತು 
ಗಳ ಜೀವಿತರನ್ನೂ ನಂಚಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಪೋಷಿಸತಕ್ಕವಳು. 
೮೩೩. ಪಂಚಾಶತ್ಪೀಠರೂಹಿಣ್ಯೃ ನಮಃ... 

ಅಕಾರಾದಿ ಕ್ಬಕಾರಾಂತವಾಗಿರುವ ಐವತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 
ಅಂದರೆ ಅಕ್ಸರಶಕ್ತೆಯಾಗಿರುವವಳು. 

೮೩೪. ವಿಶೃಂಖಲಾಯ್ಕೆನಮಃ- 

ಪ್ರಪಂಚದಿಂದಲೂ ಮತ್ತಾವುದರಿಂದಲೂ ಬದ್ದಳಾಗದೆ ನಿರ್ಲಿಪ್ತವಾಗಿರು 
ವವಳು. 

೮೩೫, ವಿವಕ್ತಸಾ ಯೈನಮ- 


ಸಂಚಕ್ಗೆ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಏಕಾಂತವಾಗಿ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ 


`೨೪೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೪೩೬. ನೀರಮಾತ್ರೇನಮಃ.- 


ರಣಾಗ್ರಿಗಳಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ ಮಾತೆಯಾಗಿರುವವಳು. ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಜ್ಞಾ ನದೊಡನೆ ಹೋರಾಡುತ್ತಿರುವ ಧೀರರನ್ನು ಪೋಷಿಸುವವಳು- 


೮೩೭. ವಿಯತ್ರಸ್ಥೆ ನಮಃ 


ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ಆಕಾಶದೊಳಗಿರುವುದು. ಇಂತಹೆ ಆಕಾಶವನ್ನೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರು 
ವವಳು. ಈ ತತ್ವಕ್ಕೆ “ಆತ್ಮನ ಆಕಾಶಸ್ಸಂಭೂತಃ” ಅಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನಿಂದ 
ಆಕಾಶವು ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿದೆ. 


೩೮. ಮುಕುನ್ಹಾ ಯೈನ ಮಂ 

ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳು. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಸ್ಪರೂನಿಡಿಯು- 
೮೩೯. ಮುಕ್ತಿ ನಿಲಯಾಯೈ ನಮಃ 

ಮೋಕ್ಷಸ್ತ ರೂಪವಾದ ಪರಮಪದದಸ ಕೈರೂಪಿಣಿಯು. 
೪೪೦. ಮೂಲವಿಗ್ರಹರೂಪಿಣೈ ನಮಃ 


ಆದಿಶಕ್ತಿ ಸ್ಮರೂಸಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಆಕಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರೆಥಮರೂಪಳಾಗಿರುವ 
ಮಾತೆಯ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೪೪೧, ಭಾವಜ್ಞಾ ಯೈನಮಃ 


ಭಾವಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಇರುವಿಕೆ, ಸ್ವಭಾವ, ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಆಕಾರ, ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ, 
ಜ್ಞಾನಿ, ಗರ್ಭಕೋಶ, ಸಂಪತ್ತು, ಮರುಕ, ವಿನೋದ, ರಾಜ್ಯ, ಧರ್ಮ, ಧ್ಯಾನ, 
ಈಶ್ವರ, ಭಕ್ತಿ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ 
ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯಗಳ ವಿಚಾರಗಳ ಸಕಲಭಾವಗಳನ್ನೂ ಅರಿತಿರುವವಳು. 
೮೪೨, ಭನರೋಗಫ್ಟ್ಯೈ ನಮಃ 


ಜನನ ಮರಣರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿನ ಬಂಧನ, ಕಷ್ಟ, ರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಹೆರಿಸುವವಳು. 


೮೪೩. ಭನಚಕ್ರಪ್ರವರ್ತಿನೆ [ನಮಃ 


ಭಂಡಿಯ ಚಕ್ರವು ಕಿರುಗುತ್ತಿರುವಹಾಗೆ ಜಗತ್ತು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಡೆ 
ಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ನಿಯಮಿಸಿರುವವಳು. ದೇಹೆ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೋಸ್ಸರ ದೇಹದ 


ಶ್ರೀಲರಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಯ ೨೪೩ 


ಷಟ್ಪಕ್ರಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳೆಂದರೆ ಪಂಚಕೋಶಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳು ಯಂತ್ರದಂತೆ ನಡೆಯು 
ವಂತೆ ನಿಯಮಿಸಿರುವವಳು. 


“೮೪೪. ಛನ್ನ ಸ್ಫಾರಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಛನ್ನಸ್ಸೆಂದರೆ ವೇದ, ವೇದಗಳಿಂದ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು ಮತ್ತು 
ತಿಳಿದುಕ್ಟೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದುದು ಸರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ಮರೂಪವೊಂದೇ ಸತ್ಯವಾದುದೆಂತಲೂ ಈ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಾನೆಂತಲೂ ತಿಳಿದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ವೇದದ 
ಸಾರವಾಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ವೇದದ ಸಾರಭೂತವಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು- 


ಛನ್ನಸ್ಸೈಂದರೆ ಆಹ್ಲಾದವೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವುದರಿಂದಲೂ ಆಹ್ಲಾದವು 
ಆನಂದಾಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದಲೂ ವಿದ್ಯಾನಂದ, ಯೋಗಾನಂದ, ವಿಷಯಾ 
ನಂದಗಳಿಗೆಲ್ಲು ಮೂಲವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಸ್ತ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


ಛನ್ನಸೆಂದರೆ ನಾತ್ರ ಅಕ್ಷರ ಗಣಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಕ್ಲಿಪ್ತಮಾಡಿ ಪಾದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನರ್ಣಯಿ ಸುವುದೆಂದು. ಅರ್ಥವಿರುವುದರಿಂದ ಕಾಲ, ಕ್ರಿಯ್ಕಾ 
ಪರಿಮಾಣರೂಸವಾದ ವಸ್ತು ತತ್ವವಾದ ಈ ಜಗತ್ತಿನಸಾರವು ಸರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ಕರೂಪಿಣಿ 
ಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


೪೪೫. ಶಾಸ್ತ್ರಸಾರಾಯೈನಮಃ ತ 


ವೇದದ ವಿವಿಧ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ಪ್ರಕರಣಗಳ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕ್ಕೀಕಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ತಿಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಸ್ತ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. ವ್ಯಾಕರಣಶಾ ಕ್ರ, 
ಛಂದಶಾಸ್ತ್ರ, ಜೋತಿಷಶಾಸ್ತ್ರ, ಮೀಮಾಂಸಾಶಾಸ್ತ್ರ, ನ್ಯಾಯಶಾಸ್ತ್ರ, ಭೂಗರೃಶಾಸ್ತ್ರ, 
ಶಿಲ್ಪಿಶಾಸ್ತ್ರ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ನಿಚಾರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಆಯಾಯ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿವೆ. 
ಮೊಸರನ್ನು ಕಡೆದು ಬೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯುವಂತೆ ಸಕಲಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಾರಭೂತವೂ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಸತ್ಯವಾದುದೆಂತಲೂ ಅದನ್ನು ನಾವು ಹೊಂದಬೇಕೆಂತಲೂ ತಿಳಿ 
ಸುವ ಸಾರವಾಗಿದೆಯೇ ಹೊರತು ಅನ್ಯಥಾ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ “ ಶಾಸ್ತ್ರಯೋ 
ನಿತ್ವಾತ್‌” ಎಂಬ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರದ ವಚನದಂತೆ ಸಕಲಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಾರವೂ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಸತ್ಯವಾದುದೆಂತಲೂ ಅದನ್ನು ನಾವು ಹೊಂದಬೇಕೆಂತಲೂ ತಿಳಿಸುವ 
ಸಾರವಾಗಿರುವುದೇ ಹೊರತು ಅನ್ಯಥಾ ಅಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ಸಾರಭೂತವಾಗಿರುವವಳೇ ಸರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು. 


೨೪೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
6೪೬, ಮನ್ತ್ರಸಾರಾಯೈನಮಃ-- 


ಮನ್ರನೆಂದಕೆ “ಮನನತ್ರಾಣಾತ್‌ ಮನ್ರಃ” ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ ಉದಾತ್ತ 
ಅನುದಾತ್ರ, ಸ್ವರಿತ, ಪ್ರಚಯಗಳೆಂಬ ಸ್ಮರಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ ಸ್ವರದಲ್ಲಿರುವ 
ನಾದದ ತ್ರಾಣದಿಂದ ಮತ್ತು ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿರುವ ನಾದದ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಆಕಾ 
ಶಾಂಶರ್ಗತವಾಗಿ ಕಳಾಸ್ತ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ದೇವತಾಶಕ್ತಿಗಳೊಡನೆ ಸಂಬಂಧಿಸುವು 
ದನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಾದದಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಮನ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಈ ನಾದದಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಪದದಲ್ಲಿನ ಅಕ್ಷರಶಕ್ತಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅಕ್ಷರಶಕ್ತಿಗಳು ಸ್ವರಶಕ್ತಿಗಳೊಡನೆ ಕಲೆಶರೇನೇ ಮಂತ್ರವೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಇಂತಹೆ ನಾದೋಪಾಸನೆಯ ಸಾರವೂ 
ನಾದ ಮತ್ತು ಕಳೆಗೂ ಅತೀತವಾಗಿರುವ ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆನ್ನುವುದೇ ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಮಂತ್ರಸಾರಸ್ತರೂ 
ನಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮ, ತುಂಬುರ, ನಾರದ ಮುಂತಾದ 
ಮಹೆನೀಯರುಗಳಿಂದ ಗಾನಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ನಮ್ಮ ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರ ದಸಾರವೂ 
ಗಾನವಿದ್ಯೆಯ ನಾದೋಪಾಸನೆಯ ಮೂಲಕ ಚಿದ್ರಸ್ತುವಾದ ಶ್ರೀಡೇನಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬುದೇ ಆಗಿದೆ. 


೮೪೭, ತಲೋದರೈ $ನಮಃ 


ಬಹು ಸಣ್ಣದಾದ ಸೊಂಟಿವುಳ್ಳವಳು, ಬಹು ತೆಳ್ಳಗಿರುವ ಹೊಟ್ಟಿ 
೪" 
ಯುಳ್ಳವಳು. 


೮೪೮. ಉದಾರಕೀರ್ತೆ $ನಮಂಃ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಕೀರ್ತಿಯುಳ್ಳನಳು. 
೮೪೯. ಉದ್ದಾಮವೈಭವಾಯೃ್ಛನಮಃ. 


ಅಮಿತವಾದ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯವಾದ ಮಹಿಮೆಯೂ ಕೀರ್ತಿಯೂ ಗೌರವವೂ 
ಸಂಪತ್ತೂ ಉಳ್ಳವಳಾಗಿರುವವಳು. 


೮೫೦. ಪರ್ಣರೂಪಿಣೈೈನಮಃ-- 


ಅಕ್ಷರಗಳ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಬಣ್ಣಗಳ ಕಾಂತಿಯಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಬ್ರಹ್ಮ, 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರರೆಂಬ ವರ್ಣಸ್ವರೂಪಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರ್ಪನಾಮದೆ ಭಾಷ್ಯ ೨೪೫ 
೮೫೧, ಜನ್ಮಮೃತ್ಯು ಜರಾತಪ್ತ ಜನನಿಶ್ರಾನ್ತಿ ದಾಯಿನ್ಯೈನಮುಃ- 


ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು, ಮುಪ್ಪುಗಳ ತೊಂದರೆಯಿಂದ ಬೆಂದು ಬಳಲುತ್ತಿರುವ 
ವರಿಗೆ ಶಾಶ್ಚ ಸ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ಕೊಡುವವಳು. 


೮೫೨, ಸರ್ವೋಪನಿಷದುದ್ಳುಷ್ಟಾ ಯೈನಮಃ-- 


ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಸತ್ಯವಾದುಜಿಂತಲೂ ಅಂತಹ ಪರಬ್ರಹ ಪದವನ್ನು ಸಾ 
Ke 1 ಎಲ್ಲಾ ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ ಉರ್ಫೋಿಸಲ್ಪ ಡುವ ಓವ 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂ ವಿಜಿಯಾಗಿರುವಳು. ಎಲ್ಲಾ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಂದರೆ ದಶೋಪನಿಸ 
೫. ನ ಅಲ್ಲ. ಎಲ್ಲು ಉಸನಿಸತ್ತು ಗಳೂ ಸೇರಿದರೇನೆ ಸರ್ವೊಪನಿಷತ್ತು 
ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನೆ ಮುಕ್ತೆಕೋಸನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ೧೦೮ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 


೪೫೩. ಶಾನ್ತ ;ತೀತಕಳಾತ್ಮಿಕಾಯೈನಮಃ-- 


ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಓಂಕಾರದ ಕಳೆಗೆ ಶಾಂತ್ಯತೀತವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಶಾಂತ್ಯತಿಃ ತನೆಂದರೆ ಶಾಂತಿಸ್ಥಿತಿಗಿಂತಲೂ ಅಕೀತನಾದುದೆಂದು ಅರ್ಥ. 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ. ಶಾಂತಕಾಲವಾಗಿರುವ ಜೆಳಗಿನ ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದ 
ಹೊತ್ತಿನನ್ಲಿ ನಿರ್ಜನವಾದ ಮತ್ತು ಯಾವ ಗಲಚೆಗಳೂ ಇಲ್ಲದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಹೋದಾಗ ಆಕಾಶ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸರ್ವವೂ ಶಾಂತಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವುದು 
ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವುದು. ಈ ಶಾಂತಿಸ ಭಾವಕ್ಕಿಂತಲೂ. ಅತೀತವಾಗಿರು 
ವುದು ಮತ್ತು ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಆನಂದಮೆಯೆ 
ವಾಗಿರುವ ಕಳಾಸ್ಕರೂಪವು. ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲೂ ಶಾಂತಿಸ ಸೈಭಾವಕ್ಕಿಂತ ಅತೀತವಾ 
ದುಮು ಕಳಾಸೋಪಾನವಾದ ಉನ್ಮನೀಸೆ ಬತ ಕ್ಕ ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು 
'ಆಕಾಶಾಂತಗ್ಗ ತವಾದ ಕಳಾಸ್ತ್ರ ರೂಪಿಡಿಯು ಮತ್ತು ಉನ್ಮನೀಸ್ಕ ಸ್ಪ ರೂಪಿಣಿಯು. 


೮೫೪. ಗಮ್ಭಾ ರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ. 


ದೇವತ್ತ ನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಸ್ವಭಾವದವಳು. ಮೇಲಿನನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ 
ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗ ತವಾದ ಕಳೆಯು ಗವ್ಬೀರಸ್ಕ ಭಾವವಾದುದು. ಅಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಉನ್ಮನೀ ಸೋಪಾನವೂ ದೇವತಾ ತೆಜಃ 2 ೫8 ಸೃಭಾವವುಳ್ಳ ದ್ದು. 


'೮೫೫. ಗಗನಾನ್ತಸ್ಥಾ ಯೈನಮಃ 


ಅಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಅಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವುದು 
'ಹಳಾಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪರೂಸ. ಈ ಎರಡು ಸ್ವರೂಪದವಳು. 


೨೪೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೮೫೬. ಗರ್ನಿತಾಯೈನಮಃ.. 


ಮಹದಹೆಂಕಾರವೆಂದರೆ ಸರ್ವವೂ ನಾನೆಂಬ ಜಂಭದನಳು. ಸರ್ವವೂ: 
ನಾನೆಂಬ ಜ್ಞಾನದ ಸ್ಥಿತಿಯು ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗ್ಸತವಾದ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿರುವುದು.. 


ಲೆ೫೩. ಗಾನಲೋಲುಷಾ ಯೈ ನಮಃ 


ನಾದಾನಂದದಲ್ಲಿ ಬಹು ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೆ ಸ್ವರಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿ ಉಚ್ಚರಿಸುವುದೇ ಗೀತೆ ಅಥವಾ ಗಾನವೆನಿಸುವುದು. ಗಾನಸ್ನರೂಪವು 
ಆನಂದದಾಯಕವಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕಳಾಸ್ತರೂಪದವರೆಗೂ. 
ಎಳೆದುಕ್ಳೊಂಡು ಹೋಗಿ ಏಕೀಕರಣ ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಡೇನಿಗೆ. 
ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ದ್ದು. ಅಲ್ಲದೆ ಬಿಂದು, ನಾದ್ಕ ಕಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ 
ಕಳಾಸ್ತ ದತ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಕಳೆಗೆ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಕಳೆಗೂ ಸಂಬಂಧ: 
ವನ್ನು SS ಗ್‌ ಮಹಿಮಾರೂ ಪವಾದ ಗಾನದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ನಾಸ 


ಸ. 
ee ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು. 
೮೫೪, ಕಲ್ಪ ನಾರಹಿತಾಯ್ಕೈ ನಮಃ 


ಕೃತಕವಿಲ್ಲದ ನಿತ್ಯವಾದ ಸ್ವಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ಸ್ತರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. 
ಕಲಿ ಸಿಕ್ಕೊ ಂಡ ಯಾನಭಾನನೆಗೂ ನಿಲುಕದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. 


೮೫೯. ಕಾಷ್ಠಾ ಯೈ ನಮಃ 


ಕಾಸಾ ಎಂದರೆ “ಕಾಶತೆ ಅಗಿ ಿನಾಸಮಂ ಕಾಸ್ಮಂ (ಕಾಶೃ-ದೀಪ್ತೌ)? 
ಅಗ್ನಿ ಯಿಂಡೊಡಗೂಡಿ ನ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಕಾಷ್ಠಾ ಎಂದರೆ ಕಟ್ಟಿಗೆ. 
ಗಿಡಡುಟ್ಟ ಬೆಳೆದು ಜ.1 ಕೊನೆಗೆ ಮರವೆಂಬುದು ಹೋಗಿ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಎನಿಸಿ 
ಅಂತ್ಯವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯೊಡಗೂಡಿ ಪ್ರಕಾಶವಾಗುವುದು. ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಅನುಸರಿ 
ನ್ಯಾಯಾಧೀಶನ ಕೊನೆಯ ತೀರ್ಪಿನಂತೆ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯ 
ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಕಾಷ್ಕಾ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವುದು. 
ನೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದ ಕೊನೆಯ ತೀರ್ಪು “ಸಾಕಾಸ್ಕಾಸಾಸರಾಗತಿಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾ 
ಧಾರದಂತೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಥಿತಿಯೇ ಆಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಕಾಷ್ಠಾ ಎಂದರೆ 
ಸರ್ವನಿಧದಿಂದಲೂ ಅಂತ್ಯವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಸರ್ವವಿಧ ವಿಮರ್ಶೆಯಲ್ಲೂ 
ಅಂತ್ಯದ ತೀರ್ಮಾನವಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ನಿಲ್ಲುವು 
ದರಿಂದ ಕಾಸಷ್ಮಾಸ _ರೂಸಿಣಿಯು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೪೭ 
೮೬೦. ಅಕಾನ್ವಾಯೈೆನಮಃ 


ಅಕ-ಪಾಪಗಳನ್ನು ಅಂತ-ಕೊನೆಗಾಣಿಸುವವಳು. ಕಾಂತನೆಂದರೆ ಪತಿಯು. 
ಅಕಾಂತನೆಂದರೆ ಸತಿಯೇ ಇಲ್ಲದಿರುವ ನಿರ್ಗುಣವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ ಒಸೈರೂಪಿಣಿಯು. 
ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ತದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ ಶಕ್ತರೆಂಬ ವಿಭಾಗವೇ ಇಲ್ಲೆ ಒಂಡೇಯೂಗಿರುವುದರಿಂದೆ 
ಟಃ ಆಂ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪರೂಪೀಕಿಯು ಪ್ರ ತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಮುಂದಿನ ನಾಮದ. 


ಅರ್ಥವನ್ನು ನೋಡುವುದು. 


೮೬೧. ಕಾನ್ತಾರ್ಥವಿಗ್ರಹಾಯೈನಮಃ.-- 


ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಈಶ್ವರನ ಅರ್ಧ ದೇಹದ ಸೃರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. 
ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 
ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಸಗುಣವಾದ ಈಶ್ವರಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ಶಸ ಶಕ್ತಿಯರೆಂದು ವಿಭಾಗವಾಗಿ 
ಶಕ್ತ ಅರ್ಧಭೂಗಮಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿ ಅರ್ಧಭಾಗವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸಗುಣದ 


ದೇಹದ ಈಶ್ವರ ಸೋಪಾನವಾಗಿರುವುದು, 


೮೬೨. ಕಾರ್ಯಕಾರಣನಿರ್ಮುಕ್ತಾಯೈನಮ&...- 


ಕಾರ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತಿಗೂ, ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಕಾರಣವಾದ 
ತಮಃ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತಿಗೂ (ಉಪಾದಾನಕಾರಣ), ಯಜಮಾನನಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವಾದ ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಅತೀತವಾಗಿರುವ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. (೨) ತನ್ನ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಬೇರೊಂದು ಕಾರಣ 
ವಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ತಾನು ಇನ್ನೊಂದರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ “ ನತಸ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಂ ಕರಣಂಚ ವಿದ್ಯತೆ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿರುವುದು. 


೮೬೩. ಕಾಮಕೇಳಿತರಂಗಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಜಗತ್ತ ನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸ ಸಲು ಉಕ್ಕಿ ಬರುವ ಸಂತೋಷದಿಂದಲೂ ಇಷ್ಟ ದಿಂದಲೂ: 
ಈಶ್ರ ರನೊಡನೆ ವ ಕ್ರಿಡಾಸಕ್ತಳಾಗಿರುವವಳು. 
೮೬೪. ಕನತೃನಕತಾಟಂಕಾಯೈನಮಃ।-- 


ಸೌಮಂಗಲ್ಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಮಿನುಗುಟ್ಟುವ ಚಿನ್ನದ ಓಲೆಯನ್ನು 
ಕಿನಿಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವಳು. 


೨೪೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 


೮೬೫. ಲೀಲಾವಿಗ್ರಹಧಾರಿಣೈ ನಮಃ 


ವಿಲಾಸಾರ್ಥವಾಗಿ ಸ್ಟೇಚ್ಛಾ ಮತ್ತು ವಿನೋದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವತಾರದ 
ರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವವಳು. 


೬೬, ಅಜಾಯ್ಕೆನವಂಃ 


ಜನನ ಮರಣಗಳಿಲ್ಲದವಳು. “ಅಜಾಮೇಕಾಮಿತಿ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರ 
ದಂತೆ ಇಚ್ಛಾ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಭುವಿನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಅವತರಿಸುವವಳೇ ಹೊರೆತು 
ಜನಿಸುವ ನಿಬಂಧನೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿವಳಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತರೂಪಳು. 


೮೬೭. ಕ್ಲಯವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಯೈನಮಃ... 


ಕ್ರಯಿಸುವವಳಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಲೀಲಾಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವತಾರನೆತ್ತಿದ ಮೇಲೆ 
ಕ್ಷಯಿಸುವುದೆಂದರೆ ರೋಗ ಮತ್ತು ಸಾವುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಅವತಾರಗಳನ್ನು 
ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳು ವವಳು. 


೪೬೮, ಮುಗ್ಗಾ ಯೈನಮಃ.- ಸೌಂದರ್ಯವತಿಯು. 


೮೬೯. ಶ್ರಿಪ್ರಪ್ರಸಾದಿನ್ಕೈನಮಃ--ಅತಿಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪ 
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ಗ್ರಸನ್ನಳಾಗುವವಳು. 


೮೭೦, ಅನ್ನರ್ಮುಖಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯೈನಮ-- 


ಅಂತರ್ಮುಖವೆಂದರೆ ಆತ್ಮಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಸಾಯುಜ್ಯಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಲ್ಪಡುವವಳು. ಸಮಾರಾಧ್ಯ ವೆಂದು 
ಇಸವಿ 3ರಿಂದ “ಸಮಾಧಿಸ ಗಮತಶಾವಸ್ಥಾ ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮನೋ ಎಂಬ 
ಶು ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಜೀವನು ಪರಬ್ರಹ್ಮವಾಗಲು ಮಾಡುವ ಅಂತರ್ಮುಖದ ಆರಾ 
ಧನಾರೂಪವಾಗಿರುವುದಾ. 


೮೭೧. ಬಹಿವರ್ಮಿಖಸುದುರ್ಲಭಾಯೈನಮಃ-- 


ಬಹಿರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಅರ್ಚನೆ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 

ಸ್ಕ ರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ದುಕ್ಲ ಭವಾದವಳು. ಒಳಗಡೆಯ ಜ್ಞಾ ್ಲಾನಚಕ್ಷಸ್ಸು 

4ೆಕೆಯಜಿ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಸ ಸಗುಣಮೂರ್ತಿಯಾದ ಶ್ರಿ (ದೇವಿಯ. ದರ್ಶನವು 

ಕೂಡ ಬಹಿರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ದುರ್ಲಭವಾದುದು. ಹಿಂದಿನ "ಮತ್ತು ಈ ನಾಮಗಳ 

ತತ ಕೈಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ತಾ ದರವರು ಸರ್ವವೇದಾಂತ ಸಿದ್ದಾ ಂತಸಾರ 
ಸಿಗ ಗೈಹೆದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೪೯ 


ದೇವರ್ಸಿಪಿತೃಮತಣ್ಯರ್ಣ ಬಂಧಮುಕ್ತಾಸುಕೋಟಶಃ | 
ಭವಬಂಧವಿಮುಕ್ತಸ್ತು ಯಃಕಶ್ಚಿದ್ದ ಎಹ್ಮವಿತ್ತಮಃ || 
ಅಂತರ್ಬಂಧೇನಬದ್ಧಸ್ಯ ಕಿಂಬಹಿರ್ಬಂಧಮೋಚನೈೈ ಃ 
ತದಂತರ್ಬಂಧೆಮುಕ್ಕರ್ಥಂ ಕ್ರಿಯತಾಂಕೃತಿಭಿಃಕೃತಿಃ || 


ಅಂದರೆ ಕರ್ಮಕಾಂಡದಂತೆ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ದೇವ, ಖುಹ್ಕಿ ಪಿತೃ ಮುಂತಾದ 
“ಯಜ್ಞಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನದ ಖಯಣಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದವರು 
ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಜನಗಳು ಸಿಕ್ಸುವರು. ಅಜ್ಞಾನ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದಿದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ನಿರುವನು. ಒಳಗಡೆ ಅಜ್ಞಾನದ 
ಬಂಧನನಿರುವಾಗ ಹೊರಗಡೆ ಆರಾಧನಾ, ಯಜ್ಞ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮಬಂಧನಗಳ 
ಖುಣವಿಮುಕ್ತತೆಯಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ ನಿವರ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅಂತ 
ರ್ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವ ವೇದಾಂತಶ್ರವಣ ಮನನ, ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅಂತರ್ಮುಖದ 
ದಾರಿಯೆಃ ಮಣ್ಣಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ ಅಂತರ್ಲಕ್ಷ್ಯಂ ಜಲಜ್ಯೋತಿ 
ಸ್ವರೂಪಂ ಭವತಿ” ಎಂಬದಾಗಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅಮೃತಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶಸ್ತರೂಪೆವಾಗಿಯೂ ಜನನ ಮರಣ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ನಾಶಮಾಡ 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. 


೮೭೨. ತ್ರಯ್ಕೆ ನಮಃ 
“ ತ್ರಯೋಲೋಕಾಸ್ತ್ರಯೋ ವೇದಾಸ್ತಿಸ್ತ್ರಸ್ಪಂಧ್ಯಾ ಸ್ರ್ರಯಸ್ತರಾಃ | 
ತ್ರಯೋಗ್ನಯಶ್ಚತ್ರಿಗುಣಾಃ ಸ್ಥಿತಾಸ್ಸರ್ವೆೇ ತ್ರಯಾಕ್ಷರೇ |? 

ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಖುಗ್ಯಜುಸ್ಸಾಮ ಮೂರು ವೇದಗಳಿಗೂ, ಸ್ವರ್ಗ 
ಮರ್ತ್ಯ ಪಾತಾಳಗಳಿಗೂ ಮೂರು ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಿಗೂ ಅ, ಇ. ಉ, ಈ 
ಮೂರು ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳಿಗೂ, ಗಾರ್ಹಪತ್ಛ್ಥ, ದಕ್ಷಿಣ, ಆಹವನೀಯಾಗ್ದಿಗಳಿಗೂ, 
ಸತ್ತರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಗೂ, ಓಂಕಾರದ ಅ, ಉ, ಮ, ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ 
ಸ್ವರ, ವ್ಯಂಜನ, ಯೋಗವಾಹೆಗಳಿಗೂ, ತ್ರಯಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಹುವುದು. 
ಇಂತಹ ಮೂರರ ಸ್ನರೂಪಿಣಿಯು. 


“ಲೇ೩೩. ತ್ರಿವರ್ಗನಿಲಯಾಯೈ ನಮ :-- ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯಳು. 


ಖಳ: ತ್ರಿಸ್ಥಾ ಯೈ ನಮೂ 


ಕಾಲತ್ರಯಗಳಲ್ಲೂ ಇರತಕ್ಕವಳು. ಕಾಲತ್ರಯಾಬಾಧ್ಯಳು. 


೨೫೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


೮೭೫. ತ್ರಿಪುರಮಾಲಿನ್ಕೈನಮಃ-- 


ಸ್ವರ್ಗ ಮತಣ್ಯ ಇತಾಳ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಮಾಲಾರೂಪವಾಗಿ ಧರಿಸಿರುವ 
ವಳು. ೮೭೨ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಸಕಲ ಮೂರು ರೂಪಗಳಿಗೂ ಪುರ: 


ವೆಂದರೆ ಆದಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತ ಔರೂಪಿಣಿಯಾಗಿಯೆ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 


೮೭೬. ನಿರಾಮಯಾಯೈ ನಮಃ 
ಯಾವ ರೋಗರುಜನಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿರುವವಳು. 


೮೭೭. ನಿರಾಲಮ್ಪ್ಬಾಯೈನಮಃ.... 


ಎಲ್ಲಾದಕ್ಕೂ ತಾನು ಆಶ್ರಯವಾಗಿದ್ದು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ತಾನು ಆಧಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರತಕ್ಕವಳು. 


೪ 
೮೭೮. ಸ್ವಾತ್ಮಾರಾಮಾಯೈನಮಃ.. 


ಎರಡನೆಯದರ ಸಹಾಯಾಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ಜ್ಞಾನಾನಂದ 
ಸ್ವರೂಸಳಾಗಿರುವವಳು. 


೮೩೯, ಸುಧಾಸೃತ್ಯೆ ನಮಃ 


ಅಮೃತಧಾರೆಯನ್ನು ಪ್ರವಾಹ ರೂಪದಿಂದ ಹರಿಸತಕೃವಳು. ಚಂದ್ರನ 
ಮೂಲಕ ಅಮ ವನ್ನು ಹಿಮ ಮತ್ತು ತಂಪಿನ ರೂಪಿನ ಕೆರಣಗಳಮೂಲಕ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ವ್ಯ ೈಷ್ಟಿಸಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವವಳು. ಸಮಾಧಿಸ್ಥನಲ್ಲಿ ಅಮೃತ 
ಸ್ರಾವವನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಾ ಪುನರಾವರ್ತಿರಹಿತವಾದ ಶಾಶ್ವತವಾದ ತನ್ನ ಪದವಿ 


ಯನ್ನು ಕೊಡುವನು 
೮೮೦. ಸಂಸಾರಪಜ್ಯನಿರ್ಮಗ್ನಸಮುದ್ಧರಣಪಂಡಿತಾಯೃೈನಮಃ-- 


ಬನನ ಮರಣರೂಪವಾದ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದವರನ್ನು 
ಉದ್ದರಿಸಲು ನಿಪುಣೆಯಾಗಿರುವವಳು. 


೮೮೧. ಯುಜ್ಜಪ್ರಿಯಾಯೈನಮಃ.... 
ಅಗಿ 


ಸೋಮಯಾಗ ಮುಂತಾದ ಯಾಗಗಳು ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯ ಮುಂತಾದ 
ಹೋಮಗಳು, ದೇವತಾ ಮಂತ್ರಜಸ, ಅರ್ಚನೆ, ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವಿಕೆ, ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞ ವೆನಿಸುವುವು. ಇಂತಹ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ 
ಯುಳ್ಳವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಮ ೨೫೧ 


೮೮೨. ಯಜ್ಞ ಕರ್ಕ ಕ ನಮಃ 


“ ಸಮಸ್ತಯಾಗಾನಾಂ ರುದ್ರಃ ಪಶುಪತಿಃ ಕರ್ತಾರುಜ್ರೋ ಯಾಗ 
ದೇವಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ 
ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಕರ್ತಳಾಗಿರುವವಳೇ' 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸಶುಸತಿಯಾದ ರುದ್ರರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಶ್ರೀದೇನಿಯೇ ಕರ್ತಳು. ಅಂದರೆ ಯಜ್ಞ ಸ್ತರೂಪವಾದ ದೈವೀಸಂಪತ್ತನ್ನು ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸಿ ಕೊಡುವವಳು. 


೮೮೩. ಯಜಮಾನಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ 


೮೮೧ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡುವವರ ಸ್ವರೂಪವೂ 
ಆಗಿರುವಳು. ಅಂದರೆ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡುವವರ ಜೀವಜೈ ತನ್ಯಸ್ವರೂಪಳು. 


೮೮೪. ಧರ್ಮಾಧಾರಾಯೈನಮಃ..- 


ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವವಳು, ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. 
ಪಂಚಭೂತಗಳು ಆದಿಯಾಗಿ ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಬಂದ ತಮತಮಗೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಪ್ರವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಧರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ವಾಯುಧರ್ಮ, ಅಗ್ನಿಧರ್ಮ, 
ಪಶುಧರ್ಮ, ರಾಜಧರ್ಮ, ಖುತುಧರ್ಮ, ಇಂತಹ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿ 
ರುವವಳು ಶ್ರೀದೇವಿಯೆ, ಅಲ್ಲದೆ ದೇವರು ಇರುತ್ತಾನೆಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಪಶುಗಳಂತೆಯೇ ಇದ್ದರೆ ಧರ್ಮವೆನಿಸಿಕ್ಳೊಳ್ಳುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮೋಕ್ಸಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿರುವುದೇ ಧರ್ಮ 
ವೆನಿಸಿಕ್ಕೂಳ್ಳುವುವೇ ಹೊರತು ಈ ನಡುವಳಿಕೆಗೆ ವ್ಯತಿರೇಕವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಧರ್ಮವು. 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ನಡೆವಳಿಕೆಯು ಧರ್ಮವು. ಮೋಕ್ಷ ಮತ್ತು 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಧನಾರ್ಜನೆಯ ಅರ್ಥವು. ಮೋಕ್ಷ, ಧರ್ಮ, 
ಅರ್ಥಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಭೋಗದಲ್ಲಿರುವಿಕೆಯೆ ಕಾಮವು. ಧರ್ಮ ಅರ್ಥ, 
ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷಗಳಾದ ಈ ನಾಲಕೃನ್ನೂ ಮನುಷ್ಯನು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಸಂಪಾದನೆ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಈ ನಾಲಕಕ್ಕೂ ಚತುರ್ವಿಧ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ತಿಳಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾದ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವಸ್ವರೂ 
ನಿಣಿಯೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೆ. ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲಾ ತತ್ವಗಳನ್ನೂ “ಧರ್ಮೇಸರ್ರ್ವಂ ಪ್ರತಿ 
ಸ್ಕಿತಂಗ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಒಳಗೊಂಡಿರುವುದು. 


೨೫೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 
೮೮೫. ಧನಾಧ್ಯಕ್ಸಾಯೈನಮಃ-- 


ಧನಕ್ಕೆ ಯ ಜಮಾನಿಯಾಗಿರುವವಳು. ಕುಬೇರನ ಸ್ಮರೂಪಿಜೆಯು. 
ಧನವೆಂದರೆ ಪೋಷಣಿಯಂದರ್ಥವಾಗುವುದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೇ ಪೋಸಿಸುವು 
ದಕ್ಕ ಮುಖ್ಯಳಾದವಳು. “ ಧನಮಗ್ನಿರ್ಧನಂವಾಯುರ್ಥನಂಸೂರ್ಯೊೋ ಧನಂ 
ವಸುಃ ಧನಮಿಂದ್ರೋ ಬ್ರಹೆಸ್ಪಕಿರ್ವರುಣಂ ಧನಮಶ್ನುತೆ ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾ 
ಧಾರದಂತೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪೋಷಿಸುವವರಾದ ಅಗ್ನಿ ವಾಯ್ಕು ಸೂರ್ಯ, ವಿಷ್ಣು, 
ಇಂದ್ರ; ಬೃಹಸ್ಪತಿ, ವರುಣ, ಇವರುಗಳಿಗೂ ಅಧ್ಯಕ್ಸಳಾಗಿರುವವಳು. 


೮೮೬. ಧನಧಾನ್ಯನಿನವರ್ಧಿನೈ ನಮ 
ಧನವನ್ನೂ ಧಾನ್ಯವನ್ನೂ ವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸುವವಳು. 


೮೮೭. ವಿಪ್ರಪ್ರಿಯಾಯೈನಮಃ- - 


“ ಬನ್ಮನಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಜ್ಞೆಯಃ ಸಂಸ್ಥಾರೈರ್ದ್ವಿಜ ಉಚ್ಯತೆ | 
ವಿದ್ಯಯಾಯಾತಿ ವಿಪ್ರತ್ವಂ ತ್ರಿಭಿಶ್ಕೊ ೇತ್ರಿಯ ಉಚ್ಯತೆ |” 
ಎಂಬ ಮನುಸ್ಮೃತಿಯ ವಚನದಂತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ರಕ್ತ ಕಣದಿಂದ ಜನಿಸಿ ಉಪ 
ನಯನಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ವೇದಮಾತೆಯಾದ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀದೇವಿಯನ್ನುು 
'ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ವೇದ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಆಚರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವವನಿಗೆ ವಿಪ್ರನೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹೆ ವಿಪ್ರರಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು. 


'ಆ೮೮. ನಿಪ್ರರೂಪಾಯ್ಕೆನಮ ಕ 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತಹೆ ವಿಪ್ರರ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯೂ 
ಆಗಿರುವವಳು. 


ಆರ. ವಿಶ್ವಭ್ರಮಣಕಾರಿಣೈ ನಮಃ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪುಣ್ಯಪಾಪಾನುಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚಚಕ್ರವನ್ನು ತಿರಿಗಿಸ 


ತಕ್ಕವಳು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳಿಗೂ ಯಾತಾಯಾತಗಳಿಗೂ 


ಕಾರಣಳಾದವಳು. 


೮೯೦. ಫಿಶ್ಚಗ್ರಾಸಾಯೈನಮಃ-- ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಲಯಮಾಡಿ ಭಕ್ಷಿಸುವವಳು. 


ಆ೯೧, ನಿದ್ರುಮಾಭಾಯೈನಮಃ-- ಹವಳದ ವರ್ಣವಾಗಿರುವವಳು, 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೫ 
೮೯೨. ವೈ ಷ್ಠ ವೆ ನಮಃ 
ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ಸ್ವರೂಪಿಜೆಯು. ವಿಷ್ಣು ಶಕ್ತಿಯು. 
೮೯೩. ನಿಷ್ಣು ರೂಸಿಣ್ಯೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಸ್ವರೂ ಸಳು. ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುವವಳು, 


೮೯೪. ಅಯೋನ್ಯೈನಮಃ--ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗದವಳು. ಜನನವಿಲ್ಲದವಳು. 
ರ್ಳೆ೫. ಯೋನಿನಿಲಯಾಯೈನಮಃ... 


ಯೋನಸಿಯಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ. ಇದರಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು. 
“ ಭರ್ತ್ಶಾರಮೀಶಂ ಪುರುಷಂ ಬ್ರಹ್ಮೆಯೋನಿಂ » ಎಂಬ ಮುಂಡುಕೋಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಆಧಾರದಂತೆ ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಜೀವನಿಗೂ ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ 
ಯೋನಿ ಶಬ್ದದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೂಲವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. (೨) ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೂಲಸ್ಥಾನವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಕಲವೂ ಸೇರುವುದರಿಂದಲೂ ಯೋನಿನಿಲಯವೆನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ೪೧೧ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. 


೮೯೬. ಕೂಟಿಸ್ಟಾಯ್ದೆ ) ನಮಃ 


ಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯು ರಸಕನ್ನಡಿಯಂತೆ ಇರುವುದು. ಇಂತಹೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ 


ಎ 
ಸ್ವ ುಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಸ ಸರ್ವವಾ ನ ಪಿಯಾದ ಸ ಸರಬ್ರ ಹ್ಮನಿರುವುದು. ರಸಕನ್ನಡಿಯು 
ಪ್ರತಿಫಲನದ ಬೆಳಕನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಸ್ವಭಾನವುಳ್ಳದ್ದು. ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ 
ವಾದ ಪ 


ರಬ್ರಹ್ಮವು ರಸಕನ್ನಡಿಯ ಸ್ವಭಾವವಾದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿತ 
ವಾಗುವುದು. ಈ ಪ ್ರತಿಫಲಿತವೇ ಜೀವಚೈತನ್ಯ, ಪ್ರತಿಫಲಿತಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದ 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವು ಬುದ್ದಿ ಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಉಂಟಾಗು 
ವುದು. ಪ್ರತಿಫಲನಕ್ತೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಸೃಯಂಪ್ರಕಾಶವು ಪ್ರತಿಫಲನದ 
ಯಾನ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಒಳಗಾಗದೆ ನಿರ್ಲಿಪ್ತವಾಗಿರುವುದು. ಬುದ್ದಿ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಫಲನಕ್ಕ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಕೂಟಸ್ಥ 
ನೆಂದು ಶ್ರುಅಯು ತಿಳಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಕೂಟಸ್ಥ ಎಂದರೆ ಜೀವ 
ಜೈತನ್ಯಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾದ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಇಂತಹ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೨೫೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


೯೭. ಕುಲರೂಪಿಣೈ ನಮಃ 


ಕುಲವೆಂದರೆ ಪ್ರಸಂಚನೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಅರ್ಥಬರೆದು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಪಂಚಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ದೇಹೆಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. 


ರಲ. ವನೀರಗೋಷ್ಠೀಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 
ಅ 


ಶೌರ್ಯವಂತರಾದ ಯೋಧರ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟವುಳ್ಳವಳು. ಪರಾಕ್ರಮ 
ಸ್ವರೂಪಳು. ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಯೋಧರ ವೀರರಸದ ಪ್ರಶಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯವಾದವಳು. 


೮೯೯. ನೀರಾಯ್ಬ ನಮಃ -ಶೌರ್ಯಸ ೈರೂಪೆಳು, ಪರಾಕ್ರಮಸ ಸರೂ ಸಳು. 


೯೪೦೦. ನೈಷ್ಕರ್ಮಾಯ್ಕೈನಮಃ... 


ನಿಷ್ಕಾಮಳು. ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಲೇಪವಿಲ್ಲದವಳು. ಇದಕ್ಕೆ 
ನಪುಣ್ಯಪಾಪೈರ್ಮಮೇ ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವೂ ಇರುವುದು. 


೯೦೧. ನಾದರೂಹಿಣೆ ಸಮಾ 


ನಾದರೂಪಳು. ಅನಾಹತಸ್ಪರೂಪವಾದ ಓಂಕಾರನಾದರೂಪಳು ಮತ್ತು 
ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೇಳುವ ಆಹೆತನಾದಸ್ಮ ರೂಪಳು. 


೯೦೨. ವಿಜ್ಞಾ ನಕಲನಾಯೈ ನನಂ8-- 


ದೇಹ ಮತ್ತು: ವಿಷಯಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹ 
ದೇಹ ಮತ್ತು ವಿಷಯಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಜ್ಞಾನವೆಂದೇ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುವವಳು. ಅಂದರೆ “ಆತ್ಮನಸ್ತುಕಾಮಾಯ ಸರ್ವಂ 
ಪ್ರಿಯಂ ಭವತಿ? ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ದೇಹೆ ತಾನೆಂಬದಾಗಿಯೇ ತಿಳಿದು 
ಕ್ಕೊ ಛು ವುದೇ ವಿಜ್ಞಾ ನಕಲನ ಎನಿಸಿಕ್ಸೊ ಳ್ಳುತ್ತದೆ. (೨) ಇಂತಹೆ ನಿಜ್ಞಾನವು 
ಕಣಕ (ಕಲ-ಕ್ಷ ಚಿಕ) ವಾಮಡೆಂಡು Behn ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 
೯೦೩, ಕಲ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ಸೃಷ್ಟಿಸಲು ಅಥವಾ ಕಲ್ಪಿಸಲು ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 
೯೦೪. ನಿದಗ್ಧಾ ಯೈನನುಃ- 


ಚತುರಳು. ಕಾರ್ಯದ ಚಮತ್ಥಾರವುಳ್ಳ ವಳು. ೯೦೩ ಮತ್ತು ೯೦೪ನೇ 
ನಾಮಗಳು ೯೦೨ ನೇ ನಾಮಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯವಾಗುವುವು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೨೫೫ 


4೯೦೫, ಬೈನ್ಡ ನಾಸನಾಯೈನಮ:ಃ.... 


ಬಿಂದುವೇ ಆಸನವಾಗಿರುವವಳು. ಕಮಲಪುಷ್ಪದ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಕಠ್ಲಿಕಾ 
ಪ್ರದೇಶವಿರುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಶಿರಸಿ ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲದ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಬಿಂದು 
ವಿರುವುದು. ಇಂತಹೆ ಸಹೆಸ್ರಾ ರಕಮಲದ ಬಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ಸವ ಗಾ ಸಿಯಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತ ರೂಪಿಣಿಯಾಗಿ ನೆರೆಸಿರುವವಳು. 


ನಮ್ಮ ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲೊಂದು ಮತ್ತು ಸೊಂಟದ ಕೆಳಗಿರುವ ಮೂಲಾಧಾರ 
“ಚಕ್ರದಲ್ಲೊ ಸಃ ಬಿಂದುಗಳಿವೆ. ಈ ಎರಡು ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೂ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ 
ನಾಡಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ರಥದ ಬಿರಿ ಬಿಗಿಯುವಂತೆ ಬಂಧಿಸಿರುವುದು. ಈ 
ಎರಡು ಸ್ಥಳವೂ ಬೈಂದವ ಎಂದರೆ ಬಿಂದು ಸಂಬಂಧವಾದ ಸ್ಥಾನವೆನಿಸಿ ನಮ 
ದೇಹವನ್ನು ಧರಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗಿ ತುಂಬಾ ಮಹತ ವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಬಿಂದು 
ವೆಂದರೆ ಚುಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ದುಂಡಾದ ಗ್ರಂಥಿರೂಪ, ಈಶ ್ರ ರನ್ನೊಡಗೊಡಿದ ಈಶ್ವರಿಗೆ 
ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುವೇ ನೀಶವಾಗಿರುವುದು.* ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ ತಿಗೆ 
ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುವು ಫೀಠವಾಗಿರುವುದು. ಸಹಸಾ ್ರ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಬಿಂದುವೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ ಸರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಸ್ಥಾನವು. ಈ ತತ್ತ 
ಸಮರ್ಥನೆಗೆ Me ಯೋಗತಶಿಖೋಸನಿಸತ್‌, ದರ್ಶನೋಷ 
ನಿಷತ್‌, ಕ್ರಿಶಿಖಿಟ್ರು ಹ್ಮೃಣೋಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 


೯೦೬. ತ ತ್ವಾಧಿಕಾಯ್ಕೆನಮ po 


ಪಂಚಭೂತಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ ಸ್ಲೂಲವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಅವವುಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ಥಿತಿಗೆ ಮಹತ್ತತ್ವಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಂತಹ 
ತತ್ವಗಳಿಗೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟಳಾದವಳು. ಅಂದರೆ ನರಬ, ಹ್ಮಸ ಸ ರೂಪೀಣಿಯು. 


೯೦೭. ತತ್ವಮಯ್ಯೆ ನಮ 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಪ್ರ ಪಂಚದ ಸಕಲ ಸ್ನೂಲವಸ್ತುಗಳ 
ಸೂಕ ್ಸ್ಪಸ್ಥಿತಿಯಾದ ತತ್ವ ಗಳಸ್ವ ಕಿಟ ಆಗಿರುವವಳು. 


೯೦೮. ತತ್ವಮರ್ಥಸ್ವರೂಸಿಣೈೈ ನಮಃ. 


ತತ್‌ ಮತ್ತು ತ್ವಂ ಎಂಬ ಪದಗಳ ಅರ್ಥದ ನಿರೂಪಣೆಯ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು, 
ತತ್‌ ಎಂದರೆ ಅದು. ಅದು ಎಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು. ತ್ವಂ ಎಂದರೆ ನೀನು 
ಅಂದರೆ ಜೀವ. ಇವುಗಳ ಅರ್ಥನಿರೂಪಣೆಯೆಂದರೆ ತತ್‌ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ನೀನಾಗಿರುತ್ತೀಯೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥದ ನಿರೂಪಣೆಮಾಡುವವಳು, 


೨೫೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 


ಈ ರೀತಿ ನಿರೂಪಣೆಮಾಡುವುದನ್ನು ತತ್ವಮಸಿ ಎಂತಲೂ ಇದೇ ಮಹಾವಾಕ್ಯ 
ವೆಂತಲೂ ತಿಳಿಸುವುದು. 


೯೦೯. ಸಾಮಗಾನಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಸಾಮಗಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. ಖಯಗ್ವೇದವು -ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯ ತತ್ವ. 
ದ್ಲಾಗಿ ದೇವತಾಗುಣ ವರ್ಣನೆಯನ್ನೂ, ಯಜುರ್ರೇದವು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ ತತ್ತ 
ದ್ದಾಗಿ ದೇವತಾಕರ್ಮದ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನೂ ಸಾಮವೇದವು ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ 
ದೇವತಾಶಕ್ತಿಯೊಡನೆ ನಮ್ರತೆ, ಭಕ್ತಿ, ಮತ್ತು ಗಾಂಭೀರ್ಯದೊಡನೆ ಏಕೀಕರಣ: 
ವಾಗುವುದನ್ನೂ ಅಂದರೆ ಉಪಾಸಕನೂ ದೇವರೂ ಒಂದಾಗುವಿಕೆಯನ್ನೂ 
ನಿರೂಪಿಸುವುದು. ಸಾಮಶಬ್ದಕ್ಕೂ “ಸಾಂತೆ ಸಾಂತ್ರ್ರಃ ಫಪ್ರಿಯಕರಣಂ” ಎಂದು 
ಅರ್ಥ. ಆದುದರಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರ, ಉಪಾಸನೆ ಮತ್ತು ಗಾನಮಾಡತಕ್ಕವರಿಗೂ 
ಶ್ರೀದೇವಿಗೂ ಸಂಬಂಧವುಂಟಾಗುವ ಇಚ್ಛೆಯ ತತ್ವವೇ ಸಾಮಶಬ್ದಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಪರಾಭಕ್ತಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ನಮ್ರತೆ ಮತ್ತು ಗಾಂಭೀರ್ಯದೊಡನೆ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಉಪಾಸನೆ ಮತ್ತು ಗಾನಮಾಡುವಿಕೆಯು ಸಾಮಗಾನವೆನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಭಕ 
ರಿಗೂ ತನಗೂ ಸಂಬಂಧವುಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಸಾಮಗಾನದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ 
ಪ್ರೀತಿಯು, ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ “ವೇದಾನಾಂ ಸಾಮವೇದೋಸ್ಮಿ? 
ಎಂಬದಾಗಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 


೯೧೦. ಸೋಮ್ಯಾಯ್ದೆನಮಃ 


“| ಸಕಾರಸೃತ್ಯಮಮೃತಂ ಪ್ರಾಸ್ತಃಸೋಮಶ್ಚಕೀರ್ತ್ಯತೇ ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾ 
ಧಾರದಂತೆ ಅಮೃತವಾಚ್ಯಳಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಕರೂಸಹಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೯೧೦. ಸದಾಶಿನಕುಟುಂಬಿನ್ಯ | ನನು 


ಈಶ್ವರನ ಪತ್ನಿಯು, ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಸಂಸಾರವೆನಿಸುವ ಪ್ರಸಂಚಸ್ವರೂಪ 
ವಾಗಿರುವವಳು. 
೯೧೨. ಸವ್ಯಾಪಸವ್ಯಮಾರ್ಗಸ್ಥಾ ಯೈನಮಃ...- 
@ 


ದೇವತಾಸಂಬಂಧವಾದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸವ್ಯವೆಂದರೆ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು 
ಬಲಗಡೆ ಹಾಕಿಕ್ಕೊಂಡಿರುತ್ತೆ. ಲಯವಾಗಿರುವ ಸಿತೃಸಂಬಂಧವಾದ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ಅಸಸವ್ಯವೆಂದರೆ ಯಜ್ಞೋ ಪವೀತವು ಎಡದಕಡೆಗೆ ಹಾಕಿಕ್ಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಸವ್ಯವು ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಸೇರಿದುದು. ಅಸಸವ್ಯವು ಲಯಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. 


ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಕಾರ್ಯದಲ್ಲೂ ಲಯಕಾರ್ಯದಲ್ಲೂ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಅಲ್ಲದೆ: 


ಶ್ರಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ ೨೫೭ 


ಸವ್ಯವಾದ ದೇವತಾ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲೂ ಅಪಸವ್ಯವಾದ ಪಿತೃಗಳ ಕರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲೂ ಅನುಗ್ರ ಹಮಾಡುವವಳು. 

ಸವ್ಯವನ್ನೇ ದಕ್ಷಿಹಾಚಾರವೆಂದೂ ಅಪಸವ್ಯವನ್ನೆ ವಾಮಾಚಾರವೆಂದೂ 
ಹೇಳಬಹುದು. ದಕ್ಷಿಣಾಚಾರ ಪೂಜಾಕ್ರಮವು ವೇದಸಮ್ಮತವಾಗಿ ಸಾಶ್ತಿಕವಾಗಿ 
ದೇವತೆಗಳ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಾದುದು. ವಾಮಾಚಾರ ಪೂಜಾಕ್ರಮವು 
ಅವೈದೀಕವೆನಿಸಿ ರಾಜಸತಾಮಸವಾಗಿ ರಾಕ್ಸಸೀಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಾದುದು. 
ಪುರಾಣೇಶಿಹಾಸಗಳಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಆಚರಿತವಾಗಿದ್ದ ಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ಪೂಜಾ 
ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ವಾಮಾಚಾರವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡುವುದು. ಪ್ರಹ್ಲಾದ, 
ಬಲಿ, ವಿಭೀಷಣ ಜನ್ಮತಃ ರಾಕ್ಷಸರಾದರೂ ರಾಕ್ಸಸಕೃತ್ಯಗಳೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಶ್ರೀದೇನಿಯೆ ರಾಕ್ಷಸರಿಗೂ ರಾಜಸತಾಮಸ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಜಗತ್ತಿನ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೋಸ್ಟರ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವವಳು. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯರಾಗಿ 
ರಾಕ್ಟೃಸೀಸ್ತಭಾವವಾದ ಮಾಮಾ ಚಾರ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಅಧಃಪತನ 
ವಾಗುವರೆಂಬುವದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ರಾಕ್ಸಸೀಕ್ರಮದ ಪೂಜೆಗೆ 
ತಕ್ಸಂತೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಲು ಶ್ರೀದೇವಿಯು ವಾಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲೂ ನೆಲೆಸಿರುವಳು. 
ದೇವತಾಯೋಗ್ಯವಾದ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದ ಪೂಜೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಲು. 
ದಕ್ಷಿಣಾಚಾರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲೂ ನೆಲಸಿರುವಳು. ವಾಮಾಚಾರ ದಕ್ಷಿಣಾಚಾರ 
ಮಾರ ಗಳಿಗಿಂತ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದ ದಾರಿಯಾಗಿ ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಕೊಡುವ ಸಮಯಾ 
ಚಾರಮಾರ್ಗವು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಸವ್ಯವೆಂದರೆ ಬಲಭಾಗದ ಸೂರ್ಯ 
ನಾಡಿಯು ಅಪಸವ್ಯವೆಂದರೆ ಎಡಭಾಗದ ಚಂದ್ರನಾಡಿಯು. ಈ ಎರಡು ಮಾರ್ಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರಾಸೋಚ್ಸಾಸವನ್ನುಂಯುಮಾಡುವ ಹೆಂಸಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೯೧೩. ಸರ್ನಾಪದ್ಧಿನಿವಾರಿಣ್ಶೈನಮಃ--ಸಕಲ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ನಿವಾರಿಸುವವಳು. 


೯೧೪. ಸ್ವಸ್ಥಾ ಯೈನಮ 9 


ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಅಧೀನವಾಗದೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ 
ತನ್ನ ಸದವಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ತದಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 


೯೧೫. ಸ್ವಭಾನಮಧುರಾಯೃೈ ನಮಃ. 


ವೆ 
ಸ್ವಭಾವದವಳಾಗಿರುವವಳು. ಸ್ವತಃ ಮಧುರರೂಪಿಣಿ. 


೩7 


ಕಟ್ಟು ಬಣ್ಣವಿಲ್ಲದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಮಧುರವೆಂದರೆ ಪ್ರೀತಿಯ 


೨೫೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ಪಸಾಮಡ ಭಾಷ 
೯೧೬. ಧೀರಾಯ್ಕೆನಮಃ- 

ನಿರ್ವಿಕಾರಚಿತ್ತವುಳ್ಳ ವಳು. ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿನ ಧೈರ್ಯಶಾಲಿನಿಯು. 
೯೧೭. ಧೀರಸಮರ್ಚಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


“ತಂಧೀರಾಸಃ ಕವಯ ಉನ್ನಯಂತಿ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಂತೆ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ 
ವಿರಕ್ತರಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಷ್ಕರಾಗಿರುವ ಧೀರರಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 


೯೧೮. ಚೈತನ್ಯಾರ್ಥ್ಯ ಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


“ ನಾನು” ಎಂಬ ಶುದ್ದಜ್ಞಾನವು ಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪವಾದುದು. ಇಂತಹ 
“ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಮೃತಸ್ತರೂಪವಾದ (ಓಂ ಆಪಃ) ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ 
ದಲ್ಲಿ “ಸೋಹೆಂ ಭಾವೇನ ಪೂಜಯೇತ್‌” ಎಂಬ ಶ್ರುಶ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಸೋಹೆಂ 
ಭಾವದಿಂದ ಅರ್ಥವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟರೆ “ನಾನು” ಎಂಬುದು ಅಮೃತಸ್ತರೂಪವಾಗಿ 
ಪುನರಾವರ್ತಿರಹಿತನಾಗುವುದು. ಸಮಾರಾಧ್ಯಾ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ 
“ನಾನು” ಎನ್ನುವುದೂ ಅಮೃತಸ್ತರೂಸವೂ ಸಮತೆಯಾಗುವುದೆಂದರೆ ಒಂದಾಗು 
ವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ “ಸಾನು? ಎಂಬುದನ್ನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯರೂಪದಿಂದ 
ಆರಾಧಿಸುವ ಸೃರೂಪದವಳು. 


೯೧೯. ಚೈತನ್ಯಕುಸುಮಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ “ ನಾನು” ಎಂಬ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾ ನವೇ 
ಪುಷ್ಪ ಸ್ಪರೂಸವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಈ ಪುನ್ಪವು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಪಿಯವಾದುದರಿಂದ ಆ ದೇವಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ನಾನು ಎಂಬ ಜ್ಞಾನದ 
ವಾಸನೆಯು ಹೋಗಿ ಶ್ರೀಪೇವಿಯಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದ ವಾಸನೆಯಾಗು 
ವುದು. ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವಾಗುವುದು. 


೯೨೦. ಸದೋದಿತಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 

ನಿರಂತರ ಉದಯವಾಗಿರುವವಳು ಅಂದರೆ ಅಸ್ತವಿಲ್ಲದವಳು. 
೯೨೧. ಸದಾತುಷ್ಟಾಯೈನಮಃ--ರಿತ್ಯತೃಪ್ತಳು. 
೯೨೨. ತರುಣಾದಿತ್ಯಪಾಟಿಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಬಾಲಸೂರ್ಯನಂತೆ ಕೊಂಚ ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರವಾದ ಬಿಳಪು ಬಣ್ಣದಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವವಳು. 


ಈ 


೯೨೩. ದಕ್ಷಿಣಾದಸ್ತಣಾರಾಧ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ 


(ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ ೨೫೯ 


ಅದೆಕ್ಸಿಣವೆಂದರೆ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕಕ್ಸಿಯಾಗಿರುವ ಉತ್ತರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಡುವವಳು: Nee ರಪೆಂದಕೆ ಆ ಬಕ ಎಂದರ್ಥವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚ 
ದಿಂದ ದಾಟಿ ಮೋಸ್ಸಕ್ಲೆ ಹತ್ತುವ ಮಾರ್ಗ. ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಆಧಾರವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷ್ತಿನಲ್ಲಿ “ ಅಥೋತ್ತರೇಣ ತಪಸಾಬ್ರಹ್ಮೆಚರ್ಕೇಣ 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ ೫ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗವಾದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಾಯಣ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು 


ದಕ್ಷಿಣವೆಂದರೆ “ದಕ್ಷತೆ ವರ್ಫತೆ ದಕ್ಷಿಣಾ” ಎಂಬ ಅಮರದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಂತೆ 
ಪ್ರಸಂಚರೂಪವಾಗಿ ವೃದ್ದಿಹೊಂದುನ ಮಾರ್ಗ. ಅಂದರೆ ಮೋಕ್ಷಾಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದೆ 
ವೇದದ ಕರ್ಮಕಾಂಡದಂತೆ ಆಚರಿಸುವ ಹೋಮ, ಅರ್ಚನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ದಕ್ಷಿಣಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. ದಕ್ಷಿಣಮಾರ್ಗವು ಪುನಃ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ತಲೇ ಇರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ದಕ್ಷಿಣಾಯನ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಹೆಸರು. ದಕ್ಷಿಣಾ 
ಯನದಲ್ಲಿ ಸಾಯುವದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಈ ತತ್ವದ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆಯೆ ಆಗಿದೆ. ಉತ್ತರಾಯಣ ಮಾರ್ಗವಾದ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಈಶ್ವರಾ 
ನುಗ್ರಹವೂ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಫಿಷ್ಛಾಮರಾಗಿ ಚಿತ್ರಶುದ್ಧಿ 
ಗೋಸ್ಟರಲೂ ಶ್ರೀ ಈಶ್ವರಿಯ ಅನುಗ್ರಹೆಕ್ಟೋಸ್ಕರಲೂ ವೇದವಿಹಿತ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ದಕ್ಷಿಣ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. 


೯೨೪. ದರಸ್ಪೇರಮು ಖಾಮ್ತು ಜಾಯ್ಕೆನಮಃ- 


ಕಿರುನಗೆಯಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಕಮಲದಂತಿರುವ ನಗುಮುಖ 
ವುಳ್ಳವಳು. 


೯೨೫. ಕಾಲಿನೀಕೇವಲಾಯೈನಮಃ-- 
ಪ್ರಪಂಚಸ್ವರೂಪಳು. ಮತ್ತು ಕೇವಲ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೂ ಆಗಿರುವವಳು. 
೯೨೬, ಅನರ್ಥೈನಲ್ಯಪದದಾಯಿಕ್ಕೆ ನಮಃ 


ಅಮೂಲ್ಯವೆನಿಸುವ ಕೈ ನಲ್ಯುವೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಜೆ  ತನ್ಫನು ಜೀವನೆನಿಸ 
ಕ್ಯೊಳ್ಳ ಫದ ವಂ ಸ್ಫೂಲದೇಹೆ ಪ್ರಾಸ ಸತರ ಸರ್ವವ್ಯಾ ಪಕನೇ ಮುಖ್ಯವಾದ 
'ಸ್ವರೂನವಾಗಿ ಉಳ್ಳ ನೀಹೆಸತನಕಾಲದಲ್ಲ ಹೊಂದುವ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸುವವಳು. 


೨೬೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 
೯೨೭, ಸ್ರೋತ್ರಪ್ರಿಯಾಯೈನಮಃ.- 

ಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷಪಡುವವಳು. 
೯೪೨೮. ಸ್ತುತಿಮತ್ಯೈನಮಃ ಅನೇಕ ಸ್ತೋತ್ರಸಂಪನ್ನಳು 
೯೨೯, ಶ್ರುತಿಸಂಸುತವೈಭವಾಯ್ಯೆ ನಮಃ 


ಶ್ರಿ ದೇವಿಯ ಮಹತ್ತು ಶ್ರುತಿಗಳಿಂದಲೇ ಉದ್ಯೊಸಿ7ಳ ಲ ಓರುವುದು ನಿ 


p 
ಳು 


ಚ ಶ್ರುತಿಗಳಿಂದಲೇ ಹೊಗಳಲ್ಪಟ್ಟ ಮ ಹೆತ್ತುಳ್ಳ ಸರಬ್ರ ಸ್ಮ ಸ್ರ ರೂಪಿಣಿಯು. 
೯೩೦. ಮನಸ್ಸಿನೈ ನಮಃ 

` ಉದಾರಚಿತ್ತವುಳ್ಳವಳು. ಇಚ್ಛಾಮಾತ್ರ ಪ್ರಭ:ವಾಗಿರುವವಳು 
೯೩೧. ಮಾನವತ್ಯೈನಮಃ- ಮಹತ್ತಾದ ನಿರ್ಮಲವುಳ್ಳ ಗೌರವ ವುಳ್ಳವಳು, 
೯೩೨. ಮಹೇಶೈನಮಃ.- 


ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಂದಲೇ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನಳಾದುದರಿಂದ ಮಹೇಶಿ ಎನಿಸಿ 
ಕ್ಕೊಂಡಿರುವವಳು. 


೯೩೩, ಮಜ್ಗಳಾಕೃತೆ ನನು8_ಮಂಗಳಕರವಾದ ರೂಪ ಪನ್ರಳ್ಳ ವಸು. 


ಎಡಿ 
೯೩೪. ವಿಶ್ವಮಾತ್ರೇನಮಃ-- 


ಜಗತ್ತಿಗೆ ತಾಯಿಯು. ವಿಶ್ವ ಎಂದರೆ ವಿಷ್ಣುವಾದ್ದರಿಂದ ವಿಷ್ಣವಿಗೂ 
ಮಾತೆಯು. 


೯೩೫. ಜಗದ್ದಾತ್ರ ನಮಃ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಉಸಮಾತೆಯಾಗಿ ಪೋಷಿಸುವವಳು. 


೯೩೬. ವಿಶಾಲಾಕೆ, ನಮಃ ವಿಶಾಲವಾದ ನೇಕ್ರೆಗಳೆಳ್ಳ ವಳು: 


ತ್ರಿ 
೯೩೭. ನಿರಾಗಿಣ್ಯೈನನ--ವಿರಕ್ತಳು. ಕಾಮಾಸಕ್ತಿರಹಿಡಳು. 
ಘಿ 
೯೩೮. ಪ್ರಗಲ್ಭಾಯೃ್ಛನಮಃ... 
ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರೌಢಕ್ತದಿಂದ ಇರುವವಳು. 


೯೩೯, ಹಪರಮೋದಾರಾಯೈನನಮಃ ಬಹು ಉದಾರಸ್ವಭಾವದವಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೬೧ 
೯೪೦. ಪರಾನೋದಾಯ್ಸೆನಮಃ 
ಅತ್ಯಂತ ಆಹ್ಲಾದಸ್ವರೂನಿಣಿಯು, ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯು. 


೯೪೦೧, ಮನೋಮಯ್ಯ ನಮಃ 


ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಂಕಲ್ಪಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೯೪೨, ವ್ಯೋಮಳೇಶ್ಯೈನಮಃ-- 


ಆಕಾಶವೇ ತಲೆಯ ಕೂದಲಾಗಿರುವವಳು. ಅಂದರೆ ಜಗತ್ತೇ ದೇಹ 
ವಾಗ.ಳ, ವಿರಾಟ್‌ಸ್ತರೂಸವಾದ ಶ್ರೀದೇನಿಯ ಶಿರಸ್ಸಿನಕೂದಲೇ ಆಕಾಶವು. 


೯೪೩. ನಿಮಾನಸ್ಗಯೈೆನಮಃ... 


ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವುದು ವಿಮಾನವು. ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವ 
ವರು ದೇವತೆಗಳು ಆದುದರಿಂದ ದೇವತೆಗಳ ಸ್ತರೂಪವಾಗಿರುವವಳು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದಕ್ಕೂ ಅಂಟದೆ ಗಗನಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿರುವವಳು. ಗರ್ವವಿಲ್ಲದವಳು. ದೇಹಾಭಿ 
ಮಾನರಹಿತವಾದ ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ನೆಬೆಸಿರುವವಳು. ವೇದರೂಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 


೯೪೪ ವಜ್ರಿಣ್ಯೆ ನಮ 8 


ಇಂದ್ರನ ಸಷ್ಟಿಯಾದ ಶಚೀದೇವಿಯಾಗಿರುವವಳು. ವಜ್ರದಿಂದ ಅಲಂಕರಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟವಳು. ಪಜ್ಪುಯುಧಕ್ಕೂ ದೇವತೆಯು. 


೯೪೫. ವಾಮಕೇಶ್ವರೆ ನಮಃ 


ನಾಮವೆಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಸು ಎಂಬರ್ಥದಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ದಕ್ಷ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯಳು. ನಾಮಕ ಎಂದರೆ ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿರುವುದು. ನಮ್ಮ 
ದೇಹೆದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿರುವುದು ಚಂದ್ರನಾಡಿ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾಥಳು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮಸ್ತರೂಪವಾದ ವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಸೂರ್ಯನಾಡಿಯು ಮೂಲಾಧಾರದಿಂದ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಬಿಡು 
ವುದು. ಅನಂತರ ಈ ವಾಸನೆಯು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಕಾರ್ಯವಾಗಿಯೋ 
ಅಥವಾ ಮನೋರಾಜ್ಯದಲ್ಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡೋ ಫಲಿತಾಂಶವು ಚಂದ್ರ 
ನಾಡಿಯಮೂಲಕ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಫಲರೂ ಸವಾದ ಆಗಾಮಿವಾಸನಾರೂಪವಾಗಿ 
ಪುನಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾರೂಪವಾಗಿ ಮೂಲಾಧಾರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೇರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ 


೨೬೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಚಂದ್ರನಾಡಿಗೆ ನಾಥಳಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಪ್ರಭುವು. ವಾಮಶಬ್ದವು ಕರ್ಮಪರವಾದಾಗ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದೆಂದೂ 
ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ವಾಮಕೇಶ್ವರಿಯಂದರೆ ಚಂದ್ರನಾಡಿಗೆ ನಾಥಳು 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಪ್ರಭುವಾಗಿರುವಳು ಈ ನಾಮಕ್ಕೆ 
ಶ್ರೀದೇನಿಯು ವಾಮಕೇಶ್ವರ ತಂತ್ರರೂಪವಾಗಿರುವವಳೆಂದು ಭಾಸ್ಕರರಾಯರು 
ಅರ್ಥ ಬರೆದಿರುವುದು ಸಮಂಜಸವಾಗಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ದೇಹೆದ ಎಡ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ನಾಥಳೆಂದು ಕೆಲವು ತಾಂತ್ರಿಕರು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀದೇವಿಯ 
ಎಡದ ಹಸ್ತಕ್ಕೇನೆ ತಮ್ಮ ಎಡಹಸ್ತದಿಂದ ಅರ್ಚನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದು 
ಅವರ ಅಜ್ಞಾನದ ದೋಷವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ೬೨೮ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿ, ೨೦೨, ೨೦೩ ರಲ್ಲಿ ಸರ್ವೇಶ್ವರೀ, ಸರ್ವಮಯೀ ಮುಂತಾಗಿ ಅನೇಕ 
ನಾಮಗಳು ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಸರ್ವಸ್ವರೂಸಳೆಂದು ಹೇಳಿರುವಾಗ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೇ 
ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯಕೊಡುವುದು ಪಾಷಂಡಿತನವನ್ನೂ ಅವಿವೇಕವನ್ನೂ ತೋರಿಸುವುದು. 
ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಬಲದ ಹಸ್ತವು ಅಭಯದಾಯಕವಾಗಿಯೂ ಎಡದ ಹೆಸ್ತವು ವರ 
ವೆಂದರೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದಾಗಿಯೂ ಇರುವ ತತ್ವದ್ದೇ 
ಆಗಿದೆ. ವಾಮ ಎಂದರೆ ಈಶ್ವರ. ಕ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ; ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ನಾಥಳು. 


೯೪೬, ಪಂಚಯಜ್ಞಪ್ರಿಯಾಯೈನನು&- 


ಪಂಚ ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ, ದರ್ಶಪೂರ್ಣ 
ಮಾಸ, ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಪಶು ಸೋಮ ಈ ಐದು ವಿಧವಾದ ಯಜ್ಞಗಳಲೂ 
ದೇವತಾಪೂಜಿ, ನಿತೃತರ್ಪಣ, ಬ್ರಹ್ಮೆಯಜ್ಞ, ವೈಶ್ವದೇವ, ಅತಿಥಿಸತ್ವಾರಗಳೆಂಬ 
ಐದು ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲೂ, ಗುರುಕುಲವಾಸ್ತ ಭಿಕ್ಷ ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯ, ಗಾಯತ್ರೀ 
ಉಪಾಸನೆ, ಸ್ವಶಾಖಾಧ್ಯಯನಗಳೆಂಬ ಐದು ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲೂ ವೇದಾಂತಶ್ರವಣ, 
ಮನನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಧ್ಯಾನ, ಸಮಾಧಿಗಳ ಅನುಷ್ಕಾನರೂಸವಾದ ಪಂಚ 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವಳು. 


೯೪೭ ಪಂಚಪ್ರೇತ ಮಂಚಾಧಿಶಾಯಿನ್ಯೆ ನಮಃ 


ಈ ನಾಮಕ್ಕೆ ಪಂಚಪ್ರೇತಸ್ವರೂಪವಾದ ಮಂಚದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವವಳು 
ಎಂದರ್ಥ. ಪಂಚಭೂತಗಳೇ ಪಂಚಪ್ರೇತಗಳೆಂದು ೨೪೯ ನೆಯ ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಿ ಬರೆದಿರುವುದಷ್ಟೆ? ೨೪೯ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಪಂಚಪ್ರೇತಾಸನಾಸೀನಾ 
ಎಂದು ಇರುವುದು. ಈನಾಮದಲ್ಲಿ ಪಂಚಪ್ರೇತಮಂಚಾಧಿಶಾಯಿನೀ ಎಂದಿರುವುದು. 
ಈ ಎರಡು ನಾಮಗಳಿಗೂ ಇರುವ ತತ್ವವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನೆಂದರೆ ೨೪೯ ನೆಯ ನಾಮ 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಈಶ್ವರೀಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ನೆಲಿಸಿ ಕಾರ್ಯ 


ಶ್ರ 


ಪ್ರಕಾಶಕಳಾಗಿರುವ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಅ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಪಂಚಭೂಶಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಕಾರ್ಯಪ್ರಕಾಶಕಳಾಗದೆ ನಿರ್ಲಿ 
ಪ್ರತೆಯಿಂದಲೂ ತಟಸ್ಥ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೂ ಇರುಪ ಶತ್ವವೇ ಸಂಚಪ್ರೇತಸ್ವರೂಪ 
ವಾದ ಮಂಚದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವುದಾಗಿದೆ. ಇರ್ಯಪ್ರಕಾಶಕವಾಗಿರುವುದು ಈಶ್ವರ 
ಚೈತನ್ಯವೇ ಹೊರೆತು ಪರಬ್ರಹ್ಮೆವಲ್ಲವೆಂದು ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರವೂ ತಿಳಿಸುವುದು. 


«ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ|್ಕ ೨೬೩ 


೯೪೮. ಪಂಚಮ್ಯೆ ನಮ ಕ... 


ಐವನೇಯವಳ್ಳು ಹೇಗೆಂದರೆ ಪಂಚಭೂತಗಳಿದ್ದಾಗ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿ 
ಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸ್ಥಳವು ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಕಳಾ 
ಸ್ವರೂಪವು ಮತ್ತು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ ಸರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು. ಆಕಾಶಕ್ಕೂ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಕ್ಕೂ ಭೇದವು ಗೊತ್ತಾಗ:ವುದಿಲ್ಲ. “ ಆಕಾಶೋಹನೈ ನಾಮರೂಪೊ 
ನಿರ್ನಿಹಿತಾತೆ ತದಂತರ್ತದ್ಭ ಹ್ಮ” ಎಂಬ ಮತ್ತು “ ಖಮಥ್ಯೇೆಕುರುಚಾತ್ಮಾನ 
ಮಾತ್ಮಮಥೇಚ ಖಂಕುರು |! ಸರ್ವಂಚ ಖಮಯಂಕೃತ್ವಾ ನಕೆಂಚದಪಿ 
ಚಿಂತಯ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಆಕಾಶಾಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ 
ಆಕಾಶಕ್ಕೂ ಇರುವ ಭೇದವು ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ 
ಸಗುಣದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ, ಜಲ, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಈ ನಾಲ್ಕನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಐದನೆಯ 
ದಾದ ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕವಾದ ಆಕಾಶಸ್ತ್ರರೂಪದಂತೆ ಇದ್ದು ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿರುವುದೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಯರೂ ಪವು. ಆದುದರಿಂದ ಪಂಚಭೂಶಗಳಲ್ಲಿ ಐದನೆಯ 
ದಾಗಿರುವ ಆಕಾಶಸ್ತರೂಹದಂತೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂ 
ಓಿಣಿಯು. ಅಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಈಶ್ವರ ಈ ನಾಲಕಕ್ಕೂ ಅತೀತವಾದ 
ಐದನೆಯದಾದ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. 


೯೪೯, ಪಂಚಭೂತೇಶೈೈ ನಮಕ--ಪಂಚಭೂತಗಳಿಗೂ ಪ್ರಭುವಾಗಿರುವವಳು. 
೯೫೦. ಸಂಚಸಂಖ್ಯೋಪಚಾರಿಣ್ಕೆ ಹೂ 


ಪಂಚಭೂತಗಳ ತತ್ತಗಳನ್ನೇ ಅರ್ಪಣೆಮಾಡುವ ಗಂಧ, ಪುಷ್ಪ, ಧೂಪ, 
ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಯಗಳಾದ ಪಂಜೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಡುವವಳು. ಸಂಚ 
ಭೂತಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನೇ ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಅರ್ನಣೆಮಾಡುವುದೆಂದಕೆ ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ದೇಹಾಭಿಮಾನವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕೆಂಬ 
ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. ಮೋಕ್ಷಕಾಮನೆಯ ಸ್ಪರೂಸವಾದ ಗಂಧ, ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಡುತ್ತಾ ಬರುವ ಧ್ಯಾನಸ್ಪರೂಪವಾದ ಪುಷ್ಪಾರ್ಚನೆ, ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ 
ಜ್ಞಾನದ ಧೂಪ, ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳ ಪ್ರಜೃಲನೆಯ ದೀಪ, ಪರ 


೨೬೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯಲ್ಲಿ “ ನಾನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿವೇದನ 
ಮಾಡುವಿಕೆಗಳೆಂಬ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದ ಈ ಐದರಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವಳು._ 


೯೫೧. ಶಾಶ್ವತ್ಯೈ ನಮಕ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿರುವವಳು: 
ು ಶ್ರ ಳು 

೯೫೨ ಶಾಶ್ಚತೈಶ್ವರ್ಯಾಯೈನಮಃ-_ನಾಶರಹಿತವಾದ ವಿಭೂತಿಗಳುಳ್ಳವಳು. 
೯೫೩. ಶರ್ಮುದಾಯ್ಕೆನಮಃ 

ನಿತ್ಯಸುಖಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವಳುಃ 
೯೫೪. ಶಂಭುಮೋಹಿನ್ಯೈನಮಃ. 

ಈಶ್ವರನನ್ನು ಆನಂದಪರವಶನನ್ನಾಗಿ ನಾಡು ವಲ, 
೯೫೫. ಧರಾಯ್ಕೆನಮಃಭೂಡೇವಿಯು. ಜಗತ್ತನ್ನು ಪೋಷಿಸುವವಳು, 


೯೫೬, ಧರಸುತಾಯ್ಕೆನಮಸ--ಸರ್ವತರಾ ಜನ ಮಗಳು. 


೯೫೭. ಧನ್ಯಾಯ್ಕೆನಮಃ- 

ಕರ್ತನ್ಯಶೂನ್ಯಳು. ತಪ್ಪಲು. ಸಕಲೈೆಶ್ಚರ್ಯ ಸಂಸನ್ನೆಯು. 
೯೫೮, ಧರ್ನಿಣ್ಕೈನಮ:- 

ಧರ್ಮವೇ ಸ್ತರೂಪವಾಗಿ ಉಳ್ಳವಳು. ಧರ್ಮಸ್ತರೂಪವು ಎಂತಹುದೆಂಬು 
ದನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ವಿವರಿಸಿದೆ 


೯೫೯. ಧರ್ಮುವರ್ಧಿನೈನಮಃ- 


ಧರ್ಮವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸುವವಳು. ಅಂದರೆ ಯಾವಾಗ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಕೊರತೆ 
ಯುಂಟಾಗುವುದೊ ಆಗ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ಅವತಾರಮಾಡಿ ಸಾಧುಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ವಿನಾಶಗೊಳಿಸಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುವಳು. 


೯೬೦, ಲೋಕಾತೀತಾಯೈನಮಃ.- ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅತೀತಳು. 


೯೬೧. ಗುಣಾತೀತಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಸತ್ವರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಗೂ ಅತೀತಳು. ನಿರ್ಗುಣಳು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೬೫ 


೯೬೨. ಸರ್ವಾತೀತಾಯೈ ನಮಃ. 


ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಅಶೀತಳು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೀರಿ 
ದವಳು. 





೯೬೩. ಶಮಾತ್ಮಿಕಾಯೈ ನಮಃ 


ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಸಮಸ್ಥಿ ಕಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರುವವಳು. «ಚತು 


ರ್ಥಶ್ಶಾಂತ ಆತ್ಮಾ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಕಾಧಾರದಂತೆ ಯಾವ ಉಪಾಧಿಯೂ ಇಲ್ಲದ 
ಚೆದ್ರಸ್ತು ವಾಗಿರುವವಳು. 


೯೬೪. ಬನ್ನೂ ಕಕುಸುಮಪ್ರಖ್ಯಾಯೈನಮಃ-- 


ಕೆಂಪುದಾಸವಾಳ ಹುವ್ಮಿನ ಬಣ್ಮಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಕೆಯಾದೆ ಬಣ್ಣದಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಳು, 


೯೬೫. ಬಾಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ. 


ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನ ಶ್ರೀಬಾಲಾ ಅವತಾರದ ಸ್ವರುಪಹಿಣಿಯು “ತ್ವಂ ಕುಮಾರ 
ಉತವಾ ಕುಮಾರೀ” ಎಂದು ತ್ರಿಸರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದರೆ 
ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮಾವತಾರವಾಗಿರುವುದೇ ಶ್ರೀಬಾಲಾವತಾರವು. 


ಇಲ್ಲಿದ ೯೭೫ ನೇ ನಾಮದವರಿವಿಗೆ ಶ್ರೀ ಬಾಲಾಂಬಾ ಅವತಾರದ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು. 
೯೬೬, ಲೀಲಾನಿನೋದಿನ್ಯೈೈನಮಃ... 
ಬಾಲಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ ವಳು. 
೯೬೭, ಸುಮಂಗಲೈ ನಮಃ... 
ಸಮೀಚೀನವಾದ ಅಥವಾ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಶುಭಶ್ವರೂಪಿಣಿಯು 
೯೬೮. ಸುಖಕರೈ $ನಮಃಸೌಖ್ಯವನ್ನುಂಬುಮಾಡುವವಳು. 


೯೬೯. ಸುವೇಷಾಢ್ಯಾಯೈನಮ 8 


ಸಮೀಚೇನವಾದ ರತ್ನ ವೈಡೂರ್ಯ ನೀತಾಂಬರಗಳ ಅಲಂಕಾರದಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿ ರುವಳು. 


೨೬೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ 


೯೭೦- ಸುವಾಸಿನ್ಮೈನಮ $.__ 


ನಿತ್ಯಮಂಗಳ ಸ್ವರೂನಿಣಿಯು. ಇಸವೆಂದರೆ ನೆಲೆಸಿರುವುದೆಂದು ಅರ್ಥ. 
ಪತಿವ್ರತಾಶಿರೋಮಣಿಯಾಗಿಯೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪರಮಭಕ್ತಳಾಗಿಯೂ ನೆಲೆ 
ಸಿರುವ ಪತಿಯೊಡಗೂಡಿದ ಹೆಂಗಸಿಗೆ ಸುವಾಸಿನೀ ಎಂದು ಹೆಸರು ಇಂತಹವರೂ 
ಶ್ರೀಡೇವಿಯೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿ ದುರ್ವಾಸನೆಗಳಿಲ್ಲದ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ 


ಮನಸ್ಸಿ ನ ಸ್ವ ರೂಪವುಳ್ಳೆ ವರೂ ಶ್ರೀದೇವಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 
೯೭೧. ಸುವಾಸಿನ ೈರ್ಚನಸ್ರೀತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತಹ ಸತಿವ್ರ ತೆಯಳಾಗಿಯೂ ತ್ರಿ (ಹೇವಿಯ 
ಭಕ್ತಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸುಮಂಗಲಿಯರಿಂದ ಪೂಜಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ 
ವಳು. ಸುಮಂಗಲಿಯರನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದರಿಂದ ಪ್ರೀತಳಾಗುವವಳು, ಅಲ್ಲೆ 
ಸುವಾಸಿನಿ ಎಂದರೆ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿ ದುರ್ವಾಸನೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ 
ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ಸಕಲರಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. 


೯೭೨. ಆಶೋಭನಾಯೈ ನಮಃ--ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರಕಾಶಮಾನಳಾಗಿರುವವಳು. 
೯೭೩. ಶುದ್ಧ ಮಾನಸಾಯ್ಕೆನಮಕ- ನಿರ್ಮಲವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವಳು. 
೯೭೪. ಬಿನು _ತರ್ಪಣಸಂತುಷ್ಟಾಯೈನಮ ಹು 


“ ಬಿನ್ನುತರ್ಪಣ ಸಂತುಷ್ಯಾ” ಎನ್ನುವುದು ಜ್ಞಾನಕಾಂಡಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಜ್ಞಾನ 
ಕಾಂಡದ ತತ ವನ್ನು AE ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲೂ ಇಳ ಕನ ಜ್ಞಾನ 
ಕಾಂಡದಂತೆ "ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದಿಂದ ಅಮ್ಮ ತಧಾರೆಯನ್ನು 
ಸುಷುಮ್ನಾ ದಿಯು ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುವಿನ ಮೇಲೆ 
ಸ್ರವಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವ ತರ್ಸಣದಿಂದ ಮೂಲಾಧಾರದ ಬಿಂದು ಹೀಠದಲ್ಲಿರುವ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಸಂತುಷ್ಟ ಛಾಗುವಳು. 
ಅಲ್ಲತೆ ಈ 'ಅಮೃ ತ ಸ್ರಾವದಿಂದ ಸಹಸ್ರಾ ರಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುವೂ ತೋಯಿ 
ಸಲ್ಪಡುವುದು. ಈ ತತ ಶೃ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ 

4 ಷಡಾಧಾರಪಂಕೇರುಹಾಂತರ್ವಿರಾಜ | 
ತ್ಸುಷುಮ್ನಾಂತರಾಳೇನುತೇಜೋಲ್ಲ ಸಂತೀವರ್‌ ॥| 
ನಿಬಂತೀಂ ಸುಧಾಮಂಡಲೀಂ ದ್ರಾವಯಂತಿೀಂ | 
ಸುಧಾ ಮೂರ್ತಿಮೀಡೆ ಮಹಾನಂದರೂಪಮ್‌ |? 


ಎಂಬ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ವಾಕ್ಯೂ, “ ಅಪಾನಮೂರ್ಥ್ವಗಂ ಕೃಶ್ವಾಸಮಾನೋ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ ೨೬೭ 


ನೇನಯೋಜಯೇತ್‌, ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂಚ ಶಿವಂಧ್ಯಾಯೇದಮೃತ ಪ್ಲಾವನಂತತಃ” 
ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವೂ, 


“ಸುಷುಮ್ಮಾಯೈೈ ಕುಂಡಲಿನ್ಕೈ ಸುಧಾಯ್ಕೆ ಚಂದ್ರ ಮಂಡಲಾತ್‌ | 
ಮನೋನ್ನನೈ ನಮಸ್ತು ಭ್ಯಂ ಮಹಾಶಕ್ರೈಚಿದಾತ್ಮ ದೆ| 


ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವೂ, “ ಮೂಲಾಧಾರಗಶಾಶಕ್ತಿಃ ಸ್ವಾಧಾರಾಬಿಂದುರೂಪಿಣೀ? 
ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವೂ ಮೇಲಿನ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅದಾವು 


ಈ ಮೇಲಿನ ಜ್ಞಾ ನಕಾಂಡದ ತತ ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲೂ 
ಶ್ರೀ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುವಿಗೂ ಏಗ ಹಾಕಾರವಾಗಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪಾದ 
ನದ್ಮಗಳ ಅಮ್ಮ ತಕ್ಸೆ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾದ ಗೋಕ್ಷೀರದಿಂದ ತರ್ಪಣವನ್ನು 
ಜೊಡುವರು. ಜ್‌ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ES PASS 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ತೃಪ್ತಳಾಗುವಳು. 


೯೭೫, ಪೂರ್ಡ ಜಾಯೆ ನಮಂಃ-- 


ಮೊಟ್ಟಮೊದಲನೆಯ ಅವತಾರಸ್ವರೂ ಪಳು: “ ಅಹೆಮಸ್ಮಿ ಪ್ರಥಮಜಾ 
ಖತಸ್ಯ ” ಮ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ ಆದ್ಯವಶಾರ ರಸ್ತರೂಪಳು ಶ್ರೀ 
ಬಾಲಾಂಬಿಕೆಯು. 


೯೬೫ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರಿಗೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಶ್ರೀಬಾಲಾ ಅವತಾರದ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 


೯೭೬, ತ್ರಿಪುರಾಂಬಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೂ ಪುರ ಎಂದರೆ ಆದಿಯಾದ (ಹಿಂದಿನದಾದೆ) ಮಾತೆಯು. 
“ಪುರತ್ರಯೇ ಕ್ರೀಡತಿಯಶ್ಚ ಜೀವಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರದಂತೆ ಪುರ ಎಂದರೆ 
ಪಟ್ಟಣ, ವಾಸಸ್ಥಳ ಎಂಬ “ರ್ಥಗಳನ್ನೆ ನುಸರಿಸಿ ಜಾಗ್ರತ್‌ಸ್ನಪ್ನ ಸುಷುಪ್ರ್ಯುವಸ್ಥೆ 
ಗಳಾದ ಮೂರರಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಜೀವರುಗಳಿಗೂ ಮಾತೆಯು. "ಅಲದ ಸ್ವರ್ಗ, 
ಮರ್ತ್ಯ, ಪಾತಾಳಗಳಿಗೂ ಮಾತೆಯು. 


೯೭೭, ದಶಮುದ್ರಾಸಮಾರಾಧ್ಯಾಯೈನಮಃ... 


ಹತ್ತು ಮುದ್ರೆ ಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪ ಡುವವಳು. ಹೆಸ್ತದ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು 
ಜೋಡಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಮುದ್ರೆ ಗಳನ್ನು ಅರ್ಚನೆಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಃ. 
ಡುಂಟು, ಕರ್ನುಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬೆರಳುಗಳ ಗಜ ಸಂಜ್ಞಾ ರೂಪವಾಗಿ. 


೨೬೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ತೋರಿಸುವ ಈ ಮುದ್ರೆಗಳು ಜ್ಞಾನಕಾಂಡದ ತತ್ವಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು ಬಹು 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿವೆ. ಮುದ್ರೆಯೆಂದರೆ ಬಂಧಿಸುವುದೆಂದು ಅರ್ಥ. ಧನನನ್ನು 
ಇಡುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬೀಗಮುದ್ರೆ ಹಾಕುವುದೆಂದರೆ ಬಂಧಿಸುವುದೇ ಆಗಿದೆ. ಶತ್ರು 
ಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ನಿಗ್ರಹಿಸುವಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸುವ 
ಕ್ರಮಗಳಿಗೆ ಮುದೈೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಹೀಗೆ ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತೆಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆನಂದಾವಿರ್ಭಾವವು. ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಾ ಬರುನು 
ದರಿಂದ ಮುದ್ರಾ ನುಷ್ಭಾ ನವು “ ಮುದಂರಾಶೀತಿ ಮುದ್ದ” ಎಂಬ ಸ್ರ: ತೃತ್ತಿಯಂತೆ 
ಅನಂದಾವಿರ್ಭಾವವನ್ನು. ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ನಿಜಾನಂದವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ತ ಕ್ಸಾಶ್ಗಾ ನರಕ್ಕೆ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದು. ಸ ಗಾಯಶ್ರಿಃ ಉಪಾಸನೆಯಲೂ ಇಸ್ಪಶ್ರನ ನಾಟ್ಟ 
ಮುದ್ರೆಗಳಿವೆ. ಮುದ್ರಾಕ್ರಮಗಳು ಧ್ಯಾನಾನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟು ಅವಿದ್ಯಾ 
ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸುವ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟವು 
ಗಳಾಗಿಯೇ ಇವೆ. ಷಣ್ಮಖೀಮುದ್ರೆ, ಖೇಚರೀಮುದ್ರೆ, ಜಾಲಂ; ಧರಮುಡ್ತೆ, 
ಓಡ್‌ ಮುದ್ರೆ, ಮಹಾಮುದೆ, ಶಾಂಭವೀಮುದ್ರೈ ಮುಂತಾದ ಪ್‌ 
ಮುದ್ರೆಗಳಿವೆ. ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸುವ ದಶಮು)ಗಳ ಕ್ರವ:ಗಲ ನ್ನ್ನು 
ಶೃತಿಪ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯಗಳಾದ ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗದ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಭರ ಬರೆಯಲು 
ಗ್ರಂಥಬಾಹುಳ ಸಾಗುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಿಲ್ಲ ಯೋನಿಮುದು, ಜ್ಞಾನ 
ಮುದ್ರಾ, ತಿ ತ್ರಿಖಣ್ಣನೂದ್ರಾ ಪ್ರ ಮೂರರ ವಿಚಾರಗಳು ಮುಂದೆ ಬಂದಿರುವುವರಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿ ವಿನರಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ದಶಮುದ್ರಾಕ್ರಮಾರಾಧ್ಯ ಎಂದು ಇರದೆ ಸಮಾರಾಧ್ಯ 
ಎಂದು ನಾಮದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಜೀನಬ್ರಹ್ಮೆರು ಸಮರಾಗುವ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಮುದ್ರೆಗಳ ತತ್ವವು ಇರುವುದೆಂಬುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು. 


೯೭೮, ತ್ರಿಪುರಾಶ್ರೀನಶಂಕರ್ಯೈನಮಃ.. 


ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರಾದ ಮೂವರಿಗೂ ಪುರಾತನಳಾದ ಶ್ರೀರೂಸವಾದ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿಯು ವಶವಾಗುವವಳು. ಅಂದರೆ ಹಿಂದಿನ 
ನಾಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ದಶವ ಮುದ್ರಾತತ್ತ ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾ ಸಯಾಡಿದರೆ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯು ವಶಳಾಗುವಳೆಂದರೆ ಶ್ರೀದೇನಿಯ ಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವುದು. 


೯೭೯. ಜಾ 2್ಲನಮುದ್ರಾಯ್ಯೆ ನನ 


ಜ್ಞಾ ನಮುದ್ರಾ ಸ್ಪರೂಪಿಣಿಯು. ಷಣ್ಮುಖೀ ಅಥವಾ ಶಾಂಭವೀಮುದ್ರೆ ಯೀ 
ಜ್ಞಾನಮುಕ್ತಿ ಖಃ ಶಾಂಭವೀ ಷಣ್ಮುಖೀ ಮುದ್ರೆಗಳೆರಡೂ ಕೆ 
ಯಾಗಿರುವುದು. ಈ ಮುದ್ರೆಯ ಸ್ವರೂಸವು ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರ ಯಗಳನ್ನು ಬಂಧಿ 
ಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಅವಿದ್ಯೆಯ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಹಾಕಿ ಜಟ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಯ ೨೬೯ 


ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ತೇಜಸ್ಸು ತೇಜಸ್ಸಿನೊಳಗಿರುವ ಓಂಕಾರನಾದ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು "ಸೋಹಂ' ಭಾವದಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಲು ಸೌಕರ್ಯವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದು. ಈ ಮುದ್ರೆಯ ಸೌಕರ್ಯದಿಂದ ತೇಜೋನಾದವನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಕ್ಟೊಂಡು "ಸೋಹೆಂ' ಭಾವದಿಂದ ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಸಾಕಾ ಫಶ್ಸಾರ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. “ ಮುದಂರಾಶೀತಿ ಮುದ್ರಾ” ಎಂಬ ಅರ್ಥದಂತೆ 
ತೇಜೋನಾದದಲ್ಲಿ ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿ ಚಕ ಆನಂದಕ್ಕೂ 
ಅದರ ಅಂತರ್ಗತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಸಹಕಾರಿ. 
ಯಾಗಿರುವುದು 


೯೮೦. ಜ್ಞಾ ನಗಮ್ಕಾ ಯೈ ನಮಃ 


ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ದೊರಕುವವಳು. ಯಾವಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಶ್ರೀದೇವಿಯು ದೊರಕುವ 
ಳೆಂದರೆ ನಿಷ ಯಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ದೊರಕುವವಳಲ್ಲ. ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ 
ಷಣ್ಮುಖೀ ಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಅಂತರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ತೇಜಸ ಸಿ ಮತ್ತು ಓಂಕಾರ 
ನಾದ ಇನೆರಡೂ "ಸಗುಣವಾದ್ದ ರಿಂದ ತೇಜೋನಾದ ವಿಷಯೆಕಜ್ಞಾ ನವೇ ಹೊರತು 
ಬ್ರಸ್ಕಜ್ಞಾನವಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಶಾಂಭವೀ ಮುದಾ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಾಗ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿರುವ ತೇಜ ಸ್ಪ ಮತು, ಓಂಕಾರನಾದದ 
ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ ಪಕವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಸತ ಅಥವಾ ಅಹಂದೇವೀ 
ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಕ ರೂಪಿಣಿಯಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬೇಕಲ್ಲಡೆ ಅನ್ಯಥಾದಾರಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ದೊರಕುವವಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಇಸ್ನೋಹಂಭಾವೇನ ಪೂಜಯೇತ್‌” ಎಂಬ ಶು ್ರತ್ಯಾಥಾರ್‌ 


೯೮೦. ಜ್ಞಾನಜ್ಞೇಯಸ್ಸರೂಪಿಣ್ಯೈನಮಃ 


ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಜೆ €ಯಸ್ವ ರೂಪಿ ಡಿಯು ಜ್ಜ ೇಯವೆಂದರೆ ನಾವು ತಿಳಿಯಲು 
ಇಸ್ಟ ಪಡುತ್ತಿ ರುವ ಸರಬ ಹೆ ಬ್ರಿಹ್ಮೆಸ್ಟ "ರೂಪಿಣಿಯಾದ 3 (ದೇವಿಯು. ಧ್ಯಾನಮಾಡು 
ತಿರುವ “ನಾನು? ಎಂಬುದೇ ಜಾ ್ಲಾತ್ಸ್‌. ಜ್ಞಾ ನನೆಂದರೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ನನಗೆ ಧ್ಯೇಯವಾದ ಕ್ರೀಡೀವಿಯೇ ಆ! ತಿಳಿದುಕ್ಳೊಳ್ಳುವುದೇ ಜ್ಞಾನ. 
ಶ್ರೀದೇನಿಯೇ ನಾನೆಂಬ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ಜ್ಞೇಯ 
ವಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬುದು ಸೇರಿಹೋಗುವುದು. ಇದೇ ಶ್ರೀದೇವಿಯ 
ಸಾಯುಜ್ಯ ಸದವಿ- ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾತ ವೆನಿಸುವ ನಾನು ಎಂಬುದು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪು ಕರಗಿದಂತೆ ಶ್ರೀದೇವಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಅಭಿನ್ನ ವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಧ್ಯಾ ನದ ಕೊನೆಯ "ಸೋಪಾನದಲ್ಲಿರುವ ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ್ಮ್ರಿಜ್ಞಾ ನವು ಮತ್ತು 
ಜ್ಜ ತೇಯವೆಫಿಸುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಾಯುಜ್ಯಪದನಿಯೂ ಈ ಎರಡೂ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಡೀವಿಯೇ 


೨೭೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಆಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಹಿಂದಿನನಾಮದ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿಯ ರೂಪವಾದ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಸಿತು. ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿಯ ಜ್ಞಾನವು 
ಜ್ಞೀಯಸ್ವರೂಪಿಡಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಅಭೇದವಾಗುವಿಕೆಯ ತತ್ವವನ್ನು 
ಈ ನಾಮವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. 


೯೭೬ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿಯ 
ಸಾಯುಜ್ಯಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು. 
ಸಮಯಾಚಾರಕತ್ರರಾ ಎಂಬ ೯೮ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದ 
ತತ್ವದ ಕೊನೆಯ ಸೋಪಾನವು ಸಹಸ್ರನಾಮಕ್ಕೆ ಅಂತ್ಯವಾಗುವ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿರುವುದು. ೯೯ ನೇ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯ 
ವಿಚಾರವು ಮುಂದಿನ ೧೨ ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಉಪಸಂಹಾರರೂಪವಾಗಿ 
ಬರುವುದು. 


೯೪೮೨, ಯೋನಿಮುದ್ರಾಯ್ಕೆನಮಂಃ 


ಯೋನಿಮುದ್ರಾ ಸ್ತರೂಪಿಣಿಯು. ಯೋನಿಮುದ್ರೈಯೆಂದರೆ ಯೋನಿ ಇರುವ 
ಸ್ಥಳವಾದ ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಿ ಸುವ ಮುದ್ರೆಯಾಗಿರುವುದು. ಯೋನಿ 
ಮುದ್ರೆಯು ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ರುವುದರಿಂದ ಮೂಲಬಂಧದೆ 
ಮುದ್ರೆಯೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. ಅನೇಕವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರ ಯೋಗಕಾರಾವಳಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಮುದ್ರಾ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದೆ. “ಊರ್ಧರೇತಂ ವಿರೂಪಾಕ್ಷಂ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರ 
ದಂತೆ ದೇಹವ್ಯಾಪಾರಾಭಿಮುಖವಾಗಿರುವ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ನಾಡೀಚ್ಛೆ ತನ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಪಾನವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಊರ್ಧ,ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಕಾರಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಅಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗಿಯೂ, ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಮೂಲಾಧಾರದಿಂದ ಎದ್ದು ಸಹೆಸ್ರಾರಕೆ 
ಹೋಗಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿಯೂ ಈ ಯೋನಿಮುದ್ರೆಯು ಇರುವುದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಎದ್ದು ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುವ ಯೋನಿಮುದ್ರಾಸ್ತ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೯೪೮೩. ಶ್ರಿಖಂಡೇಶೈ ನಮಃ 


ಮೂರು ಖಂಡಗಳಿಗೂ ಪ್ರಭುವು. ದಶಮುದ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಖಂಡನೆಂಬುದೇ 
ಕೊನೆಯ ಮುದ್ರೆ. ತ್ರಿಖಂಡನೆಂದಕಿ ಮೂರು ಭಾಗ. ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿರುವ ಮೂಲಬಂಧದ ಮುದ್ರೆಯೊಡನೆ ಹಿಂದೆ ಬಂದಿರುವ ಉಡ್ಯಾಣ, 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಸ್ಕ ೨೭೧ 


ಜಾಲಂಧರ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ತ್ರಿಖಬಂಡವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಮೂರು ಮುದ್ರೆಗಳ ಮಿಳಿತದಿಂದನಾಡುವ 
ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸವು ಓಂಕಾರದ ಮೂರು ಖಂಡಗಳಾದ ಅ (ಬ್ರಹ್ಮ ಗ್ರಂಥಿ) ಉ (ವಿಷ್ಣು 
ಗ್ರಂಥಿ) ಮ್‌ (ರುದ್ರಗ್ರಂಥಿ) ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು 
ದಾಟಿ ನಮ್ಮ ಭ್ರೂಮಧ್ಯಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. ಆಗ್ಗೆ ಅಕಾರ, ಉಕಾರ, ಮಕಾರ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಅಕಾರ ಉಕಾರ ಮಕಾರ ಈ 
ಮೂರು ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಸಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ 


ಮಂತ್ರದ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯು ಪ್ರಭುವಾಗುವಳು. ಇದೇ 
ತ್ರಿಬಂಡೇಶಿಯ ತತ್ವವು. 


೯೪೮೪. ತ್ರಿಗುಣಾಯ್ಕೆನಮಃ 


ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯು ಕ್ರಿಗುಣವಾಗಿಯೂ ಸತ್ತರಜಸ್ತನೋಗುಣಗಳ 
ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಾದ ಆದಿಶಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾಳೆ. 


೯೮೫. ಅಮ್ಭಾಯೈನಮಃ... 


ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಜಗಜ್ಜ ನನಿಯಾಗಿರುವವಳು. 
೯೮೬. ತ್ರಿಕೋಣಗಾಯೈನಮಃ-- 


ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ದೇಹೆಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರರೂಸವಾದ 
ಚತುರ್ದಳ ಕಮಲದೊಳಗಿರುವ ತ್ರಿಕೋಣವೆಂದರೆ ಮೂರು ಮೂಲೆಯಸ್ವರೂ ಪದ 
ಶಿಖರಭಾಗದಲ್ಲೆಂದರೆ ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದ ಮೇಲ್ಬಾಗದ ಶಿಖರರೂ ಪವಾದ 
ಬಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವನಳು. (ಮೂಲಾಧಾರದ ಶಿಖರಭಾಗವೆಂದರೆ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ 
ಚಕ್ರಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಸ್ವಾಧಿಸ್ಕಾನಚಕ್ರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವುದೆಂದರ್ಥ.) 


೯೪೮೭. ಅ ನಘಾಯೈನಮ ಥ್ರ 
ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಪಾಪರಹಿತಳು ಪರಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಳು. 
೯೮೮. ಅದ್ಭುತಚಾರಿತ್ರಾಯೈನಮಃ.. 


ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಮಹಿಮಾಚರಿತ್ರೆಯುಳ್ಳವಳು. 


೯೪೮೯, ವಾಂಛಿತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನ್ಯೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಭಕ್ತರ ಇಸ್ಟಾರ್ಥಗಳ್ಳು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿಕೊಡುವವಳು. 


೨೭೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಕ 


೯೯೦. ಅಭ್ಯಾಸಾತಿಶ ಯಜ್ಞಾ ತಾಯೈನಮಃ.... 


ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದು ಅವಳ ಅನ: 
ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗುತ್ತೆೇವೆಂದರೆ ಪರಮಭಕ್ತಿಯೊಡಗೂಡಿದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದಲೂ, 
ಚನ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾ ಸದಿಂದಲೂ, ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಿ 
ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಒಂದು ವೆ. ಅಲ್ಲದೆ. ಸಗುಣದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಹದ ತತ್ತವಾಗಿರುವ 
ಶ್ರಿ ( ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ "ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರ ದ ತತ್ತ ವಾದ ತಿ ತ್ರಿಕೋಣ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಕೋಣದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಬಿಂದುಸ್ಥಾ ನವೇ ಶ್ರೀ ತ. (ಚು: ಸ್ಥಾನವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಪರಮ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಬ ಜಾ ಶ್ರೀ ನನನಯ ಅನುಗ್ರ ಹಕ್ಕ 
ಪಾತ್ರ ರಾಗುತ್ತೇವೆ- ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನಿಯು ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಂಬೆಯೂ ಭಿನ್ನರಲ್ಲ. 


೯೯೧. ಷಡಧ್ವಾತೀತರೂಪಿಣೈ ನಮಃ 


ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಆರುವಿಧ ತತ್ವಗಳ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೂ ದಾಟರುವ 


ವಳು. ಅಂದರೆ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾ ಸಮಾಡುತ್ತ ಶ್ರಿಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯು ಮೂಲಾ 
ಧಾರಾದಿ ನಟ್ಟ ಕ್ರ ಗಳ ತತ್ತ ಗಳನ್ನೂ ದಾಟಕ್ಕೊ ಡು ಏಳನೆಯದಾದ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮೆ 
ಸ್ಪಾ ನವಾದ ಸಹಸ್ರಾ ರ ಕಮಲವನ್ನು ಸೇರಿ ತನ್ನ ಸದವಾದ ಪರಬ ಬ್ರಿ ಹೈಸ್ಟ ರೂಪಿಣಿ 
ಎನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳು ಚತತ ಇದೇ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಮೋಕ್ಷದ ಸ್ಥಿತಿಯು. 
ಇದೇ ನಡ ತೀತರೂಪಿಣೀ ತತ . 


೯೯೨. ಅನ್ಯಾಜಕರುಣಾಮೂತೈ ರ್ರ ನಮಃ-- 


ಮೇಲಿನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಕುಂಡ: 
ಲಿನೀಡೇವಿಯು ಅತ್ಯಂತ ದಯಾಪೂರಿತವಾದ ಕರುಣಾಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರುವವಳು. 


೯೯೩. ಅಜ್ಞಾನಧ್ವಾಂತದೀಪಿಕಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 

ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀದೇನಿಯು ಅಜ್ಞಾನಾಂಧಕಾ ರವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವಂತಹೆ 
ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯು. 

೯೭೬ ನೇ ನಾಮದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀದೇವಿಯ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿತು. ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀದೇವಿಯು ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ರಾದವರಲ್ಲ. ಇಬ್ಬರೂ ಒಬ್ಬಳೇಯಾಗಿರುವಳು. 


೯೯೪. ಆಬಾಲಗೋಪನಿದಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಎಳೇ ಮಕ್ಕ ಳಾದಿಯಾಗಿ ಸರ ರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುನ ಮಾತೆಯಸ್ವರೂನಪಿಣಚಿಯು, 
ಬಾಲರಿಂದರೆ ವಿವೇಕ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ ಮೂಡರಿಂದ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಗೋಪ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮೆದ ಭಾಷ್ಯ ೨೭ಕ್ಕಿ 


ಎಂದರೆ ರಕ್ಷಿಸುವ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಈಶ್ವರರಿಂದಲೂ ಅರಿತಿರುವ ಮಾತೆಯ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಹುಟ್ಟದಮೇಲೆ ಮಾತೃತಿಳುವಳಿಕೆಯೇ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾ 
ಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಮಾತಾ ಎನ್ನುವುದ: ಈಶ್ವರಾದಿಯಾಗಿ ಸಕಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ವಸ್ತುವೆಂದು ಈ ನಾಮವು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ 
೯೯೫. ಸರ್ವಾನುಲ್ಲಂಘ್ಯ ಶಾಸನಾಯ್ಕೆನಮುಃ-- 

ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲಾ ಹೆಚ್ಚಿನವಳಾದ ಶ್ರೀಮಾತೆಯ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮೀರಲು ಈಶ್ವರ 
ನೊದಲುಗೊಂಡು ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಂತಹೆ ಶಾಸನವನ್ನು ವಿಧಿಸಿರುವ 
ಸ್ತರೂಪಿಡಿಯು ಯಾರಿಂದಲೂ ದುಟಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲದ ಶಾಸನವುಳ್ಳವಳು 


೯೯೬. ಶ್ರೀ ಚಕ್ರರಾಜನಿಲಯಾಯ್ಸೆನಮಃ- 


ನಮ್ಮ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರಾದಿ ಪಟ್ಟಿ ಕ್ರಗಳೂ ಶ್ರೀಚಕ್ರಗಳಾಗಿರುವುವು. 
ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರಾಸನಂತಿರುವುದು ಸರಸ ರಕಮಲ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಚಕ್ರಗಳಿರುವಂತೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಬೋಕಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಲ್ಲಾ ರಾಜನಂತಿರುವುದೇ ಸರ್ವವ್ನಾಪಕ 
ವಾದ ಸರಬ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಥಾ ನವು: ಅಮದರಿಂದ ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿ 
ನೆಬೆಸಿರುವವಳು. ರೋಕೋಮ್ಬು:ಕ್ಟೋಸ್ಫಂ SR ಸತಾರಮಾಡಿದ ರೂಪಿನ ವಿಗ್ರಹ 
ಗಳಲ್ಲೂ ನೆಲಸಿರುವವಳು. ಅಲ್ಲದೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಸ ಸುತ್ತು ದೇಹದ ಚತು. pe 
ಸರಿಸಿರುವ ಸುವರ್ಣ ಸ ಸೃ ಟಕ ಮ ೨ಂತಾದ ಶ್ರೀಚಕ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಪೂಜೆಮಾಡುವವರ 
ಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಕ್ಕ 
೯೯೭, ಶ್ರೀಮತ್ರಿಸುರಸುಂದರೈೈನಮಃ- 


ಶ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೂ ಆದಿಯಾದವಳಾದುದರಿಂದಲೂ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಿಗೂ 
ಅತಿಶಯವಾದ ಸೌಂದರ್ಯನಿರುವುದರಿಂಗೆಲೂ ಸ್ವಯಂಪ್ರ ಕ: ಶಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದು 
ದರಿಂದಲೂ ಸಕಲ ಕಲ್ಯಣಗುಣ ಪರಿಪೂರ್ಣಳಾದ:ದರಿಂದಲೂ ಲೋಕೋತ್ತರ 
ಸಂಪತ್ಯಃ ಶೈಮೃದ್ಧೆಯಾ ತಾಗಿರುದ ; ಸಚ್ಛ ದಃ ನಂದಸ್ವ ರೂಸನವನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಶ್ರೀರಾಪ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಶ್ರ ತ್ರ ಟಃ ಶ್ರೀನುತ್ತಿ ಪ್ರರಸುಂದರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ. 


೯೯೮. ಶ್ರೀ ಶಿವಾಯ್ಕೆನನುಃ 


4 ರಾಜಾ ಗಡ್‌ ra Wah ರೆ. 
ಚ್ರೈದಾನಂದಸ್ಯರಣ ನವಿನ್ನು ಪ್ರ ಪೃತಿಕಾದಿಸುವ ಸಗುಣಜಜಿ, 5 ತನ್ಫಿನಾದ ಈಶ್ವ ರನ 


೯೯೯. ಶಿವಶಕ್ತ್ರೈಕ್ಕ ರೂಸಿಣ್ಯೆ ನಮಃ 


ಶಿವ ಶಕ್ತಿಗಳ ಐಕ ವುಂಟಾಗುವಿಕೆಯ ಸ್ತರ ೂಪಿಣಿಯು, ಶಿವ ಮತ್ತು 
ಶಕ್ತಿಗಳೆಂದು ಯಾವಾಗ ಹ ಇರುವುದೋ ಅದು ಸಗುಣವೆನಿಸುವುದು. 
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೨೭೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮದ ಭಾಷ್ಯ 


ಇವೆರಡೂ ಒಂದಾಗುವುದೆಂದರೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂಸಿಣಿಯು. ಹಿಂದಿನ 
ನಾಮಗಳೆರಡರಲ್ಲಿ ಸಗುಣವಾದ ಶಿವಶಕ್ತಿಗಳೆರಡರನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಈ ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ಶಿವಶಕ್ತಿಗಳೆರಡರ ಐಕ್ಯವ ವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. ಇದರ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿವರವನ್ನು 
ಸಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಚಚ ರಹಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಠಿಸಿ ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳ 10 


೧೦೦೦. ಲಲಿತಾಮ್ಬಿಕಾಯ್ಕೆನಮಃ-- 


ಲಲಿತಾಂಬಿಕಾಸ್ತರೂಪೀಣಿಯು- ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸಹೆಸ್ರನಾಮವು ಶ್ರೀಮಾತಾ 
ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದ ಪ್ರಾ ರಂಭವಾಗಿ ಲಲಿಶಾಂಬಿಕಾ ಎನ್ನುವ ನಾಮದಿಂದ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಥಮ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯನಾಮಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ “ಶ್ರೀಮಾತಾ ಲಲಿ 
ತಾಂಬಿಕಾ” ಎಂದಾಗಿ ತಳು ಕೊನೆಯ ನಾಮಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ನಾಮಗಳ 
ಮಹಿಮೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೀಮಾತೆಯಾದ ಲಲಿತಾಂಬಿಕೆಗೇ ಸೇರಿದುದಾಗಿದೆ. ಪರಬ್ರಕ್ಕ್‌ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ `ಶ್ರೀಡೇವಿಯ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯಗಳಿಗೋಸ್ಕರ ಅನೇಕವಾದ 
ಅನತಾಂಗನನ್ನೆ ರುವಳು. ಈ ಅನೆತಾರಗಳ ಮಹತ್ತೂ ಮತ್ತು ತತ್ವಗಳೂ 
ಒಬ್ಬಳಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಮರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇನಿಯದೇ ಹೊರತು ಅನ್ಯಥಾ 
ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 'ಅನತಾರಗಳಲಿ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚು ಮತ್ತೊಂದು ಕಡಿಮೆಯೆಂದು 


ಎಂದಿಗೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಶ್ರೀದೇವಿಗೆ ಲಲಿತಾ ಎಂಬ ನಾಮವಿರುವುದರಿಂದ ಲಲಿತಾ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ಲೋಕಾನತೀತ್ಯ ಲಲಿತೆ ಲಲಿತಾ, ಅಂದರೆ ಸಕಲ ಲೋಕವನ್ನೂ ಅತಿಕ್ರ ಮಿನ 
ಲೀಲಾಮಾತ್ರವಾಗಿರುವವಳು ಎಂದು ಪದ್ಮಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಲಲಿತಾ 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಮಧುರ, ಮುನೋಹೆರ, ಸುಂದರ, ಪ್ರಕಾಶ, ಶಾಂತಿ, ಮಂಜುಳ, ಅನತಾರ, 
ಗಾಂಭೀರ್ಯ, ಆಕರ್ಷಣೆ, ಆಳುವಿಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿ ಶೋಭಿಸು ಗೌರವ, ದಯೆ, ಉದಾ 
ರತ್ತ, ವಿನೋದವಾದ ಕ್ರೀಡಾ, ಮೃದು, ಕೋಮಲ ಎಂಬ ಇಷ್ಟು ಅರ್ಥಗಳೂ 
ಇವೆ. ಈ ಅರ್ಥಗಳೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳನ್ನೇ ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಸ್ತ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕಬ್ಬಿನ ಜಲ್ಲೆಯೂ ಪುಸ್ಪಬಾಣವೂ 
ದೇವಿಯ ಹೆಸರಿನ ಅವತಾರಕ್ಕೆ ಸ ತತ್ವದ ಕನ ತೈವನ್ನು 


ಕೊಡುವುವು. 


ಸಹಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿ ಕಿಳಿಸಿರುವಂತಹ ಮಹಿಮಾಶಾಲಿನಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾ 
ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಸರದೇವತೆಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 
ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರ ರೆಹಸ್ಮಾರ್ಥ ೨೭೫ 


ಶೀಃ, 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಯಾರ್ಥ 


ಹಾ ರಾರ ಅಂ ವಾದ ವಂ ವಾ 


ಆಗಮಪ್ರಣವ ಪೀಠಿಕಾ ಮಮಲವರ್ಣಮಂಗಳ ಶರೀರಿಣೀಂ | 
ಅಗಮಾವಯವ ಶೋಭಿನೀ ಮಖಿಲ ವೇದಸಾರಕೃತ ಶೇಖರೀಂ | 
ಮೂಲಮಂತ್ರ ಮುಖನುಂಡಲಾ ಮುದಿತನಾದ ಬಿಂದು ನವಯೌವನಾಂ | 
ಮಾತೃಕಾಂ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀಂ ಮನಸಿಭಾವಯಾಮಿ ಪರದೇವತಾಂ | 
(ೀಶಂಕರಭಗನತ್ಸಾದಾಚಾರ್ಯಕೃತೆ.) 
ತಾತ್ಸೈರ್ಯ---ಉದಯಿಸಿರುವ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಕಳಾಸ್ತರೂ ಸವೇ ನೀಠವುಳ್ಳವ 
ಳಾಗಿಯೂ, ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಅನಂದರೂಪವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿಯೂ, 
ಕಳಾಸ್ತರೂಪವೇ ಅವಯವವಾಗಿ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವವಳಾಗಿಯೂ, ಸಕಲ ನೇದೆ 
ಗಳೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನದಸಾರಭೂತವೇ ಕಿರೀಟವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿಯೂ, ಮೂಲಮಂತ್ರವಾದೆ 
ಹ್ರೀಂ ಅಥವಾ ಓಂಕಾರರೂಪವಾದ ಮುಖಮಂಡಲವಾಗಿರುವವಳಾಗಿಯೂ, 
ಇದರಿಂದ ಉದಯವಾದ ಬಹುಸ್ಸುಟಿವಾದ ನಾದಬಿಂದುಗಳುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಜಗಜ್ಜನನಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಪರದೇವತೆಯನ್ನು 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಉಸಪೋಪ್ಯಾತ 
ಈ ಗ್ರಂಥರಚನೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಭಾಷ್ಯದ ಉಸೋದ್ಭಾತದಲ್ಲೇ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ. ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನನಗೆ 
ಸ್ಫುರಿಸಿದ ತತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಸಮರ್ಥನೆಮಾಡಿಕ್ಟೊಳ್ಳಲು ಶ್ರೀ ಶಂಕಂರಭಗವತ್ಪಾದ 
ರವರ ಸೌಂದರ್ಯಲಹರಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿಶತೀ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲದೆ ಕಲವು ಉಸ 
ನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ನನಗೆ ಸ್ಫುರಿಸಿದ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾಗಿ ದೊರೆತೆ 
ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ಬರೆದಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀ ಮಂತ್ರಗಳ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಆರು ಉಸಪ್ರಕರಣ 
ಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅವುಗಳು ಯಾವುನೆಂದರೆ:--(೧) ಶ್ರೀಗೌರೀ 
ಮಂತ್ರದ ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥ. (೨) ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾ 
ಕ್ಷರದ ತತ್ವ. (೩) ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಅರ್ಥ. (೪) ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಅರ್ಥ. (೫) ಶ್ರೀಲಲಿತಾನುಂತ್ರದ ತ್ರಿತೀಯಪಾದದ 
ಅರ್ಥ. (೬) ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರಗಳ, ಶ್ರೀಮದ್ರಾ 
ಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥದ್ಯ ಶ್ರೀ ಸಪ್ತಮಾತೃಕಾಂಬಾ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ್ಯವಾದ ಶ್ರೀಸರ 
ಸ್ವತೀ ವೀಣೆಯಲ್ಲಿನ ಸಪ್ತಸ್ವರಗಳ ವಿಕಾರ್ಥದ ನಿರೂಪಣೆ. 


ಲಾ ಸಾವನ ಸಂತಸವ ಅವಾ 


೨೭೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಫಿ". 
ಒಂದನೆಯ ಪ್ರಕರಣ 


ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಯಾರ್ಥ. 


ಹ್ರಿೀಂನಮಪ್ಕಿವಾಯ್ಕೆ ” ಎಂಬುದು ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರವುು ಇದರಲ್ಲಿ 
₹0 ಎನ್ನವುದೇ ಮೂಲಮಂತ್ರವು.  ಸ್ರೀಂಕಾರಸ್ವರೂಸಳಾದ ಶಿವೆಗೆ 
ಮಸ್ಸಾರವೇೇದು ಇದರ ಅರ್ಥ. ಮೂಲಮಂಶ್ರವಾದ ಶ್ರೀಂ ಎಂಬ ಒಂದು 


(ತ್‌ 
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ಅಕ್ಷರದ ಅರ್ಥವು ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾಗಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಈಶ್ವರನ ಪತ್ನಿಯಾಗಿಯೂ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳಿಗೆ 


ಪ್ರಭುವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈಶ್ವರೀಸ್ವ್ತರೂಪವನ್ನೂ, ಶ್ರೀಂಕಾರವೇ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ಮಗಿರುತ್ತೆಂಬುದನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಮೇಲಿನ ಸಕಲ ಮಹೆತ್ತಿನ ವಿಚಾರ 
ಗಳೂ ಮೂಲಮಂತ್ರವಾದ ಹ್ರೀಂ ಎಂಬ ಒಂದು ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. 
ಆಮದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯೂ ಈಶ್ವರೀಸ್ತ್ರರೂಪಿನಿಯೂ ಆದ ಶಿವೆಗೆ 
ನಮ ಸ್ಕಾರವೆ-ಬುದೇ ಶ್ರೀಂ ನಮಶ್ಶಿವಾಯ್ಕೆ ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥ, ಈ ಮಂತ್ರದ 
ಮಹತ್ಕಿನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲೇ ಮುಂದೆ ಬರೆದಿರುವ 
ಶ್ರೀಲಿತಾ ಸಂಚದಶಾಕೃರೀಮಂತ್ರದ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಚೆನ್ನು ಪಠಿಸಿ 
ತಿಳಿದುಕೊ ಸಬೇಕು. ಪಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ ನುಂತ್ರದಲ್ಲೂ ಹ್ರೀಂ ಎನ್ನುವುದೇ 
ಮೂಲಮಂಕ್ರವಾಗಿದುವುದರಿಂದಲೂ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯೂ ಶ್ರೀಗೌರೀದೇವಿಯೂ 
ಒಬ್ಬ ಳೇಯಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಪಂಚದಶುಕ್ಸೆರೀಮಂತ್ರರ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು 
ಪಠಿಸಿ ಶ್ರೀಂ ಎಂಬ ಒಂದು ಅಕ್ಸರದ ಮಹತ್ತನ್ನು ಅರಿಯತಕ್ಸ್‌ದು ಸಂಚ 
ಶಾಕ್ಟ್‌ರೀಮಂತ್ರದೆ ೨ನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹ ರ್ಯ ಈ, ಅಕ್ಸರಗಳು ಮತ್ತು 
ಅನುಸ್ತಾರವೂ (ಸ--೭--ಈ-ಇಂ) ಸೇರಿ ಹ್ರೀಂ ಬಿ:ಜಾಕ್ಸರವಾಗಿರುತ್ತೆಂಬ ನಿಚಾರ 
ಮತ್ತು ಈ ಅಸ್ಪರಗಳು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಸ್ತ್ವರೂನಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯಲ್ಲಿನ ಸತ್‌, 
ಚಿತ್ರ ಆನಂದ, ಪ್ರಸಂಚ ಬೀಜಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಸಾದಿಸುತ್ತೆಂಬ ವಿಚಾರಗಳು 
ಬಂದಿವೆ. ೩, ೪, ೫ನೆಯ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ ವ್ಯಾಪಾರ, 
ಮೋಸದ ವಿಚಾಂಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಆದುವಂಂದ ಪಂಚದಶಾ 
ಕೈರೀಮಂತ್ರದ ರಸಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಶ್ರೀಗೌಸೀಮಂಶ್ರದ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು 
i 
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ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ ೨೭೩ 


ಶ್ರೀ. 
ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ "ಹ್ರೀಂ? 
ಬೀಜಾಕ್ಸರದ ತತ್ವಾರ್ಥ 


ಕಾಲಂ. .-ರಿದು ಆರು. ಎ.ಡಿ ಎತಡಿ: ಜಾ ಆರ್ಥ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಪಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಶಿೀ ಹಯಗ್ರೀವಾವಶಾರ 
ವನ್ನೆತ್ತಿದ್ದ ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಅಗಸ್ತ್ಯಮಹರ್ಹಿಗಳಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿ ಪರಂಪರೆ 
ಯಾಗಿ ಬಂದ ಮಂತ್ರವಾಗಿದೆ. 


ಕ, ಏ ಈ, ಲ, ಬ್ರೀಂ ಹೈಸ್ತ ಕೃ ಹ, ಲ, ಶ್ರೀಂ, ಸಕ್ಕ ಲ, ಹ್ರೀಂ 


ಎಂಬುದು ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ ಮಂತ್ರವು, ಶ್ರೀಲಲಿಶಾ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
೧೨ ಅಕ್ಸರಗಳು ಮೂರು ಹ್ರೀಂಕಾರಗಳು ಇವೆ. ಮಂತ್ರವು ಆಕೃರಗ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದುಂಟಬಾಗುವ ಸದಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿಲ್ಲ. ಬನುಪರಿಕದಹಡಗ್ಗ 
ಅರ್ಥಗಳ ಮೂಲಕ ಮಂತ್ರದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನರಿಯಲ: ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮಂತ್ರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಅಕ್ಬರಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೇ ಮಂತ್ರದೆ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅಕ್ಸರಶಕ್ತಿಗಳು “ ನಸ್ಸರತೀತ್ಯತರಂ? 
ಎಂಬಂತೆ ನಾಶರಹಿತವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದೆ 
ನಾದಬ್ರಹ್ಮದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಯಾವ ಯಾವ ಅಕ್ಸರಗಳು 
ಯಾವಯಾವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಎಂತೆಂತಹ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆಯೋ 
ಅವುಗಳನ್ನರಿಯಲು ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಮಹಾತ್ಮರ ವಚನಗಳನ್ನೇ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯಥಾ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಮುಂತ್ರದಲ್ಲಿರುವ 
ಅಕ್ಬರಶಕ್ತಿಗಳ ವಿವರಣೆಗೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಸೌಂದರ್ಯಲಹರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವುದೇನೆಂದರೆ, 


ಶಿವಶ್ಶಕ್ತಿಃ ಕಾಮಃ ಕ್ಲಿತಿರಥ ರವಿಶ್ಶೀತಕಿರಣಃ | 
ಸ್ನರೋಹೆಂಸ ಶೃಕ್ರಸ್ತದನುಚ ಪರಾಮಾರಹೆರಯೆಃ |] 
ಅಮೀ ಹೈಲ್ಲೇಖಾಭಿ ಸ್ತಿಸ್ಫಭಿ ರವಸಾನೇಷು ಘುಟತಾ | 
ಭಜಂತೇ ವರ್ಣಾಸ್ತೇ ತವಜನನಿ ನಾಮಾನಯವತಾಂ [| 


ತ್ರ 3 


ತಾತ್ಸರ್ಯ--ಎಲೌ ಜಗನ್ಮಾತೆಯೆ ಕ್ಯ ಖ್ಯ ಈ ಲ ಎಂಬ ನಾಲಕು 
ವರ್ಣಗಳು ಅನಂತರ ಹೈ ಸ್ಮ ಕ, ಹ, ಲ ಎಂಬ ಐದು ವರ್ಣಗಳು ತದನಂತರ 


೨೭೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌಂೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಸ್ಕ ಕ, ೮ ಎಂಬ ಮೂರು ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ವರ್ಣಸಮುದಾಯದ 
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹ್ರೀಂ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ್ರೀಂಕಾರ ಸ್ವರೂಪವಾದ ನಿನ್ನ 
ನಾಮದ ಆವಯವಗಳಾಗುವುವು. ಅಲ್ಲದೆ ಕೃ ಏ, ಈ, ಲ ಎಂಬ ಪ್ರಥಮ 
ಪಾದದ ಅಕ್ಬರಗಳಿಗೆ ಶಿವ ಶಕ್ತಿ, ಕಾಮಃ, ಕ್ಲ್ಷಿಕಿಃ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯೂ 
ಹ್ಕ ಸ್ಯ, ಹ, ಲ ಎಂಬ ದ್ವಿತೀಯ ಪಾದದ ಅಕ್ಬರಗಳಿಗೆ ರವಿಃ, ಶೀತಕಿರಣಃ, 
ಸ್ಮರಃ, ಹಂಸಃ, ಶಕ್ರಃ, ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯೂ ಸಕಲ ಎಂಬ ಪ್ರಿತೀಯ ಪಾದದ 
ಅಕ್ಸರಗಳಿಗೆ ಪರಾ, ಮಾರ ಹರಿಃ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯೂ ಆಗುವುದು. ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಶ್ರೀಕಂಕರಭಗನತ್ಸಾದರಪರ ಸೌಂದರ್ಯಲಹರಿ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು 
ಬಕೆಡಿರುವರು. ಈ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದರೂ ಶ್ರೀಶಂಕರ 





ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಸಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಕ ಈ ಲ 


ಮಂತ್ರ. | 


i 





ಾಮಿಮೂಖಮಿಯರವಣಲಾಖಾಂದರಷಾ 


ಶಿೀಲಲಿತಾ ಸಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ 
ರ್‌ 

ಮಂತ್ರದ ವಿವರಣೆ ಶ್ರೀಶಂಕರ ಶಿವಃ 
ಭಗವತ್ಪುದಾಚಾರ್ಯರನರಿಂದ. 


ಶಕ್ತಿಃ ಕಾಮಃಃ। ಕ್ಷೌತಿಃ 


ಭಗವತ್ಪುದರವರ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಮಂಜಸವಾದ ತತ್ಪಾರ್ಥಗಳು ಹೊರಸೂಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಮೇಲಿನ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪುದರವರ ವಾಕ್ಯಹೊರತು ಮತ್ತಾವ 
ಗ್ರೇಥಸಳೆಲ್ಲೂ ಒಂದೇಕಡೆ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಎಲ್ಲಾ ಅನ್ಲರಗಳ ವಿವರವು 
ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆಮದರಿಂದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನೇ 


ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕ್ಕೊಂಡು ಇತರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪ್ರಮಾಣವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ 


ೇಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀದುಂತ್ತರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೨೭೯ 


ಕೊಂಡು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುವುದು. ಮಂತ್ರದ 
ಅಕ್ಬರಗಳಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವಶ್ಸಾದರವರ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಂತೆ ವಿವರಣೆ 


ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಂತ್ರದ ತತ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಗುರ್ತುಮಾಡಿ ಕೆಳಗಿನ ನಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿರುವುದು. 


ಮುಂದಿನ ರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅರಿಯಲು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಕ್ಸರಗಳಿಗೂ 
ರುವ ದ ದಲಿ ಛ್‌ £ 

ಇರು Fe ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜ್ಞಾಪಕದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ  ಜಗನ್ಮಾಕೆಯು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಿಣಿ 
ಯೆಂಬುದನ್ನೂ “ ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂಬ್ರಹ್ಮ, ಏಕಮೇವತು ಭೂತಾತ್ಮಾ 


ಭೂತೇ ಭೂತೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳಂತೆ ಬೀಜ 


ಮಂತ್ರರಹಸ್ಯ. 







ರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ವೃಕ್ಸಸ್ವರೂಪವಾದ ವಿರಾಡೆನಿಸಿದ ಪ್ರಪಂಚ 
ರೂಪವಾಗಿ ಅನಂತರ ಪ್ರಪಂಚವು ಲಯವಾಗಿ ಪುನಃ ಬೀಜರೂಸವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಿಲ್ಲುವ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ನಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 


"ಪ್ರೀಂ' ಎನ್ನುವುದೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಬೀಜಸ್ಪರೂಪವಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 


೨೮೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರ ರಹೆಸಾ ರ್ಥ 


ವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಹ್ರೀಂಕಾರಸ್ತರೂಪವೇ ಸಚ್ಚಿ ಕಕನ Res 
ಶಿ(ಲಲಿತಾಮಹಾತಿ_ಪುರ ಸುಂದರೀಪರದೇವತೆಯು. ಓಂ ನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ 
ಹಕಾರ, ರಕಾರ ಈಕಾರ, ಅನುಸ್ವಾರಗಳು (ಹೆ4ರ4ಈ-4ಂ) ನಾ ಹ್ರೀಂ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಹಕಾರವು ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸತ್‌ ಸ್ವರೂಪನನ್ನೂ ಕಾರವು ಚಿತ್‌ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ, ಈಕಾರನು ಆನಂದಸ್ಯರೂಪವನ್ನೂ ಅನುಸ್ತಾರವು ಪ್ರಪಂಚದ 
ಭೂತಾತ್ಮ ಕಡ ಬೀಜಶಕ್ತಿಸ್ತರೂಪನನ್ನೂ ಪ್ರಕಿಪಾದಿಸುವುವು. ಈ ತಾತ್ಪರ್ಯಕ್ಸೆ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಕ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗನತ್ಪಾದರವರು 

ಹಕಾರಶ್ಶಿವಃ ಆಕಾಶಬೀ ತ್ತಾ _ದಾಕಾಶವನ್ನಿರ್ಲೇಪಃ ರೇಫಃ ವಹ್ನಿ ಬೀಜಂ 

ಕಾರೊ ್ಯತ್ಪಾದನ ಸನ್ನಿ ಹಿತಶಕ್ತಿ ಮದೀಶ್ವರ ವಾಚಕಂ ತಥಾಚಹೆಕಾರಯುಕ್ತ 

ರೇಫಶ್ಶುದ್ಧಚೈತನ್ಯ ೦ ಸ್ಮಯಮೇವಕಾರಣ ಶಾವಚ್ಛೆನ್ನ ನುತಿವದತಿ | 

ಈಕಾರಃ ಮನ್ಮಥಬೀಜ: ತತ್ಪಾ ರಣಲಕ್ಷ ಕ5ತಯಾ ಸ್ಪಿತಿಹೇತು 

ವಿಸ್ಸುರೂಪಂ ಚೈತನ್ಯ ಮಭಿದಧಾತಿ | ಅನುಸ್ಟಾರಃ 'ತಸ್ಮಿನ್ನೆ (ವಸದಾರ್ಥೇ 
| ನಿಮಿತ್ತೋಪಾದಾನೇ ಲಯಂವಕ್ತಿತಥಾಚ ಶ್ರೀಮಿತ್ಯುಕ್ತೆ 
ಜಗದುತ್ತತ್ತಿಲಯಸ್ಥಿ ತಿಕಾರಣಂ ಚೈತನ ನ್ಯಂ ಶಕ್ರ್ಯಾವಾಚ್ಯಾರ್ಥಃ । 


ತಾತ ರೈ ಹೆಕಾರಸಹಿತವಾಗಿರತಕ್ಕ ರಕಾರವು ಶುದ ಸ ಚೈತನ್ಯಸ್ಪ ಸ್ಪರೂಪನು. 
ಹೆಕಾರವು ಆಕಾಶಬೀಜವಾಗಿ ಸತ್ರ ರೂಪವು. ರಕಾರವು ೬ ಗ್ದ ಬೀಜವಾಗಿ ಕಾರ್ಯೋ 
ಶ್ಪಾದನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರತಕ್ಕ ಶಕ್ತಿಗರ್ಭಿತವಾಗಿ ಈಶ್ವರವಾಚಕವಾದ ಚಿತ್ಸ್ವ 
ರೂಪವು, ಹೆಕಾರ ಸಹಿತವಾದ ರೇಫವು ಅಂದರೆ ಹ್ರ ಅಕ್ಷರವು ಸರ್ವಕ್ಕೂ ತಾನೇ 
ಕಾರಣವೆಂಬುದನ್ನು ವಿಶದಪಡಿಸುವುದು ಕಾಮಬೀಜವಾದ ಈಕಾರವು ಆನಂದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಭೂತವಾದ ಚೈತನ ನೈ ವನ್ನು ವಿಶದಪಡಿಸುವುದು. ಅನುಸ್ತಾ ರವು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ದಲ್ಲೇ ಅಭಿನ್ನವಾದ ನಿಮಿತ್ತವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದರ ದೆಸೆಯಿಂದ ಲಯವರ[ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅದುದರಿಂದ ಹ್ರೀಂ ಅಕ್ಸ ರವನ್ನು ಚು ಪ್ರಪಂಚದ ಸ್ಪ ಸೃ ಸ 
ಸ್ಪಿತಿಲಯಗಳ ಕಾರಣಭೂತವಾದ ಸರಬ ಹ್ಮಜ್ಯಿತನ್ಯವನ ಪ್ರತೆಫಾದಿಸಿದಂಜು 
ಯಿತು. ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ಹ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ cE ಅಆಕಾಶಬೀಜ 
ವಾಗಿರುವುದೆಂದರೆ-ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕವೂ ಪರಿಶುದ್ಧವೂ ತ್ರಿ ೨ಲಾಬಾಧ್ಯವಾದಸತ್ತ್ವ 
ಏಾಪವೂ ಆದ ನರಬ್ರಹ್ಮೆವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು ಇದೇ ತಾತ್ಸರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ತ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


“ಹಕಾರಸ್ಯ ಆಕಾಶಬೀಜಸ್ಯ ಅರ್ಥಾ, ಅರ್ಥಸ್ವರೂಪ ಚೈತನ್ಯಾ, ಆಕಾಶ 
ವಿಗ ಗೃಹೇತ್ಯರ್ಥಃ' 


ಗಾ 
ಶ್ರೀಲಲತಾ ಶ್ರೀಗೆ ರೀಮಂತ್ರರದಸ್ಕಾರ್ಥ ೨೮೧ 


ಅಂದರೆ ಆಕಾಶಬೀಜವಾದ ಹೆಕಾರಕ್ಸೆ ಅರ್ಥಸ್ತರೂಪ ಚೈತನ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ತತ್ನಸಮರ್ಥನೆಗೆ 


“ಆಅಕಾಶೋಜ ಹೆವೈನಾಮರೂಪಯೊರ್ನಿರ್ವಹಿತಾಶೇ ಯದಂತ 
ರಾತದ್ಭ ಹ್ಮ” 


ಅಂದರೆ ಯಾವುದು ಆಕಾಶಾತ್ಮಕವಾಗಿ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತದೋ 
ಅದೇ ಪರಬ್ರಕ್ಶ್‌. ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣವೂ ಇರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಹೆ ಅಕ್ಷರದ 
ಮತ್ತೂ ಕೂಡ ಸದ್ಮಸ್ತುವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆವನ್ನೇ ಪ್ರಕಿಪಾದಿಸುವುದೆಂತ ಅಕ್ಷ 
ಮಾಲಿಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


“0 ಹೆಂಕಾರ ಸರ್ವವಾಜ್ಮಯ ನಿರ್ಮಲ ಏಕೋನ ಪಂಚಾಶದಕ್ಷೆ 
ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠ? 


ಅಂದರೆ ಹಕಾರವು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಶಬ್ದದಲ್ಲೂ ಅಂತರ್ಭೂತವಾಗಿಯೂ ಪರಿ 
ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ನಲವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಕ್ಸರವಾಗಿಯೂ ಇರು 
ವುದು. ಆಕಾಶತತ್ಸವೇ ಹೆಕಾರವೆನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಪಂಜೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯಲ್ಲೂ 
« ಹಂ ಆಕಾಶತತ್ವಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಸೆ ಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ? ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡು 
ವುದು, ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಹಕಾರವು ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದತ್ವೆ 
ದಲ್ಲಿನ ಸತ್‌ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 


ಶ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ರ' ಕಾರವು ಅಗ್ನಿಬೀಜವಾಗಿ ಕಾರ್ಯೋತ್ಪಾದನೆಗೆ 
ಸಾಧನವಾಗಿರತಕ್ಕ ಶಕ್ತಿ ಗರ್ಭಿತವಾಗಿ ಈಶ್ವರವಾಚಕವಾದ ಚಿತ್‌ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು 
ಮೇಲಿನ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರ ಆಧಾರವಾಕ್ಯದಿಂದ ತಿಳಿಸಿತಪ್ಪೆ? ರಕಾರವು 
ಅಗ್ನಿಬೀಜವಾಗಿರುವುದೆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶಸ್ತರೂಪವೆಂಬುದನ್ನು 
ಪ್ರತಿಸಾದಿಸುವಿಕಯೇ ಶ್ರ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ರಕಾರದ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವೇ ಚಿತ್‌ ಸ್ವರೂಪವು. ರಕಾರವು ಅಗ್ನಿಬೀಜವಾಗಿ ಚಿತ್ಸ್ಯರೂಪ 
ವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ತತ್ವಕ್ಕೆ ರಾಮ ಎನ್ನುವ ಪದದಲ್ಲಿರುವ 
ರಕಾರದ ಮಹೆತ್ವವೂ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತಾ 
ಶಕ್ತಿಗಳ ಮಹತ್ತು ಬೀಜರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅನ್ನಯವಾಗಲೇಬೇಕು. 
ರಾಮ ಎನ್ನುವ ಪದದಲ್ಲಿನ ರಕಾರದ ಮಹತ್ವಕ್ಕೆ ರಾಮರಹೆಸ್ಕೋಸನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ರಕಾರೊ ವಹಿ ವಚನಃ ಪ್ರಕಾಶಃ ಪರ್ಯ ವಸ್ಯ ತಿ | 
ಸಚಿ 3 ದಾನಂದರೂಪೋಸ್ಯ 'ಸರಮಾತ್ಕಾರ್ಥ 'ಉಚ್ಛತೆ | 


೨೪೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥೆ 


ತಾಶ್ರೆರ್ಯ--ರಕಾರವು ಅಗ್ನಿವಾಚಕವಾದ್ದರಿಂದ ಸ್ಮಯಂಪ್ರಕಾಶರೂಷ 
ವಾಗಿರುವುದು. ರಕಾರದರೂಪವು ಸಚ್ಛಿದಾನಂದವೆಂದು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಅರ್ಥ 
ವಾಗಿರುಪ್ರದು. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಅಲ್ಲದೆ ರಕಾರವು ಅಗ್ನಿಬೀಜವಾಗಿರುವ ತತ್ವಕ್ಕೆ ನಂಜೋಪಚಾರ ಪೂಜೆ 
ಯಲ್ಲೂ ರಂ ಅಗ್ನಿತತ್ತಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೆ ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೇಳ 
ಲ್ಪಡುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಸಮಾಲಿಕೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಚ | 
ಓಂ ರಂಕಾರ ದಾಹಕರ ವಿಕೃತ ತ್ರಿಚತ್ಪಾರಿಂಶೇಕ್ಷೇ ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠ 


ಅಂದರೆ ರಕಾರವು ದಹೆನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಅಗ್ನಿತ ತತ್ವವಾಗಿ ಶೆ ಶುದ್ಧ ವಾದ ಕ್ರಿಯಾ 
ರೂಪವಾಗಿ ನಲವ ತ್ರಮೂರನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. "ಅಗ್ನಿ ತತ್ತ ವಾವ 
ರಕಾರದ ಮಹತ್ತಿಗೆ ರಾಮರಹಸೆ ಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಅಗ್ನೀಸೋಮಾತ್ಮ ಕಂ ರೂಪಂ ರಾಮಬೀಜೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮ್‌ | 
ಯಥೈವ ವಟಬೀಜಸ್ಥಃ ಪ್ರಾಕೃತಶ್ಚ ಮಹಾದ್ರುಮಃ | 
ತಥೈವ ರಾಮಬೀಜಸ್ಥಂ ಜಗದೇ ತಚ್ಚರಾಚರಂ | 


ಶಾತ್ಸರ್ಯ- _ಅಗ್ಟೀಷೋಮಾತ್ಮಕರೂಪವು ಅಂದಕೆ ಪ್ರಪಂಚವು ರಾಮ 
ಬೀಜದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದು. ಮುಂದಾಗುವ ಆಲದಮರವು ಆಲದ ಬೀಜದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗಿರುವುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಸಮಸ್ತವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ರಾಮಬೀಜದಲ್ಲೇ 
ಅಡಗಿರುವುದು. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, 


ಆದುದರಿಂದೆ ಹ್ರೀಂನಲ್ಲಿರುವ ರಕಾರವು ಅಗ್ವಿ ಬೀಜವೆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವಾದ ಅಗ್ಗಿ ಬೀಜವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದಲೇ ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅಗ್ನಿಗಳ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಟೂ ಕಾರಣಭೂತವಾಗಿದೆ. ಚಿತ್‌ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು. 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ದಿ ಚಿಜ್ಜ್ಯೋತಿ, ವಿದ್ಯುಜ್ಜೋತಿ ಮುಂತಾದ ನಾಮಗಳಿಂದಲೂ ಕರೆಯ 


ಲ್ಪಡುವುದು. 


ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿರುವ ಹೆಕಾರ ರಕಾರಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ 
ತಿಳಿಸಿತು. ಹ್ರೀಂನಲ್ಲಿರುವ ಈ ಕಾರವು ಕಾಮಬೀಜವಾಗಿ ಆನಂದಾತ್ಮಕವಾದ 
ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ವಿಶದಪಡಿಸುವುದು, ಈ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಕ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರಿ- ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕೂರ್ಥ ತಿಲತ್ಲಿ 


ಇ ಪ್ರಕಾರಃ ಮನ್ಮಥಬೀಜಂ ತತ್ವಾರಣ ಲಕ್ಷಕತಯಾ ಸ್ಥಿತಿಹೇತು ವಿಷ್ಣು 
ರೂಪಂ ಚೈ ತನ್ಯಮಭಿ ದಧಾತಿ ” 


ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ಈ ಕಾರವು ಮನ್ಮಥಬೀಜ. ಲಕ್ಷಣೆಯಿಂದ 
ಮನ್ಮಥನಿಗೆ ಅಂದರೆ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕಾರಣಭೂತವಾದ ವಿಷ್ಣು ಚೈತನ್ಯವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ 
ಲ್ರಡುತ್ತದೆ, ಇದೇ ತಾತ್ರರ್ಯಕ್ಕೆ ತ್ರಿಪುರಾತಾಹಿನ್ಯುಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


"ಸರ್ವಂ ಸರ್ವಾಂತರಭೂತಂ ತುರೀಯಾಕ್ಷರ ಮೀಕಾರಂ” 


ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಎಲ್ಲಾವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತಕ್ಕ ದಾ ಗಿಯೂ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲಕ್ಕ 


ನೆಯದಾಗಿಯೂ ಈ ಇರುವುದು, ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಷ ಕೃಮಾಲಿಕೋಷ 
ಶಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


“ಹಿಂ ಈಂಕಾರ ವಾಕ್ಟ )ಸಾದಕರ ನಿರ್ಮಲ ಚತುಕ್ಸೇನ್ಟೇಪ್ರ ತಿಪಿನ್ನ”” 


ಆಂದರೆ ಈ ಅಕ್ಷರವು ಶಬ್ದ ಪ್ರಸಾ ಸಾರಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಯೂ 
ನಾಲಕ್ಕ ನೇಅಕ ಕ್ಸರವಾಗಿರುವುದೆಂದು ಹೇಡಿ. ಅಲ್ಲದೆ ಸೀತಾಪದದಲ್ಲಿನ ಈಕಾರವೂ 


ಪ್ರೀಂಬೀಜಾಕ್ಷರದ ಈಕಾರದತತ್ವಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿರುವುದು- ಸೀತೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


“ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರಪಂಚ ಬೀಜಂಚಮಾಯಾ ಈಕಾರ ಉಚ್ಯತೆ” | 


ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದರೆ ಜಗದ್ರ್ಯಾಹಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಭೂತನಾಗಿರುವ ಮಾಯಾಬೀಜವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು, ಸುಖ ಸಂತೋಷ 
ಕಾಮನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಮನ್ಮಥಬೀಜವಾಗಿ ಆನಂದಾಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ನಿಷಯಾ 
ನಂದನೆನಿಸುವುದು.. ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದರೋ ವಿಜಾನೆಂದರೂ ವಾಗಿ 
ಆನಂದಕ್ಕೆ ಲ್ಲಾ PBI: “ ಅನಂದಂಬ್ರಹ್ಮೆ” ಎಂಬದಾಗಿ ಬೃಹೆದಾರ 
ಣ್ಯ ಶು ತಿವಾಕ್ಯ ವೂ, “ ಅನಂದಾದ್ದೈವ ಖಲ್ಪಿಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಂ 
ಮತ್ತು ಸಂದ ಅಲ್ಲದೆ 6000 ಬ್ರ ಹ್ಮಣೋ ವಿದ್ದಾನ್ನ ಬಿಭೇತಿ 
ಕುತಕ್ಚ ನೇತಿ” ಎಂಬ ತತ್ತಿ ರೀಯಕ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯ 18 ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮವ್ರ gE 
ಸರೂ ಸವೆಂದು ತಿಳಿಸುವಪ್ರಕಾರ ಶ್ರಿ ಪ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಈಕಾರವು ಮನ್ಮಥನಿಗೂ 
ಕಾರಣವಾದುದೆಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು "ತಿಗಳ ಕಾರಣಬೀಜಭೂತವಾದ ಆನಂದ 
ರೂಪವಾಗಿರುವುದು. 


ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿರುವ ಅನುಸ್ವಾರದ ತತ್ವವೇನೆಂದರೆ- ಶ್ರೀಂ ನಲ್ಲಿರುವ 
ಅನುಸ್ವಾರವು (ಬಿಂದುವು) ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಲಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣಭೂತವಾದ ಪ್ರಕೃತಿ 


೨೮೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥೆ 


ಬೀಜವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. “ ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾ ಪರಾಜ್ಞೀಯಾ » ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಕಾ 
ಧಾರದಂತೆ ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾಸ್ಪರೂ ಪವಾದ ಬಿಂದುವು ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿ ಭೂತಗಳಿಗೂ 
ಬೀಜರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ಇದೇ ತಾತ್ಸರ್ಯಕ್ಸೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ತ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


“ ಬಿಂದುಃ ಸರ್ವಪ್ರ 


ಅಂಬರೆ ಬಿಂದುವು ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿಭೂತಗಳ ಬೀಜರೂಪವು. ಎಂದು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಬಿಂದುವೆಂದರೆ ಒಂದು ಚುಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಸೊನ್ನೆ. ಅಣುವಿಗೆ 
ಅಣುವಾಗಿಯೂ ಮಹೆತ್ತಿಗೆ ಮಹತ್ತಾಗಿಯೂ ಬಿಂದುವು ಇರುವುದು ಸಾಸುವೆ 
ಕಾಳಿಗಿಂತ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವ ಬಿಂದುವು ಮಹತ್ತರವಾದ ಪರ್ವತಾಕಾರವಾಗ 
ಬಹುದು. ಪರ್ವತಾಕಾರವಾಗಿರುವ ಬಿಂದುವು ಅಣುವಿಗೆ ಜಣುವಾಗುವುದು 
ಇದರಂತೆ ಬಹುದೊಡೆ ದಾದ ಭೂಮಂಡಲವು ಅಣುವಿಗೆ ಅಣವಾಗುವುದು. 
ಇದರ-ತೆಯೆ( ಮಹತ್ತರವಾದ ಬಿಂದುರೂಪವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೇ ಅಣುವಿಗೆ 
ಅಣುರೂಪವಾಗಿ ಬಹುಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಶಕ್ತಿರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿರುವ ತತ್ವದ ಸೂಚನೆಯೇ ಹ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಮತ್ತು ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ 
ಬಿಂದುಸ್ವರೂಸವಾಗಿರುವುದು. ಇದೇ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಹೇಳಿರುವ 
ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿ ಭೂತಶಬ್ದಾರ್ಥಾತ್ಮಕವಾದುದು ಹೀಗೆ ಸರಬ್ರಹ್ಮೆದಲ್ಲಿ ಬಹು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು 


ತಸ್ಮಾದ್ವಾ ಏತಸ್ಮಾದಾತ್ಮನ ಆಕಾಶಸ್ತಂಭೂತಃ | ಆಕಾಶಾದ್ವಾಯುಃ : 
ಉಳ ೦ ಇಲ ಲ್ಲ 
ವಾಯೋರಗ್ನಿಃ | ಅಗ್ನೇರಾಪಃ | ಅದ್ಭ್ಯಃಪೃಥಿವೀ | 


ಎಂಬ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣದಂತೆ ಹ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುರೂಪವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು. ಅನಂತರ ಲಯ 
ವಾಗಿ ಕಾರಣವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಪುನಃ ಬಿಂದುರೂಪಕ್ಕೆ 
ನಿಲ್ಲುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಂಕಾರ ಮತ್ತು ಓಂಕಾರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅನುಸ್ವಾರವು 
ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿಭೂತಗಳಿಗೂ ಬೀಜರೂಪವಾಗಿಯೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಲಯಸೂಚಿಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. 


ಮುಖ್ಯವಾಗಿ "ಹ್ರೀಂ ಕಾರದಲ್ಲಿರುವ " ಹೆ' ಕಾರವು ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸತ್ತ 
ರೂಪವಾದ ಅದ್ವಿತೀಯತ್ವವನ್ನೂ "ರ' ಕಾರವು ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಚಿತ್ಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಸ್ಪಪ್ರಕಾಶತ್ವವನ್ನೂ » ' 3 ಕಾರವು ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಆನಂದತ್ವವನ್ನೂ, "ಕ್ರಿ 
ಬಿಂದುವು ಪರಬ್ರಹ್ಮರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಬೀಜಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೨೮೫ 


ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುವು. ಪರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಸತ್‌, ಚಿತ್‌, ಆನಂದ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ 
ಬೀಜಶಕ್ತಿರೂಪಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕನಾದುದೇ ವಿನಹ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿಶೇಷಣ 
ವಾದ ಗುಣವಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ಎರಡನೆಯದು ಯಾವುದೂ 
ಇಲ್ಲ... ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವೆಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ಬೀಜಶಕ್ತಿರೂಪವಾದ ಸಚ್ಚದಾನಂದ 

ಸವೇ ಆಗಿರುವುದು. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಇತ್ತೆಂದು 
ತಿಳಿಸುವ “ ಸಜೇವಸೋಮ್ಯೇದವಾಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ * ಮತ್ತು“ Kid ಇದಮೇಕ 
ಏವಾಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯ ಗಳಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಬೀಜಶಕ್ತಿರೂಪ 
ವಾಗಿಯೂ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದರೂಸನಾಗಿಯೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಿತ್ತೆಂದೇ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಮೇಲಿನ ಶತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗಳಿಂದ "ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಟರ 
ಸ್ವರೂಪಳಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಃಶಕ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಜಗನ್ಮಾತೆಯು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ನರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ವರೂಪಿಣಿಯೇ ಆಗಿರುವಳು. ಈ ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ ತ್ರಿಪುರಾತಾಹಿ 
ನ್ಯುಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


*ಪರಂಜ್ಯೋತಿರಮಲಂ ಹೆ ೈದಿದ್ದೆವತಂ ಜೈತನ್ಯನ್ಸಲಿಜ್ಲಂ ಹೃದಯಾ 
ಗಾರವಾಸಿನೀ ಹೃಲ್ಲೆಃ ಚಿತ್ಛಾದಿನಾಸ್ಸೃಷ್ಟ 


ತಾತ್ರರ್ಯ--ಹೆಕಾರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅನುಸ್ವಾರವೇ ಅಂತ್ಯ ವಾಗುಳ 
ಹೃಲ್ಲೇಖೆಯಿಂದ ಅಂದರೆ ಸ್ರೀಂಕಾರದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದೀನೆಂದಕಿ-ದೇವಯೆ 
ಪರಂಜ್ಯೋತಿಸ್ಯ SB ನಿಷ ಸ ಲ್ಮಷಳು ಕೃದಯದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ದೇವತೆಯು 
ಚೈತನ್ಯಸ್ವ ರೂಸಳು ಹೃದಯವೆಂಬ. ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವವಳು. ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರಸ್ಕಟೂನಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರ 
ಸುಂದರೀ ಜಗನ್ಮಾ ತೆಗೆ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಎಂಬ ಮಹಿಮೆಯು ಇರುವ ತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಕ್ರಿಪುರಾತಾಸಿನ್ಯುಃ ಸನಿಷ_ ನಲಿ 
“ತ್ರಿಪುರಾಭಿದಾ ಭಗವ ಶೀತ ವಮಾದಿಶಕ್ಕ್ಯಾ q ಭೂಗ್ಬನಸ್ರಿ ಣಿ ಸ್ವರ್ಗ 
ಭೂಪಾತಾಳಾನಿ ಹೆರಮಾಯಾನ್ಮತಕೇನ ಹ್ರೀಂಕಾರೇಣ ಸೃಲ್ಲೇಖಾಖ್ಯಾ 
ಭಗವತಿಃ ತ್ರಿಕೂಟಾವಸಾನೇ ನಿಲಯೇ Ras ನಿಹಸಂಘೋಃ 
ರೇಣ ವ್ಯಾಸ್ಲೋತಿ ಸೈವೇಯಂ ಭಗವತೀ ತ್ರಿಪುರೇತಿ ವಾ ಪಠ್ಯತ i 


ತಾತ್ಪರ್ಯ ತ್ರಿಪುರಾ ಎಂಬ ಹಸರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪೂಜ್ಯಳಾದ ಜಗ 
ನ್ಮಾತೆಯು ಸ್ವರ್ಗ ಮರ್ತ್ಯ ಪಾತಾಳ ಲೋಕಗಳಾದ ಭೂರ್ಭುನಸ್ಸುವರ್ಲೊ ಕ 
ಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಲೋಕಗಳನ್ನು ಈಶ್ವರ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರೀಂಕಾರ 


೨೮೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ದಿಂದ ಆವರಿಸಿ ಹೈಲ್ಲೇಖನೆಂದರೆ ಹೆಕಾರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗತಕ್ಕ ಜಿ ಅ ಂಕಾರ 
ದಿಂದ ಕರೆಯಲ್ಪಡತಕ್ಕವಳಾಗಿರುವಳು. ತ್ರಿಕೂಟವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಸರತ 
ವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ (ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿ) ಪೂಜ್ಯಳಾದ ಭಗವತಿಯು ಅದ್ಭುತವಾದ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ವ್ಯುಪಿಸಿರುತ್ತಾಳೆ, ಆದುದರಿಂದ ಅವಳೇ ಪೂಜ್ಯಳಾದ ಮಹಾತ್ರಿಪುರ 
ಸುಂದರೀ ಪರದೇವತೆಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ, ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಆದುದರಿಂದ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿ 
ಪುರಸುಂದರೀ ದೇವಿಯೆಂದರೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸರಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವೇ ಆಗಿದೆ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಬೀಜಮಂತ್ರವಾದ "ಶ್ರೀಂ" ಕಾರಕೂ 
"ಓಂ' ಕಾರಕ್ಕೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಇವೆರಡೂ ಏಕತತ್ವಾರ್ಥವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಶ್ರೀಂನಲ್ಲಿ 
ಹೆ, ರೈ ಈ; ೦೧ ಎಂದು ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳೂ ಅನುಸ್ಕಾರವೂ ಇರುವಂತೆ ಓಂಕಾರ 
ದಲ್ಲೂ ಅ, ಉ, ಮ, ೦ ಎಂದು ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳೂ ಅನುಸ್ವಾರವೂ ಇರುವುವು. 
ಓಂ ಎಂಬ ಏಕಾಸ್ನರದಲ್ಲಿ ಓಕಾರ ಮತ್ತು ಬಿಂದುಗಳಿರುತ್ತವೆ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಬಿಡಿ 
ಓದರೆ ಅ, ಉ ಮ ೦, ಎಂಬುವುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅ ಉಮ ಸೇರಿದರೆ ಓಂಕಾರ 
ವಾಗುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಂದುವು ಇದ್ದರೇನೆ ಓಂಕಾರ 
ವಾಗುವುದು. ಆಕಾರ ಉಕಾರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ ಓಕಾರವಾಗುವುದು ಓಕಾರದ ಜೊತೆಗೆ 
ಮ ಸೇರಿದರೆ "ಓಮ' ಆಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಜೊತೆಗೆ ಅನುಸ್ವಾರವು ಬಂದೇಬರ 
ಬೇಕು. ಮ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಅರ್ಧಾಕ್ಷತ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡರೆ ವ್‌ ಎಂದಾಗಿ ಅರ್ಧಾ 
ಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ವರ್‌ ಎಂಬುದನ್ನು i ಆಕ್ಸರದ ಜೊತೆಗೆ ಸೇರಿಸಿದರೆ 
ಎರ್‌ ಆಗುವುದು. ಓವರ್‌ ಎನ್ನುವುದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಮ್ಮತವಲ್ಲ. ಓಂಕಾರದ 
ಜೊತೆಗೆ ಅನುಸ್ವಾರವ; ನ್ನು ಸೇರಿಸುವ ಓಂ ಎನ್ನು ಪ್ರಶ ಶಾಸ್ರ್ರಸಮ್ಮತವಾದುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಅನುಸ್ವಾ ರಸ್ರ (0) ನೀರಲೇಬೇಕು. ವುದ ಜೊತೆಗೆ ಅನು 
ಸ್ವಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿದರೂ ಅನುಸ್ವಾರದ ಶಬ್ದವೇ ನಿಲ್ಲುವುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಂ ನಲ್ಲಿ ಹೈ ರ, ಈ, ೦ ಗಳು ಹೇಗಿವೆಯೋ ಓಂ ನಲ್ಲು ಅ ಉ, 
ಮ, ೦ ಗಳು ಇದ್ದೇ ಇವೆ. ಪ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಹೆ, ರ್ರ ಈ, ೦, ಅಕ್ಷರಗಳು 
ಹೇಗೆ ಸರಬ ಹೈದ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದತ್ತವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುವೊ ಹಾಗೆಯೇ 
ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಅ, A ಮ, ೦, ಗಳು ಪ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದತ್ವವನ್ನೇ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ತತ್ವಸ ಮರ್ಥನೆಗೆ ಅಕ್ಷಮಾಲಿಕೋಪರಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಓಂ ಅಂಕಾರ ಮೃತ್ಯುಂಜಯ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ ಪ್ರಥಮೇಕ್ಷೇ ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠ | 
ಓಂ ಉಂಕಾರ ಸರ್ವಬಲಪ್ರದ ಸಾರತರ ಪಂಚಮೇಕ್ಷೇ ಪ್ರ ತಿಕಿಸ್ಕ | 
ಓಂ ಮಂಕಾರ ವಿದ್ವೇಷಿ 0 ಏಕಚತಾ ರೀತೇಶ್ವೇ ಪ್ರತಿಕಿಷ್ಠ | 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೇ ಗೌರೀಣುಂತ್ರರಹಸ್ಮಾಥ್ಥ ೨೮೭ 


ಶಾತ್ಸರ್ಯ- ಅಕಾರವು ಯಾವ ವಿಕಾರಕ್ಳೂ ಸೇರದ ಅಮೃತಸ್ತರೂಪ 
ವಾದುದು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದುದೂ ಆಗಿ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮವಾದುದಾಗಿದೆ. 
ಉಕಾರವು ಸರ್ವಬಲಕ್ಲೂ ಬೀಜರೂಪವಾಗಿಯೂ ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಭೆ 
ಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಐದನೇ ಅಕ್ಬರವಾಗಿದೆ. ಮಕಾರವು ದ್ವೇಷರಹಿತವಾಗಿಯೂ 
ಆನಂದಪರವಶದ ಬೀಜವಾಗಿಯೂ ನಲವತ್ಕೊಂದನೇ ಅಕ್ಸರವಾಗಿದೆ. ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವುದು, 


ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಅಕಾರದ ತತ್ವವು ಅಮೃತ ಮತ್ತು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ಸ್ನರೂಪವಾದ ಅದ್ವಿತೀಯತ್ತವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸುವುದು. ಶ್ರೀಂ ನಲ್ಲಿರುವ ಹಕಾರವೂ ಕೂಡ ಸತ್ಸ್ವರೂಪವಾದ ಅದ್ವಿತೀಯತ್ಶ 
ವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಉಕಾರವು ಸರ್ವಬಲಕ್ಕೂ ಬೀಜ 
ರೂಪವಾಗಿಯೂ ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಭೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಚಿತ್‌ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಶ್ರೀಂ ನಲ್ಲಿರುವ 
ರಕಾರವು ಕೂಡ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆದ ಚಿತ್ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಓಂಕಾರ 
ದಲ್ಲಿನ ಮಕಾರವು ಆನಂದಪರನಶದ ಬೀಜವಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ 
ಆನಂದತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಶ್ರೀಂ ನಲ್ಲಿರುವ! ಈಕಾರವು ಕೂಡ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಅನಂದತ್ತವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಶ್ರೀಂಕಾರ ಮತ್ತು ಓಂಕಾರ 
ಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ ಅನುಸ್ವಾರವಿರುವುದರಿಂದ ಎರಡರಲ್ಲೂ ಅನುಸ್ಟಾರದ ತತ್ವವು ಒಂದೇ 
ಯಾಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ “ಓಂ ಇತ್ಯೇಕಾಕ್ಸ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ 
ಪ್ರಮಾಣದಂತೆ ಓಂ ಎಂಬ ಅಕ್ಸರವೇ ಹೇಗೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪರೂಪವಾಗಿರುವುದೊ 
ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಪ್ರಕರಣದ ಪ್ರಥನುದಾರಭ್ಯ ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳೊಡನೆ ನಿನರಿಸಿರು 
ವಂತೆ ಹ್ರೀಂ ಎಂಬ ವಿಕಾಕ್ಸರವೂಕೂಡ ಹರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಹಿಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರಸ್ತರೂ ಪಳಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿ ಪುರಸುಂದರೀ 
ಜಗನ್ಮಾತೆಯು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂನಿಣಿಯೆಂಬುದು ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾದ 
ವಿಚಾರವಾಗಿರುವುದು, 


೨೮೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಶ್ರೀ. 
ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಕರಣ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಷಾದದ ತತ್ವಾರ್ಥ. 
ಕ್ಸ್‌ ಏವ, ಈ, ಲ, ಹ್ರೀಂ 


ಹ ಯಾ 0 


ಇದುವರೆಗೂ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿ: ಜಗನ್ಮಾತೆಯ ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ವೆನಿಸಿದ ಬ್ರೀಂಕಾರದ ಮಹೆತ್ತನ್ನು ತಿಳಿಸಿತು. ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮ ಪಾದವಾದ 
ಕ, ಏ, ಈ, ಲ, ಹ್ರೀಂ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಗಳ ರಹೆಸ್ಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸೋಣ. 
ಶ್ರೀಲಲಿಕಾಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲೆಂದರೆ ಹದಿನೈದನೇ ಅಕ್ಷರ 
ಗಿರುವ ಜ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವೇ ಯಾವ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಕಾಲವಾಗಿ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಇರುವಸ್ಥಿತಿಯ ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿರುವುದು. ಬೀಜವು ಮೊಳಿಕೆ 
ಯಾಗಿ ವೃಕ್ಸದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದು ವೃಕ್ಸದಿಂದ ಪುನಃ ಬೀಜರೂಪಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಬೀಜರೂಪವಾಗಿದ್ದ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಿಕಿ 
ಯಾದ ಜಗದ್ರೂಪಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. ಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಅವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಬಂದು 
ಪುನಃ ಸರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಭೇದದಿಂದ ಅಡಗುವುದು ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲೆಂದಕೆ 
ಹದಿನೈದನೇ ಅಕ್ಸರವಾದ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವು ಯಾವ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ ಇಲ್ಲದ ಕಾಲ 
ವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೊಂದೇ ಇರುವ ಸ್ಥಿಕಿಯಷ್ಟ? ಸರಬ್ರಹ್ಮರೂಪವಾದ ಹ್ರೀಂ 
ಬೀಜಾಕ್ಸರದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ಶತ್ವಪ್ರತಿಪಾನನೆಯೇ ಮಂತ್ರದ 
ಸ್ರಥಮಪಾದದಲ್ಲಿರುವ ನಾಲಕ್ಕು ಅಕ್ಷರಗಳ ತತ್ತವಾಗಿರುವುದ: ಮುಂತ್ರದ 
ಪ್ರಥನುಪಾದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರವು ಇರುವುಣರ ತತ್ತ್ವಸೂಚನೆಯೇ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಪೂರ್ಣತ್ತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದಾಗಿದೆ 


ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ಜಗತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರ ಸ್ಥಿಕಿಯನ್ನು ಹೆಣಂದಲೇಬೆಃ ಕು, ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯಾನುದು ವ್ಯಾಪಾರದ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ನತ್ತ ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿಯೇ 
ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಪಾದದ ಹೈ, ಸ, ಕ, ಹ, ಲ, ಬ್ರಿ ಎಂಬ ಅಕ್ಬರ 
ಗಳು ಇರುವುದಾಗಿವೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡದ ಜಗತ್ತು ಲಯಕಾಲ 
ವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಲಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದರ ತತ್ತ್ವಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿಯೇ ಮಂತ್ರದ 
ಅಂತ್ಯಪಾದದ ಸ, ಕೃ ಲ, ಬ್ರೀ, ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಗಳು ಇರುವುವಾಗಿವೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಪೂರ್ಣತ್ವದ ತತ್ವಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಆಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೨೮೯ 


ಹ್ರೀಂಕಾರವಿದೆ. ವ್ಯಾಪಾರದ ಪೂರ್ಣತತ್ತಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿ ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯ 
ಪಾದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಜ್ರೀಂಕಾರವಿದೆ. ಲಯದ ಪೂರ್ಣತೆಯ ತತ್ತ್ವ ಪ್ರತಿಪಾದಕ 
ವಾಗಿ ಮಂತ್ರದ ತೃತೀಯಪಾದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಂಕಾರವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. 
ಲಯವೆಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಗಳೆರಡೂ ಲಯವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕಾದುದರಿಂದ ಸರ್ವವೂ 
ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ ಪೆರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಲಯವಾಗುವುವು. ಆದುದರಿಂದ ಲಯದ ಅನಂತರ ಹ್ರೀಂಕಾರ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ 
ವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಉಳಿಯುವುದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಹ್ರೀಂಕಾರವು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಇರುವ ತತ್ವಪ್ಪತಿಪಾದಕವಾಗಿರುವುದು. 
ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದಾಗ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರದ ತತ್ತ್ವದಿಂದ ಉದಯ 
ವಾಗುವುದು. ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದಂತೆಯೇ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಮಂತ್ರವು ಕೂಡ 
ಮೂರು ಪಾದಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಮೂರು ಪಾದಗಳ ತತ್ತಗಳೂ ಸೃಷ್ಟಿ, 
ಸ್ವಿತ್ತಿ ಲಯಗಳ ತತ್ರಗಳಾಗಿವೆ. 


ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿರುವ ತತ್ವಗಳಿಂದ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವಾದ ತ್ತ? 
ಅಕ್ಬರದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು, ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದಲ್ಲಿರುವ 
ಶಕ, ಏ, ಈ, ಲ, ಎಂಬ ನಾಲಕ್ಕು ಅಕ್ಸರಗಳ ತತ್ವಿಕ್ಟೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಿವಃ, ಶಕ್ತಿಃ, 
ಕಾಮ್ಯ ಕ್ಲಿತಃ ಎಂಬದಾಗಿ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರು ಸೌಂದರ್ಯಲಹರಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಅಕ್ಬರ 
ಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಶಿವಃ, ಶಕ್ತಿ, ಕಾಮಃ, ಕ್ಷಿಕಿಃ ಎಂಬುವುಗಳು ಇರುವುದರ 
ತತ್ರವೇನೆಂದರೆ- ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಮಾತ್ರವೇ ಇತ್ತೆಂಬ ತತ್ತ 
ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿ ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹಿಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವಿರುವುದೆಂದು 
ತಿಳಿಸಿತಪ್ಪೆ ? ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಸೃಷ್ಟಿಸಬೇಕೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪದ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸ್ಪಂದನ 
ವುಂಟಾಗಿ ಅಂದರೆ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರದಲ್ಲಿರುವ ಮನ್ಮಥಬೀಜಶಕ್ಷೆಯಾದ ಈ 
ಕಾರಕ್ಸೆ ಸ್ಪಂದನವುಂಬಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಶಕ್ತಿಯೆಂದರೆ ಚಚ್ಛಕ್ತಿಯು (ಶ್ರೀಂ ನಲ್ಲಿರುವ 
ರಕಾರದಶಕ್ತಿ) ಹೊರಉದಯಿಸಿ ಕ್ರಿಗುಣಾಷ್ಮಿಕವಾದ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿ ಎನಿಸುವುದು. 
ಈ ಕ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕವಾದ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಚ್ಛೆತನ್ಯವು ಪ್ರತಿಫಲಿಸು 
ವುದು. ಕ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಸನಾದ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿಯು ಕಾರ್ಯಭೇದಗಳಿಗೋಸ್ಟರ 
ಸತ್ತರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ನಿಭಾಗವಾಗುವುದು.. ಈ ಸತ್ತರಜಸ್ತಮೋಗುಣ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಶುದ್ಧೆ ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಚ್ಛತನ್ಯವು ಪ್ರಕಿಫಲಿಸಿ ಈಶ್ವರನೆಸಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಈ ಈಶ್ರರನೇ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವಾದ “ಕ” 
ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 
ಕ ಅಕ್ಷರದ ವಿವರಣೆಯಾಗಿ ಶಿವಃ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 
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ಪರಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯವು ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ ಈಶ್ವರನೆನಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ತಪ್ಪೆ? ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳೊಡನೆ ಬೆರೆಯದೇ ಇರುವ ಈ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣವು 
ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು, ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಮಹೆತ್ವವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಳಗೊಂಡು ದೇವ 
ತಾತ್ಮಕವಾದ ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ ಪ್ರಧಾನಮಾಯೆಯೆನಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿತು. ಈ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಸ್ರ್ರಧಾನಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯೇ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ 
ಎರಡನೇ ಆಕರವಾದ ಏ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀ ಶಂಕರ 
ಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಅಕ್ಸರವಾದ ವ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವವಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿಃ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಮೂರನೇ ಅಕ್ಷರವಾದ "ಈ' ಮತ್ತು ಇದರ ವಿವರಣೆ 
ಯಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪುದರವರು ಹೇಳಿರುವ ಕಾಮಃ ಎಂಬುದರ ತತ್ವ 
ವೇನೆಂದರೆ--ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿರುವ ಹೆ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವವಾದ ಶುದ್ಧಸತ್ಸ್ವರೂಸ 
ನಾದೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮಚ್ಛೆ ತನ್ಯವು ರಸಕನ್ನಡಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿಫಲನ ಪ್ರಕಾಶವುಂಟಾಗುವಂತೆ 
ಶುದ್ಧ ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ ಪ್ರತಿಫಲಿತಜೈ ತನ್ಯವಾಗಿ ಈಶ್ವರನೆನಿಸಿಕೊಂಡು ಮಂತ್ರದ 
ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವಾದ ಕ ಅಕ್ಷರದ (ಶಿನಃ) ತತ್ವವಾಗಿ ನಿಂತಿತು. ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ರಕಾರದ. ತತ್ವವಾದ ಚಿತ್ಸ್ವರೂಸದಿಂದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು ಉದಯಿಸಿ ಶುದ್ಧ 
ಸತ್ವ ಪ್ರಧಾನಮಾಯೆ ಎನಿಸಿಕೊಂಡು ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಾಕ್ಸರವಾದ ಏ ಅಕ್ಷರದ 
(ಶಕ್ತಿಃ) ತತ್ವವಾಗಿ ನಿಂತಿತು. ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿನ ಈ ಅಕ್ಷರದತತ್ವವಾದ 
ಮನ್ಮಥ ಬೀಜಕ್ಕೆ ಕಾರಣಭೂಶವಾದ ಆನಂದವು ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯದ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೋಸ್ಫರ 
ಮನ್ಮಥಬೀಜನನ್ನು ಸ್ಪಂದನದಿಂದ ಉದ್ದೋಥೆಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಪ್ರಧಾನಮಾಯೆಯ 
ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿತು. ಅಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸಂಕಲ್ಪದ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ (ಈ, ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವದಿಂದ) ಶಿವ, ಶಕ್ತಿಗಳೆರಡೂ ಉಂಟಾ 
ಯಿತು. ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸೃಷ್ಟಿಸಂಕಲ್ಪವು ಹೀಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮುಂದಿನ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತಮಾಯೆ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಾನೂ 
ಅವತರಿಸಿ ಮಂತ್ರದ ಮೂರನೇ ಅಕ್ಟ್ಷರವಾದ ಈ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವಾಗಿ ಕಾಮಃ 
ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. ಅಂದರೆ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದತ್ವದ ಆನೆಂದದಲ್ಲಿರುವ ಮನ್ಮಥ 
ಚೀಜವೇ ವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಕಾಮಃ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟು ಮುಂದಿನ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಈಶ್ವರನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದು. ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಟರದಲ್ಲಿರುವ 
ಈಕಾರಾಕ್ಟರವೇ ಇಲ್ಲೂ ಈಕಾರವಾಗಿ ಥಿಂತಿರುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಕ, ಏ, ಈ ಎಂಬ ಮೂರು ಅಕ್ಷರ 
ಗಳ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿತು. ನಾಲಕೃನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ ಲ ಅಕ್ಬರ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೨೯೧ 


ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರು ಲಕಾರಾಕ್ಸರಕ್ಕೆ ಬರೆದಿರುವ ಕ್ಷಿಕಿಃ ಎಂಬು 
ದರ ತತ್ವವೇನೆಂದರೆ-ಲ ಅಕ್ಷರವು ಪೃಥ್ವೀ ವಾಚಕವಾಗಿರುವುದು. ಇದನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳೊಡನೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಲ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಕ್ಷಿತಿ: 
ಎಂದು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರೂ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಭೂತತ್ವ ಅಥವಾ 
ವೃಥ್ವೀವಾಚಕವಾದ ಜಗತ್ತೇ ಆಗಿರುವುದು. ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರದಲ್ಲಿರುವ ಅನು 
ಸ್ವಾರವೇ ಸ್ಫಸ್ಟಿಕಾರ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಸರ ಅವತರಿಸಿ ಮಂತ್ರದ ನಾಲಕ್ಕನೇ ಅಕ್ಸರವಾದ 
ಲ ಅಕ್ಷರವಾಗಿ ನಿಂತಿದೆ. ಅಂದರೆ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರದಲ್ಲಿರುವ ಅನುಸ್ವಾರದ 
ತತ್ವವು ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿ ಭೂತಶಬ್ದಾತ್ಮಕವಾದ ಬೀಣವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾದುದೆಂದು ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿತಷ್ಟೆ? ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರದ ಅನುಸ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ಅಡಗಿದ್ದ ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿಭೂತಗಳೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಸ್ಥೂಲವಾದ 
ಜಗದ್ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವಿಕೆಯ ತತ್ವಪ್ರತಿಪಾದನೆಯೇ ಮಂತ್ರದ ನಾಲಕ್ಸನೇ 
ಅಕ್ಷರವಾಗಿ ಲಕಾರವು ಮತ್ತು ಕ್ಲ್ಷಿಕಿಃ ಎಂಬ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ತಾದರವರ ವಿವರ 
ಣೆಯೂ ಇರುವುದಾಗಿದೆ. 


ಇದುವರೆಗೂ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಕ, ಏ, ಈ, ಲ, ಎಂಬ ನಾಲಕ್ಕು 
ಅಕ್ಷರಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಈ ಅಕ್ಷರಗಳ ತತ್ವಗಳು ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆಂಬ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿತು. ಕ, ಏ, ಈ, ಲ ಎಂಬ ನಾಲಕ್ಕು ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯ 
ವಾಗುವ ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತತ್ವಗಳನ್ನು ಇನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಶದೀಕರಿ 
ಸೋಣ. ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವಾದ ಕ ಎನ್ನುವುದರ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರ 
ಭಗವತ್ಸಾದರವರು ಶ್ರೀಲಲಿಶಾ ತ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಕಕಾರಃರೂಸೆಂ ವಾಚಕಂ ಯೇಷಾಂಶೇ ಕಕಾರರೂಪಾಃ | 
ಹರಣ್ಯುಗರ್ಭಃ ಉದಕಂ ಉತ್ತಮಾಂಗಂ ಸುಖಾದಿತ್ತ | 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನಿಸ್ಮ ಜಗದ್ದಾರಕತ್ವ ಜಗತ್ಕಾರಕತ್ವಾದಿ | 

ಗುಣವತ್ವಂ ಕಕಾರಸ್ಯ ವ್ಯಂಜನಾದಿ ಗುಣವರ್ಣತ್ವೇನ ವರ್ತ್ಕತಇತಿ | 


ಶಾತ್ಸರ್ಯೆ--ಕಕಾರವು ಯಾರಿಗೆ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ವಾಚಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದೋ ಅಂತಹೆವನಿಗೆ ಕಕಾರರೂಸನು. ಎಂದು ಹೆಸರು, 
ಕಕಾರವು ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭವನ್ನೂ, ಜಲವನ್ನೂ, ಶಿರಸ್ಸನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸುಖ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭದಲ್ಲಿರತಕ್ಕಂಥ ಜಗೆತ್ಕಾರಕ 
ಮತ್ತು ಧಾರಕಶಕ್ತಿಯೇ ಮೊದಲಂದ ಗುಣಗಳು ವ್ಯಂಜನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಸರ 
ವಾದುದರಿಂದ ಕಕಾರಕ್ಕೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


೨೯೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವಾದ ಕ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿರುವ ತತ್ತಗಳಿಗೆ 
ಆನುಸಾರವಾಗಿ ತ್ರಿಪುರಾತಾಪಿನ್ಯು ಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


“ಕಾಮಂಜಾಯತೆ ನಿರಂಜನೋ ಅಕಾಮತ್ರೇನೋ ಜ್ಹೃಂಭತೇ ಅಕ ಚ 
ಟತಪಯಶರ್ಶಾ ಸೃಜತೇ ತಸ್ಮಾದೀಶ್ವರಃ ಕಾಮೋಭಿಧೀಯತೆ ತತ್ಸರಿ 
ಭಾಷಯಾಕಾಮಃ ಕಕಾರಂ ವ್ಯಾಪ್ನೋಶಿ ಕಾಮ ಏವೇದಂ ತತ್ತದಿತಿ 
ಕಕಾರೋ ಗೃಹ್ಯತೆ 1 


ತಾತ್ಪರ್ಯ ನಿರಂಜನನಾದ ಈಶ್ವರನು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ನಿಷ್ಟಾಮದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆ. ಅಕಾರಾದಿ ಕ್ಷಕಾರಾಂತ್ಯದವರೆಗಿರುವ ಆ, ಕ, 
ಚ,ಟೃತ,ಪ,ಯ, ಶ ವರ್ಗಗಳ ಅಕ್ಷರಗಳ ನಾದೋತೃತ್ತಿಯಿಂದಾಗುವ ಸಕಲ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣಭೂತವಾಗಿ ಕಾಮನು ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಪರಿಭಾಷಾನುಗುಣವಾಗಿ ಈಶ್ವರನು ಕಕಾರವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಷರಗಳಿಗೆ ಪ್ರಥಮವಾದ ಕ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಬರಗಳಿಗೇ ಪ್ರಥಮ 
ವಾದ ಅ ಸ್ವರಾಕ್ಷರವೂ ಸೇರಿರುವುದು. ಅಂದರೆ ಅಕಾರವೂ ಈಶ್ರರತತ್ರಕ್ಕೆ 
ಅನ್ವಯವು. ಅ ಮತ್ತು ಕ ಅಕ್ಷರಗಳ ಮಹಿಮೆಗೆ ಅಕ್ಷಮಾಲಿಕೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ 

ಓಂ ಅಂಕಾರಮೃತ್ಯುಂಜಯ ಸರ್ರವ್ಯಾಪಕ ಪ್ರೆಥಮೇಶ್ಷೇ ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠ | 

ಓಂ ಕಂಕಾರ ಸರ್ರವಿಷಹೆರ ಕಲ್ಯಾಣದ ಸಪ್ತದಶೇಶ್ಷೆ ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠ | 
ಅಂದರೆ ಅಕಾರವು ಅಮೃತವೂ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವೂ ಆಗಿ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರ 
ವಾಗಿದೆ. ಕಕಾರವು ಸರ್ವ ವಿಪತ್ತನ್ನೂ ಸಂಹೆರಿಸಿ ಕಲ್ಯಾಣಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕ 
ದ್ದಾಗಿ ಹದಿನೇಳನೇ ಅಕ್ಷರವಾಗಿಡೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಕಕಾರಾಕ್ಟರಕ್ಕ ಶಿವಃ ಎಂದು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ತಿಳಿಸಿರು 
ತ್ಪಾರಷ್ಟೆ! ಶಿನಃ ಎನ್ನುವುದರ ಶಬ್ದಾರ್ಥವೂ ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಸಹೆಕಾರಿಯಾಗಿರು 
ನು, ಶಿವಃ ಎಂದರೆ * ಶಾಮ್ಯತಿ ಪರಮಾನಂದ ರೂಪತ್ತಾನ್ತಿರ್ರಿಕಾರೋಭವ 
ಕೀತಿ ಶಿವಃ? ಪರಮಾನಂದಸೃರೂಪನೂ ನಿರ್ನಿಕಾರಿಯೂ ಆದಕಾರಣ ಶಾಂತ 
ನಾಗಿರುವನು. “ಶಿವಪ್ರದತ್ತಾದ್ವಾ, ಶಿವಃ” ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವನು 
ಶಿನನು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಮೇಲಿನ ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, ಮಂತ್ರದ 
ಪ್ರಥಮಾಕ್ಸರನಾಡ ಕಕಾರವು ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಧಾರಕವಾದ ಈಶ್ವರಚೈತನ್ಯ 
ವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರು ಕಕಾರದ ತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಶಿವಃ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥೆ ೨೯೩ 


ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಾಕ್ಸರವಾದ ಏ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 
ಏ ಅಳ ರಕ್ಕೆ, ವಿವರಿಸಿರುವ ಕ್ತಿ: ಎನ್ನುವ ತತ್ತ್ವಸ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ತ್ರಿಪುರಾಶಾಪಿನ್ಯು 
ನನಿಸತ್ತಿನ್ಲ 


“ ತ್ರಿ ತ್ರಿ ಪುರಾಪರಮೇಶ್ವ ರೀ ಮಹಾಕುಂಡಲಿನೀದೇವೀಜಾತೆವೇದಸ ಮಂಡಲಂ 
ಯೋಧೀತೇಸ ಸರ್ವರ ವ್ಯಾಪ್ಯತೇ ತ್ರಿಕೋಣಶಕ್ತಿರೇಕಾರೇಣ ಮಹಾಭಾಗೇನ 
ಪ್ರಸೂತೇಕಸನಿದೇಕಾರ' ಏವಗೃಹ್ಯತೆ |” 


ತಾತ್ಸರ್ಯ--ಸರಮೇಶ್ವರಿಯಾದ ಮಹಾಕುಂಡಲಿನೀ ದೇವಿಯಾದ ಶ್ರೀ 
ಲಲಿತಾ ತಿ ಪರಸ ಸುಂದರಿಯು ನ ಮಂಡಲವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಅಂದರೆ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯ 
ರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿ ಅಗ್ನಿಯ ಕಾರ್ಯದ ತತ್ವವಾದ ಸ್ಪ ೈಷ್ಟಿಸಿತಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸರ್ವ 
ಜಗತ್ತನ್ನೂ. ನ್ಯಾಪಿಸುತ್ತಾಕೆ. ತ್ರ ಯಾತರ ಶತ (ತ್ರಿ ಮೂರ್ತಿಶಕ್ತಿ) ಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಸನ ಬಲಿನ್ಮವಾದ ಏ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಸೃ ಸೃಷ್ಟಿ ಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 
ಆದಕಾರಣ ಏಕಾರವು ಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಎಂದು ಹೇರಿ. 


ಏ, ಅಕ್ಷರದ ಮಹೆಕ್ತಿಗೆ ಅಕ್ಷಮಾಲಿಕೋಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಓಂ ಏಂಕಾರ ಸರ್ವವಶ್ಯಕರ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ ಎಕಾದಶೇಕ್ಷೆ ಪ್ರಕಿಕಿಷ್ಠ | 


ಅಂದರೆ ಏಕಾರವು ಸರ್ವವನ್ನೂ ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕ್ಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರ 
ವಾದ ಶುದ್ಧಸತ್ವಗುಣವಾಗಿ ಹನ್ನೊಂದನೇ ಅಕ್ಸರವಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಶಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರು ಬಿ ಅಕ್ಬರಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಃ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ 
ಶಕ್ತಿಯೆಂದರೆ “ಶ್ರಕ್‌-ಸಮರ್ಥನೆ” ಎಂದರ್ಥ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಮೇಲಿನ 
ಅಧಾರವಾಕ್ಯಗಳಿ:ದಲೂ ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ ಏಕಾರವು ಜಗಜ್ಜನನಿ 
ಯಾದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯ ತತ ವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ ಫಸ ಹೀಗೆ ವಏಕಾರನವು ಚಿಚ್ಛ 
ಕ್ಲಿಯ ತತ್ವವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 
ಏಕಾರಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಃ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಮಂತ್ರದ ತೃತಿಯಾಕ್ಸರವಾದ ಈ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದ 
ರವರು ಈ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಕಾಮಃ ಎನ್ನುವ ತತ್ತಸಮರ್ಥನೆಗೆ ತ್ರಿ ಪುರಾತಾ 
ನಿನ್ಯುಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಸರ್ವಂ ಸರಾ ಿಂತರಭೂತಂ ತುರೀಯಾಕ್ಷರ ನಮೀಕಾರಂ | 


ಅಂದರೆ ಸರ್ವವೂ ಮತ್ತು ಸರ್ವವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದಾಗಿಯೂ ನಾಲಕ್ಕ ನೇ ಅಕ್ಸರ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದೇ 'ಈಅಕ್ಷರನು. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಸೀತೋ ಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


೨೯೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ವಿಷು ಪ್ರಪಂಚ ಬೀಜಂಚಮಾಯಾ ಈಕಾರ ಉಚ್ಛತೆ | 


ಾ 
ಅಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಆಧಾರಭೂತವಾದಂಥ ವಿಷ್ಣುವು ಮತ್ತು ಮಾಯೆಯೂ ಈ 
ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಿಪಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿಶತೀ 
ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 


ಈಕಾರಃ ಮನ್ಮಥಬೀಜಂ ತತ್ಪಾರಣ ಲಕ್ಷಕತಯಾ ಸ್ಥಿತಿಹೇತು ವಿಷ್ಣು 
ರೂಪಂ ಜೈ ತನ್ಯಮಭಿದಧಾತಿ | 


ಅಂದರೆ ಈ ಅಕ್ಷರವು ಮನ್ಮಥಬೀಜ. ಲಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಮನ್ಮಥನಿಗೆ ಅಂದರೆ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕಾರಣಭೂತವಾದ ನಿಷ್ಣುಚ್ಛೆತನ್ಯವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಮಂತ್ರದ ನಾಲಕೃನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ ಅ ಎಂಬ ಅಕ್ಬರ ಮತ್ತು ಈ ಲ್ರ 
ಅಕ್ಷರದ ವಿವರಣೆಗೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಹೇಳಿರುವ ಕ್ಷಿತಿಃ ಎಂಬುದರ 
ತತ್ತಸಮರ್ಥನೆಗೆ ತ್ರಿಪುರಾತಾಪಿನ್ಯುಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಮಹತ್ತ್ವಂ ಜಡತ್ರಂ ಕಾಠಿನ್ಯಂ ವಿದ್ಯತೆ ಯಸ್ಮಿನ್ನಕ್ಸರೇ ತನ್ಮಹೀಲಕಾರಃ 
ಪರಂಧಾಮ ಕಾಠಿನ್ಯಾರ್ಥಂ ಸಸಾಗರಂ ಸಪರ್ವತಂ ಸಸಪ್ತದ್ವೀಪಂ 
ಸಕಾನನ ಮುಜ್ಜಲದ್ರೂ ಪಂ ಮಂಡಲಮೇವೋಕ್ತಂ ಲಕಾರೇಣ ಪೃಥ್ವೀ 
ದೇವೀ ಮಹೀತ್ಯನೇನ ವ್ಯಾಚಕ್ಸತೆ | 


ತಾತ್ಸರ್ಯ- ಯಾವ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಮಹೆತ್ವವೂ ಜಡತ್ವವೂ ಕಠಿಣತೆಯೂ 
ಇರುತ್ತವೆಯೋ ಅದೇ ಲ ಅಕ್ಷರವು. ಈ ಲಕಾರದಿಂದ ಭೂದೇವಿಯು ಸಾಗರ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪೆರ್ರತಗಳಿಂದಲೂ ಸಪ್ತದ್ವೀಪಗಳಿಂದಲೂ ಕಾನನಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ 
ಜಾಜ್ವಲ್ಯಮಾನವಾದ ಭೂಮಂಡಲದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಹೀ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೇಳ 
ಲ್ಲಡುತ್ತಾಳೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಲ ಅಕ್ಸರದ ಮಹೆತ್ತಿಗೆ ಅಕ್ಷಮಾಲಿಕೋಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಓಂ ಲಂಕಾರ 
ವಿಶ್ವಂಭರ ಭಾಸುರ ಚತುಶ್ಚತ್ವಾರಿಂಶೇಕ್ಷೇ ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠ | 
ಅಂದರೆ ಲ ಅಕ್ಸರವು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಧರಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಮಾನ 
ವಾದುದಾಗಿ ನಲವತ್ತನಾಲಕ್ಕನೇ ಅಕ್ಸರವಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಶ್ರೀ ಶಂಕರ 
ಭಗವತ್ಸಾದರವರು ಈ ಲ ಅಕ್ಷರದ ಮಹಿಮೆಗೆ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಶ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಲಕಾರಯುಕ್ತಸ್ಯ ಮಾಯಾಬೀಜಸ್ಯವಾ ಮಾಯೇತ್ಯರ್ಥಃ | 
ಲಮಿತಿ ಪೃಥಿನೀವಾಚಕಂ ಬೀಜಂ ತದುಪ ಲಕ್ಷಿತಂ ಜಗಲ್ಲಕ್ಸ್ಯೃತೆ ! 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೨೯೫ 


ಅಂದಕಿ ಲಕಾರಸಹಿತವಾದಂತಹ ಮಾಯಾಬೀಜದ ಮಾಯೆಯು ಯಾರಿ 
ಗುಂಟೋ ಅವಳು ಲಕಾರಸ್ತರೂಪಳು, ಲಂ ಎಂಬುದು ಪೃಥಿವೀವಾಚಕವಾದ 
ಬೀಜವು. ಆದುದರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಪಂಜೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಲಂ ಪೃಥ್ವೀತತ್ಪಾತ್ಮಿಕಾಯ್ಕೈ ಗಂಧಂ ಪರಿ 
ಕಲ್ಪಯಾಮಿ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು. ಮಂತ್ರದ ನಾಲಕ್ಕನೆಯ ಅಕ್ಬರವಾದ 
ಲಕಾರಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಕ್ಷಿತಿಃ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಕ್ಲಿತಿ8ಿ ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಥವೂ ಕೂಡ "“ ಕ್ಷೀಯಂತಿ ನಿವಸಂತಿ ಸರ್ವೇ 
ಸ್ಯಾಮಿತಿ ಕ್ಲಿತಿಃ (ಕ್ರೀನಿವಾಸಗತ್ಕೊಃ) ಇದರಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವರು. ಎಂದು ಅರ್ಥ 
ವಾದುದರಿಂದ ವಾಸಕ್ಕೆ ಸ್ಥಾನವೇ ಜಗತ್ತಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಜಗತ್ಸರೂಪವೇ 
ಲಕಾರದ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 


ಇದುವರೆಗೂ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥನು ನಾಲಕ್ಕು ಅಕ್ಬರಗಳ ತತ್ವ 
ಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ನಾಲಕ್ಕು ಅಕ್ಸರಗಳಿಗೂ eel iss ಬೀಜಾಕ್ಷ ಥೆ 
ಬ್ರೀಂಕಾರಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿತು. ಅಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಷರಗಳ ತತ್ತ 
ಕೃನುಸಾರವಾದ ಶ್ರುತ್ಯಾದಿ ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಕೊಟ್ಟು ತತ್ವವು 
ದೃಢೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮ ಪಾದವು ಸೃಸ್ಟಿತತ್ವಪ್ರತಿಪಾದಕವಾದ 
ರಹಸ್ಯಾರ್ಥವಾದುಬಿಂದು ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿತಪ್ಪೆ ! ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಅಕ್ಸರಗಳ ತತ್ತ 
ಗಳಿಂದಾಗುವ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಾರ್ಯದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ವಿನರಿಸೋಣ. ಶ್ರೀಂ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರಸ್ತ Ma ಪರಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಪ್ರತಿಫಲಿತ (ಚಿದಾಭಾಸ) ಜೆ ತನ್ಯನಾದ 
ಈಶ್ವರನ " ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಾಡ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ಪ್ರಧಾನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯೂ, ಆನಂದ 
ಹ ಮನ್ನಥಬೀ ಜದ ವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಿ ತಿಯಾದ ಕಾಮವೂ, ಭೂತ. ತತ್ವಪ್ರಕಿಪಾದಕ 
ವಾದ ಸ್ಫೂಲಜಗತ್ತೂ ಸೈನ ಪಾದದ ನಾಲಕ್ಕು ಅಕ್ಷ ರಗಳೆ "ತತ್ವ ವಾಗಿ 
ನಿವರಣೆಯಾಗಿ' ಹೊರಸೂಸಲ್ಪಟ್ಟವು. ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಟರಲೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು 
ಪ್ರಕಿಫಲಿತಚೈ ತನ್ಯನಾದ ಈಕ್ಸೆ ರನಾಗಿ ಅವತರಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕಾರ್ಯವೇ ಪ್ರಥವ ಮದಲ್ಲುಂದಾಗಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿರುವ 
ಈ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವಾದ ಆನಂದತ್ವದ ಮನ್ಮಥಬೀಜವು ಕಾರಣಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ "ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತ, ಲಯಗಳಾದ ಮೂರಕ್ಕೂ , ಕಾರಣವಾಗಿರುವು 
ದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥಬೀಜಕ್ಕೇ ಸ್ಪಂದನವುಂಟಾಗಿ ಈಶ್ವರನನ್ನೂ 
ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ತಾನೂ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಮಃ ಎಂಬ 
ನಾಮಧೇಯದಿಂದ ಇರುವುದರಿಂದ ಮುಂದಿನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸದೇ 
ತಟಸ್ಥವಾಗಿರುತ್ತಿದಿಲ್ಲ. ಈಶ್ವರನೂ ಶಕ್ತಿಯೂ ಕಾರ್ಯಮಾಡದೆ ತಟಸ್ಥ 


೨೯೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥೆ 


ವಾಗಿದ್ದರೂ ಕಾಮನು ಅವರ ತಾಟಸ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಕಾರ್ಯೋ 
ನ್ಮುಖರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿಯೇ ಮಾಡಿಸುವರು. ಕಾಮನ ಕಾರ್ಯವೇನೆಂದರೆ.... 
“ ಕಾಮಯತಿ ಸುರತೇಚ್ಛಾಮುತ್ತಾದಯತೀತಿ ಕಾಮಃ? ಸುರತೇಚ್ಛೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವನು. ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಸುವನು. 


ಈ ಮೇಲಿನ ತತಾ ರ್ಥ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಶ್ರುತಿ ಮತ್ತು ಪುರಾಣೋಕ್ತವಾದ 
ಈಶ್ವ ರನ ಚರಿತ್ರೆಯು ಇಲಿಗೆ ಮುದ್ದಾಗಿ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು, ಈಶ್ವರನು ದಕ್ಷ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಯಾಗದನಿಮಿತ್ತ ಮಾಗಿ ಪಾರ “ತಿಯ ಅಗಲಿಕೆಯಿಂದ ತಪಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ 
ಪನು ಇವನನ್ನು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಬಹಿರ್ಮುಖನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ರ 
ಕೊಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಮನ್ಮಥನು ತನ್ನ ಪುಸ್ಪ ಬಾಣವಾದ ಕಾಮಬಾಣದ ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಬಹಿರ್ಮುಖನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದನು. ಈಶ್ವರನೂ 
ಮನ್ಮಥನನ್ನು ಅನಂಗನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು ದಹಿಸಿ ಅನಂತರ ಪಾರ್ವತಿಯೊಡನೆ 
ಕೂಡಿಕ್ಕೊಂಡನು. ಈಶ್ವರ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಶಕ್ತಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೊಡನೆ ಸೇರು 
ವಂತೆಮಾಡಿದವನು ಮನ್ಮಥನು: ಆದುದರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣವಾದುದೇ ಮಂತ್ರದ 
ಈಕಾರದ ತತ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಕಾಮಶಕ್ತಿಯು. ಈಶ್ರರನು ಕಾಮಬಾಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರೂ 
ಕಾಮನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವನೆಂದೂ ಕಾಮನಿಗೆ ನಿಯಂತೃವೆಂದೂ 
ಸೂಚಿಸುವ ತತ್ತಕ್ಟ್ಯೋಸ್ಟರಲೇ ಕಾಮನನ್ನು ದಹನಮಾಡಿ ಅನಂಗನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ದನು. ಆದುದರಿಂದ ಈಶ್ವರನೂ ಶಕ್ತಿಯೂ ಸೇರಿ ಸಕಲ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಸ 
ವಿಕೆಯ ತತ್ವಾರ್ಥವೇ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ರಹಸ್ಕಾರ್ಥವಾಗಿರುವುದು. 
ಈ ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಮಾಯಾಂತುಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಯಾನ್ಮಾಯಿನಂತು ಮಹೇಶ್ವರಂ 
ಅಸ್ಮಾನ್ಮಾಯೀ ಸೃಜತೆ ವಿಶ್ವಮೇತತ್‌ 


ತಾತ್ಸರ್ಯ.- ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದು ತಿಳಿ, ಮಾಯೆ 
ಯನ್ನು ತನ್ನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕ್ಕೊಂಡು ಇರುವವನು ಮಹೇಶ್ವರನೆಂದು ಪಿಳಿ. 
ಆದುದರಿಂದ ಮಾಯಿಯಾದ ಮಹೇಶ್ವರನು ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಇದೇ ತಾತ್ಸರ್ಯಕ್ಕೆ ತೈಕ್ತಿರೀಯೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಸೋಕಾಮಯತ | ಬಹುಸ್ಯಾಂ ಪ್ರಜಾಯೇಯೇತಿ | ಸತಪೋತಪ್ಯತ 
ಸತಪಸ್ತಪ್ತ್ವಾ | ಇದಂಸರ್ವಮ ಸೃಜತ | ಯದಿದಂ ಕಿಂಚ | 


ಶಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥ ೨೯೭ 


ತಾತ್ಪರ್ಯ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಜೋತ್ಸತ್ತಿಗೂ ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿದನು. ಆದುದರಿಂದ 


ತಪಸ್ಸನ್ನು ಅಚರಿಸಿದನು. ತಪಶ್ಚರಣೆಯಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿ 


ಸಿದನು. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಐತರೇಯ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 


ಆತ್ಮಾನಾ ಇದಮೇಕ ಏವಾಗ್ರಆಸೀನ್ಸಾನ್ಯತ್ರಿಂಚನ ಮಿಷತ್ಸ ಈಕ್ಸತ 


ರೋಕಾನ್ನು ಸೃಜಾ ಇತಿ | ಸ ಇರ್ಮಾಲೋಕಾನಸೃಜತ | 


ತಾತ್ಸರ್ಯ-- ಸೃಷ್ಟಿಗಿಂತಲೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಮಾತ್ರವೇ ಇತ್ತು. 
ಸರಬ್ರಹ್ಮನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವೆನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿದನು. ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ 
ಸರ್ವಜಗತ್ತನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಮೇಲಿನ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯಗಳು ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಮರೂಪವಾದ ಹ್ರೀೀಂಕಾರದಿಂದ 
ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮ ಪಾದದಲ್ಲಿನ ಈಶ್ವರ, ಶುದ್ದಸ 


ಪ್ರಧಾನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಕಾಮಶಕ್ತಿಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಸಂಕಲ್ಪದ ತತ್ತವನ್ನೆಂದರೆ ಹ್ರೀಕಾರದ ಈ 


ಸ್ವ 
ತ್ವ 
ಲ್ಭ 
ಅಕ್ಷರದ ಸ್ಪಂದನಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನು ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃಸ್ಟಿಸಂಕಲ್ಪದ ತತ್ವಕ್ಕೂ 
ಆಧಾರವಾಗಿವೆ. ಶಕ್ತ ಶಕ್ತಿಗಳೆರಡೂ ಸೇರಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವರೆಂಬ ತತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಶ್ನೋಪ 
ನಿಷಕ್ತಿನಲ್ಲಿ 

ರಯಿಂಚ ಪ್ರಾಣಂಚೇತ್ಕೇತೌಮೇ ಬಹುಧಾಪ್ರಜಾಃ ಕರಿಷ್ಯತ ಇತಿ | 

ಆದಿತ್ಯೋಹವೈ ಪ್ರಾಣೊ ರಯಿರೇವಚಂದ್ರಮಾಃ || 


ತಾತ್ಸ್ವರ್ಯ. ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯರಿಂದ ಸಕಲ ಸೃಷ್ಟಿಗಳೂ ಆಗಿರುವುವು. 
ಅದಿತ್ಯನೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಜೈತನ್ಯನಾದ ಈಶ್ವರನೇ ಪ್ರಾಣ. ಪರಾಶಕ್ತಿಯೆ* 
ಚಂದ್ರನು. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಅಸ್ಮೃದಾದಿಗಳು ಕಾಮಕ್ಕೆ ಸೋಲುವಂತೆ ಈಶ್ವರನು ಕಾಮ ಬದ್ದನಲ್ಲ. 
ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಕಾಮವು ಅವಿದ್ಯಾಬಂಧನಕ್ಕೊಳಗಾದ ಕಾಮವು. 
ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಇರುವ ಕಾಮವಾದರೋ 


ಸತ್ಯಕಾಮಃ ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪ | ಕಾಮಂಜಾಯಕೆ ನಿರಂಜನೋ 
ಅಕಾಮತ್ತೇನೋ ಜ್ವೃಂಭತೇ | 


ಎಂಬದಾಗಿ ಶ್ರುತಿಗಳು ಮೊರೆಯಿಡುವಂತೆ ಈಶ್ವರನು ಸತ್ಯಕಾಮನು, ಸತ್ಯ 
ಸಂಕಲ್ಪದನನು ಮತ್ತು ಸತ್ಯಕಾಮನಾದರೂ ನಿಷ್ಟಾಮದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಈಶ್ವರನ ಕಾಮಕ್ಕೂ ಅಸ್ಮದಾದಿಗಳ ಕಾಮಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. 
ಅಸ್ಮದಾದಿಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠಜ್ಞಾನನಿಷ್ಟರು ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಿಗಳಾಗುವರು. 


೨೯೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಈಶ್ವರನ ಶುದ್ಧಮಾಯಾಶಕ್ತೆಯೂ, ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯೂ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರ 
ವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಉದಯಿಸಿ ಕಳಾಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುತ್ತಾರೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, 
ಹ್ರೀಂಕಾರ ಅಥವಾ ಓಂಕಾರದಿಂದ ಬಿಂದು ನಾದ ಕಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಳೆಯೇ ಪ್ರಥಮ 
ದಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸುವುದು. ಕಳೆಯೆಂದರೆ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಅಸ್ಫುಟವಾಗಿಯೂ 
ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯ್ಕೂ ಹೃದಯಂಗಮವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸ್ಥಿತಿಯೇ ಕಳಾ 
ಸ್ವರೂಪ. ಕಳಾಸ್ಕರೂಪವು ಇಂದ್ರಿ ಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗದೇ ಇರುವಂತಹ 
ನಾದಬ್ರ ಹ್ಮದಸ್ವರೂಪವು. ಇಂತಹ ಕಳಾಸ್ಟರೂಪದಲ್ಲೇ ಈಶ್ವರ, ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಕಾಮಶಕ್ತಿಯು ನೆಲೆಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸೋಪಾನವೇ ದೇನತಾತ್ಮಕವಾದ ಶುದ್ಧ 
ಸತ್ತಗುಣದ ಸೋಪಾನ, ಈ ಸೋಪಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಈಶ್ವರನು ಸೂರ್ಯಕಳಾ, 
ಶಕ್ತಿಯು ಚಂದ್ರಕಳಾ, ಕಾಮನು ಮನ್ನಥಕಳಾಸ್ಕರೂಪರೆನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರ ಕಳೆಗಳೇ ಮುಂದೆ ಸ್ಥೂಲವಾದ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರ 
ಮಂಡಲಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಇದುವರೆಗೂ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮ ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳ ತತ್ವವಾದ ಶಿವಃ 
ಶಕ್ತಿ, ಕಾಮಃ ಎಂಬುವುಗಳ ಕಾರ್ಯದ ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥಗಳು ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳೊಡನೆ 
ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟವು. ಮಂತ್ರದ ನಾಲಕೃನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ ಲ ಮತ್ತು ಇದರ 
ನಿವರಣೆಯಾದ ಕ್ಷಿತಿಃ ಎಂಬುದರ ಕಾರ್ಯದ ವಿಚಾರವನ್ನು ವಿವರಿಸೋಣ. 
ಲಕಾರವು ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿನ ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿಭೂತಶಬ್ದಾತ್ಮಕವಾದ ಅನು 
ಸ್ವಾರದತತ್ತವಾಗಿ ಕ್ಲ್ಷಿತಿಃ ಎಂದರೆ ಭೂಶಬ್ದವಾಚ್ಯವಾದುದೆಂದು ಹಿಂದೆ ಆಧಾರ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಷ್ಟೆ ? ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿಭೂತ ಶಬ್ದಾ ತ್ಮಕವಾದು 
ದೆಂದರೆ--ಜಡ ಅಥವ ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸುವುದರಿಂದಲೇ ಮಂತ್ರದ ನಾಲಕೃನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾಗಿ ಲ ಅಕ್ಷರವೂ ಅದರ 
ವಿವರಣೆಯಾದ ಕ್ಷಿತಿಃ ಎಂಬುದೂ ಇನೆ. ಪಂಚಭೂತಗಳೂ, ರಜೋಗುಣ, 
ತಮೋಗುಣ ಮುಂತಾದವುಗಳು ತಮಃ ಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸೇರಿದವುಗಳು. ಈ 
ತಮಃ ಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾದುದು. ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಾರ್ಯವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯು 
ಸ್ಮಾಮಿಗಳವರು ಶ್ರುತಿತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಪಂಚದಶಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 


ತಮಃ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತೇ ಸ್ಪದ್ಧೋಗಾಯೇಶ್ವರಾಜ್ಞಯಾ 
ವಿಯತ್ಸವನತೇಜೋಂಬು ಭುವೋ ಭೂತಾನಿ ಜಜ್ಞಿರೆ | 


ತಾತ್ಸರ್ಯೆ--ಜೀವರ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ತಮೋಗುಣವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗುಳ್ಳ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಈಶ್ವರನ ಆಜ್ಞೆ, ಯಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳನ್ನೂ ಸ್ಥೂಲವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನೂ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ರ್ತೀ 


ಸೃಷ್ಟಿಸಿತು. ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ ಏ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಕಿಪಾದ್ಯ 
ವಾಗಿ ಶುದ್ಧಸತ್ವಪ್ರಧಾನಮಾಯೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿತು. ನಾಲಕ್ಕನೇ 
ಅಕ್ಷರವಾದ ಲ ಅಕ್ಷರದ ವಿವರಣೆಯಾದ ಕ್ಲಿತಿಃ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ತಮಃ ಪ್ರಧಾನ 
ಮಾಯಾವಿಚಾರವು ಬಂದಿರುವುದು. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯು 
ದೇವತಾತ್ಮ ಕವಾದುದು ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ತಮಃಪ್ರಧಾನ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಬಹು ಕೇಳಾದುದು. ಈ ತಾಶ್ಸರ್ಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮನು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 


ಭೂಮಿರಾಪೋ ನಲೋವಾಯುಃ ಖಂಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ರೇವಚ | 
ಅಹೆಂಕಾರ ಇತೀಯಂಮೇ ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರಕೃತಿರಷ್ಟಧಾ | 
ಅಪರೇಯಮಿತಿಸ್ತೃನ್ಯಾಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಧಿಮೇಪರಾಂ | 
ಜೀನಭೂತಾಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಯಯೇದಂ ಧಾರ್ಯತೇ ಜಗತ್‌ |! 
ತಾತ್ಸರ್ಯಎಳ್ಳ ಅರ್ಜುನನೆ! ಪ್ರಕೃತಿಯು ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಅಗ್ರಿ; 
ವಾಯು, ಆಕಾಶ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ, ಅಹೆಂಕಾರಸ್ವರೂಸಗಳಾದ ಎಂಟು ಬಗೆ 
ಯಾಗಿರುವುದು. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಕೇಳಾದುದು, ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿರ್ವಾಹಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಜೀವಭೂತವೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಶುದ್ಧಸತ್ತವೆನಿಸುವ ತನ್ನ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯೆಂದರೆ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಪ್ರಧಾನಮಾಯೆಯು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿ, ಎಂದು 


ಹೇಳಿರುವನು. 


ತಮಃ ಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಾರ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಾಶವುಂಟು. ತಮಃ 
ಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯ ತತ್ವವಿರುವ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ನಾಲಕ್ಕನೆಯ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಕ್ಲಿಕಿಃ 
ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯು ಇರುವುದಷ್ಟೆ ? ಸ್ಥಿತಿಃ ಶಬ್ದಕ್ಕೂ “ ಕ್ಷೀಯತ ಇತಿ ಪ್ರಿತಿ” 
ನಶಿಸುವುದು ಅಥವಾ ನಾಶವಾಗುವುದೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವುದರಿಂದ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ನಾಶನುಂಟು. ನಾಶವೆಂದರೆ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ರೂಪಭೇದದಿಂದ 
ಸ್ಥೂಲವಾದ ಮತ್ತು ಬಹು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಅವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಿಕಿಗೆ ಬಂದು ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ 
ದಲ್ಲೆಂದರೆ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಡಗುವುದು. ವಸ್ತು 
ನಾಶವೆಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಸೇ ನಾಶವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಸರಿಣಾಮಭೇದವೇ ಹೊರತು ವಸ್ತುನಾಶವಿಲ್ಲದಿದುರಿಂದಲೇ “ ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ; ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ” ಸರ್ವವೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಂದು 
ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತಲಿದೆ. ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನಾಶವಿರು 
ವಂತೆ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸರಿಣಾಮಭೇದವೂ ಇಲ್ಲದೆ ತಮಃಪ್ರಧಾನ 


೩೦೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗಳೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ನಿಯಂತೃವೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದು ಪರಾ ಎಂದೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೂ, 
ವಿದ್ಯೆಯೆಂದೂ, ಶುದ್ಧ ಸತ್ತಮಾಯೆಯೆಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. ತಮಃಪ್ರಧಾನ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ವಿಕೃತಿಯೆಂದೂ, ಅಪರಾ ಎಂದೂ, ಅನಿದ್ಯೆಯೆಂದೂ, ಮಲಿನ 
ಮಾಯೆಯೆಂದೂ, ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. ಈ ಮೇಲಿನ ಆಧಾರವಾಕೈಗಳಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ತತ್ವಗಳಿಂದಲೂ ಮಂತ್ರದ ನಾಲಕ್ಕನೆಯ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಅದರ ವಿವರಣೆ 
ಯಾದ ಕ್ಷಿತಿಃ ಎಂಬುದರ ತತ್ವವು ಶಮಃ ಪ್ರಧಾನ ಮಾಯಾಕಾರ್ಯವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸ್ಥೂಲಸೃಷ್ಟಿಯ ವಿಚಾರವಾಗಿದೆ. 


ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹ್ರೀಂ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ತ 
ನೇನೆಂದರೆ-. ಪ್ರಥಮಪಾದವು ಸೃಷ್ಟಿಯ ತತ್ವದ್ದಾಗಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಇದುವರೆಗೂ 
ವಿವರಿಸಿದೆಯಸ್ಟೆ ? ಸೃಷ್ಟಿಯ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಮರೂ ಪವಾದ ಹ್ರೀಂ ಕಾರವು 
ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಕಲ ತತ್ರಗಳೂ ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪವಾಗಿರುವು 
ದೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಫರಲೇ ಬ್ರೀಂಕಾರವು ಪ್ರಥಮಪಾದದ 
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವುದಾಗಿದೆ. ಬೀಜದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ವೃಕ್ಷವು ಬೀಜ 
ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯಥಾ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದಲೇ “ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ; ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬಂತೆ ಸರ್ವವೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಶ್ರುತಿಗಳು ಸಾರುತ್ತಿವೆ. ಈ ಮೇಲಿನ ತತ್ತಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾತ್ರಿಶತೀ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


“ ಕೇವಲ ಮಾಯಾವಾಚಕಃ ಬ್ರೀಂಕಾರಕ ತಥಾ ಹೆಕಾರಃ ಶ್ವೇತಪದಾರ್ಥಕ: 
ರೇಫರೋಹಿತ ಪದಾರ್ಥಕಃ ಈಕಾರ ನೀಲಾರ್ಥಕಃ ತಥಾಚ ವಿಶಿಷ್ಟಸ್ಕೃ 
ಶುಕ್ಲರಕ್ತನೀಲನತ್ಸದಾರ್ಥ ವಾಚಕತಯಾ ಸತ್ವರಜಸ್ತಮೋಗುಣವತ್ತ್ರ 
ಕೃತಿ ವಾಚಕತ್ತಂ ” 


ಅಂದರೆ ಹ್ರೀಂಕಾರವು ಕೇವಲವಾಗಿ ಮಾಯೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವಾಗ ಹೆಕಾರವು 
ಶ್ರೇತಪೆದಾರ್ಥವನ್ನು, ರಕಾರವು ಕೆಂಪುಷಧಾರ್ಥವನ್ನು, ಈ ಕಾರವು ನೀಲಿವರ್ಣ 
ವನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುವುದರಿಂದ ಸತ್ತರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ಸೂಚಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಅಲ್ಲದೆ ಹ್ರೀಂಕಾರಸ್ತರೂ ಸವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಮಯವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿಯೂ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವುದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣವೂ ಇದೆ. 


ಯಸ್ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಶಿರ್ಹ್ನ ಸರ್ವೇಜ್ಯೋ ಭೂತೇಜ್ಯೊಂತ 
ರೋಯಂ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ನವಿದುರ್ಯಸ್ಯ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹೆಸ್ಮಾರ್ಥ ತ್ಠಿ೦೧ 


ಶರೀರಂ ಯಸ್ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನ್ಯಂತರೋಯ ಮಯತೈ್ಯೇಷತ ಆತ್ಮಾಂ 
ತರ್ಯಾಮ್ಯಮೃತ ಇತಿ | 


ಅಂದರೆ ಯಾರು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವನೋ, ಯಾರನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ತಿಳಿದು 
ಕ್ಟೊಂಡಿಲ್ಲವೋ, ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಯಾರ ಶರೀರವೋ, ಯಾರು ಸರ್ವಾಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವನೋ ಅನನೇ ಅಮೃ್ಚತವೆಂದರೆ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮೆನು 
ಎಂಬದಾಗಿ ಹೇೇಳಲ್ಪಡುವನು. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಕಲ 
ತತ್ವಗಳೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಮಂತ್ರದ 
ಪ್ರಥಮಪಾದೆದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಂಕಾರವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. 

ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮ ಪಾದವಾದ ಕ, ಏ, ಈ, ಲ, ಹ್ರೀಂ ಎಂಬು 
ದರ ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥವು ಇದುವರೆಗೂ ವಿಪರಿಸಿರುವಂತೆ ಸರಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಈಶ್ವರ 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಚರಾಚರಸ್ತರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಸೃಷ್ಟಿಯ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವುದು. ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಸಾದದ ರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲು ಮುಂದುವರಿಯೋಣ. 


ತ್ಠಿ೦೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಶ್ರೀ. 
ನಾಲಕ್ಕ ನೆಯ ಪ್ರಕರಣ. 


ತ್ರಿ (ಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ತತ್ವಾರ್ಥ. 
(ಹ, ಸ ಕಹಲ, ಹ್ರೀಂ) 


ಅ ರಾ ಆಲಾ ಸತ್ತಾ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯಾಕ್ಷರವಾದ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರವು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸರಬ್ರಹ್ಮಮಾತ್ರ ಇತ್ತೆಂಬ ಪರಬ್ರಶ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ 
ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿಸಿತು. ಅನಂತರೆ ತಡ ಪ್ರಥಮಪಾದವು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ದಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉದಯದ ವಿಚಾರ 'ಮುತು ಚರಾಚರಸ್ವರೂಸವಾದ 
ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಪೂರ್ಣವಾಗುಪಿಕೆಯ ವಿಚಾರಗಳ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥ 
ಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿತು. ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಪಾದವು ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ಜಗತ್ತಿನ 
ತಿಯೆಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾಪಾರದ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥ ಪ್ರಕಿಪಾದಕವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು 


ವಿವರಿಸಲು ಮುಂದುವರಿಯೋಣ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಹೆ, ಸ್ತಕ,ಹೆ,ಲ ಎಂಬ 
ಅಕ್ಷರಗಳೂ, ಈ ಅಕ್ಷರಗಳ ವಿವರಣೆಗೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ತಿಳಿಸಿರುವ 
ರವಿಃ ಶೀತಕಿರಣಃ, ಸ್ಮರಃ, ಹಂಸಃ, ಶಕ್ರಃ ಎಂಬ ಪದಗಳೂ, ಪಾದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹ್ರೀಂಕಾರವೂ ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವಾದ ಹ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ರವಿಃ ಎಂಬ 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ತಾದರವರ ವಿವರಣೆಯು ಇರುವುದು. ಅಂದರೆ ಹೆ ಅಕ್ಷರವು 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ರವಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀಂಕಾರದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಕಾರವು ಸತ್‌ಸ್ಪರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದೆಂತ ಅನೇಕ 
ಆಧಾರವಾಕ್ಯ ಗಳೊಡನೆ ವಿವರಿಸಿರುವುದಷ್ಟೆ? ಹ ಅಕ್ಷರವು ರವಿಗೂ ಹೇಗೆ 
ಅನ್ವ SE ಹಕಾರದ ತತ್ವವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ರವಿಯಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ರವಿಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರತಿಫಲಿತಡೈ ತನ್ಯನು. ಬಿಂಬದ ಜೈತನ್ಯಕ್ಕೂ 
ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಜಿ ೈತನ್ಯಕ್ಕೂ, ಚೈತನ್ಯ ತ್ವದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದಕ್ಕೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಭಿ 
ಯಾದ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ರಸಕನ್ನ ಡಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ ಪ್ರತಿಫಲನ 
ಪ್ರಕಾಶವು ವಕ ಸೂರ್ಯನ 'ಪ್ರಕಾಶವೇ ಪ್ರತಿಫಲನಪ್ರಕಾಶವು. 
ಇದರಂತೆಯೇ ರವಿಯ ಚ್ಛೈಶನ್ಯಕ್ಕೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮಚ್ಛೈ ತನ್ಯಕ್ಕೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ರಸ 
ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಕಾಶ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಫಲನ ಪ್ರಕಾಶಗಳೆರಡೂ ಇರುವುವು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ತ್ಠಿ೦೩ 


ಇದರಂತೆ ರವಿಯಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಜೈತನ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಫಲನವಾದ ರವಿಯ 
ಚೈತನ್ಯಗಳೆರಡೂ ಇರುವುವು. ರಸಕನ್ನಡಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವ ಪ್ರತಿಫಲನಕ್ಕೆ 
ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶವು ಕಾರಣವಾಗಿರುವಂತೆ ರವಿಯ 
ಪ್ರಕಾಶಸ್ತರೂಪಕ್ಕೆ ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಹೆ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ರವಿಯ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ರವಿಯ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಹೆ ಅಕ್ಷರವು ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ತತ್ವಾರ್ಥ 
ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಮಹಾನಾರಾಯಣೋ೭ಪನಿಷಕ್ತಿನಲ್ಲಿ 


“ ಏಸೋಂತರಾದಿತೈ ಹಿರಣ್ಮಯಃ ಪುರುಷಃ?” 


ಅಂದರೆ ರವಿಯ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶನಾದ ಹರಬ್ರಹ್ಮನಿರುವನು. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಕ ತ್ರಮಂತರಿಕ್ಷೇ ಚರಸಿ ಸೂರ್ಯಸ್ತಂ ಹೋತಿಷಾಂಪತಿಃ ” 


ಆಂದರೆ ನೀನೇ (ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ) ಸೂರ್ಯನಾಗಿ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಚರಿಸುತ್ತೀಯೆ. 
ಸರ್ವತೇಜಸ್ಸಿಗಳಿಗೂ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕವನು ನೀನೇ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ “ ಅಸಾವಾದಿತ್ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮ” ಈ ಕಾಣುವ ರವಿಯೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು. 
ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕೃವೂ ಇರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಪ್ರಢ 
ಮಾಕ್ತ್ಷರವಾದ ಕ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವು ಈಶ್ವರಸ್ಪರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿಸಿರುವುದಷ್ಟೆ | ಆ 
ಈಶ್ವರನೇ ಸಗುಣಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಸೂರ್ಯರೂಪವಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಲಿರುವನು. 
ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ನಿಯಂತೃವಾಗಿ ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮಾಡಿದನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಜಗದ್ವ್ಯಾಪಾರ ನಡೆಯಲು ಸೂರ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಜಗದ್ವ್ವಾಪಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಕನಾಗಿರುವನು. ನಮಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಗೋಚರಿಸುವ 
ಜಗದ್ವ್ಯಾಪಾರ ಪ್ರೇರಕನಾಗಿರುವವನೇ ಸೂರ್ಯಭಗವಂತನ್ನು ಈ ತತ್ವಸಮ 
ರ್ಥನೆಗೆ 


ನಮಸ್ತೆ ಆದಿತ್ಯತ್ತಮೇವ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ಕರ್ಮಕರ್ತಾಸಿ | ತ್ವಮೇವ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ | ತ್ವಮೇವ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ವಿಷ್ಣುರಸಿ | ತ್ವಮೇವ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ 
ರುದ್ರೋಸಿ | 


ಅಂದಕೆ ಎಲ್ಲೆ ಸೂರ್ಯಭಗನಂತನೆ | ನೀನೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಸರ್ವಜೀವರಾಶಿಗಳ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಕನಾಗಿರುವೆ. ನೀನೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೂ, ವಿಷ್ಣುವೂ, 
ರುದ್ರನೂ ಆಗಿರುವೆ, ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


೧೧ 


೩೦೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಪೂಷನ್ನೇಕರ್ಷೆ ಯಮಸೂರ್ಯ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯ ವ್ಯೂಹರರ್ನೀ | ಸಮೂಹೆ 
ತೇಜಃ ಯತ್ತೇರೂಪಂ ಕಲ್ಯಾಣತಮಂ ತತ್ತೇಸಶ್ಯಾವಿ ಯೋಸಾವಸೌ 


ಅಂದರೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪೋಷಿಸುವ, ಅದ್ವಿತೀಯನಾಗಿರುವ, ಸರ್ವರನ್ನೂ 
ನಿಯಮಿಸುವ ಎಲೈ ಸೂರ್ಯಭಗವಂತನೆ ! ಮಂಗಳಸ್ವರೂಪವಾದ ನಿನ್ನ ದಿವ್ಯ 
ರೂಪವನ್ನು ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನು. ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಪರೂಪ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಲು ನಿನ್ನ ತೇಜಸ್ಸು ಮರೆಯಾಗಿರುವುದು. ನಿನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸ್ಪರೂಪವಾಗಿದೆ. ನನ್ನ 


ನಿಜವಾದ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಹೊಂಗಲು ಅನುಗ್ರಹೆಮಾಡು. ಎಂದಿರುವುದು. 


ರವಿಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪನೆನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕಾನೇಕ ಶ್ರುತಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳಿವೆ. ಅಹರಭಿಮಾನ ದೇವತೆಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸತಕ್ಕ ದೇವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಸೂರ್ಯಭಗವಂತನು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ನಿಯಮಿ 
ಸುತ್ತಾ ಭೂಮ್ಯಾಕಾಶಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಜಾಗರೂಕನಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಕಾಶಸಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾಪಾ ಕ್ಸ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ರವಿಯರೂಪವಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾಪಾರದ 
ತತ್ವವಾದ ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರದ ಸ್ಥಾನವು ರವಿಯ ಸ್ಥಾನ 
ವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಬ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸತ್ಸ್ವರೂಪ ಪ್ರತಿಪಾದಕ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಸರವಾದ ಹೆ ಅಕ್ಷರವೇ ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಪ್ರಥಮಾ 
ಕ್ಸರವಾಗಿರುವುದು. 


ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಎರಡನೆಯ ಅಕ್ಸರವಾದ ಸ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ತ್ರಿ: 
ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಶೀತಕಿರಣಃ ಎಂಬುದರ ತತ್ವವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸೋಣ. ಶೀತಕಿರಣಃ ಎಂದರೆ ಚಂದ್ರನು. ಶೀತವೆಂದಕರೆ 
ಹಿಮ. ಶೀತಕಿರಣವೆಂದರೆ ಅಮೃತೋತ್ಪಾದಕನಾಗಿ ಅಮೃತರೂ ಪವಾದೆ ಕಿರಣ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಜೀವಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವವನು ಶೀತಕಿರಣನು ಅಥವಾ 
ಚಂದ್ರನು. ಪ್ರಪಂಚದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಸೂರ್ಯನ ತೇಜಸ್ತರೂಪನಾದ ಶಾಖವು ಹೇಗೆ 
ಅಗತ್ಯವೊ ಹಾಗೆಯೇ ಅಮೃತರೂನವಾದ ಶೈತ್ಯವೂ ಅಗತ್ಯವಾದುದಾಗಿದೆ 
ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ರವಿ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರರು ಬಹು ಮುಖ್ಯರಾಗಿರುವು 
ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ರವಿಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲೇ ಚಂದ್ರನಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ದ್ವಿತೀಯಾಕ್ಸರವಾದ ಸ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವವೂ ಅಮೃತ 
ಸ್ವರೂಸನಾದ ಚಂದ್ರನ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅತ್ವೈಯವಾಗುವುದ್ಕು ಈ ತತ್ತಸಮರ್ಥನೆಗೆ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ ತಿ೦೫ 


ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಸೀತಾದೇವಿಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿರುವ ಸ ಅಕ್ಷರವೂ ಅನ್ವಯ. 
ವಾಗುವುದು. ಸೀತೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಸಕಾರಸ್ಸತ್ಯವಮೃತಂ ಪ್ರಾಪ್ತಸ್ಸೋಮಶ್ಚ ಕೀತಣ್ಯತೇ | 


ಅಂದರೆ ಸ ಅಕ್ಷರವು ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಅಮೃತವನ್ನೂ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಸ ಅಕ್ಟರದ ತತ್ವಕೆ ಅಕ್ಸಮಾಲಿಕೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಓಂ ಸಂಕಾರ ಸ್ವರಕಾರಣ ಸಾರ್ವವರ್ಣಿಕಾಷ್ಟ ಚತ್ತಾರಿಂಶೇಕ್ಷೇ 
ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠ | 

ಅಂದರೆ ಸಕಾರವು ಎಲ್ಲಾ ಸ್ವರಗಳಿಗೂ ಕಾರಣಭೂತವಾದುದು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ 
ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರತಕ್ಸಂಥಾದ್ದಾಗಿ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ನಲವತ್ತೆಂಟನೆಯದಾಗಿದೆ. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಸ ಅಕ್ಷರವು ಎಲ್ಲಾ ಸ್ವರಗಳಿಗೂ ಕಾರಣಭೂತವಾದುದೆಂದಕೆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮತತ್ಕದಮೇಲೆಯೇ ನಿಂತಿರುವ ನಮ್ಮ ಸಂಗೀತ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ ಅಕ್ಷರವು 
(ಷಡ್ಡಸ್ವರವು) ಸಸ್ತಸ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸ್ತರಗಳಿಗೂ ಮೂಲರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಅಂತ್ಯರೂಪವಾಗಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ, ಈ ತತ್ವದ -ವಿವರಣೆಯು ಸರಸ್ಕತೀಮಹಿಮಾಪ್ರತಿಪಾದಕವಾದ ವೀಣಾ 
ರಹಸ್ಯ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕಿಳಿಸಿರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಸ ಅಕ್ಸರವು ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುದೆಂದು ಮೇಲಿನ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವು ತಿಳಿಸಿರುವುದರ ತತ್ವವೂ ಕೂಡ 
ಅಮೃತಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಚಂದ್ರರೂಪವಾಗಿರುವುದೆಂತಲೂ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕವಾದುದೆಂತಲೂ ಪ್ರಕಿಪಾದಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 


ಅಲ್ಲದೆ ರವಿಯು ಪಿತೃಕಾರಕ, ಚಂದ್ರನು ಮಾತೃಕಾರಕನೆಂದು ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ 
ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷತ್ವಗಳ ವಿಭಾಗ 
ವಾಗುವ ಈಶ್ವರಸೋಪಾನದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಪುರುಷನೆಂದಕಿ ಶಕ್ಷನಾಗಿಯೂ, 
ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರನೇ ಜಗತ್ತಿಗೆ ತಂದೆ 
ಯಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿಯೇ ಜಗತ್ತಿಗೆ ತಾಯಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಪರಬ್ರಹ್ಮವು 
ಶಕ್ತ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳೆರಡರ ರೂಪವೂ ಆಗಿದೆ. ನಮಗೆ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಗೋಚರೆ 
ವಾಗುವ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತೃಕಾರಕನಾದ ಚಂದ್ರನಲ್ಲೇ ಶಕ್ತಿಯ 
ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದಲ್ಲಿರುವ ಶಿವಃ, 
ಶಕ್ತಿಃ ಎಂಬುವುಗಳೇ ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದಲ್ಲಿ ರವಿಃ ಶೀತಕಿರಣಃ ಎಂಬವು 
ಗಳಾಗಿ ನಿಂತಿವೆ. ಪರಾಶಕ್ತಿಯಾದ ಜಗನ್ಮಾತೆಯು ಚಂದ್ರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ನೆಲಿಸಿ 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವಳೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಕ್ರಿಪುರತಾಪಿನ್ಯುಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
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ತಿ೦೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಪರಾಂ ಭಗವತೀಂ ಚಂದ್ರಮಂಡಲಮಧ್ಯವರ್ತಿನೀಂ ಚಂದ್ರಕಳಾಂ ಚಿತ್ಕಳಾಂ 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀಂ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಾಂ ದೇನೀಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ | 


ಅಂದರೆ ಪರಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ಚಂದ್ರಮಂಡಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವವಳಾಗಿಯೂ, 
ಚಂದ್ರಕಳಾರೂಸಳಾಗಿಯೂ, ಅಮೃತರೂಪಳಾದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತೆ ಮಾಗಿಯ ಮಹಾ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯಾಗಿಯೂ ಆದ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು 
ತ್ರೇನೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದು. ಮೇಲಿನ ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವ 
ತ್ಪಾದರವರು ಸೌಂದರ್ಯಲಹೆರಿಯಲ್ಲಿ 


ಸುಧಾಧಾರಾ ಸಾರೈಶ್ಚರಣಯುಗಳಾಂತ ದ್ವಿಗಳಿತೈಃ | 
ಪ್ರಸಂಚಂ ಸಿಂಚಂತೀಪುನರಪಿ ರಸಾಮ್ಮಾಯಮಹಸಃ || 
ಅವಾಪ್ಯಂ ಸ್ವಾಂ ಭೂಮಿಂ ಭುಜಗನಿಭ ಮಧ್ಯ್ಯಷ್ಟವಲಯಂ | 
ಸ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ಕೃತ್ವಾಸ್ವಪಿಷಿಕುಲಕುಂಡೇ ಕುಹೆರಿಣಿ | 


ತಾತ್ಸರ್ಯ--ಎಲೌ। ಜಗನ್ಮಾತೆಯೆ ನೀನು ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ 
ನಿನ್ನ ಚರಣಯುಗಳದಿಂದ ಜನಿಸಿದ ಅಮೃತವೃಷ್ಟಿ ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ 
ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಾವಿರ ನಾಡಿಗಳನ್ನೂ ತೋಯಿಸಿ ಅಮೃತರಸದ ಅತಿಶಯವಾದ 
ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ಚಂದ್ರನಮೂಲಕ ಪುನಃ ಬ್ರಹ್ಮೆರಂಧ್ರದ ಬಾಗಿಲಾದ ಮೂಲಾಧಾರ 
ಚಕ್ರವನ್ನು ಸೇರಿ ಸರ್ಪದಂತೆ ಕುಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿ ತೆಕ್ಕೆ ಹಾಕಿಕ್ಕೊಂಡು ನಿನ್ನ 
ಶಕ್ತಿರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿ (ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ) ನಿಶ್ವಲವಾಗಿರುವೆ. ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಮೇಲಿನ ತತ್ಪಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ದ್ವಿತೀಯಾ 
ಕ್ಷರವಾದ ಸ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರ ವಿನರಣೆಯಾದ ಶೀತ 
ಕಿರಣಃ ಎಂಬುವುಗಳ ತತ್ವಗಳು ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಕಕ್ತಿಯೇ ಪ್ರಪಂಚವ್ಯಾಪಾರಕ್ಟೋಸ್ಕರ 
ಚಂದ್ರರೂಪವಾಗಿರುವುದೆಂತ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ತೃತೀಯಾಕ್ಷರವಾದ ಕ ಅಕ್ಷರ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ತಾದರವರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಸ್ಮರಃ ಎಂಬುದರ ತತ್ವವೇ 
ನೆಂದಕಿ-ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ತಶ್ವಾರ್ಥವು ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾಪಾರಪ್ರತಿಪಾದಕ 
ವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಸಿ ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರರ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿತು. 
ಜಗತ್ತಿನ ಇರುವಿಕೆಯೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವು ನಡೆಯುವುದಾಗಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಮನ್ಮಥಬೀಜವು ಹೇಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯ ತತ್ವವಾದ ಪ್ರಥಮಪಾದದಲ್ಲಿ 
ಕಾಮಃ ಎಂಬ ರೂಪದಿಂದಿತ್ತೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮನ್ಮಥಬೀಜವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥೆ ೩೦೭ 


ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದದ್ದಾಗಿ ಸ್ಮರಃ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವುದು. ಸ್ಮರಃ ಎಂದರೆ 
ಈ ಸ್ಮರಂತ್ಯನೇನ ಕಾಮಿನಃ 'ಕಾಮಿನೀರಿಕಿ ಸ್ಮರಃ” ಈತನಿಂದ ಕಾಮುಕರು 
ಕಾಮಿನಿಯರನ್ನು ಸ್ಮರಿಶುವರಾದಕಾರಣ ಸ್ಮರನು ಎಂಬ ವ್ಯುತೃತ್ತಿಯಾಗುವುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಸ್ಮರ್ಯಂತೆ ಅನೇನ ವಿಷಯಾ ಇತಿ ಸ್ಮರಃ * ಏಂಬ ವ್ರುತ್ತತ್ತಿಯೂ 
ಆಗುವುದು. EN ಕಾಮಿನಿಯರನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಭೋಗಪಡುವಿಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಹೇಗೆ ಕಾರಣವೊ ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವರು ಪ್ರಸಂಚದ 
ವಿಷಯೋಪಭೋಗಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯಾದ ಜಗದ್ವ್ಯಾಪಾರ 
ದಲ್ಲಿರಲು ವಿಷ್ಣು ರೂಪವಾದ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವೆಂಬ ತತ್ವಕ್ಕೋಸ್ಟರಲೇ 
ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಃ ಎಂಬುದು ಬಂದಿರುವುದಾಗಿಜೆ. 
ನಿಸಯೋಪಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಮನ್ಮಥಬೀಜವು 
ಮಂತ್ರದ ದ್ರಿತೀಯಸಪಾದದಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ ವಿಷಯೋಸಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುವ ಜೀವರ ಸೋಪಾನವು ಕೂಡ ಮಂತ್ರದ ದಿ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಮರಃ 
ಎಂಬುದರ ಮುಂದಿನ ಅಕ್ಷರದ ವಿವ ಖಾ ಹೆಂಸಃ ತತ ಶೃದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದು, 
ಆದುದರಿಂದ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ಸ್ಮರ ಈ ಮೂವರೂ ಜಗತ್ತಿನ ಇರುವಿಕೆಗೂ 
ಜೀವರ ವಿಷಯೋಸಭೋಗಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೂ ಕಾರಣರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಕ ಅಕ್ಸರವು ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಸರವಾಗಿ ಈಶ್ವರ 
ಸೋಪಾನದ ತತ್ವವಾಗಿ ಬಂದಿತ್ತು ಪುನಃ ಕಕಾರವು ದ್ವಿತೀಯಪಾದದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥ 
ಶಕ್ತಿಯಾದ ಸ್ಮರಃ ಎನ್ನವುದರಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಲಯಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅಕ್ಬರಶಕ್ತಿಗಳು ಯಾವ ಯಾವ ತತ್ವಗಳ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳಾಗುವುವೋ ಅಲ್ಪಜ್ಞರಾದ 'ಅಸ್ಮದಾದಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದು. 
ಆದರೂ ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಕಾಮನೆಯೊಡನೆ ಕ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತಾ 
ನಾದ್ದರಿಂದ 4 ಇಇವುಂ ಜಾಯತೆ ನಿರಂಜನೋ? ಮತ್ತು 4 ಕಾಮಃ ಕಕಾರಂ 

ವ್ಯಾಪ್ತೋತಿ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರಗಳಂತೆ ಕಕಾರವು ಮನ್ಮಥಸ್ಥಾ ನವಾದ ಸ್ಮರಃ 
ಎಂಬ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಅನ ನೈಯವಾಗುವುದು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವಿಷಯ ವ್ಯಾಪಾರಸ್ಥ ರೂಪ 
ವಾದ ಅನಿದ್ಧಾಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಕಾರಣಬೇಕು. ಅವಿದ್ಯವೇ ಸ್ವ ಸ್ಪತಂತ್ರವಾಗಿ ಕಾರಣ 
ವಾಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಸೃ ಷ್ಟಿ ಗೆ ೫.೫ ಮನ್ಮ ಥಶಕ್ತಿ, ಯೇ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಿ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ವಿಷ್ಟು ರೂಪ 
ವಾದ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯೇ ಮೋಕ್ಷ ಕ್ಸಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗುವುದು. ನಿಷಯವ್ಯಾಪಾರದ 
ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕ್ಕೊ ಂಡು ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷ ತ್ವಾರಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾದುದರಿಂದಲೇ ಸ್ಮರಃ ಎಂಬ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಈ ಲ್ಲೆ 
ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಿರುವ ವಿಚಾರವು ಮುಂದೆ ಬರುವುದು. 


೩೦೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಅಲ್ಲದೆ ಕ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಸುಖ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಕಿಳಿಸುವುದರಿಂದ ಕ 
ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವು ಅನಿತ್ಯವಾದ ವಿಷಯಸುಖಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸುವುದು ಮತ್ತು 
ನಿತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮಸುಖಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಕ ಅಕ್ಷರವೂ 
ಸ್ಮರಃ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯೂ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವುದು, ನಿಷಯೋಸಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವ ಜೀವರ ಸೋಪಾನವಾದ ಮುಂದಿನ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವವನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸೋಣ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ನಾಲಕ್ಕನೆಯ ಅಕ್ಸರವಾದ ಹೆ 
ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವಶ್ಸಾದರವರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಹಂಸಃ 
ಎಂಬುದರ ತತ್ವವು ವಿಷಯೋಪಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಜೀವರ ಸೋಪಾನ 
ಮತ್ತು ಜೀವನು ವಿಷಯೋಪಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನಿತ್ಯವಾದವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು 
ನಿತ್ಯವಾದ ಪರಮಾತ್ಮೇಚೈಗೆ ತಿರುಗುವ ಸೋಪಾನಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹ ಅಕ್ಸರಕ್ಕೆ ಹಂಸಃ ಎಂಬ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗನತ್ಪಾದರವರ ವಿವರಣೆಯು ಇರುವು 
ದರಿಂದ ಹೆಂಸಃ ಪದದ ಅರ್ಥವು ಜೀವನಿಗೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ಅನ್ವಯ 
ವಾಗುವುದು. ಜೀವನು ಹೆಂಸನೆಂದು ಕರೆಯಲು ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಧ್ಯಾನ 
ಬಿಂದು ಮುಂತಾದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 


ಹಕಾಕೀಣ ಬಹಿರ್ಯಾತಿ ಸಕಾರೇಣ ವಸೇತ್ಪುನಃ | 
ಹೆಂಸ ಹಂಸೇತ್ಯಮುಂ ಮಂತ್ರಂ ಜೀವೋ ಜಪತಿ ಸರ್ವದಾ 


ಅಂದಕೆ ಶ್ರಾಸೋಚ್ಛಾ ಸವ ಹಕಾರದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಕಾರದಿಂದ 
ಪುನಃ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಹೀಗೆ ಮೇಲಕ್ಕೂ ಕೆಳಕ್ಕೂ 
ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಬರುತ್ತಲೂ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ವಾ ಸರೂಸವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಹಂಸ ಹಂಸ (ಅಹೆಂಸಳ) ಎಂಬದಾಗಿ ಜೀವನು ಪುನರಾವರ್ತಿ 
ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಅಂದಕೆ ಶ್ನಾಸೋಚ್ಛ್ಚಸವು ಹೀಗೆ ಏಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಆಡುತ್ತಿರುವುಡೇ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಜೀವಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಏಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾಸವು 
ಆಡುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನವಾಯುಗಳ ಕಾರ್ಯನಡೆದು ದೇಹಡ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಸಾಸವು ಆಡುವುದರಿಂದೆ 
ವಿಸಯವೃತ್ತಿಗಳು ಉದ್ಭವಿಸಿ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷಯಾಕಾರ 
ಮುಗಿ ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಮನಸ್ಸು ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಯಾದ ವಿಷಯವೃತ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಾಕರ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮನಸ್ಸು ವಿಷಯಭೋಗಗಳಿಗೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸಲು ಅಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಸವಾದ ವಿಷಯ 


ಶಿ 


ವಾಸನಾ ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ವಾಸಗಳೆರಡೂ ಕಾರಣಗಳೆಂದು ಯೋಗಕುಂಡಲಿನೀ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಹೇತುದ್ವಯಂ ಹಿ ಚಿತ್ತಸ್ಯ ವಾಸನಾಚ ಸಮೀರಣಃ | 


(ಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮುಂತ್ರರಹೆಸ್ಮಾರ್ಥ ೩೦೯ 


ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಜೀವನು ಹಂಸನೆಂದು ಕಕಿಯಲು ಜೀವಿಸಿರುವು 
ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ವಾಸ್ತ ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳಕಾರ್ಯ, ವಿಷಯ 
ವಾಸನಾವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿಷಯಭೋಗಾನುಭವಗಳೇ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾಸದಗಮನೆ. ಶ್ಲಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ವಾಸವಾಡಲು 
ಕಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಗಳು ಯಾವುವೆಂದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಶಕ್ತಿ ಇರುವ 
ಸೂರ್ಯನಾಡಿ, ಚಂದ್ರಶಕ್ತಿ ಇರುವ ಚಂದ್ರನಾಡಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಭೂತಶಬ್ದ 
ವಾಚ್ಯವಾದ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳು. ಈ ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾದ ತತ್ವಗಳು ಹಂಸಃ 
ಎಂಬ ಪದದ ಅಕ್ಸರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುವು... ಹಕಾರವೇ ಸೂರ್ಯನಾಗಿಯೂ 
ಸಕಾರವೇ ಚಂದ್ರನಾಗಿಯೂ ಇರುವರಷ್ಟೆ? ಇವರೇ ಪ್ರಸಂಚವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಮುಖ್ಯರಾದವರೆಂಬುದು ಮಂತ್ರದ ಈ ಪಾದದಕ್ಕೆಯೇ ಬಂದಿರುವುದು. ಹೆಂಸ 
ಎನ್ನುವ ಪದದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುವೇ ಸರಬ್ರಹ್ಮಳ್ಕರೂ ಸವಾದ ಹ್ರೀಂ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಭೂತ ಶಬ್ದಾತ್ಮಕವಾದುದೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಭೂತಶಬ್ದಾತ್ಮಕವಾದ ಬಿಂದುವೇ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದವಾದೆ 
ಸೃಷ್ಟಿತತ್ವದಲ್ಲಿ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಾದ ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯ ತತ್ವದೆಂದು 
ತಿಳಿಸಿಯೇ ಇದೆ. ಈ ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಜೀವರ ವ್ಯಾಪಾರಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆಂಬ ತತ್ವಪ್ರುತಿಪಾದನೆಗೋಸ್ಕರಲೇ ಹೆಂಸಃ ಪದದೆ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿಂದುವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಜೀನರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೂ 
ಜೀನತ್ವದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೂ ಪ್ರತಿದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯ 
ನಾಡಿ, ಚಂದ್ರನಾಡಿ ಮತ್ತು ಅನವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳೇ ಮುಖ್ಯಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಹೆಂಸನೆಂದರೆ ಜೀವನು. 


ಜೀವನು ಯಾರು? ಇವನ ಸ್ವರೂಪವೇನು? ಇವನಿಗೆ ಜೀವತ್ವಬರಲು 
ಕಾರಣಗಳೇನೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗಿಡೆ. ಪ್ರತಿಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ನೂಲದೇಹೆ 
ದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರವೆನಿಸುನ ಅಂತಃಕರಣವು ಇರುವುದು. ಅಂತಃಕರಣವೇ 
ಕಾರ್ಯ ಭೇದದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ, ಮನಸ್ಸು, ಅಹೆಂಕಾರ, ಚಿತ್ರಗಳೆನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಈ ಅಂತಃಕರಣವು ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಕ್ವಾಂಶದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರುವುದು. 
ದೇಹವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಒಳಗಡೆಯ ಮುಖ್ಯಸಾಧನ ಸಾಮಗ್ರಿಯವಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ ಅಂತಃಕರಣವೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿರುವುದು. ಈ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 


೧೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾಥ೯ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ ಪ್ರತಿಫಲಿತಚ್ಛೆ ತನ್ಯ (ಚಿದಾಭಾಸ ಚೈತನ್ಯ) ವಾಗುವುದು. 
ಪ್ರತಿಫಲಿಸುವುದೆಂದರೆ ರಸಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು 
ಕಾಣುವಂತಲ್ಲ. ರಸಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆನಿಸುವ ನಮ್ಮ 
ನೆಂಳು ನಮ್ಮಂತೆ ಜೈತನ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಫಲನವೆಂದರೆ ಒಂದು ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ 
ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ ಮಂತ್ತೊಂದು ಪ್ರಕಾಶವಾಗುವಿಕೆಯೆಂದು ಹಿಂದೆ ಸೂರ್ಯನ ತತ್ವ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಪ್ಟೆ? ಪ್ರತಿಫಲನ ಪ್ರಕಾಶವು ಬಿಂಬಪ್ರಕಾಶದ ರೂಪವೇ 
ಆಗಿ ಬಿಂಬಪ್ರಕಾಶದ ಮಹೆತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಳಗೊಂಡಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅಂತಃ 
ಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಚ್ಛೆ ತನ್ಯವೇ ಪ್ರತಿಫಲಿತಚ್ಛೆ ತನ್ಯವೆನಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತದೆ, ಈ ಸ್ರಕಿಫಲಿತಜೈ ತನ್ಯವೇ ಜೀವಚ್ಛ ತನ್ಯವಾಗಿರುವುದು. 

ಈ ಪ್ರತಿಫಲಿತಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಜೀವಚ್ಛ ತನ್ಫನೆಂದು ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ 
ವೇನೆಂದಕರೆ- ಪ್ರಸಿಫಲಿತಚ್ಛೆ ತನ್ಯನು ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕುಂಟುಗುವ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರು 
ವಂತೆ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ವಾಸ, ವಿಷಯವಾಸಾನಾವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಈ ವಿಷಯವಾಸನಾ 
ವೃತ್ತಿಗಳ ದೆಸೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ವಿಷಯ ಭೋಗಗಳ 
ಅನುಭವ ಇನುಗಳ ಪ್ರಕಾಶಕನಾಗಿ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನಾದ್ದರಿಂದ 
ಪ್ರತಿಫಲಿತಚ್ಛೆ ತನ್ಯಕ್ಕೆ ಜೀವಜೈತನ್ಯನೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿರುವುದು. ವಿಷಯ 
ವಾಸನಾವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿಷಯೋಪ ಭೋಗಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದೇ ರಜ 
ಸ್ಪ್ತಮೋಗುಣರೂಪವಾದ ತಮಃ ಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದು ಮೇಲೆಯೇ ತಿಳಿಸಿರು 
ತಪ್ಪೆ? ಈ ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅಜ್ಞಾನ ಅನಿದ್ಯೆಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಪ್ರತಿ 
ಫಲಿತಜೈತನ್ಯನು ಅಜ್ಞಾನದ ತೊಂದರೆ ಅಂದರೆ ಉಪಾಧಿಯಿಂದಲೇ ಜೀವನೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವನು. ಈ ತಾತ್ರರ್ಯಕೆ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವಿರುವುದು. 


ಅವಿದ್ಯೋಪಾಧಿಕೋ ಜೀವಃ ಮಾಯೋಪಾಧಿಕ ಈಶ್ವರ: 


ಅಂದರೆ ಜೀವನು ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನು. ಈಶ್ವರನು 
ಮಾಯಾ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನು. ಆದುದರಿಂದ ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯ 
ಪಾದದಲ್ಲಿನ ನಾಲಕ್ಕನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ ಹೆ ಅಕ್ಸರಕ್ಕೆ ಹೆಂಸ; ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯ 
ತತ್ವವು ಅನವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯದೊಡಗೂಡಿದ ಜೀವಚ್ಛೆತನ್ಯನ ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. ಹ್ರೀಂ 
ಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುವಿನ ತತ್ವವಾದ ಸರ್ವಪ್ರಕೃತಿಭೂತಶಬ್ದಾತ್ಮಕವಾದ ಬೀಜವು 
ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ನಾಲಕೃನೆಯ ಅಕ್ಸರದ 
ತತ್ವದಲ್ಲಿ ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯಾಗಿ ಮೊಳಿಕೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿತು. ಪ್ರಪಂಚ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ತತ್ವವಾದ ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ನಾಲಕ್ಕನೆಯ ಅಕ್ಸರದಲ್ಲೇ 
ಪುನಃ ತಮಃ ಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದರೆ ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾರ್ಯವೇ ಬಂದಿರುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ ೩೧೧ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಸರದಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ಜಗತ್ತಿನ 
ಸ್ಸಿಯ ಮತ್ತು ಸಿತಿಯೆಂದಕೆ 4 ತತ್ವಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ re 
ಸ್ಟ್ರಿಯಾದ ಜಗತ್ತು ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿತಿರುತ್ತದೆಯೇ' ಅಥವಾ ಲಯದ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಪುನಃ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಬೀಜಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ಮರೂಪವಾಗುತ್ತದೆಯೇ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯೆಯ ತಾದಾತ್ಮ್ಯೃದಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶಕನಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿಫಲಿತಚ್ಛೆ ತನ್ಯನಿಗೆ ಜೀವಕ್ತಹೋಗಿ ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪ 
ವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನಾಗುತ್ತಾನೆಯೇ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಉದಯವಾಗತಕ್ಕದ್ದಾಗಿರುವುವು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ-- ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಜಗತ್ತು ಲಯಕ್ರಮನನ್ನನುಸರಿಸಿ ಬೀಜವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪ 
ವಾಗುವುದು. ಜೀವನು ಕೂಡ ಲಯ (ಮೋಕ್ಸ) ದ ಮಾರ್ಗದ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಅವಿದ್ಯಾಬಂಧನವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಸ್ಮಸ್ತರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂ ಪನಾಗಬಹುದು. ಪ್ರಪಂಚವು ವಿಟ ಸ ಜೀವನು ನಕ ೫. 
ಸ್ವರೂ ಸನಾಗುವ ipa ವಿವರಣೆಗಳೂ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಜಗನಾ ತಟ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀಜೀವಿಯ ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲೇ ೫1 ಮಂತ್ರದ 
ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಚತುರ್ಥಾಕ್ಷರವಾದ ಹ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಹೆ ಅಕ್ಷರದ ವಿವರಣೆ 
ಡೆ ಹಂಸಃ ಎಂಬುದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದವರೆಗೆ ಇರುವ 
ಅಕ್ಸರಗಳ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನರಿಯಲು ಮುಂದು 
ವರಿಯೋಣ. 


ಆ ಎ 


ಹೆಂಸಃ ಎಂಬ ಪದದ ತತ್ವವು ಜೀವಚ್ಛಿ ತನ್ಯೈನಿಗೆ ಅನ್ವಯವಾದ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿತಷ್ಟೆ. ಹಂಸಃ ಎಂಬ ಪದದ ತತ್ವವು ಜೀವಚ್ಛೆ ತನ್ಯನು 
ಜೀವತ್ವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಅವಿದ್ಯಾ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಸ್ಪಸ್ನ ಸ್ಪರೂಪ 
ವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾಗುವುದಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಮರ ಎಂಬ 
ಪದವನ್ನು ಏಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹೇಗೆ ರಾಮ ಎಂದಾಗುವುದೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಹೆಂಸ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ವಿಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸುವುದರಿಂದ 
«ಅಹಂಸಃ ಸೋಹಂ? ಎಂಬ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ 
ನಾನು, ಅನಿತ್ಯವಾದ ಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹೆ ಮತ್ತು ವಿಷಯಗಳು ನಾನಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತಿರುಗಿದರೆ ಹೆಂಸಃ ಎನ್ನುವುದು ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಸೋಹಂ ಆಗುವುದು 
ಹೆಂಸಃ ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿನ ಅಕ್ಷರಗಳೇ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಮಾರ್ಪಡುವುದರಿಂದ 
ಸೋಹೆಂ ಆಗುವುದು. ಹೆಂಸ ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿನ ಸ ಅಕ್ಷರವು ಪ್ರಥಮಕೆ 
ಬರುವುದು ಅನಂತರ ಹ ಅಕ್ಷರವು, ತದನಂತರ ಬಿಂದುವು ಬರುವ ಬದಲಾವಣೆ 
ಗಳಾಗುವುವು. ಅಂದರೆ ಹೆಂಸ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಹ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೂ ಸ ಅಕ್ಸರಕೂ 


4೧೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಮಧ್ಯೆ ಬಿಂದುವು ಇರುವುದರಿಂದ ಎರಡೂ ಜೊತೆಗೆ ಸೇರಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 
ಹೆಂಸವೇ ಸೋಹೆಂ ಆದಾಗ ಸ ಅಕ್ಸರವು ಹ ಅಕ್ಬರದೊಡನೆ ಸೇರುವುದು. 
ಅಂದರೆ ಸ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವವಾದ ಚಂದ್ರನು ಹ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವಾದ ಸೂರ್ಯ 
ನೊಡನೆ ಸೇರಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ತತ್ವವುಂಟಾಗುವುದು. ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು ಸೇರಿದ 
ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ತತ್ವವೇ ಅವಿದ್ಯಾಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ಮೋಕ್ಷ. 
ಆದುದರಿಂದ ಹೆಂಸ ಎನ್ನುವ ತತ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಜೀವ ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮರ ತತ್ವ 
ಗಳೂ ಮತ್ತು ಜೀವನು ತನ್ನ ಸೃಸ್ಯರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾಗಲು ತಿರುಗುವ 
ದಾರಿಯ ಕ್ರಮವೂ ಇರುವುವು. ಈ ಮೇಲಿನ ತತ್ವಗಳ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಪಾಶುಪತ 


ಬ್ರಹ್ಮೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಮಾನಸಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಹೆಂಸಃ | ಇತಿ ತನ್ಮಯ ಯಜ್ಞೋ ನಾದಾನು 
ಸಂಧಾನಂ। ತನ್ಮಯ ವಿಕಾರೋ ಜೀವಃ । ಪರಮಾತ್ಮರೂಪೋ ಹಂಸಃ! 
ಹಂಸಃಪ್ರಣವಯೋರಭೇದಃ | 


ಅಂದರೆ ತಿಳಿಯತಕ್ಕವನೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ಅಹೆಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿ 
ಜೀವಸ್ತರೂಸನಾಗಿರುವ ನಾನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ, ಓಂಕಾರನಾದಾನುಸಂಧಾನ 
ವೆಂದರೆ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಠಾರದ ಅನುಸಂಧಾನವು. ಇದೇ ಯಜ್ಞವು. ಜೀವ 
ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯದ ಬಹಿನಾಣ್ಯಪಾರ ಪ್ರಕಾಶಕನು ಜೀವನು. 
ಪರಮಾತ್ಮಚೈತನ್ಯವೇ ಜೀವಚೈತನ್ಯನು. ಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆರ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇದೇ ತಾತ್ಸರ್ಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮನು ಉತ್ತರ 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ . 


ಆತ್ಮಮಂತ್ರಸ್ಯ ಹಂಸಸ್ಯ ಪರಸ್ಪರ ಸಮನ್ವಯಾಶ್‌ 
ಯೋಗೇನ ಗತಕಾಮಾನಾಂ ಭಾವನಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಕ್ತತೆ ॥ 


ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಮಂತ್ರಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಾನೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ತನಗೂ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಐಕ್ಯದಿಂದ ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅವಿದ್ಯಾನೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ 
ಪವರು ಹೊಂದುವ ಸ್ವರೂಪವೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವನು. 
ಇದೇ ತಾಶ್ಚರ್ಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗನತ್ತಾದರವರು ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಹಂಕಿ ದೇಹಾದ್ದೇಹಂ ಗಚ್ಛತಿ ಸ್ವಕರ್ಮವಶೇನೇತಿ ಹೆಂಸೋಜೀವಃ। ತಸ್ಯ 
ಗತಿಃ ಪ್ರಾಸ್ಯಸ್ಥಾನಂ ಮುಕ್ತಿರಿತ್ಯರ್ಥಃ | ಅಥವಾಹೆಂತಿ ಸ್ವಕಾರ್ಯಭೂತಂ 
ಜಗತ್‌ ಪ್ರವಿಶಿತೀತಿ ಹಂಸಃ | ಹಂಸಸ್ತುಪರಮೇಶ್ವರ ಇತಿ ನೃಸಿಂಹ 
ಶಾಸನೀಯೇ | 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥ ತಿ೧೩ 


ಅಂದರೆ ತನ್ನ ಕರ್ಮವಶದಿಂದ ಒಂದು ದೇಹದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹೆ ಜೀವನ ಪ್ರಾಪ್ಯಸ್ಥಾನವು ಮುಕ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು: 
ಅರ್ಥ. ಅಥವಾ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವಾದಂತಹ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅನಂತರ 
ಉಸಸಂಹಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳು ವವನಿಗೆ ಹಂಸಃ ಎಂದರ್ಥ. ಹೆಂಸನೆಂದಕೆ 
ಪರಮೇಶ್ವರನೆಂದು ನೃಸಿಂಹತಾಪನೀಯೋ ಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವರು. 


ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಜೀವಜೈ ತನ್ಯ ಎನ್ನುವ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ 
ಪ್ರತಿಪಾಡಕವಾದ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿರುವ ಹೆಕಾರವೇ ಜೀವಸೋಪಾನವಾದ 
ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಚತುರ್ಥಾಕ್ಸರವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ರವಿಯ ತತ್ವದಲ್ಲೂ 
ಹೆ ಅಕ್ಸರವೇ ಬಂದಿರುವುದು. ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಫಲಿತಜೈತನ್ಯರಾದ ರವಿಯೂ 
ಜೀವಾತ್ಮನೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಜೈತನ್ಯರೆಂಬುದು ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾದ ವಿಚಾರವಾಗಿರುವುದು. 
ಪ್ರತಿಫಲಿತಜೆ ) ತನ್ಯನಾದ ಜೀವನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನೆನ] ವುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕಾನೇಕ ಶ್ರುತಿ 
Sd FS ಲ್ಲಿ ಕ ಸರ್ವೇಜೀವಾಶ್ಚ ಸ್ವ 
ಸ್ವರೂಪಂ ಭಜಂತೆ* ಸಮಸ್ತ ಜೀವರೂ ಸ PE ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸರೂಪ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ತೇಷೋಬಿಂದೂಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ “ ತ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ. ನಸಂ 
ಶೆಯ8 ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂಬುದು ನಿಸ್ಸ ಂಶಯವಾದ ನ ಬೃಹೆದಾರ 
ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇ ಆಸೇನ ಜೀಪೇನಾತ್ಮಾ ನಾನು ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಚ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ನು 
ಜೀವಜೆ ೈತನ್ಯನಾಗಿ ಪ್ರೆ ವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ರಾಮರಹೆಸ್ಕೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಪರಂಬ್ರಹ್ಮ ರಾಮಚಂದ್ರ ಚಿದಾತ್ಮಕ ಸ್ಸೋಹಂ | 
ಓಂ ತದ್ರಾಮಭದ್ರಂ ಪರಂಜ್ಯೋತೀರಸೋಹೆಂ | 


ಅಂದಕೆ ಚಿತ್ಪೃರೂಸನೆನಿಸಿದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆನಾದ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನೇ ನಾನು, 
ಪರಂಜ್ಯೋತಿ ತತ್ವವೆನಿಸುವ ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರನೇ ನಾನು. ಎಂಬದಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ. 


ಆದುದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಮತ್ತು ಜೀವರ ಜೈತನ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಜೀವನು 
ಸ್ವಸ್ತರೂಪನಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನಾಗಲು ಅವಿದ್ಯಾಉಪಾಧಿಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಜೀವನು ಅನಿದ್ಯಾಉಪಾಧಿಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಿಕ್ಟೊಳ್ಳಲು 
ಫಸ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಟ್‌ ಯಾವುದೆಂದಕೆ___ವಿಷಯೋಪ 
ಭೋಗಗಳು ಅನಿತ್ಯವಾದವುಗಳೆಂದೂ, ಸೂ ಲದೇಹವು ತಾನಲ್ಲವೆಂದೂ ತನ್ನ 
ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೆಂದೂ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಿಶ್ಚಯ 


೩೧೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೇ ಮೋಕ್ಷದ ದಾರಿಗೆ ಪ್ರಥಮಸೋಪಾನವಾಗಿರುವುದು, 
ಇದೇ ತಾಶ್ರರ್ಯಕ್ರೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ವಿವೇಕಚೂಡಾನುಣಿಯಲ್ಲಿ 


ಆದೌ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯ ವಸ್ತು ವಿವೇಕ: ಸರಿಗಣ್ಯತೇ | 
ಬ್ರಹ್ಮಸತ್ಯಂ ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯೇ ತ್ಯೇವಂ ರೂಪೊವಿನಿಶ್ಚಯಃ 
ಸೊಯಂ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯ ವಸ್ತುವಿವೇಕಸ್ಸಮುದಾಹೃತಃ | 


ತಾಶ್ಸೆರ್ಯ- ಮೋಕ್ಪಾಧಿಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಅಸಿ,ಭಾರದಂತೆ 
ಪ್ರಥಮವಾದುದು ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತು ವಿವೇಕವು. ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಸತ್ಯವಾದದ್ದು, 
ಜಗತ್ತು ಮಿಥ್ಯವಾದದ್ದು ಎಂಬ ಈ ವಿಧವಾದ ನಿಶ್ಚಯಜ್ಞಾನ ಯಾವುದೋ ಅದೇ 
ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತು ನಿವೇಕವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತು ವಿವೇಕವು ಮಂತ್ರದ ಈ ಪಾದದ ಮೂರನೇ ಕ ಅಕ್ಷರ 
ಮತ್ತು ಇದರ ವಿವರಣೆಯಾದೆ ಸ್ಮರಃ ಎಂಬುದರಲ್ಲೂ, ನಾಲಳ್ಸನೇ ಹೆ ಅಕ್ಸರ 
ಮತ್ತು ಇದರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಕಂಸನ ಎಂಬುದರಲ್ಲೂ ಅಡಗಿದೆ. ಮನ್ಮಥನ 
ಸ್ಮರಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಸಂಚವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾದುದೆಂದು 
ಹಂದೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಸಿರುತ ಷ್ಟ? ಜೀವರಿಗೆ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚದ 
ವಿಷಯೋಪಭೋಗಗಳ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ನಿತ್ಯವಾದ ಮೋಕ್ಷದ ದಾರಿಯ 
ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿ ಕೊಡುವುದೇ ಮನ್ಮಥನ ಸ್ಮರಶಕ್ತೆಯು. ಜೀವರ 
ಪುಣ್ಯಪರಿಪಾಕವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅಂತಹ ಜೀವರಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಬಕಾಮನೆಯು 
ಮನ್ಮಥನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಉದಯವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಕಾರಣವಾಯಿತೋ ಅದೇ ಮನ್ಮಥ 
ಶಕ್ತಿಯು ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ಲಯಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ವ್ಯಾಪಾರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಜಗತ್ತನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಗೆ 
ಸ್ಮರಣೆಯುಂಟಾದರೆ ಲಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವೇ ಆಗುವುದು. ಸ್ಮರಃ ಇರುವ ಕ 
ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವಾರ್ಥವಾದ ಕಾಮ ಮತ್ತು ಸುಖಗಳು ಮೋಕ್ಸಕಾನುನೆ ಮತ್ತು 
ಮೋಕ್ಸಸುಖದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. 


ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತು ವಿವೇಕದ ವಿಚಾರವು ಹೆಂಸಃ ಎಂಬ ಪದದ ತತ್ವದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಡಗಿರುವುದೆಂದು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿತಪ್ಪೆ? ಇದು ಹೇಗೆಂದರೆ, ಹಂಸ ಎಂಬ ಪದ 
ಡಲ್ಲಿನ ಹ ಅಕ್ಷರದ ವಿವರಣೆಯಾದ ಸೂರ್ಯನಿಗೂ ಸ ಅಕ್ಸರದ ವಿವರಣೆಯಾದ 
ಚಂದ್ರನಿಗೂ ಮಧ್ಯೆ ಬಿಂದುವಿನ ವಿವರಣೆಯಾದ ತಮಃ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತಿಯೆ:ಂದಕೆ 
ಸ್ಥೂಲ ಜಗತ್ತಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತು ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ 
ರ ಮಧ್ಯೆ ಇದ್ದುಕ್ಕೊಂಡು ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರ ಸೇರುವಿಕೆಗೆ ಅಡಚಣೆಯಾಗಿರುವುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೩ಿ೧೫ 


ಅಂದರೆ ಜಗತ್ತು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಚಂದ್ರನಿಂದಲೂ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಿಂದ 
ಸೂರ್ಯನಿಂದಲೂ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವುದು. ಚಂದ್ರನ ಪ್ರಕಾಶವು 
ಶುದ್ಧಪಾಡ್ಯದಾರಭ್ಯ ಪೌರ್ಣಿಮಾದವರೆಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಾ ಮತ್ತು ಬಹುಳ 
ಪಾಡ್ಯದಾರಭ್ಯ ಪ್ರಕಾಶವು ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತಾ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಗೆ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು 
ಒಂದಾಗುತ್ತಾರೆ. ಚಂದ್ರನ ಈ ಕಳಾಭಿವೃದ್ದಿ ಮತ್ತು ಕಳಾಕ್ಷೀಣತೆಯು ಜಗತ್ತು 
ಚಂದ್ರನಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಹೊಂದುವುದರ ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದೇ ಹೊರತು ಚಂದ್ರ 
ನಿಗೇ ಕಳಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಕಳಾಕ್ಷೀಣತೆಯುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಚಂದ್ರನು 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆಯೇನೆಂದರೆ_-ಜನನವಾದಮೇಲೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹೆವು ಯೌನನದವರೆಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರಕಳೆಯಿಂದ ಪ್ರಕಾಶ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಅಭಿವೃದ್ದಿಗೆ ಬರುವುದು. ಯೌವನ ತಗ್ಗುತ್ತಾ ಬರುವುದೆಂದರೆ 
ಸ್ಫೂಲದೇಹೆವು ಚಂದ್ರಕಳೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲಾನದೆ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಕಳಾಕ್ಷೀಣತೆ 
ಯೆಂದೆಥಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಕಳಾಭಿವೃದ್ದಿ ಮತ್ತು ಕಳಾಕ್ಷೀಣತೆಗಳು 
ಸ್ಥೂಲದೇಹೆಕ್ಕಲ್ಲದೆ ಚಂದ್ರನೆಶಕ್ತಿಗಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾರಗಳ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವಿಕೆಯೇ ಚಂದ್ರನ ಕಳಾಭಿನೃದ್ಧಿಯ ತತ್ತ್ಯವ:ಗಿರುವುದು. 
ಜಗತ್ತು ಲಯವನ್ನು ಹೊಂದುವಿಕೆಯೇ ಚಂದ್ರನ ಕಳಾಕ್ಷೀಣತೆಯ ತತ್ವವಾಗಿರು 
ವುದು... ಆದುದರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲೂ ಚಂದ್ರನ ಕುಂತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂಡುವ ತಾರತಮ್ಯವೆ: ಚಂದ್ರನ ಕಳಾಭಿನೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಕಳಾಕ್ಸೀಣತೆಯ 
ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. ಹೀಗೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುತ್ತಿರುವ ಚಂದ್ರನು ಜಗತ್ತಿನ 
ಉಸಸಂಹಾರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಳಾಕ್ಲೀಣತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಅಂದರೆ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ತಗ್ಗಿ ಸುತ್ತಾ ತಾನೂ ಸೂರ್ಯನೊಡನೆ ಏಕೀಭವಿಸಿ ಅಮಾ 
ವಾಸ್ಯೆಯ ತತ್ನೆವಾದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ಸಂಪೂರ್ಣಲಯವಾಗುವಿಕೆಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವುದನ್ನು 
ತಪ್ಪಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಚಂದ್ರನು ನಿತ್ಯವಾದುದಾದ ತಾನು ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯನು ಸೇರು 
ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ತತ್ತವೇ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತುವಿವೇಕದ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 
ಅಂದರೆ ಹಂಸ ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿರುವ ಸ ಅಕ್ಷರವು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದುವಿನ 
ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಹ ಅಕ್ಷರದ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಸೋಹೆಂ 
ಆಗಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ತತ್ತನವೆ: ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತು ವಿವೇಕದ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 


ಅಲ್ಲದೆ ಹೆಂಸಕ್ಟೀರನ್ಯಾಯವೆನ್ನುವುದು ಬಹು ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾದುದಾಗಿರು 
ವುದು. ಹಂಸಸಕ್ಷಿಯು ಕ್ರೀರದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಅಸಾರವಾದ ನೀರನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ 
ಸಾರವಾದುದನ್ನೇ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಹೆಂಸ ಎನ್ನುವ ಪದದಲ್ಲಿ 
ಹಂಸಕ್ಷೀರನ್ಯಾಯದಂತೆ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ ನಿನೇಕಜ್ಞಾನದ ತತ್ವವೂ ನೆಲಗೊಂಡಿರು 


ತಿ೧೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ವುದು. ಈ ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿಶತೀ 
ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 
«4 ಹಂಸಶಬ್ಬೇನ ನಿಶ್ಯಾನಿತ್ಯ ಸಾರಾಸಾರ ಜಗದಾದಿ ವಸ್ತುವಿವೇಕ 
ಸಮರ್ಥಾಃ * 

ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಹೆಂಸಃ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತು 
ವಿವೇಕದ ತತ್ವವೂ ಅಡಗಿರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಹಂಸ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿನ ಸ ಅಕ್ಷರದ 
ತತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರನು ಬಿಂದುವಿನ ತತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿಯ 
ರೂಪವಾದ ಸ್ಥೂಲಜಗತ್ತಿನ ಸಹೆವಾಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೆ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವಾದ 
ಸೂರ್ಯನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿರಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದರ ತತ್ತವು ಮುಮುಕ್ಸುವೆ 
ಸೂಲದೇಹವು ತಾನೆಂಬ ದೇಹಾತ್ಮಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಬಿಡುವಿಕೆಯ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 
ನಿಷ್ಕರ ಸಂಗದಲ್ಲಿರಬೇಕಾದ ತಿತ್ತಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ 
ವಿಸಯೋಪಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿಸ್ಪಂಗತೆಯೂ ನಿಕ್ಮೋಹತ್ವವೂ ವಿರಕ್ತಿಯೂ ಉಂಟಾಗಿ 
ಆತ್ಮತತ್ರವು ನೆಲೆಸುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತು ವಿಚಾರವು ದೃಢತರವಾಗ 
ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ ವಿಚಾರಮಾಡುವಿಕೆಯೂ ಹೆಂಸಃ ಪದದ 
ತತ್ವದಲ್ಲಿರುವುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ “ ಹೆಂತಿತಮಃ ಹೆಂಸಃ ಹನ ಹಿಂಸಾಗತ್ಯೋಃ” 
ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವನು ಎಂಬ ವ್ಯತ್ಪತ್ತಿಯಂತೆ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯ 
ವಸ್ತು ವಿಚಾರವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿ ಶಿಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪವಾದ ಅಂಧಕಾರ 
ವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಗುರುವು. ಆದುದರಿಂದ ಹೆಂಸ 
ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನು ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ ವಿಚಾರಮಾಡುವಿಕೆಯ ತತ್ವವೂ 
ಅಡಗಿರುವುದು. 


ಈ ಮೇಲಿನ ತತ್ತ್ವವಿವರಣೆಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯೆಪಾದದ 
ನಾಲಕ್ಕನೆಯ ಅಕ್ಸರವಾದ ಹೆ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದ 
ರವರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಹೆಂಸಃ ಎಂಬುದರ ತತ್ವವು ಪರಬಹ್ಮಚೈತನ್ಯವೇ ಜೀವ 
ಜೈತನ್ಯವೆಂಬುದನ್ನೂ, ಜೀವಚೈತನ್ಯನಿಗೆ ಅವಿದ್ಯಾವುಪಾಧಿಯೊಂದು ಇರುವು 
ದೆಂಬುದನ್ನೂ, ಈ ಅನಿದ್ಯಾಉಪಾಧಿಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತ ವಾಗಲು ವಿಷಯೋಪ 
ಭೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಜಗತ್ತು ಅನಿತ್ಯವಾದವುಗಳೆಂದು ಅರಿತು ನಿತ್ಯವಸ್ತು ವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ತಾನೆಂದು ಕಿರುಗಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ, ಗುರುಮುಖೇನ ವೇದಾಂತ 
ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತುವಿವೇಕವನ್ನು ದೃಢ ಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ 
ವಿರಕ್ಷನಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿಷ್ಕರ ಸಂಗದಲ್ಲಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಪಂಚಮಾಕ್ಷರದ ತತ್ತವೇನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಅರಿಯಲು ಮುಂದುವರಿಯೋಣ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥೆ ತಿ೧೭ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಪಂಚಮಾಕ್ಷರವಾದ ಲ ಅಕ್ಬರದ 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಶಕ್ರಃ ಎಂಬುದರ ತತ್ವವೇನೆಂದರೆ-- 
ಲ ಅಕ್ಷರವು ಹಿಂದೆ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದಲ್ಲಿ ನಾಲಕೃನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾಗಿ 
ತಮಃಪ್ರಧಾನಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಇದರ ಕಾರ್ಯವಾದ ಸ್ಥೂಲಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಬಂದಿತ್ತು. ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಪಾದದ ಲ ಅಕ್ಷರವು ಕೂಡ 
ಮಿಥ್ಯಾಭೂತವಾದ ಜಗತ್ತಿ ನವ್ಯಾಪಾರದ ಪೂರ್ಣಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೂ, ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾಪಾರ 
ದಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಕಸ್ತರೂಪವಾದ ಅಧರ್ಮವನ್ನು ತುಳಿದು ದೇವತೆಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಧರ್ಮವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವಿಕೆಯನ್ನೂ, ಮುಮುಕ್ಷುವು ಅವಿದ್ಯಾಸಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಶಕ್ತ 
ನಾಗಲು ಆತ್ಮನಿಚಾರದ ಮನನ, ಆಹಾರ ನಿಯಮ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ಧೀರತ್ತ, ಭಕ್ತೆ, ಸತ್ಸರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ, ವಿರಕ್ತಿ, ದೇವತೋಪಾಸನ್ಕೆ ಯಮ್ಮ 
ನಿಯಮ, ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮುಂತಾದ ಅನುಷ್ಠಾನಗಳ ತತ್ವಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಒಳಗೊಂಡಿರುವುದು. 


ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದಲ್ಲಿರುವ ಲ ಅಕ್ಷರವು ಸ್ಫೂಲಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟುದುದಾಗಿದೆ. ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಲ ಅಕ್ಷರವು ಸ್ಥೂಲ 
ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಲ 
ಅಕ್ಷರಕ್ಕೂ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಲ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೂ ಸ್ವರೂಪತಃ ವಿನೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪುದರವರು ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಲ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಕ್ಲಿತಿಃ ಎಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಲ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಶಕ್ರಃ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ ವಿವರಣೆ 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸ್ಫೂಲಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರದ ತತ್ವಕ್ಕನು 
ಸಾರವಾಗಿದೆ. ಶಕ್ರಃ ಎಂದರೆ “ಶಕ್ನ್ಕೋಶಿ ದುಷ್ಟಜಯ ಇತಿ ಶಕ್ರಃ ಶಕ್ಷೃಶಕ್ತಾ? 
ದುಷ್ಟರ ಜಯದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತನು ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯ 
ನಾದ ದೇವೇಂದ್ರನಿಗೆ ಶಕ್ರನು ಎಂದು ಹೆಸರು. ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 
ಇದೇ ತಾತ್ಸರ್ಯಕ್ಕೈ ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಲಕಾರಸ್ಯ ಶಕ್ರಬೀಜಸ್ಯೇವಾರ್ಥಃ ಸೇಂದ್ರ ಇತಿ ಶ್ರುತೇಃ | 


ಲಕಾರಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಬೀಜದ ಅರ್ಥ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಇಂದ್ರ ಎಂಬ 
ದಾಗಿ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂದ್ರನು ದುಷ್ಟರ ಜಯದಲ್ಲಿ 
ಶಕ್ತನೆಂದರೆ- -ದುಷ್ಟತನವೇ ರಾಕ್ಷಸತನ, ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ರಾಕ್ಷ ಸತ್ವ. ದೇವತ್ವ 
ವಾದುದೇ ವಿದ್ಯೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮುಮುಕ್ಷುನಾದವನು ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಶಕ್ತನಾಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ಶಕ್ರನ ತತ್ಕವಾಗಿರುವುದು. ಮುಮುಕ್ಷವು 


ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯ ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಗುರುಮುಖೇನ 


ಕಿ೧೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮುಂತ್ರರಹಸ್ಮಾ ರ್ಥ 


ವಷಭ ಆತ್ಮವಿಚಾರವನ್ನು ಮನನಮಾಡಿಕ್ಕೊ ಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರಭೂತ 

ಬ್ರಹ್ಮೆ ಮೇನಾನೆಂದು ಪರಾಭಕ್ಕಿಯಿಂದ (ಸೋಹಂ) ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಹ. ಆಹಾರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಸಾಫ್ತಿಕಾಹಾರವನ್ನು 
ನಿಯುಮನವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ನಿಷಯೋನಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತನಾಗ 
ಬೇಕು. ಸತ್ತ ರ್ಮಾನ: ಹಾ AE ದೇನತೋಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಹಿಂಸ 
ಶಮ, ದಮ NR ದವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರಬೇಕು. ದೇ ಹದಲ್ಲಿರುವ ರಾಕ್ಷಸ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಕಲ್ಮಸಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಆಸನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಎಷ್ಟೇ 
ಕಷ್ಟೆಬಂದರೂ ಸಹಿಸಿ ಮೋಕ್ಷಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತೇನೆಂಬ ಧೀರತ್ತವೂ 
ಇರಬೇಕು. ದುಷ್ಟ ವಾದ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಶಕ್ತನಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿರುವ ವಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಮುಮುಕ್ಷವಿಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಬೇಕಾ 
ಗುವುದು. ಈ ಸಾಧನಗಳಿಂದ. ಮುಮುಕ್ತುವು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳ 
ಬಲವನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸುತ್ತಾಬರುವುದರಿಂದ ಸತ್ತಗುಣಾವಲಂಬಿಯಾಗಿ ದೈವೀಸಂಪ 
ತ್ತನ್ನು ಪಡೆದು ದೇವತೆಗಳ ಸಮಾನನಾಗುವನು. ಇದೇ ಶಕ್ರಃ ಎನ್ನುವುದರ 
ತತ್ತವಾಗಿರುವುದು. 


ಶಕ್ರಃ ಎನ್ನು ವದರಲ್ಲಿರುವ ಮತ್ತೊಂದು ತತ್ತ ವೇನೆಂದರೆ--ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ 
ಜಗತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರದ ಸಿತಿಯಲ್ಲಿರುವುದವ್ಪೆ ? ಚಃ ಜಗದಾ ಪಾಠದಲ್ಲಿ 
ರಾಕ್ಟಸಸ್ನರೂಪವಾದ ಅಧರ್ಮವು ಪ್ರಧಾನವಾಗದೆ ದೇವತೆಗಳ ರೂಪವಾದ 
ಧರ್ಮವೇ ಮೇಲ್ಮೆಯಾಗಿ ನಿಂತಿರಬೇಕೆಂಬುದ. ಈದ್ವರನೆ ನಿಯಮವಾಗಿರು 
ತ್ತೆಂಬುದನ್ನು ಶಕ್ರಃ ಸದದ ತತ್ವವು ಪ್ರತಿಸಾದಿಸ:ವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ದೇವೇಂದ್ರನ 
ಸದವಿಯೇ ಅಂತ್ಯವಾಗುಳ್ಳ, ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವೇ ಮೇಲ್ಮೆಯಾಗಿರುವ ಜಗತ್ತಿನ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಪೂರ್ಣತ್ವದ ಮತ್ತು ದೈವೀಸಂಸತ್ತಿಯ ಪೂರ್ಣನಡೆವಳಿಕೆಯುಳ್ಳ 
ಮುಮುಕ್ಷುವಿನ ತತ್ವಪ್ರತಿಪಾದಕನೆ? ಲ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಶಕ್ರಃ ಎಂಬುದರ 
ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿರುವುದು. 


ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹ್ರೀಂಕಾರದ ತತ, 
ನೇನೆಂಡಕೆ-ಜಗತ್ತು ಸ ಸ್ಟಿಯಾಗಿ ನಾಥು ಮಂತ್ರ ದ ಎರಡನೆಯ 
ಪಾದದ ತತ ವಾಗಿರುವುದಷ್ಟೆ? ಜಗತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ ದೇವೇಂದ್ರ ಪದವಿಯೆೇ 
ಅಂತ್ಯವಾಗುಳ್ಳ ಮತ್ತು ದೈವೀಸಂ ಪತ್ತಿನ ಪೂರ್ಣನಜಿವಳಿಕೆಯುಳ್ಳ ಮುಮುಕ್ಷು 
ಗಳುಳ್ಳ ಜಗತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿರುವುದರ ಸ ಸ್ವರೂಸವೂಕೂಡ ಕ ಬ) ಹ್ಮಸ್ಸ ರೂಪ 
ವಾಗಿರುವುದೆಂದ. ತತ್ವದ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಗೋಸ್ಕರಲೇ ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯಶಾದದ 
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರೀಂಕಾರವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಕಾಣುವ ವ್ಯಾಪಾರ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೩೧೯ 


ದೊಡಗೂಡಿದ ಸ್ಥೂಲಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೇ ದೇಹವಾಗಿ ಉಳ್ಳವನಿಗೆ ವಿರಾಟ್‌ಪುರುಷ 
ನೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ತಿಳಿಸುವುದು. ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ವಿರಾಟ್‌ ಪುರುಷನಾಗಿರುವನು, 
ಈ ತತ್ನಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 


ಹ ದೇವಾಂಸ್ತವದೇವ ದೇಹೇ ಸರ್ವಾಂಸ್ತಥಾಭೂತ ವಿಶೇಷಸ ಸನ್‌ 

ಹ್ಮಾಣ ಮೀಶಂ ಕವುಲಾಸನಸ್ತ ಸ್ಸ ಮ್ಳ )ಹೀಂತ್ರ ಸರ್ವಾನುರನಾಂದ್ಟ 
bp | ದಾ ,ವಾಪೃಥಿವ್ಯೊ ರಿದಮನ್ತ wf ಹಿ ್ಯಾಪ್ತ 0 ತ್ರಯ ಯೈಕೇಃ ನ 
ದಿಶಶ್ಚಸರ್ವಾಃ 


ತಾತ್ಸರ್ಯ--ಹೇ ದೇವ! ನಿನ್ನ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಅದಿತ್ಯರು 
ಮೊದಲಾದವರೂ, ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಾತ್ಮಕವಾದ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳೂ, ವಸಿಷ್ಠರೇ 
ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಖುಹಿಗಳೂ, ವಾಸುಕೇ ಮೊದಲಾದ ಉರಗಗಳೂ, ಈ 
ಎಲ್ಲವುಗಳ ಅಧಿಸತಿಯಾದ ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮ ನೂ ನನಗೆ ಕಾಣಬರುತ್ತಾರೆ. 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲಿರುವ ಸತ್ಯಲೋಕಕ್ಕೂ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕೆಳಗಿರುವ ಪಾತಾಳ 
ಲೋಕಕ್ಕೂ ನಡುವೆ ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನೊಬ್ಬನೇ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವೆ. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಆದುದರಿಂದ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದಿರುವ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಣಿ 
ಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿಯೇ ಆಗಿರುವಳೆಂಬ ತತಾ ್ಯರ್ಥಪ್ರ ತಿಪಾದನೆ 
ಗೋಸ ರಲ ಸರಬ ್ರುಹ್ಮಪ್ರ ತಿಪಾದಕವಾದ ಪ್ರೀಂಕಾರವು ದಿ ತೀಯಪಾದದ ಅಂತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುವುದಾಗಿದೆ. 


430 ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಶೀ. 
ಐದನೆಯ ಪ್ರಕರಣ. 


ತ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ತೃತೀಯಪಾದದ ತತ್ವಾರ್ಥ. 
(ಸ, 5, ಲ, ಹ್ರೀಂ) 


ಬು ಎರಾ“ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ತೃತೀಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಸ್ಮ ಕ, ಲ್ಪ ಎಂಬ ಮೂರು 
ಅಕ್ಷರಗಳೂ ಇವುಗಳಿಗೆ *ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ತಾದರವರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಪರಾ, 
ಮಾರಃ, ಹರಿಃ ಎಂಬ ಪದಗಳೂ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವೂ ಇರುವುವು. 
ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದವು ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ದ್ವಿತೀಯಪಾದವು ಸ್ಥಿತಿಯ 
ತತ್ತ ಗಳಾಗಿನೆಯನೆ ಕಿ! ಈ ಯೋ ಬಜ: ಲಯದ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಪ *ಸಾದಕ 
We ತೃತೀಯ ಪಾದದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಕ ಕೃ ಲ ಎಂಬ ಮೂರು ಅಕ್ಸರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಚರವಾದ ಸ ಅಕ್ಷರವು ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ ಬಂದಿತ್ತು. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿನ ಸ ಅಕ್ಸರಕ್ಕೆ ಪರಾ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರು, ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ಪರಾ ಎಂಬೆರಡರ ತತ್ವಗಳೂ ಒಂದೇ 
ಯಾಗಿರುವುವು. ಪರಬ್ರಹ್ಮವೂ ಜಗನ್ಮಾತೆಯೂ ಆದ ಪರಾಶಕ್ತಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರದರ್ಶಕವಾದ ಸ್ಥಾನವು ಚಂದ್ರನ ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. ಚಂದ್ರನ ಆಂತರ್ಯ 
ವಾಗಿರುವ ಪರಾಶಕ್ತಿಯ ಸ್ಥಾನವೇ ತೃತೀಯಪಾದದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಸರ ಸ್ಥಾನ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ಪಾದದ ಎರಡನೆಯ ಅಕ್ಸರವಾದ ಕ್ಷ ಎಂಬುದು ದ್ವಿತೀಯ 
ಪಾದದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯಾದ ಸ್ಮರಃ ಎಂಬ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಬಂದಿತ್ತು. ಈ ಪಾದದಲ್ಲಿ 
ಅದೇ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯ ಕ ಅಕ್ಬರದಲ್ಲೇ ಮಾರ ಎಂಬ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವುದು. 
ಮೂರನೇ ಅಕ ಕೃರವಾದ ಲ ಅಕ್ಷ ಕರವು ದಿ ಿತೀಯಪಾದದ ತ್ಸ ವಾದ ಜಗದ್ವ್ಯಾ್ಯ 
ಪಾರದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟ ರನ್ನು ಜಯಿಸಲು ಶಕ್ತನಾದ ಇಂದ್ರನ ತದಲ್ಲಿ ಬಂದಿತ್ತು. 
ಈ ಪಾದದಲ್ಲಿ ೨ ಅಕ್ಷರವು ಅವಿದ್ಯಾಹರಣ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಹೆರಣಮಾಡುವ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ ವಿಷ್ಠುತತ್ವವಾದ ಹರಿಃ ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 


ಕಾಮಬೀಜವಾದ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಥಮ ಮತ್ತು ದ್ವಿತೀಯ ಪಾದ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿತ್ತೋ ಹಾಗೆಯೇ ಲಯದ 
ತತ್ವವಾದ ಈ ಪಾದದಲ್ಲೂ ಲಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಸ್ಥೂಲಜಗತ್ತನ್ನು ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ನಿಗ್ರಹಮಾಡುವ ಸಂಕಲ್ಪದ ತತ್ವದಲ್ಲಿರುವುದು. ಈ ಲಯದ ಸಂಕಲ್ಪ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ ೩೨೧ 


ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಪರಾಶಕ್ತಿಯು ಚಂದ್ರನಮೂಲಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶಕೊಡು 
ತ್ಲಿರುವುದನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿ ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂ ಪದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವ ತತ್ವವೇ 
ಪರಾ ಎಂಬುದು ಸ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ವಿವರಣೆಯಾಗಿರುವುದು. ಈ ಲಯದ ತತ್ವಕ್ಕನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಸರೃಸ್ಥೂ ್ಲಿಲಜಗತ್ತ "ನ್ನೂ ಅವ್ಯ ಕ್ರಸ್ತಿತಿಗೆಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿ ತನ್ನಲ್ಲಡಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಹರಿಃ ಶಬ ) ವಾಚ್ಯವಾಡ ಪರಬ್ರಹೈ್ಛಿ ತನ್ಯವೂ ಈ ಪಾದದಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರದ ವಿವರಣೆಯಾದ ಪರಾ ಎಂದರೆ-ಸರ್ಮೋತ್ಸ ಷ್ಟವಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಯೆಂತಲೂ, ಪರಾ ಪಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯಮಾ ವೈಖರೀಸ್ಕರೂಪವಾದ ನಾದಬ್ರಹ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಪರಾ ಎಂದರೆ ಕಳಾರೂಪವೆಂತಲೂ ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಶಕ್ತಿತ್ತೇನ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಶಕ್ತಿಗೂ ಶುದ್ಧ ಸತ್ರಗುಣದ ಶಕ್ತಿಗೂ ಪರಾ ಎನ್ನಲ್ಪಡುವುದು. ಶುದ್ಧ 
ಸತ್ತಗುಣಶಕ್ತಿಯೂ ನಾದಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿನ ಕಳೆಯೂ ಒಂದೇ. ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣ 
ಶಕ್ತಿಯು ಗುಣ ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬರುವುದರ ಮೂಲಕ ನಿರ್ಗಣವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾಗುವುದು. ಆದುವರಿಂದೆ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರದ ಏವರಣೆಯಾಗಿರುವ ಪರಾ 
ಎನ್ನುವುದು ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣ ಅಥವಾ ಕಳಾಸೋಪಾನೆವಾಗಿದೆ. 


ಮುಮುಕ್ಷುವು ಮಂತ್ರದ UE ಲ ಅಕ್ಷರದ ತಕ್ತದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಸಾಧನವಾದ ಪೇದಾಂತಶ್ರವಣಮನನ, ಸ ಸತೃರ್ಮಾಃ ಸ್‌ ನು ವಿರಕ್ತಿ, ಯಮ್ಮ 
ನಿಯಮ, ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮುಂತಾದ ನೋಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಪಕ್ವಾ ವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದ Mk ತನ್ನ ಅಂತರ್ಮುಖಕ್ಕೆ ೭ರುಗದೇ ಬಾಹ್ಯ ದಲ್ಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಬಾಹೈದಿಂದ ಅಂತರ್ಮುಖದ ಭಾ ಶಿರುಗಿದಲ್ಲದೆ ಮುಕ್ತಿಸೋಪಾನವು ದೊರೆಯ 
ಲಾರದು. ಅಂದರೆ ಅಂತರ್ಮುಖದ ದಾರಿಯಾದ ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಮಾಧಿಗಳ 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಶುದ್ಧಸಕ್ಕ ಗುಣವೆಂದರೆ ಕಳಾಸ್ತ್ರ ರೂಪಕ್ಕೆ ಸ ಅನಂತರ ಬ್ರಹೆ 
ಸಾಕ್ಷುತ್ತಾ ರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೆ ಳ ಬೇಕು. ಧ್ಯಾನಸಮಾಧಿಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ನಿಗ್ರಹಿಸಲ್ಪ wb 6 ಸ ಅಕ್ಷರದ ಪರಾ ಪ್ರತಿಪಾದಿತ 
ವಾದ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣ (ಕಳಾ) ಸೋಪಾನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆಂಬ ತತ್ವ ದ ಸೂಚನೆ 
ಗೋಸ ಸರಲ ಮಂತ್ರದ ತೃತೀಯಪಾದದಲ್ಲಿ ತ ಮತ್ತು "ಮಾರ Ke ವಿವರಣೆ 
ಗಳು ಪಗ. ಹ ಎಂದರೆ 4 ಮೃಜಪ್ರಾ ಣತ್ಯಾಗೆ” ಎಂಬ ವ್ಯತ್ರತಿ 
ಯಂತೆ ನಿಗ್ರಹಿಸುವುಡೆಂದಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಾಟ ಅಭ್ಯಾಸ 
ದಿಂದ ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಕಾರಣವಾದುದು ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಯೇ ಆಗಿರುವುದು. ಹಿಂಜಿ 
ದ್ವಿತೀಯಪಾದದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಮೋಕ್ಷದ 
ದೌರಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿತ್ತಪ್ಟೆ ) ಸ್ಮರಶಕ್ತಿಯೇ ಅವಿದ್ಯಾನಿಗ್ರ ಹಕ್ಕೆ ಸಾಲದಾದ್ದ ರಿಂದ 
ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಈ ಸೋಪಾನದಲ್ಲಿ ಮಾರ (ನಿಗ್ರಹ) 88 ಕ್ರಿಯಾಗಿರುವುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಓಂಕಾರನಾದಾನುಸಂಧಾನ 


28 


೩೨೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಂದು 
ನಾದಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಕಳಾ (ಪರಾ) ಸೋಪಾನಕ್ಕೆ ಬರುವನೆಂಬ ತತ್ವದ ಸೂಚನೆ 
ಗೋಸ ರಲ್ಲೇ ಮಂತ್ರದ ಈ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಸ ಅಕ್ಷರವೂ ಇದರ ಹುಚು 
ಪರಾ ಆ ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ 
ಹೀಗೆ ಕಳಾಸೋಪಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಅಂತ್ಯದ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವಾಗುವುದು. ಪ್ರಾ ತತ್ವ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಧ್ಯಾನ 
ಬಿಂದೂಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಬಿಂದುನಾದ ಕಳಾತೀತಂ ಯಸ್ತಂವೇದ ಸವೇದವಿತ್‌ | 


ಬಿಂದುನಾದಗಳಿಗೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ಅತೀತನು. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದವನೇ 
ಜ್ಞಾನಿಯು. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಮಂಡಲಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಉನ್ಮನ್ಯವಸ್ಥಾವಶೇನ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈಕ್ಯಂ ಭವತಿ | 


ಕಛಾಸ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಉನ್ಮನ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಸ್ವಾಧೀನದಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾ 
ಶ್ಛಾರವು ಉಂಟಾಗುವುದು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


೧೧ 


ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾ ಪರಾಜ್ಞೇಯಾ ತತ ಊರ್ಧ್ವಂ ಪರಾತ್ಸರಂ | 


ಅರ್ಧಮಾತ್ರೆ (ಕಳ) ಯೇ ಪರಾಶಕ್ತಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೀರಿರುವುದೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ. 
ಎಂಬ ಆಧಾರವಾಕ್ಯಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವ ಅಧಿ 
ಕಾರಿಯು ಪರಾ ಸ ತತ್ವದಿಂದ ಉನ್ಮಿನೀ (ಕಳಾ) ಅವಸ್ಥೆಯ ಮೂಲಕ 
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರಿ 0 ಬೀಜಾತ್ಮ ಸನ ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಮಹಾತಿಪುರಸುಂದರೀ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೇ ಪಡೆಯುವನು. 


ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಜಗತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ 
ಇತ್ತೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿತ್ತಷ್ನೆ ? ಮಂತ್ರದ" ತೃತೀಯ "ಪಾದದ ತತ್ವವು 
ಮನುಷ್ಯನು 'ೋಕ್ಷನೆಡೆಯುವ” 'ತತ್ಯಕೃಲ್ಪದೆ' ಜಗತ್ತು ಲಯವಾಗಿ ಸರಬ್ರಹ 
ಸ ಸ ರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತಿ ತ ಪುಕಸುಂದರಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗುವ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ದ ಜಗತ್ತು ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದುದಷ್ಟೆ ಮಂತ್ರದ ಈ 
ಪಾದದಲ್ಲಿರುವ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯೆನಿಸುವ ಮಾರ ಎಂಬುದು ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿನ 
ಪೃಥ್ಮಿಯನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ಜಲರೂಪಕ್ಕೂ, ಜಲವನ್ನು ಆವಿಯನ್ನಾಗಿಮಾಡಿ ಅಗ್ನಿ 
ರೂಪಕ್ಕೂ, ಅಗ್ಲಿಯನ್ನು ವಾಯುರೂಪಕ್ಕ್ಯೂ ವಾಯುವನ್ನು ಆಕಾಶದ ಹರಿ 
ಣಾಮಕ್ಕೂ, ಆಕಾಶವನ್ನು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಬೀಜರೂಪವಾದ ಮತ್ತು ಅವ್ಯಕ್ತ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ಫ್ಲಿತಿಫ್ಥಿ 


ವಾದ ಬಿಂದುರೂ೫ ಸಕ್ಟೂ ತರುವ ಮಾರಣವೆಂದರೆ ನಿಗ್ರಹರೂಪವಾದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವುದು. ಮಾರರೂಪವಾದ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಸಂಚಭೂತಗಳು 
ಸರಿಣಾಮಭೇದವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಬಿಂದುರೂಪನನ್ನು ಹೊಂದುವ 


ವರೆಗೂ ಮಾರಣದೆ. (ಮಾರ ಅಂದರೆ ನಿಗ್ರಹೆಮಾಡುವುದು) ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು. ಪರಿಣಾನುಭೇದವೆಂದರಿ- ಮಂಜಿನ ಗೆಡ್ಡೆಯು ನೀರಿನರೂಪಕ್ಕೆ 
ಬರುವಿಕೆ. ನೀರು ಆವಿಯರೂಶಕ್ಕೆ ಬರುವಿಕೆ, ಆವಿಯು ಅವ್ಯಕ್ತರೂಪವಾಗುವಂತೆ 
ಸ್ವರೂಪಭೇದವಾಗುವಿಕೆಯೇ ಹೊರತು ವಸ್ತುವಿಗೇ ನಾಶವಿಲ್ಲ. ಮಹಾಪ್ರಳಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾರಸ್ಕರೂ ಸವಾದ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತ್ರಿಯು ಹೀಗೆ ಸಂಚಭೂತಗಳನ್ನೂ 
ಸಂಚಭೂತಗಳಿಂದ. ಉಂಟಾಗಿರುವ ಚರಾಚರರೂಪವಾದ ಜೀವಭೂತಗಳನ್ನೂ 
ಅವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಿ ಸತಿಯಾದ ಬಿಂದುರೂಸ ಸಕ್ಕೆ ತಂದು ಅಭೇದದಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಸರೂಪಿಣಿ 
ಸ ತ ೇಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿ ಪುರಸುಂದರಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸುವುದು. ಅಂದರೆ 
ಸೆರಬ್ರಹ್ಮೆ ವಾದ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರ ಮತ್ತು ಓಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಂದು 
ರೂಪವು ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಇರುವುದು. ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಬೀಜರೂಪವಾದ ಈ ಬಿಂದುವಿನಿಂದಲೇ ಸರ್ವಭೂತಗಳೂ ಉದಯಿಸುವುವು, 
ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಪಾದದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಯೇ 
ಇರುವುದು. 


ಧಾತಾಯಥಾಪೂರ್ವಮಕಲ್ಪಯತ್‌ |! ದಿವಂಚ ಪೃಥನೀಂಚಾನ್ತರಿಕ್ಷ 
ಮಹೋಸುವಃ | 
ಅಂದರೆ ಪುನಸ್ಸೃಷ್ಟಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಕಲ್ಪ ದಲ್ಲದ್ದ ೦ತೆಯೇ ದಿಕ್ಚುಗಳೂ ಪೃಥ್ವೀ 
ಮುಂತಾದ ಪಂಚಭೂತಗಳೂ Ne ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರು ತಿವಾಕ್ಯವು 
ಮೇಲಿನ ತತ್ತಗಳಿಗೆ ಆಧಾರನಾಗಿರುವುದು 


ಮಾರಣಶಕ್ತಿಯಾದ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು ಪಂಚಭೂತಗಳನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರ 
ಮಾಡುನಾಗ ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿದ್ದ ಪರಾಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಸಂಚದ ಲಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರರೂಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ತರೂಪವಾದ ಶಕ್ತಿ ರೂಪದಲ್ಲೇ 
ನಿಲ್ಲುವ ತತ್ತವೇ ಲಯದ ತತ್ವವಾದ ಮಂತ್ರದ ತೃತೀಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಸ ಅಕ್ಷರವೂ 
ಇದರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಪರಾ ಎಂಬುದೂ ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯು 
ನಸಂಚಭೂತಗಳನ್ನೂ ಉಸಸಂಹಾರಮಾಡಿತು. ಪರಾಶಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ಪರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಂತಳು. ಇನ್ನು ಮುಂದಾಗುವ ಕಾರ್ಯವೇನೆಂದರೆ, ಮಂತ್ರದ ಮೂರನೇ 
ಪಾದದ ಅಂತ್ಯಾಕ್ಷರವಾವ ಲ ಮತ್ತು ಲ ಅಕ್ಷರದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರ 
ವಿವರಣೆಯಾದ "ಹರಃ ಎನ್ನುವುದರ "ತತ್ತೃಪುಂಟಾಗಬೇಕು. 


43೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಹೆರಿಃ ಎಂದರೆ “ ಹೈಇ-ಹರಣೆ ೫ ಎಂಬ ವ್ರ್ಯತ್ತಕ್ತಿಯಂತೆ ಉಪಸಂಹಾರ, 
ಅಪಹರಿಸು ಪರಿಹೆರಿಸು ಮುಂತಾದ ಅರ್ಥಗಳಾಗುವುವು. ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಉಪ 
ಸಂಹಾರಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಅಭೇದದಿಂದ ತನ್ನಲ್ಲಡಗಿಸಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದು ಯಾವುಜೋ 
ಅದೇ ಹರಿಃ ಶಬ್ದವಾಚ್ಯವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಹರಿಃ ಶಬ್ದವು ಹ್ರೀಂ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರದಲ್ಲಿನ ಹೆ ಮತ್ತು ರ ಅಕ್ಷರಗಳೇ ಹೆರಿಃ ಶಬ್ದ ವಾಗಿರುವುದು. ಹೆರಿಃ 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಮನ್ಮಥಬೀಜವಾದ ಈ ಅಕ್ಷರವೂ ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ಬಿಂದುವೂ 
ಮುಂದೆ ಸೇರಿ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಹರಿಃ ಪದದಲ್ಲಿರುವ 
ಹೆ ಮತ್ತು ರ ಅಕ್ಷರಗಳು ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಟ ರದ್ದೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೆ ಮತ್ತು ರ 
ಅಕ ಕ್ಚರಗಳೇ ಸೇರಿ ಆಗಿರುವ ಹರಿಃ ಶಬ್ದದ. ಈ AE "ಗ ತಸ್ಸವೇನೆಂದರೆ 
ಹ್ರೀಂ ರದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದ್ದ ಹಕ ರಕಾರಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಸೃಷ್ಟಿತತ್ತ ಪ್ರ ತಿಪಾದಕವಾದ ಪ್ರಥಮ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ: ನ ದ ಅನ್ನು 
ಗಳ ತತ್ತ ಗಿ ಸೇಕಜೇ ರೆಯಾಗಿ ಶಿವಃ ಶಕ್ತಿಃ ಎಂಬ ನವು. 
ಅನಂತರ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾ ಪಾರಕೋಸ್ಕರ ರವಿಃ ಚಂದ್ರಃ ರೂಸ ಚಟ ಗ್ಯ KY 
ಯಾಗಿಯೆ: ಇದ್ದವು. ಗೆ ನ ಜಸ ಶಿವನೂ ) ಶಕ್ತಿಯೂ, ರವಿಯೂ 
ಚಂದ್ರನೂ ಅಭೇದದಿಂದ "ಒಂದಾಗುವ ತತ್ರಪ್ರ ಕಿಪಾದನೆಗೋಸ್ಟ್ರ ರಲೇ ಹರಿ: 
ಪದವು ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವಶ್ಸಾದರವರಿಂದ ಬಣ ರೂಪವಾಗಿ 
ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಹಂಸಃ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಕಾರರೂ ಸವಾದ ಚಂದ್ರನು ಹಕಾರ ರೂಪವಾದ ಸೂರ್ಯನೊಡನೆ ಲಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಕೀಜಭವಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಸಿತಷ್ನೆ ಶೈ? ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು ಏಕೀ 
ಭವಿಸಿದ ಸೊ:ಪಾನವೇ ಇದಾಗಿದೆ. 


ಬ. 
ನ 


ಹರಿಃ ಪದದಲ್ಲಿ ಹಕಾರನೇ ಚೈತನ್ಯವಾಗಿಯೂ ರಕಾರವೇ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಶಕ್ತನೇ ಶಕ್ತಿಯು ಶಕ್ತಿಯೇ ಶಕ್ತನು ಆಗಿ ಅಭೇದರೂಪವಾಗಿರು 
ವುದು. ಶಕ್ತ, ಶಕ್ತಿ ಎಂಬುವುಗಳು ಪುಲ್ಲಿಂಗ ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಾಶವಾದವುಗಳೇ 
ವಿನಹ ಶಕ್ತ "ಶಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲ ಪುಲ್ಲಿಂಗ ಸ್ರ್ರೀಲಿಂಗಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಸಂಗ ಶ್ರೀಲಿಂಗ 
ಎಂಬ ವಿಭಾಗಗಳು ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೋಸ್ಟರ ಸ್ಥೂಲಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
ವಿಭಾಗವೇ ಹೊರೆತು ಶಕ್ತ ಶಕ್ತಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೂ ಇಲ್ಲ. ಸ್ಥೂಲ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲೂ 
ಶಕ್ತಿ ಶಕ್ತರೆಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ವಿಭಾಗಮಾಡುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಪುರುಷನಲ್ಲೂ 
ಜೈತನ್ಯ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳೆರಡೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಸ್ತ್ರೀಯಳಲ್ಲೂ ಚೈತನ್ಯ ಮತ್ತು 
ಶಕ್ತಿಗಳೆರಡೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಸ್ತ್ರೀಯಳಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯ ಒರತೆ ಯೂ ಅವಳು 
ಜೀವನಲ್ಲವೆಂದೂ ಯಾರೂ ಹೇಳಲಾರರು. ವನಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀತ್ವ ಪುರುಷತ್ತಗಳಿರು 
ವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಸ್ರೀ ದೇಹವನ್ನು ತಾಳಿದ್ದ ಜೀವನು ಇನ್ನೊ ಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥೆ ತ್ಲಿ೨೫ 


ಪುರುಷದೇಹೆವನ್ನು ತಾಳಿ ಪುರುಷಜನ್ಮನೆತ್ತಬಹುದ:. ಪುರುಷನೂ ಹೀಗೆಯೆ 
ಸ್ತ್ರೀ ಜನ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಮಾತೃಪೂಜೆ ಪಿತೃಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದು 
ಲಿಂಗಪ್ರಧಾನಕ್ಕೋಸ್ಟರವಲ್ಲ. ಶಕ್ತಿ ಪೂಜೆಯೆಂದರೆ ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಪೂಜೆಯಲ್ಲ. ಶ್ರೀ 
ಚಕ್ರಾ PS ಸ್ತ್ರೀ ಚಕ್ರಾ 'ರ್ಚನೆಯಲ್ಲ. ಕಫಲೂಜೆಯಿಂದರೆ ಪುಲ್ಲಿಂಗಕ್ಕೂ 
ಸ್ರ್ರೀಲಿಂಗಕ್ಳೂ ಈ 8 ರಾಕಾನ ಸರಾತ್ರ ರವನಾದ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯಿರುನುದೋ ಅದರೆ 


ಪಾಸನೆಯಂದು ನಿಸ ದೇಹವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಅಲ್ಲದೆ ಲಯದ ತತ್ತವುದ ಮಂತ್ರದ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಲಯ 
ಮಾಡುವನನಾದ ಹರ (ರುದ) ಶಬ್ದವನ್ನು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 
ಸ್ರಯೋಗಿಸದೆ ಹರಿ (ವಿಷ್ಣು) ಶಬ್ದವನ್ನು ಇಟ ೈರುತ್ತಾರೆ, ಹೆರ ಮತ್ತು ಹೆರಿ 
ಶಬ್ದಗಳ ವ್ಯುತ್ಸಕ್ತಿಯಲ್ಲೂ ಮತ್ತು ಅರ್ಥದಲ್ಲೂ ಜೂ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. ಹೆರಿ, 
ಹೆರ ಎಂದು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದರೂ ಜೈತನ್ಯವೊಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತೆ. ಹೆರಣ 
ನೆಂದರೆ ಉಸಸಂಹಾರಮಾಡುವಿಕೆಯು, ಹರಿ ಹರ ಶಬ್ದಗಳೆರಡಕ್ಟೂ ಸಮಾನ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಹೆರ ಎನ್ನುವ ಪದದಲ್ಲಿ ಅಕಾರವಿದೆ, ಹರಿ ಎನ್ನುವ ಪದದಲ್ಲಿ 
ಇಕಾರವಿದಿ. ಅಕಾರವು 7 ಸರ್ವಾಕ್ಸ ರಗಳಿಗೂ ಮೂಲವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಾಕ್ಸರೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತಕೃದ್ದಾಗಿಯೂ, ಸಜ ಕ್ಸರಗಳನ್ನೂ ತನ್ನಲ್ಲಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕ 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಹೆರಿ ಶಬ್ದದಲ್ಲೂ ಅಕಾರವಿದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಹರ 
ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥಬೀಜವಾದ ಇಕಾರವು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಹೆರಿ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಹರಿ ಹೆರ ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಭೇದವೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಹೆರಿ ಹರರ ಚೈತನ್ಯವೊಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತೆ. ಮಂತ್ರದ 
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹರಿಃ ಪದದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತ ಶಕ್ತಿಗಳೆರಡೂ ಸೇರಿ ಅಭೇದವಾಗಿ ಪರ 
ತ್ರರ ಚೈತನ್ಯನಾಗಿರುವ ತತ್ವಕೆ ತ್ರಿಪುರಾತಾಪಿನ್ಯುಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸದಾಶಿವೋಕ್ಸರಂ ವಿಮಲಂ ನಿರುಪಾಧಿ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಪ್ರತಿ 
ಪಾದನೇನ ಹರಾಕ್ಷರಂ ಶಿವರೂಪಂ ನಿರಕ್ಸ, ರಮಕ್ಷ ರಂ ವ್ಯಾಲಿಖ್ಯತಇತಿ. | 


ತಾತ್ರ್ತರ್ಯ- ಪರಮಮಂಗಳರೂಪವಾದ ಹರಾಕ್ಷರವು ಸರಬ್ರಹ್ಮವಾದ 
ಸದಾಶಿವಸ್ವರೂ ನವು ನಾಶರಹಿತವಾದುದು ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದುದು ಮತ್ತು ಪೀಡಾ 
ತಕ ಇದರಿಂದ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಹೆರಾಕ್ಸರವು ಬರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಲ ಅಕ್ಷರದ ವಿವರಣೆಯಾದ ಹರಿಃ ಎಂಬುದರೆ 
ತತ್ವವು ಶಕ್ತಿಶಕ್ತಗಳೆರಡೂ ಅಭೇದವಾಗಿ ಸೇರಿದ ಮುಕ್ತಸೋಪಾನವೆಂತ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ತ್ರಿಶತೀ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು 


ತ್ಲಿ೨೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌಂಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಹೃರ್ತ ಹರಣ ಇತಿಧಾತುಪಾಠಾತ್‌ ಸಮಸ್ತವಿದ್ಯ್ಯೈಶ್ವರ್ಯ ಪ್ರದಾನಾದಿ 
ಶಕ್ಟ್ಯಾರೂಪಾಧಿಸ್ಮಾನತ್ರೇಸತಿ ಅವಯವಾದಾಶಿಹಿತ ಪರಮಾನಂದರೂಪ 
ಮುಕ್ತೆರಿತ್ಯರ್ಥಃ | 


ತಾತ್ಪರ್ಯ ರ್ರೀ ಹರಣ ಎಂಬ ಧಾತುಪಾಠದಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಪಾರ 
ಮಾರ್ಥಿಕ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ಐಶ್ವರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸಮಸ್ತರೂಪಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾಗಿದ್ದು ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೂ ಲಯ 
ಮಾಡಿದ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ತಾನೇತಾನಾಗಿ ಉಳಿಯುವ ಪರಮಾನಂದರೂಪ ಮುಕ್ತಿ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ವಾಗಿರುತ್ತೆಂತ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿತಪ್ಪೆ ! ಹರಿಃ ಸದದ ಶತ್ರದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥಬೀಜವಾ 
ಈ ಕಾರವೂ, ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ಬಿಂದುವೂ ಇನ್ನೂ ಜೊತೆಗೆ ಸೇರಿಲ್ಲ. 
ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣರೂ ಪವಾದ ಮನ್ಮಥಬೀಜವಾದ ಈ ಅಕ್ಸರ 
ಶಕ್ತಿಯು ಸ್ಟೂಲಜಗತ್ತನ್ನು ಉಪಸಂಹೆರಿಸಿ ಅನಂತರ ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯಪಾದದ 
ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರದ ತತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಶುದ್ದಸತ್ವಗುಣದ ಶಕ್ತಿ (ಪರಾ) ಯನ್ನು ಚೈತನ್ಯ 
ದೊಡನೆ ಅಭೇದದಿಂದಿರುವಂತೆ ಮಾಡಿಸಿತು ಹೀಗೆ ಅಭೇದದಿಂದಿರುವ ರಕ್ತಿ 
ಶಕ್ತ್ಯ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಹೆರಿಃ ಎಂಬುದು ಮನ್ಮಥಬೀಜಾತ್ಮಸವಾದ ಈ ಅಕ್ಬರಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ಬಿಂದುಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಪಸಂಹಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಭೇದದಿಂದ ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಶಿ(ಲಲಿತಾಮಹಾ 
ಕ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಸರಾತ್ರರವಸ್ತು ಒಂದಬೀಉಳಿಯುವ ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಬ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಹರಿಃ ಎನ್ನುವ ತಶ್ರವಾದ ಪರಾತ್ರರ 
ವಸ್ತುವು ರುದ್ರನೆಂದು ಹೆಸರುಪಡೆದು ಸರ್ವವನ್ನೂ ಹರಣಮಾಡಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಅಭೇದದಿಂದ ಅಡಗಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ತಾನೊಂದೇ ಉಳಿಯುವುದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಪರಾತ್ಸರವಸ್ತುವೇ ಹೆರಣಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದೆಂಬ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಪ್ರಶ್ನೋಪ 


ಹೆರಿಃ ಪದದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತನು ಶಕ್ತಿಯು ಅಭೇದರೂಪದಿಂದ ವರಾತೃರವಸ್ತು 


ಇಂದ್ರಸ್ತ್ವಂ ಪಾಣತೇಜಸಾ ರುದ್ರೋಸಿ ಪರಿರಕ್ಷಿತಾ | 


ತಾತ್ಸರ್ಯ--ಎಲೈ ಪರಾತ್ಸರವಸ್ತುವೇ! ಇಂದ್ರನೂ ನೀನೇ, ನೀನೇ 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸಂಹಾರರೂಪವಾದ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಸರ್ವಜಗತ್ತನ್ನೂ ಹರಣ 
ಮಾಡುವ ರುದ್ರನೂ ನೀನೇ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಅಲ್ಲದೆ ಹರಿಃ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯಿರುವ ಈ ಪಾದದ ಅಂತ್ಕಾಕ್ಸರವಾದ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ಪಿ೨೭ 


ಲ ಅಕ್ಷರದ ತತ್ವವೂ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿರುವ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಇರು 
ತ್ತೆಂಬುದಕ್ಕೆ ತ್ರಿಪುರಾತಾಸಿನ್ಯುಪೆನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


ಪರಮಂಪದಂ ಧೀತಿಧಾರಣಂ ವಿದ್ಯತೆ ಜಡತ್ವಧಾರಣಂ ಮಹೀತಿ ಲಕಾರ 
ಶ್ರಿವಾ | 
ಶಾತ್ಸರ್ಯ- _-ಲಕಾರವು ಪ್ರಥಮಪಾದದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮತ್ತು ಧಾರ 
ಣೆಯ ತತ್ವದಲ್ಲಿತ್ತು. ಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಪಾದವಾದ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ದೈವೀ 
ಸಂಪತ್ತಿನ ಧಾರಣೆಯ ರೂಪವಾದ ದೇವೇಂದ್ರನ ತತ್ತವಾಗಿತ್ತು. ಇದೇ ಲಕಾರವು 
ಲಖಯದತತ್ವವಾದ ತೃತೀಯಪಾದದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತವನ್ನು ಲಯಮಾಡಿ ಪರಮಪದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಹೆರಿ ತತ್ವವಾಗಿ ಶಿವಾ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. 


ಈ ಪ್ರಕರಣದ ಪ್ರಥಮದಿಂದ ವಿವರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಬಂದ ತತ್ವಗಳಂತೆ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ ಮಂತ್ರದ ತೃತೀಯಪಾದವು ಮೋಕ್ಷವೆಂದರೆ ಲಯ 
ಕಾರ್ಯದ ಶತ್ವಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿದೆ. ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿ 
ಸ್ರೆರಸುಂದರೀ ಪರಾತ್ಸರವಸ್ತ್ವ್ವಾತ್ಮಕವಾದ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರದ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಅರಿಯಿಲ. ಮುಂದುವರಿಯೋಣ, ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವು 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಪರಾತ್ಸರವಸ್ತ್ವಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಯಾವ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ 
ಇಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾನೊಂದೇ ಇದ್ದ ಸ್ಥಿತಿಯೆಂದೂ ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಬೀಜರೂಗ 
ವಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿಯಿಂದಲೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಉದಯಿಸಿ 
ತೆಂದೂ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಪಿಳಿಸಿರುತ್ತೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ವಿತಿಗಳಾಗಿ 
ಅನಂತರ ಲಯವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಸರ್ವವೂ ಶ್ರೀಲಲಿಶಾನುಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿಯಲ್ಲಿ' 
ಅಭೇದದಿಂದ ಅಡಗಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಒಂದೇ ಪ್ರನಃ ಉಳಿಯುವ ತತ್ತವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಟರವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿನ ಲ ಅಕ್ಸರ ಮತ್ತು 
ಇದರ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗನತ್ಪಾದರವರ ನಿವರಣೆಯಾದ ಹರಿಃ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥ 
ಬೀಜಶಕ್ತಿಯಾದ ಈ ಅಕ್ಷರವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚದ ಸರ್ವಭೂತ ಬೀಜಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ಬಿಂದು ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಧರಿಸಿದ ಶುದ್ಧಶಕ್ತಿಶಕ್ಟ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಸೋಪಾನವೆಂದೈ 
ತಿಳಿಸಿತಷ್ಟೆ ! ಹರಿಃ ರೂಪವಾದ ಶುದ್ಧಶಕ್ತಿಶಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಪರಾತ್ರರ ವಸ್ತುವು 
ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಇರುವ ಸಂಕಲ್ಪದ ಶಕ್ತಿಯಾದ ಮನ್ಮಥಬೀಜಶಕ್ಕಿಯಾದ 
ಈ ಅಕ್ಸರವನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚದ ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಬೀಜಾತ್ಮಕವಾದ ಬಿಂದು 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಹರಣವೆಂದರೆ ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿಕ್ತೊಂಡು ಅಭೇದರೂಪದಿಂದ 
ತನ್ನೆಲ್ಲಡಗಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಹೆ--ರ--ಈ--ಂ-ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರಸ್ವರೂಪವಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 


ಪ್ಲಿತಿಲ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಪಹರದೇವತೆಯು ಒಂದೇನಿಲ್ಲುವಿಕೆಯ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ 
ಗೋಸ್ಫರಲೇ ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಟರವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. 


ಈ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರವೇ ಪರಾತ್ರರವಸ್ತುವಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರ 
ಸುಂದರೀ ಸಪರದೇವತೆಯ ಅದ್ಕೈತಸ್ತರೂಪ. ಹ್ರೀಂ ಬಿ: ಜಾಕ್ಸರವೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಪ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿಃ ಪರಜೀವತೆಯ ಬೀಜ 
ಮಂತ್ರ. ಅದ್ರ ತಸ್ತರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಸರ 
ದೇವತೆಯ ಸ್ತ ನವಾದ ಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಟರದ ತತ ೃವನ್ನು 
ಯಾರು ಆತ, ನಷೆ ಯಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾತ ೈರಿಸಿಕ್ಟೊಳ್ಳು ತಾರೋ ಅವರು A 
ರಹಿತವಾದ ಅದ್ಕ ಯಬ್ರಶ್ಮನೇ i SN, 'ಈ ಕಶೆ ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಶ್ರೀಶಂಕರ 
ಭಗವತ್ಪಾ ದರವರು ಶಿ ್ರಲಲಿತಾತ್ರಿಶೆಕೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲ 


ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾತ್ಮನಾ ಪರಿಣಾಮೆ ಸಚ್ಚೆ ದಾನಂದಸ್ವ ರೂಪ ಶ್ರೀ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರ್ಯಾ 
ಶದರ್ಥತ್ತೇನ ಅದೆ ಸ ಟ್ರತಸ್ವರೂಪ ಪತಯಾ ಪ್ರತಿಭಾಸಾತ್‌ | 


ಅಂದರೆ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾತ್ಮಕವಾದುದರಿಂದ ಅಂತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಸಚಿ ಸಿದಾನಂದಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ ಸತಕ್ಕ ಶ್ರೀತ್ರಿ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಅದೆ ತಸ ರೂಪವು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗು 
ವುದು, Kp ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಆದುದುದರಿಂದ ಅದ್ರೈತಸ್ತರೂಪಿಡಿಯಾದ ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾತ್ಮಕಳಾದ ಶ್ರೀ 
ಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ದೇವಿಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡುವುದು ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರು ಮತ್ತು ಸರಸ್ಕತೀ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಪಾರ್ವತೀ 
ದೇವಿಯರಾದ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮದ ಕ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಆರಾಧಿಸಿದಂತಯೇ ಆಗುವುದು. 
ಇದೇ ತಾತ್ಸರ್ಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿಶತೀಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಸಗುಣಮೂರ್ತಯ ಸ್ತಿಸ್ರಃ ಗರ್ಭೆೇಸ್ತಸ್ವರೂಪೇಣಶಕ್ತಿಕಾಃ ಅನಿನಾಭಾನ 
ಸಂಬಂಧೇನ ಯಸ್ಯಾಸ್ನಾ ತಥಾ । ಶ್ರೀಮಿತ್ಯನೇನ ತದ್ವಾಚ್ಯಾರ್ಥಃ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿಷ್ಣುರುದ್ರಾ ಲಕ್ಷ್ಯಂತೇ | ತೇಷಾಂ ಶೀಲಂ ಸ ಭಾವಃ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ 
ರೂಪಂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಾತ್ಮಶತಾ ಯಸ್ಯಾಸ್ಸಾ "ಬ ಬ್ರಂಕಾರೇ ಉಭಯ 
ವಿಧಬ Ty ರೂಪತಯಾ ಚೆಂತಿತುಂ ಯೋಗ್ನಾ |! 


ತಾತ್ರರ್ಯ--ಸ ಸಗುಣಮೂರ್ತಿಗಳಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಣು ರುದ್ರರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ರೂಪದಿಂದ ಶಕ್ತಿಯುತರಾಗಿ ಅಭೇದ ue ಯಾರಲಿಶುನರೋ ಅವಳೇ ಶ್ರೀಂ 
ಸ್ಥಾನಳಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಂಬಾ. ಶ್ರೀಂ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮೆ ನಿಷ್ಣು ರುದ್ರರು ಕಾಣಲ್ರಡು 
ತ್ತಾರೆ, ಅನರವರ ಸ್ತಭಾವಗಳಾದ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದಾತ್ಮಕವಾದಂಥ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ 


"ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೩೨೯ 


ರೂಪವು ಯಾರಲ್ಲಿರುವುಜೋ ಅವಳೇ ಹ್ರೀಂ ಶೀಲಳಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿ, 
ಬ್ರೀಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣಗಳಾದ ಎರಡುವಿಧ ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೂ ಚಿಂತಿ 
ಸಲು ಯೋಗ್ಯತೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾದೇವಿಯಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಥನುದಾರಭ್ಯ ಇದುವರೆಗೂ ತಿಳಿಸಿರುವ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಗಳ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಖುಗ್ರೇದದ ಬಹ್ಮೃ ಚಶ್ರುತಿಯು ಒಳಗೊಂಡಿರುವುದು. 


ಪುರತ್ರಯಂ ಶರೀರತ್ರಯಂ ವ್ಯಾಪ್ಯ ಸಹಿರಂತರವಭಾಸಯಂತೀ ದೇಶಕಾಲ 
ವಸ್ತ್ತ್ಯಂತರಾಸಂಗಾನ್ಮಶಾಕ್ರಿಪುರಸ ಸುಂದರೀ ವೈಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಿತಿಃ | ಸ್ಫಮತ್ಮಾ 
ತತೋನ್ಯದ ಸತ್ಯಮನಾತ್ಮಾ| ಅತಏಷಾ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಂವಿತ್ತಿಃ | ಭಾವಾಭಾವ 
ಕಳಾನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಚಿದ್ಧಿದ್ಯಾದ್ದಿತೀಯ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೆಸುವಿತ್ತಿ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದೆ 
ಲಹರೀ ಮಹಾತ್ರಿ ಪುರಸೂಂದರಿ ಬಹಿರಂತರ ಮನುಪ್ರವಿಶ್ಯ ಸ್ವಯಮೇ 
ಕೈವ ವಿಭಾತಿ | ಯದಸ್ತಿಸನ್ಮಾತ್ರಂ ಯದಿ ್ರಿಭಾತಿಚೆನ್ಮಾತ್ರಂ ಯತ್ರ್ರಿಯ 
ಮಾನಂದಂ ತದೇಶತ್ಸ ರ್ವಾಕಾರಾ ಮಾ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ | ತ್ವಂಚಾ 
ಹಂಚ ಸರ್ವಂವಿಶ್ರಂ ಸರ್ವಜೇವತೇತರ ತ್ರೈ ಫಿ ಮಹಾತ್ರಿಪುರ ಸ! 
ಸತ್ನಮೇತಂ ಲಲಿತಾಖ್ಯಂ ನಸ್ತುತದದ್ದಿ ತೇಯಂ | ಖರ ಪರಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಚರೂಪ ಪರಿತ್ಯಾಗಾದಸ್ವರೂಪ ಪ್ರೆಹಾಣತಃ ! ಅಧಿಷ್ಠಾನಂ 
ಪರಂತತ್ತಮೇಕಂ ಸಚ್ಛೆಷ್ಯತೆ ಮಹದಿತಿ | 


ತಾತ ರ್ಯ--ಮಹಾತಿ)ಪುರಸುಂದರ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಪರಬ್ರಹೆ ಚ್ಛೆ ತನ್ಕ ವು 
ಸ್ಮರ್ಗ ಮತೆಗ್ಯ ಪಾತಾಳ ಲೋಕಗಳೆಂಒ ಪುರತ್ರಯವನ್ನೂ, ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
8 ಶರೀರತ್ರಯವನ್ನೂೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಡೇ ಶೆ ಕಾಲ ವಸ್ತು ಗಳೂ 'ಹೊರೆಗೂ 
ಒಳಗೂ ಅಸಂಗದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಾ, ಇರುವುದು. ಅದೇ ನರವ ಹ್ಮನು- ಅದಕ್ಕೆ 
ಬೇರೆಯಾದುದು ಅಸತ್ಯವೂ ಅನಾತ್ಮಕವೂ ಆಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವು. ಭಾವನೆ ಅಭಾವನೆಗಳಿಂದಲೂ ಕಳೆಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟ ಈ ಚಿದ್ವಿ 
ದ್ಯ ಯೇ ಅದ್ವಿತೀಯ ಬ್ರಹೆ ಜ್ಞಾ ನವು. ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಪ್ರವಾಹಾತ್ಮಕವಾದ ಈ 
8 ಹ ರ ಜೊತೆಗೂ ಒಳಗೂ ಸ್ರವೇಶಿಸಿ ME ಬೆಳಗುತೆ 
ರಿರುವಳು. ಯಾವುದು ಅಸ್ತಿ ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರ ಎಡ ಸತ್ತೋ ಯಾವುದು 
ವಿಭಾತಿ ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವಾದ ಚಿತ್ತೋ ಯಾವುದು ಪ್ರಿಯನೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರ 
ವಿಷಯವಾದ ಅನಂದವೋ ಈ ಸರ್ವಾಕಾರವಾದುದು ಮಹಾತ್ರಿಪುಶಸುಂದರಿಯೆ:. 
ನೀನೂ, ನಾನೂ, ಎಲ್ಲವೂ, ಪ್ರಪಂಚವೂ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳೂ ಮತ್ತು ಇರರವಾದ 
ಸರ್ವವೂ ಈ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರಿಯೇ. ಈ ಸಬ್ವರೂಪವೇ ಲಲಿತಾಖ್ಯವಾದ 


ತಿಕ್ಕಲ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಅದ್ಮಿ ತೀಯ ವಸ್ತುವು, ಅಖಂಡಾರ್ಥವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು. ಜೀವ ಈಶಾದಿ ಪಂಚ 
ಭೇದ ಪರಿತ್ಯಾಗದಿಂದ ಶುದ್ಧಚೈತನ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಸ್ಫರೂ ಪವನ್ನು ಬಿಡದಿರುವು 
ದರಿಂದ ಸರ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನವೂ ಪರತತ್ಸವೂ ಆದ ಈ ಒಂದು ವಸ್ತುವೇ ಮಹೆತ್ತಾಗಿ 
ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಈ ಮೇಲಿನ ಶ್ರುತಿವಾಕೃವು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಥಮದಾರಭ್ಯ ಅಂತ್ಯದವರಿಗೆ 
ವಿವರಿಸಿರುವ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಳಗೊಂಡು ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಆಧಾರಭೂತ 
ವಾದುದಾಗಿರುವುದು. ವಾಚಕರು; ಈ ಶ್ರುತ್ಯಾಧಾರವನ್ನಿಟ್ಟುಕ್ಟೊಂಡು ರಹಸ್ಯಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡಿಕೊ ೦ಡು ಪರದೇವತೆಯೂ ಸ ಸಚ್ಚಿದಾನಂಡಸ್ವರೂಪಿಣೆಯೂ 
ಆದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿ ಸಕಸ ಸುಂದರೀದೇವಿಯ ಮಹಿಮೆಯ ವಿದ್ಯಾನಂದವೆಂಬ 
ಅಮೃತವನ್ನು ಯ ಧೇಪ್ಸವಾಗಿ ಪಾನಮಾಡಬಹೆಮ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಥಮದಾರಭ್ಯ 
ಇದುವರೆಗೂ ವಿವರಿಸಿರುವ ತತ್ವಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾ ಸುಂದರೀ ಹರ 
ಮೇಶ್ರರಿಯು ಸರಬ ಹ್ಮಸ್ಯರೂವಿಣಿಯೆ ಂಬುವನ್ನೂ, ಆ ಜಗನ್ಮಾತೆಯ ಮಂತ್ರವಾದ 
ಸ್ರೀಲಲಿತುಪಂಚೆದಶುಕ್ರರೀ ಮಂತ್ರವು ಸತ್ಸ ರೂಪಿನಿಯ ಇದ ಆ ದೇ oS 
ಜಗತ್ತು ಉದಯಿಸಿ, ವ್ಯಾಪರದಲ್ಲಿ ದ್ದು ೪% ಸು ಜತ ರೂಪಿಣಿಯಾ 
ಆ ದನಿಯೇ ಉಳಿಯುವಳೆಂಬ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ » ಒಳಗೆ lr 
ದನ್ನೂ ಸ್ತ ಪಪ ಪಡಿಸುವುದು. 


ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರವು ಕ ಅಕ್ಷರವಾಗಿದೆ. ಅಂತ್ಯದ ಅಕ್ಷರವು ಲ. 
ಪ್ರಥಮ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ಕಲ ಎಂದಾಗುವುದು. ಕಲ 
ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳಿವೆ, ಲೆಕ್ಕಮಾಡಲ್ಪಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಲ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಶಿಲ್ಲಿಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿನ ಚಮತ್ತಾರಕ್ಕೆ ಕಲ ಎನ್ನಲ್ಪಡುವುದು. ವಿದ್ಯೆಗೆ 
ಕಲ ಎನ್ನಲ್ಪಡುವುದು, ನಾದ ಬಿಂದು ಕಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ರ್ಯಮಧುರ ಅಸ್ತು ಟಿವಾದ 
ನಾದಬ್ರಹ್ಮೆಕ್ಕೆ ಕಲ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. ಮಂತ್ರದ ಅದಿ ಅಂತ್ಯ್ಯಾಕ್ಸ್ಫರಗಳು 
ಸೇರಿ ಕಲ ಎಂದಾಗುವುದರಿಂದ ಮಂತ್ರಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಕಲ ಎಂದು Ftp 
ಬಹುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಮಂತ್ರವು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಓ ತಿಲಯಗಳ ತತ್ವಪ್ರ 
ಪಾದಕವಾದುದಷ್ಟೆ ! ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳು' ರಕಕ ನಗ 
ಮತ್ತಾರಿಂದಲೂ ಮಾಸವು ಬಾತ ಬ್ರಹ್ಮವಿದೈ ಯೇ (ಕಲ- ವಿದ್ಯೆ) 
ಆಗಿರುವುದು. ನಾದಬ್ರಹಕ್ಮವಾದ ನಾದಬಿಂದು ಕಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಕತಮವಾಡುತೇ ಕಲ. 
ಈ ಕಲೆಯಿಂದಲೇ ಸಕ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಗಳಾಗಿ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಕಲವೂ ಪುನಃ ಕಲಾ 


ಅಟ 


ಲು 
ರೂ ಪಕ್ಕೆ ಬರುವುದೆಂಬ ತತ್ರಪ್ರಕಿಪಾದನೆಯ ಸೂಚನೆಗೋಸ್ಕರಲೇ ಮಂತ್ರದ ಆದಿ 


ಮತ್ತು 'ಅಂತ್ಯಾಕ್ಸ ರಗಳು ಸೇರಿ ಕಲ ಎಂದಾಗುವುದು. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಗಳು 
ಕ್ಷಣಿಕವಾದುದು ಮತ್ತು ಶತಿ ನ್ಟಟ್ಟ ಎಂಬ ತತ್ರವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ೩2೧ 


ಕ್ಕೋಸ್ಟರಲೇ ಕಲ ಎಂದರೆ ರೆಪ್ಪೆ ಹೊಡೆಯುವಷ್ಟು ಕಾಲವೆಂದು ಅರ್ಥವು. 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳು ಇರುವುದರಿಂದ pM ಅಂತ್ಯುಗಳುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿ 
ಲೆಕ್ಟಮಾಡಲ್ಪ ಡುವ ಕಾಲಗಣನೆಯುಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಚು ತವುಳ್ಳದ್ದಾಗುವುದು- 
ಅದ್ಯ ಂಶಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲದೆ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರಮಾತ್ರ ಉಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳು ನಿ ವಿಕೆಯೇ 
ಲೆಕ್ಕ ಗಣನೆಯಿಲ್ಲದ ಅಚ್ಯುತಸ್ಥಿ ್ಸಿ ತಿಯಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಚ್ಯುತಾಚ್ಯುತ 
ತತ್ವಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ ಚನೆ ರಲೇ ಮಂತ್ರದ ಆದ್ಯಂತಾಕ್ಷರಗಳು ಸೇರಿ 
ಹ ಎಂಬ ಸದವಾಗುವುದು. 


ಶ್ರೀ ಚಕ್ರಾರಾಧಕರೂ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರೋಪಾಸಕರೂ ಶ್ರಿಲಲಿತಾಸಹೆಸ 
ನಾಮ ಪಾರಾಯಣಮಾಡುನವರೂ ಆ ಜಗನ್ಮಾತೆಯ ತತ್ತ್ವದ ಪ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಅರಿತು ಆ ಜಗದಂಬೆಯ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಲಭ್ಯವಾಗುವ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ ಅಂತ 
ತವಾದ ನಿದ್ಯಾಸಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಶೃತಕೃತ್ಯರಾಗಬಹುದು. ಮಂತ್ರೋ 
ಪುಸಕರು ಮಂತ್ರದ ತತ್ಪಾರ್ಥವನ್ನರಿತು ಮಂತ್ರಜಸಮಾಡುವುಡು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ 
ನನದ ತತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕ್ಟೊ ಸದೆ ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರ ಜಸವು ಉತ್ತಮ 
ಫಲಕಾರಿಯಾಗಲಾರದು. ಹೇಗೆಂದರೆ. ಶಬ್ದ, ಅರ್ಥಗಳೆಂಬೆರಡು ಇರುವುವು. 
ಶಬ್ದದಿಂದ ಅರ್ಥಬೋದಕವಾಗುವುದು. ಶಬದ ಅರ್ಥವು ತಿಳಿಯದೇ ಹೋದರೆ 
ಸಾರ್ಥಕವಾ ಗುವುದಿಲ್ಲನಪ್ಪೈ? ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದೇ ಇದ್ದೆ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡಿ 
ದರೆ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಶಬ್ದವೂ ಅದರ 
ಅರ್ಥವೂ ಈ ಎರಡೂ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಬೇಕಾದುದಾಗಿದೆ. ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳನ್ನೊಳ 
ಗೊಂಡ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಅಕ್ಷರಗಳ ಸಂಯೋಜನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಶಬ್ದವು 
ಸಾಧಾರಣಶಬ್ದ ಶಕ್ತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ದೇವತಾಮೂಲ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಅಕ್ಷರಗಳ ಸಂಯೋಗವು ಅಸಾಧಾರಣ ಶಬ್ದಶಕ್ತಿಯನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅರ್ಥತಿಳಿಯದೇ ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರಜಪವು ತಕ್ಕಷ್ಟು ಫಲವನ್ನೇ 
ಕೊಡುವುದು. ಆದರೆ ಮಂತ್ರದ ತತ್ತಾರ್ಥವನ್ನು ಅರಿತು ಚನ್ನಾಗಿ ಮನನಮಾಡಿ 
ಜಪಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಮಾಡುನುದು ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞವೆನಿಸಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ದ್ದಾಗಿಯೂ ಭವಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿರ್ನೂಳ್ಳುವ ಆತ್ಮ ನಿಷ್ಠೆಗೆ 
೫. ಚಾಟಿ ಚ ಕೊನೆಗೆ ಆತ ಒಸಾಸ್ರೂತ್ವಾರವನ್ನೂ ಸಹ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಡುವುದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಮಂತ್ರೋಪಾಸಕರು ಆ ಜಗ 
ದಂಬೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವವನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಪಾದದ ಮಹತ್ತ ನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನನಮಾಡಿ ಜೂ ನ ಪಕದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕ್ಳೊಂಡು ಈ ಸ್ಫೂಲದೇಹೆದ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ (ಅಂಗನ್ಯಾಸ ಕರನ್ಯಾಸಗಳ 
ತತ್ವಗಳು) ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಆತುರಪಡದೆ ಗ ಜಸ ಮತ್ತು ಉಪಾಸನೆ 


ಷ್ಲಿಪ್ಲಿ3 ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ 


ಮಾಡಬೇಕು. ಅರ್ಥಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದಡೆ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಜಪಮಾಡುವುದಕ್ಕೆಂತಲೂ 
ಅರ್ಥಭಾವನೆಯೊಡನೆ ಹೆತ್ತು ಜಸಮಾಡುವಿಕೆಯು ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾದುದು, 
ಇದೇ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞವೆನಿಸಿ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದ ಫಲವೂ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀದೇವಿಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಥಾರಕ್ಕೆ 


ಸಾಧನವಾಗಿ ಮೋಕ್ಸಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಎನ್ನು ಸಡೆಯಬಹುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾಶ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಭುವನೇಶ್ವರಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ )ರಮಾಡಿ 
ತೊಳ ಬೇಕಾದರೆ ಅವರವರ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಗೆ ಹುಡುಕಬೇಕಾದು 
ದಿಲ್ಲ ಅವರವರ ದೇಹದಲ್ಲಯೇ ಸಚ್ಛೆ ದಾನಂದಸ್ತ 'ಕೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿ 
ಪೆರಸುಂದರೀ ಪರದೇನತೆಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಸಚಿ ದಾನಂದಸ್ತ್ರಊಪಳಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಾಹಾಶ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಪರ 
ದೇವತಾ ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾದ ಹಿ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರದ ತತ್ವವು ನಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಹೆ 
ಸ್ರಾರಕಮಲದ ಮಧ್ಯಪ್ರ ಜಾಗೆ ಕರ್ಣಿಕಾಪ್ರರಿ ಶದಲ್ಲಿರುವುದು. ಇದೇ ಓಂ 
Nye ಕ್ಸರಕ್ಕೂ ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. “ವ ಓಂ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸಾಕ್ಟಾತ್ವಾರಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ಥಾನವು 
ಇದೇ ಆಗಿರುವುದು, ಕೆಳಗಿನ ತತ್ತವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಚಿತ್ರವನ್ನು ನೋಡುವುದು. ಸಷ್ಟಿತತ್ವ ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾತ್ರಿ ಪುರ 
ಸುಂದರೀ ಮಂತ್ರದ ಸತಾ ಕ, ಏ, ಈ ಲ, ಶ್ರೀಂ end 
ತತ್ವಗಳು ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವುವು. ಇದೇ ಸ್ಥಳವು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾದುದು ಮತ್ತು ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಅ ಅಕ್ಷರದ ಸ್ಥಾನ, ಅಗಿ ಯೆ ಗಾರ್ಹ 
ಸತಾ ಗಿ ಇರುವ. ಸ್ನಳ. ಸ್ಥಿ ತ್ರಿ ತತ್ವ ಪ್ರ ತಿಪಾದಕವಾದ ಮಂತ್ರದ ದಿ ್ಸಿತೀಯಪಾದ 
ವಾದ ಹೃಸ್ಮಕ, "ಹೆ, ಲ, ಹ್ರೀಂ ASE ತತ್ತ ಗಳು ಆ ಸ್ಥಳವಾದ 
ಅನಾಹತಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವುವು. "'ಹೈದಯಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವ” ಅನಾಹತಚಕ್ರವೆ ತ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಳ. ಇದೇ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಉ ಅಕ್ಸರಸ್ಥಾನ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನಿ ಗೆ 
ಸ್ಥಾನ. ಲಯತತ್ತಸ್ರತಿಪಾದಕವಾದ ಮಂತ್ರದ ತೃತೀಯಪಾದವಾದ ಸ, ಕ್ರ 
ಲ ಎಂಬುವುಗಳ ತತ್ವಗಳು ಭ್ರೂಮಧ್ಯಕ್ಕ ಸೇರಿದ ಆಜ್ಞಾ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವುವು, 
ಇದೇ ಲಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಳ. ಇದೇ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಮ ಅಕ್ಸರದ ಸ್ಥಾನ, 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಹವನೀಯಾಗ್ನಿಗೆ ಸ್ಥಾನ, ಮಂತಾ ತ್ರಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ "ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ರ& 
ಕಾ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಸರವು ಶಿರಸಿ ನಲ್ಲಿ ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿರುವುದು. 
ಇದೇ ಓಂಕಾರಸ್ಥಾನ, ಚಿಜ್ಚ್ಯ್ಯೋತಿಸ್ಥಾನೆ. ಇದೇ ಹ್ರೀಂ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯಳಾದ 
ತ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಸರದೇವತೆಯ ಸ್ಥಾನ, ಮೇಲಿನ ತತ್ವ 
ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣವೂ ಇರುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮೆನಿದ್ಯೋಪನಿಷತ್‌, ಯೋಗ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮರತ್ರರಹೆಸ್ಮಾರ್ಥ ಕಿತ್ತಿ 


ಚೂಡಾಮಣ್ಯುಪನಿಷತ್‌, ಯೋಗಕುಂಡಲಿನ್ಯುಪಷನಿಷತ್‌ ಮತ್ತು ಯೋಗ 
ಶಿಖೋಸಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 


ಬ್ರಹ್ಮೆ ಗ್ರಂಥಿರಕಾರೇಚ ನಿಷ್ಣು ಗ್ರಂಥಿರ್ಹ್ಯದಿಸ್ಥಿ ತಃ | 

ರುದ್ರಗ್ರಂಧಿರ್ಭ್ರ್ಯುಮೋರ್ಮಥ್ಯೆ ಭಿದ್ಯತೆಕ್ಸರವಾಯುನ | 

ಅಕಾರೇ ಸಂಸ್ದಿತೋಬ್ರಹ್ಮಾ ಉಕಾರೆ ವಿಷ್ಣರಾಸ್ಟಿತಃ | 

ಮಕಾರೆ ಸಂಸ್ಲಿತೋರುದ್ರ ಸ ತೋಸ್ಕಾಂತತ್ಪ ರಾತರಃ। 
ಬು ಎಂ ಎವಿ ೪೨ 


ತಾತ್ರ್ರಿರ್ಯ--ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಅಕಾರವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ, 
ಗ್ರಂಥಿಯು, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುಗ್ರಂಥಿಯು ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರುದ್ರಗ್ರಂಥಿಯು 
ಇರುವುವು. ಇನುಗಳು ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಭೇದಿಸಲ್ಪಡುವುವು. ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನಾಕೆ ಚತುರ್ಮುಖ ಶಕ್ತಿ ಯು ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಅಕಾರಸ್ಥಾನ 
ವಾದ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲೂ ಪಾಲನೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ವಿಷ್ಣುಶಕ್ತಿಯು 
ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಉಕಾರಸ್ಥ್ವಾ ನವಾದ ಹೈದಯದಲ್ಲೂ, ಲಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ 
ರುದ್ರಶಕ್ತಿಯು ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿನ ಮಕಾರಸ್ತಾ ನವಾದ ಭ್ರೊ ಮಧ್ಯದಲ್ಲೂ, ಸರ್ರಕ್ಕೊ 
ಹಗ ಓಂಕಾರಸ್ತರೂಪವಾದ ಸರು ತ್ರರವಸು ವಾದ ಸರಬ್ರಹ್ಮವು ಶಿರಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲೂ ಇರುವುವು. ಜ್ರ ಹೇಳಿದೆ 


ಆದುದರಿಂದ ಹ್ರೀಂ ಪ್ರಕಿಪಾದ್ಯಳಾದ ಪರಬ ್ರಿಹ್ಮಸ್ಸ ರೂಪಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀ 
ಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಪರದೇವತೆಯ ಸಾ ನವು ನಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದ ಸ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ. ಅಧಿಕಾರಿಯು ಸ್ಫೂಲದೇಹೆದ ಭಾನನೆಯನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ಗೋಚರವಾಗುವ ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಸೋಹೆಂ ಭಾವದಿಂದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಪರದೇವತೆಯನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದಲ್ಲಿ ಸಹೆಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿ ಆ ದೇವಿಯ 
ಸಾಕ್ಷುತ್ಛಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಜನನಮರಣ ಪ್ರವಾಹೆರೂಪವಾದ ಭವಬಂಧನದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಮೋಕ್ಸಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬಹುದು. 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌. 


42೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಶ್ರೀಃ 
ಆರನೆಯ ಪ್ರಕರಣ. 


ಹ ಅ ಪಗ ಜಾ 


ಶೀಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀಮಂತ್ರ, ಶ್ರೀಮುದ್ರಾ 
ಮಾಯಣದ ಆಂತರಾರ್ಥದ, ಶ್ರೀಸಪ್ತಮಾತ್ಸೃಕಾಂಬಾತಾದಾತೆ 
ನಾದ ಶ್ರೀಸರಸೃತೀ ವೀಣೆಯಲ್ಲಿನ ಸಪ್ತಸ್ವರ ಇವುಗಳ ಏಕಾರ್ಥದ 
ನಿರೂಪಣೆ. 
ಇದುವರೆಗೂ ಶಿೀಲಲಿತಾನಂಚದಶಾಕ್ಸರೀಮಂತ್ರ ದ್ಧ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿತು. ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿ ಆ 00 1೬2 ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಟ ಸ್ಪರೂಪಿಣಿ 
ಯಷ್ಟೆ ಇದರಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತಾಶಕ್ತಿಗಳೂ ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪವೇ ಆಗಿರು 
ಶ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ದೇವತಾಮಂತ್ರಗಳೂ ಒಂದಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮತತ್ವಪ್ರಕಿ 
ಪಾದಕವಾಗಿ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಸರ್ವದೇವತಾಶಕ್ತಿಗಳೂ 
ಮತ್ತು ಸರ್ವವೂ ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಉದಯಿಸಿ ಪುನಃ ಅಂತರ್ಧಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗುವುದರಿಂದ ಸರ್ವದೇವತಾ ಅವತಾರಗಳ ಚೈತನ್ಯಗಳು 
ಸರಬ )ಹೈದಲ್ಲೇ ಮುಖ್ಯಶಾತ್ಸ ರ್ಯ ವುಳ್ಳ ದ್ದಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಸರ್ವ 
ಥೀವತಾ ಅನತಾರಗಳ ಚೈತನ್ಯಾತ್ಮ ಗಳೇ ಮಂತ್ರಗಳ ರೂಪ ವಾನಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮತತ್ವವನ್ನೆಃ ಪ್ರತಿಪಾನಿಸುವುವು. ಯಾವ ಡೇವತಾಶಕ್ತಿಯು 
ಮತ್ತು ಯಾವ ದೇವತಾಮುಂತ್ರವ್ರು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವಪ ತಿಪಾದಕವಾಗಿ್ಲವೊಃ 
ಅಂತಹುದು ದೇವತಾಶಕ್ತಿಯೂ ಅಲ್ಲ ಮತ್ತು “ಮಂತ್ರವೂ ಅಲ್ಲ. 


ಎಲ್ಲೂ ದೇವತಾಶಕ್ತೆಗಳಿಗೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲೇ ಮುಖ್ಯತಾತ್ಸರ್ಯವೆಂದು 
ಸರಿಗಣಿಸುವುದರಿಂದ ಅದ್ವೈತತತ್ವವೇ 1 ಇರುವುದು ಒಂದೇಯೆಂದು 
ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗುವುದು. ಅದ್ದೆ ್ರಿತತತ್ತೆವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ದೇನತಾಶಕ್ತಿಗಳ ಮತ್ತು 
ಮಂತ್ರ ಗಳ ನಿಶ್ಚ ಯವಾದ ಸಾರವು EN ಲಾರದು. ಇದರಿಂಸ ಕರ್ದು 
ಜ್ಞಾನ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಯಥಾರ್ಥವು ಭಾಸವಾಗದೆ ಭತ್ತದೊಳಗಿನ ಸಾರವಾದ 
ಅಕ್ಕಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿಸ್ಸಾರವಾದ ಹೊಟ್ಟನ್ನು ಪಡೆದುಳ್ಳೊಂಡಂತೆ ws 
drdiduedt ಸ ಮಂತ್ರ ಗಳೂ ಅದೆ ನೈ ತಾಮೃ ತರೂಪ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮೆವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುವು. ಹ್ರೀಂ ಎಂಬ ಬೀಜಮಂತ್ರವು ಗಭ 
ಭುನನೇಶೃರ್ಯಾತ್ಮ, ಕವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ರೂ ಸವಾಗಿರುವುದೋ "ಹಾಗಜ: 
ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಮಂತ್ರ್ರಾತ್ಮಕವಾದ ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯೂ, ಐಂ ಬೀಜ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥ ಷಿ 


ಮಂತ್ರಾತ್ಮಕವಾದ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ತ ಸತೀದೇನಿಯೂ, ಕೆಂ ಬೀಜಮಂತ್ರಾತ್ಮಕನಾದೆ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು” ಮನ್ಮಥರೂ, ಹೀಗೆಯೆ ಸರ್ವದೇವತಾ ಬೀಜ 
ಮಂತ್ರಗಳು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ರತಿಪಾದಕಮಾಗಿ ಇದ್ದೇ ಇರುವುವು. ಆದುದರಿಂದ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದ ರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥವನ್ನು ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರದ 
ತತ್ಪಾರ್ಥಮದೊಡನಯೂ, ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರೃಬೊಡನೆಯೂ, ಶ್ರೀಸರಸ್ತಪ 
ಮಹಿಮೆಯಾದ ನೀಣಾರಹೆಸ್ಕದೊಡನೆಯೂ ಸಮನ್ನಯಮಾಡಿ ರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥಗಳ 
ಏಕತತ್ರಾರ್ಥದ ನಿಚಾರವನ್ನರಿತು ಅದರಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಅದ್ರೈ ತಾನಂದ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯೋಣ. 


ಈ ಮೇಲಿನ ಅನ್ವಯದ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕೆ ವೀಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ೨೪ ಮನೆಗಳು, 
ಆ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಸ್ವರಗಳು, ಈ ೨೪ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಶ್ರೀ ಗಾಯ 
ತ್ರಿಯ ೨೪ ಅಕ್ಷರಗಳು, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀಮಂತ್ರದ ಅಕ್ಷರಗಳು ಮತ್ತು 
ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರ ವಿವರಣೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ 
ರಾಮಾಯಣದ ಏಳು ಕಾಂಡಗಳ ತತ್ವಗಳು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಮನೆಗಳಿಗೆ ok 
ಅನ್ವ ಯವಾಗುವುವೊ ಅವುಗಳನ್ನು ಸರು ತೋರಿಸುವ ನಕ್ಷೆಯೊಂದನ್ನು ಮುಂ 
ಸ ನೆಯ ಪೇಜಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವುದು. ಆ ನಕ್ಷೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ತತ್ವಾ ಭಾ 
ಗಳನ್ನು ಗಮನಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು. 

ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ೨೪ ಅಕ್ಷರಗಳ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಸಮನ್ವಯನಾಗಲು ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಸಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಲ ಮತ್ತು ಹ್ರೀಂ ಅಕ್ಷರಗಳು ಒಂದೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ಕಡೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಬರುವುದಾದರೂ ತತ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಕೊಂಚವೂ 
ಭೇದವುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ.. ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಪ್ರತಿಸಾದಕವೂ ಆದ 
ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷರವು ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲೂ ಇರುತ್ತಾದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಅಕ್ಷರದ 
ರಹಾ ಈ ತತ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಹ್ರೀಂ ಅಕ್ಷರವು ಲ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡೇ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಈ ಸಮನ ಯದಲ್ಲಿ ಲ ಅಕ್ಷರದೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿರುವುದು ತತ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೂ ಮಂತ್ರದ 
ಮರ್ಯಾಡೆಗೂ 'ಕುಂದಕವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ೨೪ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೆ ಸಮ 
ನ್ವಯಮಾಡಲು ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸಂಚದಶಾಕ್ಷರೀಮಂತ್ರವು ಎರಡಾವರ್ತಿ ಬರುವುದು. 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದರೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಮಂತ್ರವೂ ಚಃ ಒಳತತ್ತ ವಃ ಬರಬಹುದು. ಬಿರ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸಂಚದಶಾಸ್ರರೀ ಮಂತ್ರವು ಎ ಬಂದಿರುವುದು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು 
ಬಹು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಖಂಗಡಿಸಿ ಅತಿಶಯವಾದ ತತ್ವಾಮೃತವನ್ನು ಹೊರಸೂಸುವುದು. 


ತತ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾ ರ್ಥ 


ಅಂತ್ಯದ ಮನೆಯಲ್ಲೆಂದರೆ 4೨೪ ನೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ” ಸಪ್ತಮಾಶೃಕಾ 
ದೇವಿಯರ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವಾದ ಸಪ್ತಸ್ತರಗಳಲ್ಲಿನ ಸ? (ಸಡ್ದ) ಸ್ವರವೂ, ಶ್ರೀಗಾಯತ್ರೀ 
ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಬೀಜರೂಪವಾದ ತತ್‌? ಎಂಬುದೂ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ 
«ಹ್ರೀಂ' ಬೀಜಾಕ್ಸರ ಮತ್ತು ಹರಿಃ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಲ ಅಕ್ಷರವೂ, 
ರಾಮಾವತಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲವಾದ 4 ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ? ತತ್ತವೂ, ಈ ೨೪ ನೇ 
ಮನೆಯ ತತ್ವಾರ್ಥದಲ್ಲಿವೆ. ಯಾವ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಕೆ 
ಯಾಗಿರುವಿಕೆಯೇ ಈ ೨೪ ನೇ ಮನೆಯ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. ಅಂದರೆ ೨೪ ನೇ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸಡ್ಜಸ್ವರವೂ, ಶ್ರೀ ಗಾಯಶ್ರೀಮಂತ್ರದ ತತ್‌ ಪದವೂ, ಶ್ರೀ 
ಲಲಿತಾಬೀಜಾಕ್ಷರವಾದ ಶ್ರೀಂ ಅಕ್ಷರವೂ, ಶ್ರೀ ರಾಮಾವತಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲಬೀಜ 
ವಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾನಿಷ್ಟುವೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಮಾಸ ಇದ್ದ ಸ್ಟಿಎಯ ತತ್ತಪ್ರಕಿಪಾದಕ 
ವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಅಂತ್ಯದ ಮನೆಯು ಯಾವ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸರಬ್ರಹ್ಮೆ 
ಒಂದೇ ಇರುವ ತತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು. ಈ ತತ್ವ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ 
ವಿವರಣೆಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ಗ್ರಂಥಗಳ ಅಯಾಯ ಪ್ರಕರಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಸಮ 
ನ್ವಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಸವಿತು8॥ ಸವಿತುಃ-ಎಂಬುದು ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರದ ದ್ವಿತೀಯಸದ 
ವಾಗಿಜಿ. ಸರಬ್ರಹ್ಮೆ ಮಾತ್ರ ಇದ್ದ ಸ್ಥಿತಿಯ ತತ್ವವೆಂದು ೨೪ ನೇ ಮನೆಯ 
ತತ್ವದಲ್ಲಿ ತಿಲಿಸಿತಪ್ಪೆ ! ಸರಬ್ರಹ್ಮಮಾಶ್ರಣಇದ್ದ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟೀಯು 
ಉದಯವಾಗಿ ಜಗಸ್ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯಕರ್ತನಾದ ಈಶ್ವರನ 
ಸೋಪಾನವೇ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರದ ಸವಿತುಃ ಪದದ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. 
ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಈಶ್ವರನ ಸೋಪಾನದ ತತ್ವಪ್ರತಿ 
ಪಾದಕವಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಪ್ರಥಮಪಾದದ ಕ, ಏ, ಈ ಎಂಬಕ್ಷರ 
ಗಳು, ಇವುಗಳ ವಿವರಣೆಯಾದ ಶಿವ; ಶಕ್ತಿಃ, ಕಾಮ, ಎಂಬುವುಗಳೂ, ಸಪ್ತ 
ಸ್ವರಗಳಲ್ಲಿನ ಶುದ್ಧಯಷಭ ಚತುಶ್ರುತಿಯಷಭ ಸಟ್‌ಶ್ರುತಿಖುಷಭ ಶುದ್ಧಗಾಂಧಾರ 
ಸ್ವರಗಳೂ ಇರುವುವಾಗಿವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಬಾಲಕಾಂಡದ 
ಅಂತರಾರ್ಥವು ಕೂಡ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಈಶ್ವರನ ಸೋಪಾನ 
ವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಈ ಸವಿತುಃ ಪದದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ರಾಮಾಯಣದ 
ಅಂತರಾರ್ಥ, ಸರಸ್ವತೀಮಹಿಮಾಪ್ರಕಿಪಾದಕವಾದ ವೀಣಾರಹಸ್ಯ, ಸಂಧ್ಯಾ 
ವಂದನೆಯತತ್ತಾರ್ಥ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಪಠಿಸಿ ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ವಕೇಣೆಯಂ | ಶ್ರೀಗಾಯತಿ್ರೀಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸವಿತುಃ ಪದದ ಅನಂತರ 
ಬರುವ ವರೇಣಿಯಂ ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥವು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೂ ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯ 
ವಾದುದು, ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು ಮತ್ತು ಸೇವಿಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾದುದು ಯಾವುದೋ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ತಿಕ 


ಅಂತಹ ವಸ್ತುವು. ಇಂತಹ ವಸ್ತುವು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೂ, ಈಶ್ವರನೂ, ಸೂರ್ಯನೂ, 
ಚಂದ್ರನೂ, ಜೀವಚ್ಛೆ ತನ್ಯನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಸವಿತುಃ ಪದದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ಪೂರ್ಣವಾಗುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಇಂತಹೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಸರ್ವರೂಪವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿಯೂ ಬೆಳಗುತ್ತಲಿರುವ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯ ಮಹಿಮಾಸಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿರುವ ಅಂತರಗಾಂಧಾರಸ್ವರವೂ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಷರಿಯ ಲ, ಶ್ರೀಂ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಇದರ ವಿವರಣೆ 
ಯಾದ ಕ್ಷಿಕಿಃ ಎನ್ನುವವುಗಳೂ ವರೇಣಿಯಂ ಎಂಬುದರ ಪ್ರಥಮ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವುವು. 


ಶಾಖಕ್ಕೆ ಶೈತ್ಯವು ಹೇಗೆ ಪ್ರೆಕಿಕಕ್ಷಿಯೋ ಹಾಗೆಯೆ ಮಧ್ಯಮ ಸ್ವರಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಮಧ್ಯಮಸ್ತರವು ಪ್ರತಿಕಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಇದರಂತೆ ಶಾಖಸ್ವರೂಪವಾದ ರವಿಗೆ 
ಶೈತ್ಯಸ್ತರೂಹನಾದ ಚಂದ್ರನು ಪ್ರಶಿಕಕ್ಷಿ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಸಂಚವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣರಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ ಸೇವಿಸಲು ಯೋಗ್ಯರಾದ ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರರ 
ತತ್ವಗಳೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕಾಮನೆಯ ಬೀಜದ 
ಉದಯದ ತತ್ವವಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಕ ಅಕ್ಬರದ ವಿವರಣೆಯಾದ ಸ್ಮರಃ 
ಎಂಬುದೂ, ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಕಾಮನೆಯ ತತ್ರಕ್ಕನುಸಾರವಾದ ವಿಸ್ತಾರವಾಗುವ 
ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಪಂಚಮಸ್ತರವೂ ವರೇಣಿಯಂಪದದ ಎರಡು, ಮೂರು ನಾಲಕ್ಕನೇ 
ಅಕ್ಬರಗಳ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹೆದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ 
ಜೀವಚೈತನ್ಯವು ದೇಹೆವ್ಯಾಪಾರದ ಪ್ರಕಾಶಕವಾಗಿ ಕೋಶಗಳಲ್ಲೂ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಅವತರಿಸುವ ದೇಹವ್ಯಾಪಾರದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವಿಕೆಯನ್ನೂ ಸಹ 
ವರೇಣಿಯಂ ಪದದ ತತ್ವವು ವಿಶದಪಡಿಸುವುದು. ಅಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು 
ಕೋಶಗಳ ಪ್ರಕಾಶಕನಾಗಿರುವ ಜೀವಚೈತನ್ಯನೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂಬುದನ್ನು ವರೇಣಿಯಂ 
ಪದವು ಪ್ರಕಿಪಾದಿಸುವುದು. ಶ್ರೀರಾಮನು ಅಯೋಧ್ಯೆಯಿಂದ ವನವಾಸಕ್ಕೆ 
ಹೊರಟು ದಂಡಕಾರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದ ಕಥೆಯ ಅಂತರಾರ್ಥಗಳೂ ಸಹ 
ಮೇಲಿನ ತತ್ವವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಅಂದರೆ ವರೇಣಿಯಂ ಪದವೂ, ಈ 
ಪದದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದ ಅಕ್ಷರಗಳೂ, ಅಂತರ 
ಗಾಂಧಾರ ಮಧ್ಯಮ ಪ್ರತಿಮಧ್ಯಮ ಪಂಚಮಸ್ವರಗಳೂ, ಅಯೋಧ್ಯಾಕಾಂಡದ 
ಅಂತರಾರ್ಥಗಳೂ ಜಗದ್ವಾ ಕಿಪಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾದ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ, ಸೂರ್ಯ, 
ಚಂದ್ರ, ಜೀನಚೈತನ್ಯರ ತತ್ವನಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. 


ಭರ್ಗಃ |! ವರೇಣಿಯಂಪದದ ಮುಂದಿನ ಪದವಾದ ಭರ್ಗಃ ಎಂಬುದರ 
ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ... ಅವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಕ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯಾನಾಶದ ಪ್ರಕಾಶಕ 
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ಷ್ಲಿತ್ಸಿಲೆ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರೆಹೆಸ್ಮಾರ್ಥ 


ಶ್ರೀಗಾಯತ್ರೀ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ, ಶ್ರೀಸಸ್ತಮಾತೃಕಾ 
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ಖಿ 


ತೇಜೋರೂಸಿನವನೆಂದು ಅರ್ಥ. ಅವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯಪ್ರಕಾಶಕನಾಗಿಯೂ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಾಶಸಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ವಸ್ತರೂ ಸವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮತ್ವವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುವವನಾಗಿಯೂ ಇರುವವನೇ ಜೀವಚೈತನ್ಯನು. ಅಂದರೆ ಅಜ್ಞಾನಸ್ತರೂಪ 
ವಾದ ಪ್ರಪಂಚವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾ ನಬಂಧನದಿಂದ 
ಹಿಂದಿರುಗಿ ನಿತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮ ನನ್ನು ಹೊಂದಲು ಉಪಕ್ರಮವಾಗುವಿಕೆಗಳೆರಡೂ 
ಭರ್ಗಃ ಪದದಲ್ಲಿರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಸರೀ 
ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಹೆ, ಲ, ಎಂಬ ಎರಡು ಅಕ್ಸರಗಳ ಮತ್ತು ಹೆಂಸಕಿ, ಶಕ್ರಃ, ಎಂಬ 
ವಿವರಣೆಗಳ ತತ್ಪಾರ್ಥಗಳೂ, ಶುದ್ದಥೈವತ ಚತುಶ್ರುತಿಥೈವತ ಶುದ್ಧ ನಿಷಾದ" 
ಸ್ವರಗಳ ತತ್ವಾರ್ಥಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ರಾವಣನಿಂದ ಸೀತಾಪಹರಣ 
ವಾಗುವ ಮತ್ತು ಸೀತಾನ್ರೇಷಣೆಗಾಗಿ ಶ್ರೀರಾಮನು ಹೊರಟು ಸುಗ್ರೀವನ ಸಖ್ಯದ 
ವರೆಗಿರುವ ಕಥೆಯ ಅಂತರಾರ್ಥಗಳು ಬಹು ಮುದ್ದಾಗಿ ಮೇಲಿನ ತತ್ತಗಳಿಗೆ 
ಅನ್ವಯವಾಗುವುವು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಜೀವಚೈ ತನ್ಯನು ಅಜ್ಞು ನಪ್ರಕಾಶಕನಾಗಿ 
ವಿಷಯವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತಾನೆ. ಅನಿತ್ಯವಾದ ವಿಷಯವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ 
ಹಿಂದಿರುಗಲು ವಿಷಯಾದಿಗಳು ಅನಿತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ನಿತ್ಯವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ದಾರಿಗೆ ಕಿರುಗುವಿಕೆಯೇ ಭರ್ಗಃ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಾಕ್ಸರಗಳ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. 


ದೇವಸ್ಯ!! ಭರ್ಗಃ ಎಂಬುದರ ಅನೆಂತರ ದೇವಸ್ಯ ಎಂಬ ಪದವು 
ಶ್ರೀೀಗಾಯತಿ)ೀ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿರುವುದು. ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಕ್ರೀಡಾದಿಗುಣ 
ಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನು ಎಂಬುದೇ ದೇವಸ್ಯ ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥ. 
ಹಿಂದೆ ಭರ್ಗಃ ಪದದಲ್ಲಿ ಅಥಿತ್ಯವಾದ ವಿಷಯವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿ ನಿತ್ಯ 
ವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡುವ ಜೀವನ ಸೋಪಾನ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಸಿತಷ್ಟೆ ? ಹೀಗೆ ಆತ್ಮವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದ ಸಾಧನಚತುಷ್ಟಯ 
ಸಂಪನ್ನನಾದ ಜೀವನು ವೇದಾಂತ ಶ್ರವಣ ಮನನ ಆತ್ಮಚಿಂತನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಪಕ್ವ 
ವುಳ್ಳವನಾಗಿ ನಿದಿಧ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಆಸನ ಪ್ರಾಹಾಯಾಮಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸ 
ಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಕಾರ್ಯದ ಮಕತ್ತೇ ದೇವಸ್ಯ ಪದದ ತತ್ವಾರ್ಥ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಇದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಸ್ವರಗಳ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಅಕ್ಷರಗಳ 
ತತ್ವಗಳೂ ಇನೆ ಮತ್ತು ಕೆಸ್ಟಿಂಧಾ, ಸುಂದರ ಕಾಂಡಗಳ ಅಂತರಾರ್ಥವೂ 


ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು. 


ದೇವಸ್ಯ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಕ್ರೀಡಾದಿಗುಣಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನನೆಂದರೆ-ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಅಂಶವಾದ ಪಂಚಪ್ರಾಣ 
ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ವಾಸಗಳೊಡನೆ ಮುಮುಕ್ಷುವು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದ ಕಾರ್ಯರೂಪ 
ವಾದ ಕ್ರೀಡಾದಿಗಳಿಂದ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ ಪರಾಶಕ್ತಿಯಾದ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾಥ೯ ೩೪೧ 


ಕುಂಡಲಿಯನ್ನು ಉತ್ಸಾಪನೆಮಾಡಿಸಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರ)ದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆಸಿ ಮೋಕ್ಷ 
ವನ್ನು ಚನ ದೈವೀಸಂಪತ್ತೆ ಂದರೆ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ಗುಣದ ಪ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕ ನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀರಾಮನು ದೇವತೆಗಳ ಜಾ SME 
ಸುಗ್ರೀವ ಇತು ತಡೆ ಸ್ನೇಹೆಬೆಳಿಸಿದ ಹನುಮಂತನು ಲಂಕೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಕೆಲವು ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಸೀತಾದೇವಿಯನ್ನು ಸಂದರ್ಶನಮಾಡಿ ಮಹೆತ್ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಿದ ಅಂತರಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದ ಮಹಿಮೆಯೇ ಆಗಿರುವುದು. 
ಶ್ರೀ ಸೀತಾದೇನಿಯ ತತ್ತಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಸ ಅಕ್ಷರ 
ಮತ್ತು ಪರಾ (ಅಂದರೆ ಪರಾಶಕ್ತಿ) ಎಂಬುದು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ನಿಷಾದ 
ಸ್ವರದ ತತ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೀ ಚಾಮುಂಡೇಶ್ವರೀ ವಿಚಾರವೇ ಬರುವುದು. ಪ್ರಾಣಾ 
ಯಾಮದಲ್ಲೂ ಸೆರಾಶಕ್ಕಿಯಾದ ಶ್ರೀಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿಯ ನಿಚಾರವೇ ಬರುವುದು. 
ಅದುದರಿಂದ ತತ್ಕಾರ್ಥಗಳು ಒಂದಕ್ಟೊಂದು ಸಮನ್ತಯವಾಗಿಯೇ ಇರುವುವು: 


ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹರಿಃ ಪದವಿದೆ. ಹರಿಃ ಎಂದರೆ 
ವಾಯು ಮತ್ತು ಕೋತಿಗಳೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಆಂಜನೇಯನು ವಾಯು 
ಪುತ್ರನು ಮತ್ತು ಕೋತಿಯ ಜಾತಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಹರಿಃ ಎನ್ನುವುದು 
ಹನುಮಂತನಿಗೂ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು. ಹನುಮಂತನು ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಶಕ್ತಿಶಕ್ತಗಳೆರಡೂ ಸೇರುವ ತತ್ವವಾದ ಶ್ರೀ ಸೀತಾದೇವಿಯನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನೊಡನೆ 
ಸೇರಿಸುವುದಕ್ಕೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಶಕ್ತಿ (ರ) ಶಕ್ತ (ಹೆ)ಗಳೆರಡೂ ಸೇರುವ ಹರಿಃ 
ಪದವು ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ನಿವರಣೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾರ 
ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯ ಪದವಿರುವುದು. ಇದರ. ತತಿ ಿಕೃಮುಸಾರವಾಗಿ ಹನುಮಂತನು 
ಅನೇಕ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಮಾರಣವೆಂದರೆ ನಿಗ್ರಹೆಮಾಡಿರುವನು. ನಿಷಾದಸ್ವರದ 
ತತ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀ ಚಾಮುಂಡೇಶ್ವರಿಯು ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ನಿಗ್ರಹೆಮಾಡಿ ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದ ವಿಚಾರಗಳೂ ನಿಷಾದಸ್ವರದ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಬರುವುವು. 
ಮುಮುಕ್ಷುವಿನಲ್ಲೂ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ ಅನೇಕ ರಾಕ್ಷಸಸ್ತಭಾವಗಳು ನಶಿಸಿ 
ಡೇವತ್ತವುಂಟಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಏಕಾರ್ಥವಾದುವುಗಳಾಗಿವೆ. 


ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವು ಬಹಿರ್ರ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದಲ್ಲದೆ ಅಂತರ್ಮುಖಕೆ 
ಸೇರಿದುದಲ್ಲ. ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೇ ಅಂತರ್ಮುಖಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭ. ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವೇ 
ಬಹಿರ್ಮುಖಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯ ಸೋಪಾನವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ದೇವತ್ತವೇ ಅಂತ್ಯವಾಗುಳ್ಳ 
ಜಗತ್ತಿನ ವಿರಾಟ್‌ಸ್ಲಿತಿಯ ತತ ವು ಮುಮುಕು ವಿನಲ್ಲಿ ವಿಶ [ವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. 
ವಿಶ್ವ ವೆಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಪ ಸ್ಥಿತಿಯ ಸಂಪೂರ್ಣ ತೆಯಲ್ಲಿರುವಕೆ. ಸ್ಥಿತಿಯ 
ಸೂರು ಇ ವಿರಾಟ್ಟ ರೂಪವು ಕೂಡ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪನೆಂಬುದನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟ ರಲೇ ಸರಬ ಬ್ರಿಹ್ಮಾತ್ಮಕವಾದ ಷಡ್ಡ(ಸ)ಸ್ಕರವೂ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 


೩೪೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಮಂತ್ರದ ಲ, ಹ್ರೀಂ ಅಕ್ಷರಗಳೂ ಇದರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಹರಿಃ ಪದವೂ ದೇವಸ್ಯ 
ಸದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವುದಾಗಿದೆ. 


ಧೀಮಹಿ | ಧೀಮಹಿ ಎಂದರೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಅರ್ಥ. ಪ್ರಥಮ 
೧೨ ಮನೆಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ ೧೨ ಅಕ್ಷರಗಳು, ಇವಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ 
ಸಪ್ತಸ್ವರಗಳು, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರ ಮತ್ತು ಸುಂದರಕಾಂಡ ಪೂರ್ಣದವರೆಿಗಿನ 
ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಏಕತತ್ವಾರ್ಥದೊಡನೆ ಬಂದಿವೆ. 
೧೩ ನೇ ಮನೆಯಿಂದ ೨೪ ನೇ ಮನೆಯವರಿಗೆ ಇರುವ ಮುಂದಿನ ಶ್ರೀಗಾಯಶ್ರೀ 
ಮಂತ್ರದ ಅಕ್ಬರಗಳ ತತ್ವಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಪುನಃ ಸಸ್ತಸ್ವರಗಳು ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಮಂತ್ರವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೋಕ್ಸಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಬರುವುವು. ಅಂದರೆ ಪ್ರಥಮ 
೧೨ ಮನೆಗಳ ತತ್ವಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಪಾರದ ಸೂರ್ಣತೆಯಾದ ವಿಶ್ವದ ತತ್ರ 
ವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದಷ್ಟೆ ! ಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೃಕ್ಷದ ತತ್ವಗಳೆಲ್ಲಾ ಬೀಜರೂಪಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂತೆ ವ್ಯಾಪಾರ ಅನಂತರ ಸೃಷ್ಟಿಗಳಲ್ಲರುವ ಶತ್ವಗಳೆಲ್ಲು ಉಪಸಂಹಾರ 
ವಾಗುವುದು. ಈ ತತ್ತದ ವಿವರಣೆಗೋಸ್ಕರ ಮುಂದಿನ ೧೨ ಮನೆಗಳಿವೆ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾಸಂಚದಶಾಕ್ಟರೀಮಂತ್ರವೂ, ಸಪ್ತಸ್ತರಗಳೂ ಉಪಸಂಹಾರದ ವಿವ 
ರಣೆಯ ತತ್ತಾರ್ಥವಾಗಿ ಪುನಃ ಬಂದಿರುವುವು. ಅಂದರೆ ಬಸಿಂರ್ಯ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಮುಮುಕ್ಸುವು ವ್ಯಾಪಾರದ ಬಂಧನವನ್ನೂ ಅನಂತರ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಬಂಧನವನ್ನೂ 
ಅಂತರ್ಮುಖದ ದಾರಿಯಾದ ಧ್ಯಾನಸಮಾಧಿಗಳಿಂದ ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಮೋಕ್ಸಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವ ವಿವರಣೆಯೇ ಮುಂದಿನ ೧೨ 
ಮನೆಗಳ ತತ್ವವಾಗಿರುವುನು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ದೇವಸ್ಯಪದವಾದ ಅನಂತರ 
ಧೀಮಹಿಪದವು ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರಿಯಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಮುಮುಕ್ಸುವು ಯಾರನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ನೆಂದರೆ... ಅಂತರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಗೋಚರವಾಗುವ ತೇಜಸ್ಸಿನ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಯುಕ್ತನಾಗಿರುವ ಪರಮೇ 
ಶ್ವರನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಈ ತತ್ವಕ್ಟನುಸಾರವಾಗಿ ಈಶ್ವರಪ್ರತಿಪಾದಕ 
ವಾದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಕ, ಏ, ಈ, ಅಕ್ಷರಗಳ ವಿವರಣೆಯಾದ ಶಿವಃ, 
ಶಕ್ತಿಃ ಕಾಮಃ, ಎಂಬುವುಗಳೂ ಖುಷಭ ಮತ್ತು ಗಾಂಧಾರ ಸ್ವರಗಳೂ ಧೀಮಹಿ 
ಪದವಿರುವ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿರುವುವು. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀರಾಮನು ನಾನರರೊಡನೆ ಸಮುದ್ರ 
ತೀರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೇತುಬಂಧನಮಾಡಿ ಲಂಕಾಪಟ್ಟಣವನ್ನು ಸೇರಿದ ಅನಂತರ 
ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವವರೆಗಿನ ಕಥೆಯ ಅಂತರಾರ್ಥವು ಕೂಡ ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ 
ಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವ ತತ್ತಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲವೂ ಏಕತತ್ವಾರ್ಥವಾದವುಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಧೀಮಹಿನದದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ ತ್ಥಿಳ 


ದಲ್ಲಿನ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯಾದ ಕಾಮಃ ಎಂಬುವುದು ಇರುವ ತತ್ವವೇನೆಂದರೆ--ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವ ಮುಮುಕ್ಸುವು ದೇಹವು ತಾನಲ್ಲವೆಂದೂ ಧ್ಯಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗೋಚರ 
ವಾಗುವ ತೇಜಸ್ಸೇ ತಾನೆಂದೂ ಪರಾಭಕ್ತಿಯೆನಿಸುವ ಸೋಹಂ ಕಾಮನೆಯಿಂದ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ ವಿವರಣೆಯು ಬಹು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬರುವುದು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸೋಹಂ 
ಕಾಮನೆಯಿಂದ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರ (ಶಕ್ತಿಯುಕ್ತನಾದ ಶಕ್ತ) ನನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವಿಕೆಯೇ ಧೀಮಹಿ ಸದದ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರ ಮತ್ತು ಖುಷಭ ಗಾಂಧಾರ 
ಸ್ವರಗಳ ತತ್ವವಾಗಿವೆ. 


ಧಿಯೋಯೋನಃ! ಧಿಯೋಯೋನಃ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಧಿಯಃ, ಯಸ, ನ 
ಎಂಬ ಮೂರು ಪದಗಳಿವೆ. ಧಿಯಃ ಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು, ಯಃ-ಯಾರ್ಕು ನಃ-ನಮ್ಮಗಳ 
ಎಂದರ್ಥವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಯಾರು ಪ್ರೇರಿಸುವುರೋ ಅಂತಹವರ 
ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ನಾನು, ನನ್ನಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವವರು ಎಂಬ 
ತ್ಯೇಕವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿರುವುವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಧೀ ಎಂದರೆ ಬುದ್ದಿ. ಇದು 
ಜಡಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಇಂತಹೆ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಸಡಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿರುವವನು 
ಪ್ರತಿಫಲಿತಚ್ಛೈ ತನ್ಯನಾದ ಜೀವಚೈತನ್ಯನು. ಅಲ್ಲದೆ ಬುದ್ದಿಯ ವಿಷಯವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದವುಗಳು ಒಂದನೆಯದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯ, ಎರಡನೆಯದು 
ಚಂದ್ರ, ಮೂರನೆಯದು ಅವಿದ್ಯಾ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆ ಯು ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ 
ನಶಿಸಬೇಕು. ಅನಂಶರ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರು ಒಂದಾಗಿ ಶುದ್ಧ ೬ ನಾನು' ಎಂಬ 
ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರ ಉಳಿಕೆಯಾಗುವುದು, ತದನಂತರ ಶುದ್ಧ ನಾದ "ನಾನು' ಎಂಬುದು 
ಕೂಡ ಅಖಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ಸರಬ್ರಹ್ಮೆನಲ್ಲಿ ಲಯವಾದರೆ ಜೀವಜೈತನ್ಯನು ತನ್ನ 
ಸ್ವಸ್ತರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ನೆನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


(೭ 


ಬುದ್ದಿ, ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿರುವ ಜೀವಚ್ಛೆತನ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅನಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಧಿಯೋಯೋನಃ ಎಂಬುದರ "ಧಿ' ಅಕ್ಷರದ ಮನೆಯ ತತ್ರ 
ದಲ್ಲಿವೆ. ಇದಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಲ, ಹ್ರೀಂ`ಅಕ್ಸರ ಸ 
ನಿವರಣೆಯಾದ ಕ್ಷಿಕಿಃ ಎಂಬುದು ಇರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ತತ್ತ 
ಕೃನುಸಾರವಾದ ಅಂತರಗಾಂಧಾರಸ್ವರವೂ ಇರುವುದು. ಅನಂತರ ವಿಷಯ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾದ ಚ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರರು ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಹ 
ಮತ್ತು ಸ ಅಕ್ಷರದ ವಿನರಣೆಯಾಗಿ ಧಿಯೋಯೋನಃ ಎಂಬುದರಲ್ಲ ಯೋಯೋ 
ಎಂಬ ಅಕ್ಟರಗಳ ತತ್ಹವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರ ತತ್ವಕೃನುಸಾರ 
ವಾಗಿಯೇ ಮಧ್ಯಮ ಪ್ರತಿಮಧ್ಯಮ ಸ್ವರಗಳು ಯೋಯೋ ಅಕ್ಷರಗಳ ಸ್ಥಾನ 


ತಿ೪೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಚಂದ್ರನು ಸೂರ್ಯನೊಡನೆ ಸೇರುವುದರ ಮೂಲಕ ಅಂದರೆ 
ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಮುಮುಕ್ಸುವು ಧ್ಯಾನದ ಸರಿಪಕ್ವಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದಾಗ 
ಅಂತರ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯರೂ ಪವಾದ ತೇಜಸ್ಸು ಚಂದ್ರರೂಪವಾದ ಓಂಕಾರ 
ನಾದಗಳೆರಡೂ ಏಕೀಭವಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ತೇಜೋನಾದವಿದ್ಯಾ ಸೋಪಾನವಾಗುವುದು. 
ಈ ತೇಜೋನಾದವಿದ್ಯಾ ಸೋಪಾನವಾಗುವುದರ ಮೂಲಕ ಧಿ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ತ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲಾ ನಶಿಸುವುವು. ಈ ಮೇಲಿನ ತತ್ವಸಮರ್ಥನೆಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ರಾಮಾಯಣದ ಯುದ್ಧಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಜಿತು ಕುಂಭಕರ್ಣ 
ಮುಂತಾದ ರಾಕ್ಷಸರ ನಿಗ್ರಹ, ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನಿಗೆ ಅಗಸ್ತ್ಯರಿಂದ ಆದಿತ್ಯ 
ಹೈದಯದ ಉಪದೇಶ, ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಸೂರ್ಯನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸವಾಗುವಿಕೆ ಮುಂತಾದ 
ಕಥೆಯ ಅಂತರಾರ್ಥನ್ರ ಈ ತೇಜೋನಾದವಿದ್ಯೆಯ ಸೋಪಾನವಾಗಿ ಬಹು 
ಮುದ್ದಾಗಿ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು. 


ಧಿಯೋಯೋನಃ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿನ ನಃ ಎಂಬಕ್ಸರದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಿಸ್ತಾರಾರ್ಥ 
ವುಳ್ಳ ಪಂಚಮಸ್ಸರವೂ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಕ ಅಕ್ಬರ, ಇದರ ವಿವರಣೆಯಾದ 
ಸ್ಮರಃ ಎಂಬುದೂ ಇರುವುದು. ನಃ ಎಂದರೆ ನಮ್ಮಗಳ ಎಂದರ್ಥ. ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲದೆ 
ಅಂದರೆ ನೋಡುವಪದಾರ್ಥ ನೋಡುವಿಕೆಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲದೆ ನೋಡುವವನಾದ 
ನಾನು ಎಂಬ ಶುದ್ಧವಾದ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರ ಉಳಿಕೆಯಾಗುವ ಸೋಪಾನದ ತತ್ವಾರ್ಥ 
ಪ್ರಕಿಪಾದಕವಾಗಿಯೇ "ನಳ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರವು ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಸಮಾಧಿಯ 
ಅಭ್ಯಾಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನಿದ್ಯಾನಿಗ್ರಹೆವಾಗಿ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು ಏಕೀಭವಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು 
ನಾನು ಎಂಬ ಶುದ್ಧಜ್ಜಾ ನದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿ " ನಾನು” ಎಂಬ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನ ಮಾತ್ರ 
ಉಳಿಮೆಯಾಗುವ ಸೋಪಾನವೇ ನಃ ತತ್ತವಾಗಿರುವುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಹಂಸಃ 
ಎನ್ನುವುದು ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಸೋಹಂ ಆಗಿ ಅನಂತರ ಅಹೆಂ ನಿಲ್ಲುವಿಕೆಯ ತತ್ವ 
ವಾಗುವುದು. ಪ್ರಪಂಚವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರೇ ಕಾರಣ. ಇದರಂತೆ 
ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಹ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವವ ಸೂರ್ಯನೂ ಸ ಅಕ್ಸರದ ತತ್ವದ ಚಂದ್ರನೂ 
ಅನುಸ್ವಾರದ ತತ್ವದ ಅನಿದ್ಯೆಯೂ ಇರುವುದು. ಸ ಅಕ್ಷರವು ಹಕಾರಕ್ಕೂ 
ಸಕಾರಕ್ಕೂ ಮಧ್ಯೆ ಇರುವ ಬಿಂದುವಿನ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹ ಅಕ್ಸರದ 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ -ಬಂದು ಹೆ ಅಕ್ಸರದೊಡನೆ (ಅಂದರೆ ಚಂದ್ರನು ಸೂರ್ಯನೊಡನೆ 
ಕಲೆಯುವಿಕೆ) ಸೇರಿದರೆ ಹಂಸಃ ಹೋಗಿ ಸೋಹಂ ಆಗುವುದು. ಅನಂತರ ಸ 
ಅಕ್ಸರವು ಹ ಅಕ್ಸರದೊಡನೆ ಅಭೇದದಿಂದ ಕಲೆತುಹೋದರೆ (ಚಂದ್ರನು ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಲಯವಾದರೆ) ಅಹಂ ಒಂದೇ ಉಳಿಮೆಯಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಅಧಿಕಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಾದವು ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿ ತೇಜಸ್ಸು 
ಶುದ್ಧವಾದ ಅಹಂ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವಾಗುವುದು. ಈ ತತ್ಪಾರ್ಥಕೃ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾಥ೯ ತಿ೪೫ 


ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲೂ ಶ್ರೀರಾಮನು ರಾವಣನ ನಸಿಗ್ರಹೆಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ರೃವೇ ಹ! ಆಗುವಿಕೆಯ ಅಸ್ತ್ರದ ತತ್ನ ವಾಗಿರುವುದು. ರಾವಣನು 
ನಿಗ್ರಹೆವಾಗಿ ಸೀತಾದೇವಿಯು ಶ್ರೀರಾಮನ ಸಮೀಸಕ್ಕೆ ಬರುವ ಆಂತರಾರ್ಥವೇ 
" ನಾನು' ಎಂಬ ಶುದ್ಧ ಜಾ ೧ ನಮಾತ್ರ ಇರುವ ಜ್‌ ಊಟ 


ನಾನು ಎಂಬ ಜಾ ನ್ವ ನಮಾತ್ರದ ಸೋಪಾನವು ಸಾ ಸ್ಥಾಯಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. 
"ನಾನು' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ವಡ ನಿಸ್ತಾ ಡಾಗಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದೆಂದರೆ ಸರಬ್ರಹ್ಮೆರೂಸವಾಗುವುನು. ಈ ಶತ್ವಸಮರ್ಥನೆಯನ್ನನು 
ಸರಿಸಿ ನಃ ಇರುವ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗುವ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಪಂಚಮಸ್ವರವೂ 
ಶ್ರೀಲಲಿತಾನುಂತ್ರದ ಕ ಅಕ್ಷರದ ವಿವರಣೆಯಾದ ಮನ್ಮಥಶಕ್ತಿಯೂ ಸ್ಮರಃ 
ಎಂಬುದೂ ಇರುವುವು. ಸಂಚಮಸ್ಕರದ ತತ್ಸವೇ " ನಾನು' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು 
ಅಖಂಡಾಕಾರಸ್ವರೂಸವೆಂದರೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗುವಿಕೆಯಾಗಿರುವುದು. ಸ್ಮರಃ ಎನ್ನು 
ವುದರ ತತ್ವವು " ನಾನು' ಎಂಬ ಶುದ್ದ ಜ್ಞಾನವು ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ವ್ತರೂಸವೇ ಹೊರೆತು 
ಅನ್ಯಥಾ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಲು 
ಹೋಗುವಿಕೆಯೇ ಸ್ಮರಃ ಎಂಬುದರ ತತ್ವವು. ಈ ತತ್ವಕೃನುಸಾರವಾಗಿಯೇ 
ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲೂ ತನ್ನ ಸಮಾಸಕ್ಕೆ ಬಂದ ಸೀತಾದೇವಿಯನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನು 
ತಿರಸ್ಕರಿಸುವ ಶ್ರೀಸೀತಾದೇವಿಯು ಅಗ್ನಿಪ್ರವೇಶಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸುವ ವಿಚಾರಗಳ 
ಅಂತರಾರ್ಥವು ಬಹು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಮೇಲಿನ ತತ್ತ್ವಗಳಿಗೆ ಅನ್ನಯವಾಗುವುದು. 


ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ |! ಪ್ರಜೋದಯಾತ್‌ ಎನ್ನುವುದೇ ಶ್ರೀಗಾಯತ್ರೀ 
ಮಂತ್ರದ ಕೊನೆಯ ಪದ. ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ಎಂದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಫ್ರೇರಿಸುವು 
ದೆಂದು ಅರ್ಥ. ಇಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಣೆಯೆಂದರೆ ಧಿಯೋಯೋನಃ ಎಂಬು 
ದರ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಿರುವ " ನಾನು? ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರದ ಇರುವಿಕೆಯು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಅಭೇದದಿಂದ ಸೇರುವಿಕೆ. ಹೀಗೆ ಸೇರುವಿಕೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಪ್ರತಿಫಲಿತಚ್ಛೆತನ್ಯನಾದ ಜೀವಚ್ಛೆ ತನ್ಯನಿಗೆ ಯಾವ ಉಪಾಧಿಗಳೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮತಾದಾತ್ಮ pe ಫ್ರೇರಣೆಯುಂಬಾಗುವುದು. ಈ ತತ ಕ್ಯು 
ಸ ಶುದ್ಧಧೈವತಸ್ವರವು. ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ಪದದ ಪ್ರ ಅಕ್ಸರದ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಫೈವತಸ್ಥ ರದ "ತತ್ಸವಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯು ತೈಲಧಾರೆಯಂತೆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸಿಕ್ಟೊ ಂಡು ಲಯವನ್ನು ಸಡೆದಿರುವುದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಕ ಪ್ರತಿಫರಿತಡೈ ತನ್ಯನಾದ ಜೀವಚೈತನ್ಯನು ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದಿದವನಾಗಿ ಪರಬ ಬ್ರ ಹ್ಮಶಾದಾತ್ಮ ಸಿದಿಂದ ಸಾಸ್ಟಾತಾ )ಿ ರವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನು. 
ಈ ಸೋಪಾನವು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸೋಪಾನವೆನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಮಂತ್ರದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಪ್ರತಿಸಾದಕವಾದ ಹೆ ಚ್‌ ರಪ ಇದರ ವಿವರಣೆಯಾದ 


೩೪೬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ 


ಹಂಸಃ ಎಂಬುವುಗಳು ಪ್ರಚೋದಯಾತಿನ ಪ್ರ ಅಕ್ಷರದ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವುವು. 
ಅಂದರೆ ಜೀವಚೈತನ್ಯನು ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ತರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆನಾಗಿರುವ ಸೋಪಾನ 
ವಾದುದರಿಂದ ಹೆಂಸಃ ಎನ್ನುವುದು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ರಾಮಾಯಣ 
ದಲ್ಲಿ ಸೀತಾದೇವಿಯು ಅಗ್ನಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿರುವಕಥಾ ಅಂತರಾರ್ಥವಾಗಿ " ನಾನು' 
ಎಂಬ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನವು (ಶುದ್ಧಸತ್ವಪ್ರಧಾನ ಮಾಯೆಯು) ಅಗ್ನಿನಾಮಕವಾದ 
ಸ್ತಯಂಪ್ರಕಾಶವೆನಿಸುವ ಚೆಜ್ಜೊ ೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭೇದದಿಂದ ಐಕ್ಯವಾಗಿರುವ ತತ್ತ 
ವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. 


ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಅಧಿಕಾರಿಯ ಬುದ್ದಿ ವೃತ್ತಿಯು 
ಏಕಾಕಾರವಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತಿದೆ. ಶುದ್ದವಾದ "ನಾನೆಂಬ' ಜ್ಞಾನವು 
ಕೂಡ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವುದು. ಜೀವಜೈತನ್ಯನು ಸರಬ್ರಹ್ಮೆನ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ 
ನಾಗಿರುವನು. ಇಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೆಂದೂ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿ 
ಯೆಂದೂ ಅದ್ಭೈತಸಿದ್ದಿಯೆಂದೂ ಜೀವನ್ನುಕ್ತಸ್ಥಿತಿಯೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಹೀಗೆ 
ನಿರಿಕಲ್ಪಸಮಾಧಿಸ್ದಿತಿಯಿಂದ ಬಹಿರ್ಮುಖವಾಗಿ ದೇಹಪತನದವರೆಗೆ ಜೀವನ್ನುಕ್ತ 
ಅಥವ ಪರಮಹೆಂಸರೆನಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ದೇವತಾಸಮಾನರಾದವರಾಗಿ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮೆನಾಕ್ಟಾತ್ಸಾರವಾದ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಬಹಿರ್ಮುಖರಾಗಿ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ತತ್ರಪ್ರತಿಪಾದನೆಯೇ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ಪದದ ದ್ವಿತೀಯಾಕ್ತರವಾದ 
ಜೊ. ಅಕ್ಸರದ ತತ್ರವಾಗಿರುವುದು. ಈ ತತ್ಕಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಮಂತ್ರದ ಲ, ಬ್ರಂ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಇದರ ವಿವರಣೆಯಾದ ಶಕ್ರಃ ಎಂಬುದು 

ಡೆ ಬ್ಯ ಪ 

ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಶಕ್ರಃ ಎಂದರೆ ದೇವೇಂದ್ರನೆಂದು ಅರ್ಥ. ಅಂದರೆ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತನು ದೇವತಾ ಸಮಾನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬ ತಾಶ್ಸರ್ಯ. ಅಲ್ಲದೆ "ಜೋ' 
ಅಕ್ಷರದ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಚತುಶ್ರುಕಿಥೈವತ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ನಿಷಾದಸ್ವರಗಳ 
ತತ್ವಗಳೂ ಮೇಲಿನ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಇವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅಗ್ನಿಪ್ರವೇಶ 
ಮಾಡಿದ ಸೀತಾದೇವಿಯು ಪುನಃ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವಿಕೆ ಅನಂತರ 
ಅಯೋಧ್ಯೆಗೆ ಬಂದು ಪಟ್ಟಾಭಿಷಕ್ತನಾಗುವಿಕೆಯ; ಅಂತರಾರ್ಥಗಳು ಮೇಲಿನ 
ತತ್ತಾರ್ಥಗಳನ್ನು ದೃಢೀಕರಿಸುತ್ತವೆ- 


ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನಿಗೆ ದೇಹಪತನಕಾಲವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನವು (ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಪ್ರಧಾನ 
ಮಾಯೆಯು) ಸಚ್ಛಿದಾನಂದಸ್ತರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಉದಯಿಸದಂತೆ 
ಲಯವಾಗುವುದು. ಈ ತತ್ವಪ್ರತಿಪಾದನೆಯೇ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ಪದದಲ್ಲಿರುವ 
ದ ಅಕ್ಬ್ಚರದ ತತ್ವವಾಗಿರುವುದು. ಈ ತತ್ವಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಸ ಅಕ್ಬರ ಇದರ ವಿನರಣೆಯಾದ ಪರಾ ಎಂಬುದು ಇದೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹೆಸ್ಮಾರ್ಥ ೩೪೭ 


ಇರುವುದಾಗಿದೆ. ಈ ತತ್ವಕೃನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ನಿಷಾದಸ್ತರವೂ ಕೂಡ ಇದೇ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವುದು. ನಿಷಾದಸ್ಪರದ ತತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ವಿರಾಟ್‌ಸ್ವರೂಪಿಚಿಯಾದ 
ಶ್ರಿ ಚಾಮುಂಡೇಶ್ವರಿಯು ಸರ್ವವನ್ನು ಲಯಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಷಡ್ಡ (ಸ) ಸ್ವರದ 
ತತ್ವವಾದ ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪವಾಗುವುದು. ರಾಮಾಯಣದ ಉತ್ತರಕಾಂಡದಲ್ಲಿ 
ಸೀತಾದೇವಿಯು ಭೂಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದ ಅಂತರಾರ್ಥವು ಮೇಲಿನ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅನು 
ಸಾರವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. 


ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದ "ನಾನು' ಎಂಬ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾ ನವು ಪುನರಾವರ್ತಿರೆಹಿತವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಫ್ಥರೂಸ ಯಾವಾಗ ಆಯಿತೋ ಆಗ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ದೇವತೆಗಳ 
ಅಂಶವಾಗಿದ್ದ ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ತಮತಮಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ದೇವತೆಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋಗುವುವು. ಹೀಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಶರೀರವೂ ಕೂಡ ಭಂಗವಾಗುವುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಫಲನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಫಲಿತಚ್ಛೆತನ್ಯನಾಗಿದ್ದ ಜೀವಚ್ಛೆ ತನ್ಯನು ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ಪರೂ ಸವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುವನು. ಇದೇ ದೇಸೆಪಶನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವಿದೇಹೆಮುಕ್ತಿ. 
ಈ ತತ್ವಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಕ, ಲ, ಶ್ರೀಂ ಎಂಬ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ 
ಅಂತ್ಯಾಕ್ಸರಗಳೂ ಇವುಗಳ ವಿವರಣೆಯಾದ ಮಾರ, ಹೆರಿಃ ಎಂಬುವುಗಳೂ ಷಡ್ಡ 
ಸ್ವರವೂ (ಸ) ಅಂತ್ಯದ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುವಾಗಿವೆ. ರಾಮಾಯಣದಉತ್ತರ 
ಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನು ಸಕಲರೊಡನೆ ಸರಯೂನದಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಸೇರಿದ ಕಥಾಭಾಗದ ಅಂತರಾರ್ಥನು ಕೂಡ ಮೇಲಿನ ತತ್ವವನ್ನು 
ದೃಢೀಕರಿಸುವುದು. 


ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವನ್ಮು ಕ್ತೆ ನಿದೇಹಮುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವಿಕೆಯ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿತು. ಜಗತ್ತು ಲಯವಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಉಳಿಮೆ 
ಯಾಗುವಿಕೆಯ ತತ್ವವು ನಿದೇಹೆಮುಕ್ತಿಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುತ್ತೆ. ಜಗತ್ತು ಲಯ 
ವಾಗುವ ವಿಚಾರವನ್ನು ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ಅಂತ್ಯಪಾದದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಯೇ ಇದೆ. 
ಜಗತ್ತಿನಲಯಕ್ಕೂ ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿಗೂ ಇರುವ ತಾರತಮ್ಯವೇನೆಂದರೆ-ಮಡಕೆಯು 
ಒಡದಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹೆದ ಬಲೆಯು ಛಿದ್ರವಾಗುವುದರಿಂದ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಅವ 
ಕಾಶವಿಲ್ಲ. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಭೂತತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳು ಜಗತ್ತಿನ ಆಯಾಯಾ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೇರುವುವು. ಜಗತ್ತಿನ ಲಯದಲ್ಲಾದರೊ ಸಂಚಭೂತದ ತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳು ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ತರೂಪವಾದ ಓಂ ಮತ್ತು ಹ್ರೀಂ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂದು 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಡಗುವುವು. ಶ್ರೀ ಗಾಯಶ್ರ್ರೀಮಂತ್ರದಲ್ಲೂ ಬೀಜಾಕ್ಷರವಾದ 
ತತ್‌ ಎಂಬುದರ ಅರ್ಧಾಕ್ಸೆರದಲ್ಲಿ ಭೂತಾತ್ಮಕವೆಲ್ಲಾ ಅಡಗುವುವು. ಪುನಃ 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದಾಗ ಉದಯಿಸುವುವು. ಇದೇ ವಿದೇಹೆಮುಕ್ತಿಗೂ ಜಗತ್ತಿನ 


ಷಿ೪ಳಲೆ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌಂಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾಥ೯ 


ಲಯಕ್ಕೂ ಇರುವ ಭೇದ. ೨೪ ನೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಷಡ್ಡ (ಸ) ಸ್ವರವೂ, ಶ್ರೀ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಬೀಜಾಕ್ಸರವಾದ "ತತ್‌' ಎಂಬುದೂ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ "ಹ್ರೀಂ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರವೂ, ರಾಮಾನತಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲವಾದ "ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ' ಇರುವಿಕೆಯ್ಕೂ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸೃ ಸ ಸ್ಸಿಯಾದಿಯಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಇತ್ತೆಂಬ ತತ್ವಪ ಪ್ರತಿಪಾದಕ 
ವಾಗಿವೆ. ಕ್ಕ ದಿಂದ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಉದಯಿಸಿ. ಜಟ ಜಿತಃ 
ಪುನಃ ಪರೆಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಬೀಜನೃಕ್ಸನ್ಯಾಯದಂತಂಗುವುದರಿಂವ ಸರ್ವವೂ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದ್ವೈತವೇ ಆಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು 
ಶ್ರೀ ರಾಮಾವತಾರವನ್ನು ತಾಳಿದ್ದಾಗ ವೈಕುಂಠವು ಪಾಳಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಮಹಾವಿಷ್ಸುವು 
ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇಇದ್ದುಕೆ ಕೊಂಡು ರಾಮಾವತಾರವೆತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ತನ್ನ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದುಕ್ಕೊಂಡು NN ಲಿತನಾಗಿ ಜೀವಚ್ಛೈತ ಫೃನನಿಸಿಕೊಂಡಿತ್ತು ಮೋಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮನು ಪುನಃ ಶ್ರಿ ಸಾ ಮಟ ವ್ರ ತಿಫಲನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ 
ದ್ದರಿಂದ ಜೀವಚ್ಛೆ ತನ್ಫವು ತನ್ನ ಸೈರೂಸವಾದ ಸರಬ್ರಹ್ಮೆವೆ: ಆಗುವುದು. 
ಈ ನಿಧದಿಂದಲೂ Bn CE . ಅದ್ಭೈತನೇ. 
3 | 1 

ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಪತೀಮಹಿಮಾರೂಪವಾವ ನೀಣೆಯ ಮನೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕ್ಕೊಂಡು 
ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಪಂಚದಶಾಕ್ಟರೀ ಮಂತ್ರಗಳ ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮ 
ಚಂದ್ರನ ಲೀಲಾವಿಭೂತಿಯ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಸಮನ್ವಯಮಾಡಿ ಬಹುಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿ 
ಇದುವರೆಗೂ ತಿಳಿಸಿತು. ವೀಣೆಯಲ್ಲಿನ ತಂತಿಗಳು ತಲ ದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ತತ ೃದಲ್ಲಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನೂ ಸಹೆ ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಸ ಸರಸ್ಪ "ವೀಣೆಯ 
ತತ್ವಾರ್ಥವು ನಾದಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾಗಿ ಕ ೫01 ಚತ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳಾಗುವುದರ ವಿವರಣೆಯಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ನಾದಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯೆಂದರೆ ವೇದಗಳಿಂದಲೇ ಎಂಬದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ವೇದಗಳು ಅವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗಿದ್ದಾಗ ಸರಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದ್ದು ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೋಸ ಸ್ಮರ 
ಓಂಕಾರನಾದರೂಪವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆಂದು ವೀಣಾರಹಸ್ಯ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಯೇ ಇರುವುದು. ರ ಬಾಕ ವೇದಗಳು ಉದ 
ಯಿಸುವುದೆಂಬುದೂ ಹ್ರ್ರೀಂಕಾರನಾದರೂಪವಾಗಿ ವೇದಗಳು ಉದಯಿಸುವು 
ದೆಂಬುದೂ ಏಕಾರ್ಥವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಾಕ್ಷ ರದಲ್ಲಿನ ಹೆಕಾರಾಕ್ಸರದ 
ತತ್ವ ವೇ ಖುಗ್ಗೇದ, ರಕಾರದ ತತ್ವ ವೇ ಇ. ಚ ಈಕಾರಾಕ್ಷ ರದ ತ್ತ ವೇ 
ಹ "೨ನುಸ್ವಾ ರದ ತತ್ತ ಸೇ ಅಥರ್ವಣವೇದ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ತ ಶೀ 
ವೀಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ನಾಲಕ್ಕು ತಂತಿಗಳ ರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥಗಳು “ಹ್ರೀಂ 'ಬೀಜಾಕ್ಚರದೆ 
ತತ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದೇಇರುವುವು. ಈ ತತ್ವವನ್ನು ವೀಣಾರಹೆಸ್ಯಗ್ರಂಥದೊಡನೆ 
ಸಮನ್ವಯಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ ೩೪೯ 


ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರಕ್ಟೂ, ತ್ರೀಲಲಿಶಾಪಂಚೆದಶಾಕರೀ ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ 
ಶ್ರೀ ಸಪ್ತಮಾತೃಕಾಂಬಾ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವಾದ ಸಪ್ತಸ್ತರಗಳಿಗೂ, ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ 
ಮಹಿಮಾರೂಪವಾದ ವೀಣೆಗೂ, ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನ ಚರಿತ್ರೆಯ ಅಂತರಾರ್ಥಕ್ಕೂ 
ಸಮನ್ವಯಮಾಡಿ ತಿಳಿಸಿರುವುದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಏಕಾರ್ಥವಾದವುಗಳಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುವು. ಸಂದರ್ಭಗಳಿಗನುಸಾರವಾದ ಎಲ್ಲಾ 
ದೇವತಾ ಅವತಾರಗಳ ತತ್ವಾರ್ಥಗಳು ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಪ್ರತಿಪಾದಕ 
ವಾಗಿರುವುವು. ಮೇಲೆ ಬರೆದಿರುವ ಸಮನ್ಸಯಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀ, 
ಶ್ರೀ ಸಪ್ತಮಾತೃಕಾಂಬಾಾ, ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ, ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ, 
ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರರ ಲೀಲಾವತಾರಗಳ : ಭೂತಿಗಳ ರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥಗಳನ್ಸಿಟ್ಟುಕ್ಟೊಂಡು 
ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕ್ಟೊಂಡರೆ ಆ-ಶರ್ಯವಾದ ರಹೆಸ್ಯವೆಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತಾಗಿ 
ಅದ್ವೈತಾಮೃತಸ್ವರೂಪವಾದ ನಿದ್ಯಾಐಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬಹುದಲ್ಲದೆ ಅನು 
ಭವಕ್ಕೂ ತಂದುಕ್ಕೊಂಡು ಅದ್ವೈ ತಾಮೃತದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಪುನರಾವರ್ತಿರಹಿತವಾದ 
ಶಾಶ್ವತವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಬಹೆದು. 
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ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀಮಂತ್ರದ ರಹಸ್ಯಾಮೃತವನ್ನು ಸ್ಪುರಣೆಗೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಆ ಅಮೃತಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಭಾಗಿಯನ್ನಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹೆಮಾಡಿದ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ 
ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಪರದೇವತೆಗೂ, ಸೌಂದರ್ಯಲಹೆರಿಯ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಂತ್ರದ ರಹೆಸ್ಯ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಗೂಢವಾಗಿಟ್ಟು ಮುಮುಕ್ಷು 
ಗಳನ್ನು ಉದ್ದಾರಮಾಡಿರುವ ಪರಾವತಾರವೂ ಸರ್ವಜ್ಞಮೂರ್ತಿಗಳೂ ಆದ 
ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರಿಗೂ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ದಂಡಪ್ರಣಾಮದೊಡನೆ ಈ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವೆನು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ಚರಣಾರವಿಂದಾರ್ಪಣಮಸ್ತು. 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌. 


K ಲಾ wd 
೩೫೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥ 


ತ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥ 


ಅಥವಾ 


ಮೋಕ್ಸ ಮಾರ್ಗ ಪ್ರದೀಸಿಕ 


ದೇವತಾ ಅವತಾರಗಳಿಗೂ ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳು ಜನ್ಮಪಡೆಯು 
ವಿಕೆಗೂ ಭೇದವಿರುವುದು. ಜೀವರುಗಳು ಸುಖದುಃಖ ಕರ್ಮಪಾಶದಿಂದ 
ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ದೇವತಾ ಅವತಾರಿಗಳು ಕರ್ಮಪಾಶಬದ್ಧ ರಲ್ಲ. 
ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯ ಮತ್ತು ಲೋಕೋದ್ಧಾರದ ಕೌ ರ್ಯಗಳಿಗೋ ಸ್ಪರ ಲೀಲಾವತಾರ 
ಗಳಾಗುವುವು. ಅವತಾರಗಳ ಚರಿತ್ರೆಗಳು ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಮೋಕ್ಷಗಳ ಯಾವು 
ದಾದರೂ ಒಂದು ಮುಖ್ಯತತ್ವಗಳನ್ನಂತರ್ಭೂತವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಇಂತಹ ಆಂತರ್ಯವಾದ 
ತತ್ತ್ವಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡನಿರುವವರೆಗೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಲೀಲಾವತಾರದ ಚರಿತ್ರೈಯಾದ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣವು ಜ್ಞಾನ 
ಮಾರ್ಗದ ತತ್ವಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ 
ಅಂತರಾರ್ಥ ಅಥವಾ ಮೋಕ್ಸಮಾರ್ಗಸ್ರದೀಪಿಕೆ ಗ್ರಂಥವು ತಿಳಿಸುವುದು. 


ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಕಥಾನಾಯಕರಾದ ಶ್ರೀರಾಮ, ಲಕ್ಷ್ಮಣ, ಭರತ, 
ಶತ್ರುಫ್ನರನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಜ್ಞಾನ, ವಿರಕ್ತ, ನಿರಭಿಮಾನ, ಸ್ಮಾರ್ಥತ್ಯಾಗಗಳಿಗೂ, 
ವಾಯುಪುತ್ರನಾದ ಹನುಮಂತನನ್ನು ಶಾ ಹಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾಸಕ್ಕೂ ವಾಲಿ ಸುಗ್ರೀವಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳಿಗೂ, 8 ರಾಕ್ಸಸರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, 
ಚಾ ಚ ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾರ್ಯಭೇದಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸಿರುವುದು. 
ಅಂದಕೆ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ ಕಥಾನಾಯಕರನ್ನೂ ಸ್ಥಳ 
ಗಳನ್ನೂ ಅವರವರು ನಡೆಸಿರುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ ಖು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರ ಆಧಾರ ವಾಕ್ಯಗಳೊಡನೆಯೂ 
ಚಿತ್ರಗಳೊಡನೆಮೂ. ಮಾನವದೇಹೆಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಮಾಡಿರುತ್ತೆ... ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ರಾವಣನು ಸೀತಾದೇವಿಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವವರೆಗಿನ ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತ 
ರಾರ್ಥವು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಅಜ್ಞಾನಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿರುವ ವಿಧವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದು. 
ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಸ್ಟಾಮಿಯು ರಾವಣಾದಿಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಅಯೋಧ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಟ ಸಿಕ್ತ ನಾಗಿ ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿದ್ದ ದ ೫ ಡೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ಅಜಾ ಜನವನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕ್ಕೊ ಂಡು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯೇ ತಾವು ಜ್ಞಾ ನೆಸೋಪಾನವನ್ನು.' ಅಂದರೆ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುವ ತತ್ವವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವುದು. 


ನಾ 42. ವಾದ ಮಾರಾ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾಥ೯ 4೫೧ 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯ ತತ್ವಾರ್ಥ 


ಹುಗ್ಯಜುಸ್ಸುಮಶಾಖಾ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯ ಮಂತ್ರಗಳು, ಅವುಗಳ ಅರ್ಥ 
ಮತ್ತು ಆಂತರ್ಯವಾದ ತತ್ತಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ ವಿವರಿಸಿ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆಯ 
ಲ್ಪಟ್ಟರುವುದು. ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲ, ಸಂಧ್ಯಾಕರ್ಮ, ಸಂಧ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ 
ಸಹೆ ವಿಮರ್ಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬರಿದಿದೆ. 


ಗಾತಾ ನರು-ಅಾಎಡಾವಾದಿ. ವಾರಾ 


ಶ್ರೀಸರಸ್ವತೀಮಹಿಮೆ (ನೀಣಾರಹಸ್ಯ) 


ಶ್ರೀ ಸರಸ್ಪತೀದೇವಿಯ ಹೆಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪುಸ್ತುಕ, ಅಕ್ಷಮಾಲಿಕೆ ವೀಣೆಗಳ 
ಆಂತರ್ಯವಾದ ದೇವತಾತ್ಮಕವಾದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಹೊರಸೂಸಿ ಆ ದೇವಿಯ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದು. ಒಂದು ಚಿತ್ರದ ವಿಚಾರವೆಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಗಾರನ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಅನಂತರ ಚಿತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಹೊರಪಡು 
ವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮವಿಚಾರ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳ 
ಸಕಲ ವಿಚಾರಗಳ ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರವೂ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿರುವ 
ಪುಸ್ತುಕದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ವಿದ್ಯೆಗೆ (ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ) ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯು ಅಧಿದೇವತೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಹೆಸ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಅಕ್ಷಮಾಲಿಕೆಯು ಓಂಕಾರನಾದದ 
ವಿವರಣೆಯಾದ ಅಕ್ಷರಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆಯೆಂದರೆ ವರ್ಹಾತ್ಮಕಶಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಚಿತ್ರ 
ಗಾರನು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಭಾವರೂಪಜ್ಞಾನದಂತೆ ಲೇಖಣಿಯಿಂದ ಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಬರೆಯುವಂತೆ ಶ್ರೀಸರಸ್ಕತೀದೇವಿಯು ತನ್ನ ಪುಸ್ತು ಕದಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿ ನಾದಶಕ್ತಿಗಳರೂಪವಾದ ಲೇಖಣಿಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ರಚಿಸ್ಫು 
ವಳು. ಅಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ರಚನೆಯು ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯದೇಹದ ರಚನೆಯು 
ನೀಣಾರಚನೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಇರುವುದು. ಈ ಮಹಿಮೆಯನ್ನ್ನೇ ಶ್ರೀಸರಸ್ತೃತೀ 
ದೇವಿಯ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ ವೀಣೆಯು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಹೆಸ್ತ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ವೀಣೆಯಲ್ಲಿನ ನಾಲಕ್ಕು ತಂತಿಗಳನ್ನು ಖುಗ್ಯಜುಸ್ಸಾಮಾಥರ್ವಣ 
ಗಳಾದ ನಾಲಕ್ಕು ವೇದಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ ವೇದದ ಮಹಿಮೆಯ 
ವಿಚಾರಗಳೂ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬಂದಿವೆ, ಅಲ್ಲದೆ ವೀಣೆಯ ೨೪ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಪ್ತಸ್ವರಗಳ ಮತ್ತು ಸಪ್ತಸ್ಟರಗಳಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗಳಾದ 
ಸಪ್ತಮಾತೃಕೆಯರ ಮಹತ್ತಿನ ವಿಚಾರವೂ, ಪ್ರಾಚೀನವಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಭರತ 
ಖಂಡದ ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯ ವಿಚಾರವೂ ನಾಡೋಪಾಸನೆಯ 
ವಿಚಾರವೂ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬಂದಿವೆ. ವೀಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ತತ್ವಗಳನ್ನು ವಿನರಿಸಿರುವ 


ತ್ಥಿ೫೨ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕೂರ್ಥ 


ಚಿತ್ರ, ವೀಣೆಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯಶರೀರಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಿರುವ ಚಿತ್ರ, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಸರ 

೨ 
ಮಾತ್ಮನು ಧರಿಸಿರುವ ಕೊಳಲಿನ ತತ್ವವನ್ನೂ ಮನುಷ್ಯಶರೀರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುವ 
ಚಿತ್ರಗಳೂ ಸಹ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಭಕ್ತಿಸುಧಾರಸ 


ಶ್ರೀನಾರದಮಹರ್ಷಿಗಳು ಪ್ರಪಂಚದ ಅಜ್ಞಾನಕೂಪದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಒದ್ದಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯರ ಉದ್ದಾರಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಭಕ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ೮೪ ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪದೇಶರೂಪವಾಗಿ ಹೊರಪಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ೮೪ ಸೂತ್ರಗಳ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು 
ವಿವರವಾದ ತಾತ್ಸರ್ಯಗಳನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತದೆ; ಭಕ್ತಿಯಸ್ವರೂಪ 
ವೇನು? ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವದರಿಂದ ಆಗುನ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? 
ಎಂಬ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲವಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ 
ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರ ಭಜಗೋವಿಂದ ಮತ್ತು ಲಘುವಾಕ್ಯವೃತ್ತಿ ಶ್ಲೋಕಗಳ 
ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ವಿವರಣೆಗಳನ್ನೂ ಸಹಾ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಭಕ್ತಿಯ 
ಜೊತೆಗೆ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅನುಕೂಲವಿದೆ, 


ನಾ ಸಾಸ ಪಾಂ ಸರಾಗ“ 


ಗ್ರಂಥಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪೂಜ್ಯರಾದ ಮಠಾಧಿಪತಿಗಳ ಅನುಗ್ರಹವಾದ 
ವಾಕ್ಕುಗಳು ಮತ್ತು ಪಂಡಿತೋತ್ತಮರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು. 


(ಶ್ರೀಮುದ್ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥಗ್ರಂಥವನ್ನು ಶ್ರೀಮತ್ಸರಮ 
ಹಂಸ ಇತ್ಯಾದಿ ಬಿರುದಾಂಕಿತರಾದ ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರೀ ಪೀಠವನ್ನಲಂಕರಿಸಿರುವ 
(ಶ್ರೀಮಜ್ಜ ಗದ್ಗು ರು ಶ್ರೀಚಂದ್ರಶೇಖರಭಾರತೀ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಚರಣ 
ಕಮಲ ಸನ್ನಿಧಾನಂಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಗುರುಗಳವರ ಅನುಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಗ್ರಂಥವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಫೀಜಗ 
ದುರು ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರಶೇಖರಭಾರತೀ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಅನುಗ್ರಹೆವಾದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ:- “ ಈ ಗ್ರಂಥರಚನೆಯಲ್ಲಿ ನೀವು ತೋರಿಸಿರುವ ಅಕಿ 
ಶಯವಾದ ಅನುಭವವನ್ನೂ ಭಕ್ತಿನಿಶೇಷವನ್ನೂ ನೋಡಿ ಅತ್ಯಂತ ಸಂತೋಷ 
ಪಟ್ಟು ಪರಮಶ್ರೇಯಸ್ಸುಂಟಾಗಬೇಕೆಂದು ” ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ ಫಿಜಿ 


ಮ್ಳ ಸೂರು ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವರ ಆಸ್ಥಾನದ ಧರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ 
ಮಹಾವಿರ್ದ್ವಾ ನ.ಹಾ ಮಹೋಪಾಧ್ಯಾಯ ವಿದ್ಯಾನಿಧಿ ವಿದ್ಯಾವಾಚಸ್ಪತಿ ವೇ 
ಬ್ರಂಹ ಶ್ರೀ ವಿರೂಪುಕ್ಸ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳೆಂಬ ನಾಮಾಂಕಿತದಿಂದಿದ್ದು ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಶ್ರೀಕೂಡಲಿ ಕೃಂಗೇೆರೀ ನೀಠನನ್ನಲಂಕರಿಸಿದ್ದ ಶ್ರೀಮತ್ಸರಮಹೆಂಸ 
ಇತ್ಯದಿ ಬಿರುದಾಂಕಿತರಾದ ಶ್ರೀಮಜ್ಞಗದ್ದು ರ ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾಭಿನವವಾಲುಕೇಶ್ವರ 
ಭಾರತೀ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಅನುಗ್ರಹಪೂರ್ವಕವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 


ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥಗ್ರಂಥ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀಮದಗಣಿತ ಗುಣಮಣಿ ಗಣಾಲಂಕೃತ ರುಚಿರತರ ಶುಭಸ್ತರೂಪ 
ಶ್ರೀರಾಮ: ದಿವ್ಯೃಚರಿತಂ ವರ್ಣಯಿತುಂ ಕಃಶಕ್ಕೋತಿ? ಶ್ರೀಮದಾದಿ ಶೇಷಾಣಾ 
ಮಹಿ ಅಸಾಧ್ಯನರ್ಣನಂ ಪಾವನಚರಿತಂ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣಂ ಅಹೆಂ ವರ್ಣ 
ಯಾವಿಸಾತಿ ಯೋ ಅಭಿನಮುನೃತೆ, ಸ ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಸದಂ ವಿದುಷಾಂ ನಿರಂತರಾ ಮನಸ್ಸ 
ಸಮಾಧಿ ಸರಿಪೂರ್ಣ | ಸರಮುಖಯೋಗೀಂದ್ರಹೈದಯ ಕರ್ಣಿಕೋಪರಿಸ್ಥಿತ ಜಗತ್ತ 
ನಿತ್ರೀಕುರ್ರದದ್ದುಕ ಮಹಾ ಸ್ರಭಾವಸದ ಶ್ರೀ ರಾಮತತ್ವ ವಿಜ್ಞಾನೇ ಶ್ರೀಮದ್ರಾ 
ಮಾಯಣಾಂಶರಾರ್ಥ ಪ್ರಕಾಶಕೋ ಅಯಂಗ್ರಂಥಃ ಸುಲಭೋಪಾಯ ಏನ 
ಭವೇತ್‌. 


ಸರ್ವೆ ವೇದಾಂತ ವಾಕ್ಯಾನಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೇವ ಮಹಾತಾತ್ರರ್ಯಮಿತಿ 
ಭಗನತ್ಪಾದೈ ಶ್ರೀಮಚ್ಛಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಸ್ವಾಮಿಭಿಃ ಅಭಿದಾನಾದಯೆಂ ಗ್ರಂಥೋ 
ಅನಿ ಬ್ರಸ್ಮೆ ಸತ್ವ ಪ್ರಕಿಪಾದನ ಪರತ್ವಾತ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಾನು ರೋಧ್ಯೇ ವೇತ್ಯಸ್ಮಾಕ 
ಮಾಶಯ: 


ಸಂಧ್ಯಾನೀಣಾತತ್ಸಾರ್ಥಗ್ರಂಥ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಜ್ರ 


್ರುಕಿಸ್ಮ್ಯೃತ್ಯಾದಿ ಪ್ರಮಾಣಾನಿರೋಥೇನ ಸರದೇವತಾ ಸರಮಾನುಗ್ರಹೆ 
ಮಾತ್ರ ಸಂಸ್ಸುರಿತ ಸದ್ಯುಕ್ತಿನಿಚಯೆ(ನ ವಿರಚಿತಃ ಸಂಧ್ಯಾನೀಣಾತತ್ವಾರ್ಥ 
ನಾಮಕೋತಯಂ ಗ್ರಂಥಃ ಸಮ್ಯಗ್ಯ್ಯಲೋಕಿ | ಅತ್ರ ಅನೇಕ ದುರವಗಾಹಾ 
ವಿಷಯಾಃ ಪ್ರತಿಪಾದಿತಾಃ | ಕಿಂಚಾರ್ಸ್ಮಿಗ್ರಂಥೇ ವಾಣೀಪಾಣಿಸ್ಥ ವೀಣಾದಂಡಃ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಸಮತಯಾ ಶ್ಲಾಘ್ಯ್ಯಯಾ ನಿರೂಪಿತಃ | ಅಹಿಚ ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರೇಣ 
ನೇದಾಪೌರುಷೇಯತ್ತಂ ಸಮ್ಯಕ್‌ ನಿರೂಪಿತಂ | ಏತದ್ದ )ಂಥಕರ್ತುಃ ಏತಾದೃಶ 
ಗ್ರಂಥರಚನಾಶಕ್ತಿಃ ದೇವತಾನುಗ್ರಹ ಬಲಾದೇವ ಸಂಜಾತಾ ನಾನ್ಯಥೇತಿ ಮನ್ಯಾ 
ಮಹೇ | ಆಯಂಗ್ರಂಥಃ ಸಕಲ ಜನಾನಾಮಾನಂದದಾಯಕೋ ವರ್ತತ ಇತಿ 
ದೃಢ ಮಾವೇದಯಾಮಃ |? 
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ತಿ೫೪ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂಕ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ 


ಶಿ ಮೇಲ: ಕೋಟಿ ಯತಿರಾಜಮಠದ ಹಪೀಠಸ್ಮರಾದ ಶ್ರೀಮತ್ತರಮ 
ಹಂಸೇಶ್ಯಾದಿ ಬಿರುದುಂಕಿತರಾದ ಶ್ರೀಯತಿರಾಜಸಂಪತ್ಕುಮಾರ ರಾಮಾನುಜ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಅನುಗ್ರಹೆವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಶ್ರೀಮುದ್ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅನೇಕ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದೆವು. ಅಂತರಾರ್ಥವು ಉಸನಿಸತ್ತು ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ರಾಮಾಯಣದ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮಗೊಡಿಸಿ 
ವಿಚಾರಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಈ ವಿಧವಾದ ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥ ನಿರೂಪಣೆ 
ಮಾಡಿದ ಗ್ರಂಥವು ಇದೇ ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿರುತ್ತೆ. ಈ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಯತ್ನವು 
ನಿಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಜನ್ಮಾಂತರದ ಸುಕೃತವಿಶೇಷವು ಮೂಲವಾಗಿ 
ಸದ್ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹವು ವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಕಥಾಭಾಗವಲ್ಲದೆ ತತ್ವಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವರಿಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತ್ರಡೆ. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ನಾವು ಬಹಳ ಸಂತೋಷಸಟ್ಟಿವು, ರಾಮಾಯಣ 
ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯನಾದ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಭಗವಂತನು ನಿಮ್ಮ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ನಿಮಗೆ 
ಇಹೆಪರ ಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲೆಂದು ಮಾಡುವ ಮಂಗಳಾಶಾಸನ. 


ಸಂಧ್ಯಾನೀಣಾತತ್ವಾರ್ಥಗ್ರಂಥ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ :- 


ಗಾಯತ್ರೀ ಮಹಿವಲ್ಲಕೀ ಮಸುಮತಾಂ ದೇಹಾಸ್ಥಿಸಿಕ್ಕೇಣಿಕಾ: | 
ಸರ್ಯಾಮೃಶ್ಯಧಿಯೈಕ ಯೋನಿ ಭವತಾಂ ತಸ್ಯತ್ರಿಕಸ್ಯಸ್ವತಃ 
ವಿಜ್ಞಾಯ ಶ್ರುತಿಮಂತ್ರಯೋಗ ಭರತಾಚಾರ್ಯಾಗಮ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ | 
ನಿಂಡೀಕೃತ್ಯ ನಿದರ್ಶನೈ ರ್ವ್ಯವೃಣುತ ಶ್ರೀ ಸುಬ್ಬರಾಯಃಕೃತೀ 


*ರವಾಡದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರ ಪಾಠಶಾಲಾ ಪ್ರಿನ್ನಿಪಾಲರಾದ 
ವೇ॥ ಬ್ರಂಹ್ಮ! ಪ್ರ! ವಿರ್ದ್ವಾ| ನಾಗೇಶಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಮಹಾರಾಜಶ್ರೀ ಶ್ರೀರಾಮಭಕ್ತ ಪರಾಯಣ ಎಡತೊರೆ ಸುಬ್ಬರಾಯರು 
ರಚಿಸಿದ ಶೀಮದ್ರಾನಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥನೆಂಬ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಅವ 
ಲೋಕನ ಮಾಡಿದೆನು. ಲೋಕೋದ್ಧಾರಕವಾಗಿ ಲೀಲಾಮಾನುಷವಿಗ್ರಹವನ್ನು 
ಧರಿಸಿ ಅನೇಕ ಅದ್ಭುತಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ವ್ಯವಹಾರವಲ್ಲದೆ ಪರಮಾರ್ಥನವನು 
ಕೂಡ ಅಧಿಕಾರಾನುಗುಣವಾಗಿ ಜನರಿಗೆ ತೋರ್ಪಡಿಸಿರುವುದಾಗಿ ಶ್ರೀರಾಮ 
ಕೃಷ್ಣಾದಿಗಳ ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಿನ ಲೀಲೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವುದು, ಅವತಾರದ 
ಕಿವನಹಾರಿಕ ಚರಿತ್ರವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸಿ ಕೆಲವು ಅಲ್ಬಜ್ಞರು ಸಂಕ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾಥ೯ 4೫೫ 


ಚಿತನಾದ ಸ್ವಬುದ್ದಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ದೋಷಾರೋಪಣೆಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಮಾಡಲು 
ಸಂಕೋ ಚಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಮಾತನ್ನೇ ಭಗವಂತನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ “ ಅನಜಾ 
ನಂತಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾಃ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಮಾಶ್ರಿತಂ | ಪರಂಭಾನ ಮಜಾ 
ನಾಂತೋ ಮಮಭೂತ ಮಹೇಶ್ವರಂ ” ಎಂದಪ್ಪಣೆ ಕೊಪ್ಪಿರುವನು. ಮಹಾತ್ಮರು 
ಮಾತ್ರ ಭಗವಚ್ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಅಂಶವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
ಅದರಿಂದ ತಮಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನದ ವಿಕಾಸವಾಗುವಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವರು. 
ಶ್ರೀ. ಸುಬ್ಬರಾಯರವರು ಶ್ರೀರಾಮಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭಾಗವನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಲನೇಕ್ಷಿಸುವ ಭಕ್ತ ಭಟ್ಟ sre ಬಹು ಶ್ರಮದಿಂದ ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಶ್ರೀರಾಮಾಯಣ ಮತ್ತು ತತ್ತಪ್ಪೆ ಕ್ರೀಮಿಯಾದ ಜನತೆಯನ್ನು ಬಹು ಉಸಕೃತ 
ವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿರುವರು. ಲ ಆ ಬತ್ತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಜಾ ಜ್ಞಾನಸ್ವ ರೂಪವನ್ನೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದ ರಹಸ್ಯವನ್ನೂ ನ ಚೆನ್ನಾಗಿ 8೪% 
ಕೊಡುವುದು. ಈ ಗ್ರಂಥಕಾರರು' ಲೌಕಿಕ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾವೃ ತರಾಗಿದ್ದರೂ 
ಸುಕೃತ ವಿಶೇಷದಿಂದ ಈ ವಿಧವಾದ ಸಾರಗರ್ಭಿತವಾದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದು 
ಬಹು ಶ್ಲಾಘನೀಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಪರಮಾದರದಿಂದ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಇದರ ವಾಚನದಿಂದ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಸಚ್ಛಿದಾನಂದ 
ಸ್ವರೂಸನಾದ ಶ್ರೀಜಾನಕೀ ಜಾನಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಲೆಂತಲೂ, ಈ 
ಗ್ರಂಥಕಾರರಿಗೆ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಐಶ್ವರ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗಲೆಂತಲೂ ಅತಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ವಾತಾ ಸಂಘ ಖಾನಂ ದದ ಡಾ 


ಶ್ರೀಶೃಂಗೇರೀ ಶ್ರೀಜಗದ್ಗುರುಸಂಸ್ಥಾನದ ಪಾಠಶಾಲಾ ವಿಶ್ರಾಂತ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 
ನೇ।| ಬ್ರಂ!! ಶ್ರೀ!! ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಮಗ! ರಾ!! ಯಡತೊರೆ ಸುಬ್ರಾಯರವರು ಆ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ 
ಅಂತರಾರ್ಥ” ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಶ್ರೀ. ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಕರುಣಾ 
ಕಟಾಕ್ಷಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರವಾದದ್ದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶೃಂಗೇರಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ನಾನು ಸರಿಶೀಲಿಸಿದೆನು. ಅಲ್ಲದೆ ಮುದ್ರಿತವಾದ 
ಅನಂತರದಲ್ಲೂ ಅವಲೋಕಿಸಿದೆನು. ಈ ಗ್ರಂಥವು ಜ್ಞಾನಯೋಗಗಳ ಸಾರವಾಗಿ 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಮೃತಪ್ರಾಯವಾದ ಸ್ವಾನುಭವದ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುವುದು. ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಾನು ಓದಿಸಿ ಕೇಳುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಈ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರಿಗೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಷ್ಟೊಂದು ಸರಿಶ್ರಮವಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರಲಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಈ ಗ್ರಂಥರಚನಾಕ್ರಮವನ್ನು ಕೇಳಿ ನನಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. ಶ್ರೀರಾಮ 
ಚಂದ್ರಸ್ವಾಮಿಯ ಲೀಲಾವತಾರದಲ್ಲಿನ ರತ್ನಪ್ರಾಯವಾದ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ 


4೫೩ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ಇದುವರೆಗೂ ಯಾರೂ ಹೊರಪಡಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರಥಮದಿಂದ 
ಅಂತ್ಯದವರೆಗೂ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಸಮ್ಮತವಾದ ಅಂತರಾರ್ಥನು 
ಹೊಳೆದು ಅಮೋಘವಾದ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳೊಡನೆ ಅನ್ವಯಿಸಿ ಬರೆಯುವುದು 
ಪ್ರಸ್ತಕಾವಲೋಕನ ಪಾಂಡಿತ್ಯಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದೆಂದೂ, ಜಗ 
ನ್ಮಾತೆಯ ವರಪ್ರಸಾದದ ಫಲವೇ ಆಗಿದೆಯೆಂದೂ ನಾನು ಅಭಿಪ್ರಾಯಸಡುತ್ತೀನೆ. 
ಶ್ರೀ. ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರೂ ಕೂಡ ಈ ಗ್ರಂಥನಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಸಂತೋಷಪಟ್ಟು ನನ್ನೊಡನೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅಲ್ಲದೆ ಮಗ! ರಾಗ ಸುಬ್ರಾಯರಿಂದ ಈಚೆಗೆ ಶಚಿತವಾದ ರತ್ಸಫ್ರಾಯವಾದ 
ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ “ ಸಂಧ್ಯಾನೀಣಾತತ್ವಾರ್ಥ” ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ಅವ 
ಲೋಕಿಸಿದೆನು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಗುರುಗಳವರ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಶಾರದಾಂಬಾ ಅನು 
ಗ್ರಹದ ಫಲನೇಯೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು ಪರಮ ಭಕ್ತರು, ಅಂತರ್ಮುಖಿಗಳು. ಈ ಸದ್ಗ್ರಂಥಗಳು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿಹೊಂದಿ ಆಸ್ತಿಕಮಹೆನೀಯರ ಹೈದಯಾಹ್ಲಾದಕರವಾಗಿರ 
ಲೆಂದು ಶ್ರೀ ಜಗದಂಬೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಅಲಾ ಬಾಣಾ 


ನ್ಯಾಯಾಚಾರ್ಯ, ಮೀಮಾಂಸವಿರ್ದ್ವಾ ಮೀಮಾಂಸತೀರ್ಥ, ವೇದಾಂತ 
ವಾಗೀಶ್ಯ ವೇದಕೇಸರಿ, ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಶಿಖಾಮಣಿ, ಮೀಮಾಂಸರತ್ನ ವೇ|| 


ಬ್ರ! ಶ್ರೀರ್ಮಾ!| ಮೈಸೂರು ತಿರಮಲ ಕೃಷ್ಣ ಮಾಚಾರ್ಯರವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಶ್ರೀಮತ್‌, ಬ್ರಂಹ ಶ್ರೀ, ವೇದಮೂರ್ತಿಗಳಾದ ಯಡಕೊರೆ ಸುಬ್ರಾಯರವ 
ರಿಂದ ರಚಿತವಾದ “ ಶ್ರೀಮದ್ವಾಲ್ಮೀಕಿ ರಾಮಾಯಣಾಂತರಾರ್ಥ ” ಎಂಬ 
ಈ ಸದ್ದ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕಥಾಸಾರಾಂಶದೊಂದಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ತತ್ವವೂ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ 
ಮುಖ್ಯಮಾರ್ಗವಾದ ಯೋಗರಹೆಸ್ಕಸಾರವೂ ಬಹು ಸುಂದರವಾಗಿಯೂ, ಸಾರ 
ವತ್ತಾಗಿಯೂ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿರುತ್ತೆ. 


ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಈ ಮಾನವ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಜೀವಿಯು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಅದರ ಫಲವೂ ಎಂತಹುದೆಂಬುದು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉದ 
ಹರಿಸಿರುವ ಚಿತ್ರಪಠಗಳಿಂದಲೇ ಸುಲಲಿತವಾಗಿ ಗೋಚರವಾಗುವುದು. ಈ ಗ್ರಂಥ 
ಕರ್ತರಿಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥರಚನಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಸಿದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮಾನು 
ಗ್ರಹದ ಫಲವೇ ಸರಿ, ಮಂತ್ರ, ಲಯ, ಹೆಠ್ಕ ರಾಜಯೋಗಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಮಿಶ್ರವಾಗದಂತೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವ ಈ 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಮಾರ್ಥ ೩೫೭ 


ಪಂಥವು ನವ ಮ್ಮ ಸಂಶಯಗ ಗ್ರಂಥಿ ಭೇದನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆತ್ಮಸ್ಥ ರೂಪವನ್ನು 
rd ಸಂಜೇಹೆವಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾನು ಪ್ರಮಾಣಿಸಬಲ್ಲೆನು. 


ದ್ವೈತ, ಅದೆ ಸೈತ, ವಿಶಿಸ್ಟಾದ್ವೈತಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳೂ ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರೋಧಿಸದಂತೆ ಈ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು ಅನೇಕ ಉಸನಿಸತ್‌ ಸಾರವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಉದಾಹರಿಸಿ ಸಾ ನುಭವದೊಂದಿಗೆ ವಿಚಾರಿಸಿರುಶ್ಶಾರೆ. ಆಸ್ತಿ ಷ್ಟ ಮಹನೀಯರಿದನ್ನು 
ಅವಲೋಕಿಸಿ Led ಹಿಗಳಾಗಿ ಶಾರೀರ್ಯ ಅಧ್ಯಾ ಕ್‌ ತತ ನಿಷ್ಠ ರಾಗಲು ಸಂದೇಹ. 
ಚನ್ನ ಇಂತಹೆ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು ಪ್ರಕೃ ಸಿಸಿಯ ಜ್‌ ವಚಿಸಬಲ್ಲೆನು. 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಇರತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. 


a 


ಶ್ರೀಮಾನ್‌ ಮೈಸೂರು ಮಹಾರಾಜರವರ ಆಸಾನದ ಮಹಾವಿರ್ದ್ವಾ 
ಪೌರಾಣಿಕರತ್ನ ವೇ! ಬ ಬ್ರಿಂಹ॥| ಶ್ರೀ! ಹೊಳವನಹಳ್ಳಿ ಶೇಷಾಚಾರ್ಯರವರ 
ಅಭಿಸಪ್ರಾ ಸ 


ಶ್ರೀಮನ್‌ ಮ|| ರಾ ಯಡತೊರೆ ಸುಬ್ರಾಯರು ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತ ಪುಣ್ಯದಿಂದ 
ಶ್ರಿ(ರಾಮಭಕ್ತರಾದರು. ಇನರು ಶ್ರೀರಾಮೋತ್ಸವ ಸೇವಾದಿಗಳನ್ನು ತ್ರಿಕರಣ 
ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಬಹುವರ್ಷಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದರು. ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರ 
ಮೂರ್ತಿಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯ' ಣದ ಗೂಡಾರ್ಥವನ್ನು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸುವ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ರಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, 
ಇವರ ಸಂಸ್ಕೃತ ವಿದ್ಯಾವ್ಯಾಸಂಗ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೂ ಇವರಿಗೆ 
ಗೂಡಾರ್ಥ ಸ್ಫುರಣವು ಶ್ರೀರಾಮಾನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ಅಗಿರುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ ದ್ರವ್ಯೋಪಪತ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಲೋಕೋಪಕಾರ ಕುತೂಹಲಿಗಳಾಗಿ 
ಮುದ್ರಣಮಾಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ತತ್ತಾರ್ಥಗ್ರಹಣಮಾಡುನ ಜನರಿಗೆ ಅತ್ಯುಸಕಾರಕ 
ವಾಗಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಾನು ನೋಡಿ ಬಹು ಸಂತುಪ್ಟನಾಗಿರುತ್ತೇಸೆ. 
ವಿದ್ಯಾಪಕ್ಷನಾತಿಗಳೂ ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮಭಕ್ತರೂ ಆದ ಮಹಾಜನರು ಈ ಪುಸ್ತಕ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕ್ಕೊಂಡು ಆಮೂಲಾಗ್ರವಾಗಿ ಪಠನಮಾಡಿ ಗ್ರಂಥಕಾರರ ಶ್ರಮವನ್ನು 
ಸಾರ್ಥಕಪಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೋರುತ್ತೇನೆ, 


ರಿಸ ಗಾ ಎ0 ಅನಾ 


ದ್ರಾವಿಡ ದಿವ್ಯ ಪ್ರಬನ್ನ ವನ್ನು ಸಂಸ್ಕೃತ ಶ್ಲೋಕವಾಗಿ ತರ್ಜುಮೆ ಮಾಡಿರುವ 
ಮತ್ತು ಸ K ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿರುವ, ಬೆಂಗಳೂರು ಸೆಂಟ್ರಲ್‌ ಕಾಲೇಜ್‌ 
ರಿಟ್ಛೈರ್ನು ಸಂಸ್ಕೃತ ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ ಶ್ರೀಮಾನ್‌!! ವೇ!! ಎಂ. ಟ. ನರಸಿಂಹ 
ಅಯಂಗಾರ್ರವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, 


೩೫೮ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹೆಸ್ಕಾರ್ಥ 


“ ಮಲ್ಲೇಶ್ವರದಲ್ಲಿರುವ ಮ|| ರಾ! ಎಡತೊರೆ ಸುಬ್ಬರಾಯರನ್ನು ಅನೇಕ 
ಸಂವತ್ಸರಗಳಿಂದ ಬಲ್ಲೆನು. ಇವರು ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರಸ್ವಾಮಿಯ ಪರಮ ಭಕ್ತರು 
ಯೋಗಾನುಷ್ಮಾನಸರರು. ಇದೇ ಮಲ್ಲೇಶ್ವರದಲ್ಲಿ ರಾಮಭಜನ ಸಭೆಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸಿದ್ದರು. ಇವರು ರಚಿಸಿರುವ “ ಶ್ರೀ ಮದ್ರಾಮಾಯಣದ 
ಅಂತರಾರ್ಥ ” ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕೈ ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗಲೇ ಕೆಲವು ಸಂವತ್ಸರಗಳ 
ಹಂದೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅವರು ಓದಿ ಹೇಳಿದ್ದುದು ಜ್ಞಾ ಪಕವಿದೆ. ಈಗ ಅದು 
ಅಂದವಾಗಿ ಮುದ್ರಿತವಾಗಿದೆ. ಅನೋಘವಾಗಿಯೂ, ವಿನರವಾಗಿಯೂ, ಯೋಗ 
ನೇದಾಂತಗಳ ಸಾರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಈಗಲೂ 
ಸರಿಶೀಲಿಸಿದೆನು. ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ಎಲ್ಲಾ ಭಕ್ತರಿಗೂ, 
ವಿಚಾರ ಪರರಿಗೂ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಅತ್ಯುಸಯುಕ್ತವಾದುದೆಂದು ಸಂತೋಷದಿಂದ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸ 


ee mR ... .೬೯ಎಚಾಪ 


ಮೈಸೂರು ಯೂರನಿವರ್ಸಿಟ ರಿಟೈರ್ದು ರಿಜಿಸ್ಟ್ರಾರ್‌ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜ 
ರವರ ಸಂಸ್ಕೃತ ಮಹಾಪಾಠಶಾಲಾ ಪ್ರೆಸಿಡೆಂಟರಾದ ಮಗ ರಾ॥ ನಿ. ಸುಬ್ರಹ್ಮ 
ಣ್ಲಾಯ್ಯರವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಯಡತೊರೆ ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮ ಎಂಬುವರು ರಚಿಸಿರುವ ಶ್ರೀಮದ್ರಾ 
ಮಾಯಣದ ಅಂತರಾರ್ಥ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬಹು ಆನಂದದಿಂದ ಪಠಿಸಿದೆನು. 
ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದಾದ ಶ್ರೀ ರಾಮಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿನ ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ನೆನೀನ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊರಸಪಡಿಸಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಸಂತೋಷಕರವಾಗಿದೆ. ಈ ಗ್ರಂಥ 
ರಚನೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇವರು ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿರುವರಲ್ಲಬಿ 
ಬಹು ಗೌರವದಿಂದ ನೋಡಲ್ಪಡುವ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ರಾಜಯೋಗ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವರು. ಈ 
ಗ್ರಂಥದ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮೈಸೂರು ದೇಶೀಯ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧರಾದ 
ಪಂಡಿತರೂ ಪೂಜ್ಯರಾದ ಅನೇಕ ಮಠಾಧಿಸತಿಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅನುಮೋದನೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ರಾಜಯೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮತತ್ವಾಮೃತ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಸಮಸ್ತರಿಗೂ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಬಹು ಉಪಕಾರಕವಾಗಿದೆ. 


ee ಅ್ರಾಲಂಾರಾ ಪ್ರಾವಸಾರಿಘಾ, 


ಮೈಸೂರು ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವರ ಸಂಸ್ಕೃತ ಮಹಾಪಾಠಶಾಲಾ 
ಮೀಮಾಂಸಾ ಪ್ರಧಾನೋಪಾಧ್ಯಾಯರು ವೇ! ಬ್ರಂಹ॥ ಶ್ರೀ! ವಿದ್ವಾನ್‌ ಆಕ್ಷೀ 
ಕೊಪ್ಪಂ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳಪರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹೆಸ್ಮಾರ್ಥ 4೫೯ 


ವೇ! ಬ್ರಂ! ಯಡತೊರೆ ಸುಬ್ಬರಾಯ ಶರ್ಮಭಿ; ವಿರಚಿತಂ ಸಂಧ್ಯಾವೀಣಾ 
ತತ್ವಾರ್ಥ ನಾಮಕಂ ಗ್ರಂಥಂ ಆಮೂಲಾಗ್ರನು ಪಠಿಸಂ | ತತ್ರವೀಣಾಯಾಃ 
ಗಾಯತ್ರ್ಯಾಶ್ಚ ಅತ್ಯಂತ ಸಾದೃಶ್ಯ ಮಸ್ತೀತಿ ಸರ್ವಪ್ರಮಾಣಾವಿರೋಧೇನ ನಿರೂಪಿತಂ 
ಸದ್ಯುಕ್ಸ್ಯಾ ವೇದಾಪೌರುಷೇಯತ್ತಂಚ ಸಮಠ್ಲಿ ತೆಂ | ಅನ್ಯೇಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರಾ 
ವಿಷಯಾಃ ಅತ್ರಪ್ರದರ್ಶಿತಾಃ | ಅತಃ ಏತದ್ದ )ಂಥ ಕರ್ತಾರಃ ದೇವತಾನುಗ್ರಹಾ 
ದೇವ ಅಮಾನುಹೀಂಶಕ್ತಿಮವಲಂಬ್ಯ ಇಮಂಗ್ರಂಥಂ ವ್ಯರಚಯನ್ನಿತಿ! ಅಯಂ 
ಗ್ರಂಥಸ್ಸರ್ಯೋಪಕಾರಕಶ್ಚ ವರ್ರತ ಇತಿ ಸುದೃಢ ಮಾವೇದಯಾಮಿ [| 


THE OPINION OF DOCTOR Sir 5. RADHA- 
KRISHNAN, MA, Ph.D, etc 


Doctor of Philosophy of Universities of Calcutta and 
Oxford (London.) 


Madras, 24--9--368 

I have had the pleasure of reading in manus- 
cripts the English translations of SANDHYA THATH- 
WARTHA and VEENA 14೧4514 by Mr, Y. Subbaraya 
Sarma. I was greatly impressed by the writer's 
learning and skill of interpretations, I have no 
doubt that those who read the works will find the 
reading both pleasant and profitable. 1 hope he 
will be enabled to publish these works and thus 
benefit a large circle of readers, 


ನಾತ. ನ ನಾಸ 


THE OPINION OF PANDIT VISHVA BANDHU 
SASTRY, MA 3! ೦,೭, 


Director, The Vishveshvarananda Vedic Research 
Institute, Benares. 


In advising return of your typed script books 
SANDHYA THATHWARTHA, VEENA RAHASYA AND RAMA: 
YANA ANTHARARTHA by registered post, I feel I must 
sincerely thank you for the deep and what 15 much 
more, devotional erudition which you have been 


8೬೦೫ ೧೦ ಶ್ರೀಲಲಿತಾ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಮಂತ್ರರಹಸ್ಕಾರ್ಥ 


able to lavish on the themes treated in these works. 
1 regard these works as an out-pouring of a heart 
that bas been aiming at a superior spiritual elevation 
incident to its having subjected itself to a protracted 
course of faithfull, religious contemplation, Your 
works ought to be of great use to such devotcd 
souls among the Hindus as are engaged on daily 
meditations and stand in need of symbolical inter- 
pretative framework on the basis of our most ancient 
and sacred vedic ideology 


ಶ್ರಿಮನ್‌ ಮ್ಛೈ ಸೂರು ಮಹಾರಾಜರವರ ಆಸ್ಥಾ ನಹ ವೈಣಿಕ ನಿದಾ ನ್‌ 
ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. ಗೌವರ್ನಮೆಂಟು ನಿದ್ಯಾಇಲಾಖಾ ಮ್ಯೂಜಿಕ್‌ ಜು ಚ್‌ 
ಛೆ ರ್‌ರ್ಮೆರಾದ ವೈಣಿಕಪ್ರವೀಣ ಮ|| ರಾ|| ನಿ. ವೆಂಕಟಗಿರಿಯಪ್ಪ ಚ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಮ॥ ರಾ! ಯಡತೊರೆ ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರು ರಚಿಸಿರುವ ವಿಃ ಣಾನಸೆಸ್ಯ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅನಲೋಕಿಸಿದೆನು. ಶ್ರೀ ಶಾರದಾಂಬೆಯ: ಹಸ್ತದಲ್ಬರುನ ಮಹಃ 
ವೀಣೆಯು ಮನುಷ್ಯಶರೀರ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ರಚನೆಯತತ್ವದ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆ ಇರುವುದೆಂಬ ಮಹೆತ್ವ ವನ್ನು ಹೊರಸೂಸಿ ಒರೆದಿಸ ನರು ವಾದ್ಯ ಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ ಅಸ್ಮದಾದಿಗಳು ಲ ನೀಣೆಯ ತಂತಿಗಳ ನ "ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಮನೆಯ ನಾದವು ವೇದ ಮತ್ತು ವಿಶ್ವದ ತತ್ವ ವನ್ನ ನುಸರಿಸಿರುತ್ತೆಂಬು 
ದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಸಡಿಸಿರುವರು, ನೀಣೆಯನ್ನು ಮನುಷ ಶರೀರಕ್ಕೂ ಅನ್ವ ಯಿಸಿ 
ಸಚಿತ್ರ ನಡ ಬಹು ಮುದ್ದಾಗಿ ಬರೆದಿರುವರು: id ಭರತಖಂಡದ “ಮ್ಮ 
ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರವು ವಿಶ್ವದ ರಚನಾಕ್ರಮದ ತತ್ವದ ಶಸ್ತಿಭಾರವನ್ನು ಎಡಬಿಡದೆ 
ಅನುಸರಿಸಿಕ್ಕೊ ಂಡು ಇರತಕ್ಕ ಶಾ ಸ್ತ್ರಸೆಂಬುದನ್ನು, ಎತ್ತಿತೆರಿರುವರು. ಇವರು 
ಬರೆದಿರತಕ್ಕ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು 00 ಅನೆ: ಕ” ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಉಸನಿಷ 
ದ್ಯಾಕ್ಯಗಳ. ಆಧಾರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧವಾಗಿ 
ನಿರೂಸಣೆಮಾಡಿದ ಗ್ರಂಥವು ಇಡೇ ನ ರ್ರಥಮದುದಾಗಿರುತ್ತೆ. ನಾಡೋಪಾ ಸಕರೂ 
ತತ್ವಪ್ರಿ ಯರೂ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪರಮಾದರದಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ತತ್ವ ಗ್ರಾಹಿಗಳಾಗ 
ಬೇಕಾಗಿ ಕೋರುತ್ತೇನೆ. ಬಡವ 3 ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರದ ನುಹತ್ತ, ನನ್ನು ಬಾಲ್ಯ 
ದಿಂದಲೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಈ ನ ಗ್ರಂಥವು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಿದ್ಯಾಶಾರೆಯಲ್ಲೂ ಇರತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. 


